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Escuela de Biología 

Universidad de Costa Rica  

Comisión de Currículo, Credenciales y Reconocimientos 
 
Sigla: B-0624 

Curso: Epigenética en Enfermedades Humanas y Desarrollo 
II Ciclo 2008 
Créditos: 4 
Horas lectivas: 4 Teoría  
Requisitos: Genética General (B-0345, B0346) 
Correquisitos: Ninguno 
Profesora: Gabriela Chavarría Soley 
 
Descripción : El curso proporciona un conocimiento básico sobre mecanismos epigéneticos y su 
importancia en los humanos, como complemento al curso de Genética General. Se dará énfasis a la 
compresión y discusión de artículos científicos recientes. Los principales temas cubiertos son los 
mecanismos de la regulación epigenética, el papel de la epigenética en enfermedades humanas,  
epigenética en el desarrollo, y brevemente métodos en epigenética. 
 
Objetivos:  
 

• Brindar el conocimiento básico acerca de los aspectos involucrados en mecanismos 
epigenéticos en humanos, integrando los conocimientos previos de genética. 

• Aplicar los conocimientos adquiridos en la lectura crítica, comprensión, presentación y 
discusión de artículos científicos sobre el tema. 

                   
Contenidos y Cronograma :  
 
Temas: 
 

1. Mecanismos epigenéticos para la regulación de genes 
 

2. “Imprinting” genómico 
 

3. Enfermedades asociadas con “imprinting” 
 

4. Desórdenes genéticos que afectan la estructura y remodelación de la cromatina en cis y en 
trans 

 
5. Epigenética y cáncer 

 
6. Influencia del ambiente sobre la epigenética 

 
7. Epigenética y envejecimiento 

 
8. “Imprinting” e inactivación del cromosoma X 

 
9. Papel de los ARN no codificantes en epigenética 

 
10. Epigenómica 

 
11. Métodos en epigenética 
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Semana Contenido 
1 Presentación  del curso y de los estudiantes. 

Revisión del Programa de estudio.  
2 Tema 1 
3 Tema 2 
4 Tema 3 
5 Tema 3 
6 Tema 4 
7 Tema 5 
8 Examen Parcial 1. Tema 6 
9 Tema 6 
10 Tema 7 
11 Tema 8 
12 Tema 8 
13 Tema 9 

14 Tema 10 
15 Tema 11 
16 Examen Parcial 2 
 
Metodología y actividades para cumplir con los objetivos.   
 

1. Clases magistrales donde se expondrán aspectos teóricos de los temas incluidos en los 

contenidos 

2. Presentación y discusión semanal de lecturas complementarias 

3. Presentaciones individuales de artículos seguidos de discusión de grupo 

4. Exámenes escritos (2) 

 
 
Evaluación.  
 

1. Presentación individual y discusión de al menos un artículo para estudiantes de pregrado y 

dos para estudiantes de posgrado (30%) 

2. Exámenes parciales (30% cada uno, total 60%) 

3. Participación en discusión de grupo (10%) 
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