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DESCRIPCION

Recientes y rapidos avances en la bioguimicasildgia, la biologia molecular, y la
ecologia humanas, han incidido directamente ereldiagima ofreciendo conocimiento sobre
lascausas proximalesie muchas enfermedades, lo que podria ser lgpbas@esarrollar
terapias y métodos preventivos mas eficaces. Cadsedsabe mas solireé y comose
produce la enfermedad. Estos avances han promeliksarrollo del campo de la
genomica medica.

Las herramientas técnicas que ésta facilita pennaiteu vez abordar el descubrimiento de
lascausas distalesesto es evolutivas, de las enfermedades. Dagurs$pectiva de la
Biologia resulta en cierta forma paraddjico qupdespectiva de la salud haya dejado por
fuera el considerar que la adaptacion evolutivenblleado organismos dotados de
complejos sistemas y mecanismos altamente dinamisoslerivan en relaciones como el
parasitismo. Ademas, a pesar de la complejidaddizstesos mecanismos y sistemas, el
cuerpo humano tiene muchos defectos y debilidaegadios de nuestra historia evolutiva
gue nos hacen vulnerables a la enfermedad. Ulas dgandes fronteras de la
investigacion en la biologia humana es respontiecaestion dgor qué enfermamos. La
busqueda de respuestas debe realizarse en el@masativo, la medicina del futuro debe
ser evolutiva.

En este curso se busca introducir el analisis évolude la enfermedad humana,
principalmente con base en la accion de la seleatédural, mediante ejemplos que van
desde la relacion entre humanos y patégenos, éotosfde los cambios ambientales en que
se desenvuelven las poblaciones modernas, lostoefeeredados de la historia evolutiva,
etc. Se busca mostrar que leasusas distalesde la enfermedad se pueden encontrar
mediante el planteamiento de hipotesis evolutiaésefbles con experimentos tendientes a
comprobar predicciones.



OBJETIVO GENERAL

Mostrar que el enfoque evolutivo de la enfermedathdna, principalmente a la luz de la

teoria

darwiniana de la evolucién por selecciorumat puede ayudar a entender las

enfermedades y otros procesos de la biologia hunyapar lo tanto a mejorar su
prevencion y tratamiento.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.

Mostrar que la perspectiva evolutiva debe inconsaraen el analisis de la
enfermedad humana si se quiere lograr un avano#icagivo en la estructura de la
teoria médica y por consiguiente en la prevencidratamiento de la enfermedad
humana.

Mostrar el papel preponderante de la seleccidorralatusus formas de accion, en la
relacion organismo-enfermedad.

Mostrar qué hipodtesis evolutivas sobre enfermedsaegrieden someter a prueba en
base a la comprobacién de sus consecuencias.

Mostrar que la adaptacion biolégica resultanteadadcion de la seleccion natural
esta lejos de producir organismos perfectos y quehas de las enfermedades son
consecuencia de esas imperfecciones.

CONTENIDO Y CRONOGRAMA

Semana (miércoles) Tema

Marzo

1.(13) Introduccion al curso. ¢Qué es y qué ra egedicina
evolutiva? CdC, JAN

1.(13) Evolucion por seleccion natural. JAN

2. (20) Evolucion por seleccion natural. JAN

3.(27) Semana Santa

Abril

4. (3) Envejecimiento y senescencia. JAN

5. (10) Envejecimiento y senescencia. JAN

6. (17) Signos y sintomas de las enfermedadesciosas. CdC

7.(24) Semana Universitaria

Mayo

8.(1) Feriado

9. (8) Primer Examen Parcial

10. (15)* Virulencia. CdC



Mayo

11. (22) Legados de nuestra historia evolutigdN J
12. (29) Las enfermedades de la civilizacion. CdC
Junio

13. (5) Alergias, cancer. CdC

14.(12) ** Sexo y reproduccion JAN

15. (19) Trastornogmocionales y mentales. CdC
15. (26) Segundo examen parcial

Julio

16. (3) Presentaciones ESTUDIANTES

18.(10) Examen de ampliacion

METODOLOGIA

1. Charlas por parte de los profesores o invitados.
Se asignaran lecturas adicionales para cada temaigcutiran en clase.
3. Al final del curso los estudiantes presentaran omwmografia en clase (oral)

sobre un tema de propia escogencia.

EVALUACION

A. Dos exdmenes parciales con valor de 33.3 % cada uno

B. Una monografia oral que se presentara a finalutsbc Para ello *el tema
escogido (de una lista que se le presentara) dehericarse a los profesores el
dia 15 de mayo y deben **presentar un resumen iiiodrafia el dia 12 de
junio. El valor de esta monografia oral es de 38.&e la nota final.

Importante:

En atencion a la CIRCULAR-CUSED-025-2009, del Cgm&miversitario, en la sesion niimero 8-2009,
articulo 6 se acord6 comunicar al estudiantado que:

“El periodo de tiempo razonable para guardar loalinjos y examenes de los estudiantes posterior a la
conclusién del ciclo lectivo es de seis meses,lamitceste tiempo se pueden eliminar. Esta ciramsa
debera ser comunicada a los estudiantes al inieitedcion por medio del programa del curso o caita
estudianté
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Ademas, se asignaran lecturas en las sesioneasgaantes para que sean discutidos en
las clases



