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El presente trabaje se llevé a cabe a través de una recopi-
cién de la investisacién y actividades realizadas per las di-
erentes instituciones del pais sebre "La problematica del use
“nadecuade de plaguicidas en Costa Rica", Estas se clagificaren
&n universitarias, sgubernamentales ¥ ne gubernamentalas,

Sus ebjetives fueren: 1) Ofpecer conecimientos generales
Sebre el use de plaguicidas en el pais; 2) Brindar infermacién
Sebre les afectes necives que en la salud y el ambiente scasiona
el use indiscriminade de plaguicidas; 3) Explicar las medidas
Draventivas recemesndadas para hacer un use sesure de plarguicidas;
¥ 4) Dar a conecer algunes de los resultados de las investizacie
nes gue sebre el tema han realizade alrunes centres de Ensefianza
Superier y etras dependencias, asi coms les matarialas sascrites
¥ audievisuales existentes sebrs esta problematica,

Se recopile el material audievisual gebre el particular y
Se disefid una suia diddctica, dende se reunié teda la informacieén
recolectada. Se pregramaren sesiones de capacitacién diririda a
premeteres juveniles cemunales de la Cruz Reja en la medalidad
de "metedelesia sacusncial" con el fin de capacitar a los pPreme-

toras an el tema, aseserarles en =1 uso de los materiales y va-
lidar les mismes.

Para evaluar les materiales se clasificé la peblacion se=
leccionada de premeterss, en precedentes del Valle Central y res
te del pais y en estudiantes de secundaria y universitaries. A
estes distintes zrupes sa les pasé tres tipos de cuestienarioes

para medir las diferentes variables gue se quisieren evaluar en
cada case segin la clase de material analizado o evento que se
traté. Ies aspectos evaluados sobre les materiales fuerens: pre
sentacién de les mismos, detallss técnices, interds generade so-
bre el tema, cantidad de cenocimientes brindades, cumplimiente
de les ebjetivos prepuestos, posibilidades del uso del material

#n sus actividades comunales, y factibilidad de realizacidn de
las actividades prepuestas, i

Les aspectos analizades en les seminarios fuerens grade de
Satisfaccidén acerca de la distribucidn de actividades, tiempe de

dicade al seminarie, materialas usados, temas tratades v metede-
legia utilizada,

Les resultados obtenides en #eneral indican que les materia
les sen satisfacteries ya que musstran valeres percentuales al-
tes para cada une de les aspactes analizades., Las peblacienes
del Valle Central y universitaria fueren las que en algunos ca-
S6S Se mestraren mas estrictas para evaluar. La peblacién del
reste del pais indicé que algunas de las actividades prepusstas
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1a guia didactica era mds facil de llevar a cabe fuera del Va-

Central, E1 facter tiempe fue la limitante mayer que tuve sl
inarie de cavpacitacién.

~ Las unifaraidades deben llevar a cabe este tipe de activida-
- cen etros temas de interés baje el misme medale de trabaje en
rdinacion cen las Vicerrectorias de Accién Secial e Extensién

las diferentes institucienes,
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El quehacer universitarie debe estar enmarcade en la r=a-
1ldad nacisnal y debe tender a resolver les preblemas mas ur-
£=ntes cue se consideran afectan al pais a traves de sus acti-
¥idades de Decencia, Investigacidn y Accidn Secial en ceerdina
©ion cen las institucienes del pais cerrespondientas, 3

Es conecide cue en Escuelas y Facultades de Ciencias se
‘hace investigacién que la mayeria de las veces queda circuns-
crita a infermes que se archivan en eficinas y vicerrectorias
® gue se publican en revistas cientificas especializadas de
restringuida circulacién, alsunas veces ni siquiera se publi-
can en el pais, sine que el resultade de las investisaciones
Se divulgan fuera. De esta manera mucha infermacién de inves-
tigacién cientifica gue pedria tener aplicacién préctica ne
llega a penetrar les estrates de peblacién a la cue le pedria

interesar y muche menes se traduce a un lenguaje de facil divul

racién.

Tal come se anuncia en una de las recomendacienes del Se-
minarie sobres Universidad y Medie Ambiente se debe "Promever y
fomentar la difusién de los conocimientes y resultades de las
investigacienes acerca de la proteccidn y mejera del medie am-
biente a través de una cemunicacién celectiva" ( 1 ).

Especificamente sobre el tema de estudio de este trabaje
"La preblematica de los plazuicidas" en Cesta Rica, algunas de
las Institucienes de Ensefianza Superier del pais se han pree-
cupade desde hace algunes afies per investigarle, tal es el ca-
€0 del Centre de Investigacién en Centaminacién (CICA): la Fa-
cultad de Medicina de la UCR1 el Centro de Investizacidn en
Ciencias del Mar y Limnelegia (CIMAR): la Facultad de Agrenc-
mia de la UCR; las escuelas de Quimica, Ciencias Agrarias vy
Ciencias Ambientales de la Universidad Nacienal:; el Departa-
mente de Administracién Agrevecuaria del Institute Tecnelégice
de Cesta Rica; el Centre Agronémice Trepical de Investiracién
¥ Ensefianza (CATIE) y la Cenfederacién Universitaria Centrea-
mericana (CSUCA).

Sebre el particular alsgunas dependencias gubernamentales
también han realizade actividades que enricuecen les conceci-
mientos de la tematica, entre ellas se pedrian citar les De-
partamentes de Entemolosia, Pitepatelesia y la Direccién de Sa
nidad Vegetal en el Ministerie de Agricultura y Ganaderiai el

[aar———



Laberaterie Quimice del Ministerie de Salud Y el Centreo Nacie=-
nal de Cen*rol de Intoxicaciones de 1a Caja Cestarricense del
Sezuro Seclal (CCSS), sntre otres,

Institucienes tales ceme el Orsanisme Tnternacienal Rerzie
nal de Sanidad Asropecuaria (CIRSA) y la Direccién de Tnvesti
_i:ciin y extensien de la cafia de azicar (DIECA) han realizade

vestigacion principalmente en el campe de mane jo integzrade
de plagas y contrel bielésice,

Teda esta infermacién se encuentra dispersa y ha trascen-
dide muy pece a grupes que les podria interesar y tue pedrian
hacer una efectiva divulgacidn de 1a misma, tal es el caso de
docentes de Bislesia de secundaria y de liderss juveniles que
traba jan en cemunidades rurales y urbanas,

Cencretamente en el case de les prefeseres de Bieleszia,
£stes expresaren en la consulta cue se las hize para realizar
el "Diagnéstice Evaluative sehbrs la Ensefianza de la Bieleesia
en colegios académices, técnices-asropecuaries ¥ necturnes"
que fenian gran interés en que el Ministerie de Educacién in-
cluyera temas come centaminacién y contrel bielésice en 1las
programas ( 10). A su vez estes docentes externaren que ca=-
recen de material diddctice escrite y audievisual para impla-
mentar estos aspectes y Que rsguisren que las Universidades
les brinden la capacitacién s infermacién reciente sobra esta
temdtica para peder dasarrellar sus respectivas lecciones.,

Ademds desde hace mis de un afie un erupe de prometores ju
veniles de la Cruz Reja habian mestrade su interés, al Preera-
ma de Educacién Ambiental de la UNED, de recibir capacitacion
sebre "La problemidtica de plasguicidas en Cesta Rica", ya aque
elles habian detectade cue es un preblema que afecta gravemen
te al pais y se han prepueste ersanizar un proecrama de divulga
eién y prevencidén en alsunas cemunidades dende estdn trabajan-
de. '

Per etra parte a traves de mi trabaje en Aareas rurales
con docentes y lideres juveniles comunales he ebservade Que el
preblema del abuso de plasuicidas, la ausencia de un mane je se
gure, el descenocimiento de medidas alternativas para el contrel
de plazas y el efecte de la prepaganda de las cempafiias preduc
toras ha incidide enermemente en nuestres agricultores y ha E%
nerade en la mayoria de los casos un use intensive de plaguici
dag gue ha ecasionade grandes incrementes econémicos an el ren
£lén de insumos; altes percentajes de trahajadores intexicades
¥ cen preblemas de salud a larse plaze; altes indices de resi-
duos de plaguicidas en les alimantes que ingerimes y centamina

tal cue amerita alin mas intensificar 1la investizacién en aste
campe,

cidén de nuestro ambiente, suelo, azua, y vida silvestre an grade
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LITERATURA

i6n histdérica de los plasuicidas

j# les alhores de la civilizacidén &1 hombre ha luchade
#nte para mejorar sus condiciones de vida. En su
'7-: sus necesidades hasicas de alimente, vivienda

forastales ha combatida les estrasos scasionades

_Jﬂa inseactes y enfermedades producidas por hongos y

a ag veces an forma pecoe racomandabls ( 17 ).

esfusrzos de la humanidad

‘3000 afies les griegos, romaneos y chines cenocian las
@S de algunas sustancias come plasuicidas. Theefraste
i C.) describié muchas enfermedades de las plantas co
mo cuemaduras, rofias. En el Antiguo Testamente se
Jiﬁ ia a las plagas de Egipto. Hemero menciona el
come fumigante y Plinie (79 de C.) recom&ndaba
sénico como insecticida. En el s XVI les chines
puestns arseniacales para combatir plagas. En el
are cin el primer insectieida natural: 1la nicotina v
sropuse el clorure de mercurie para preaservar la ma-
Bta el s XVIII prednmlnaha la creencia que las plagas
en los cultivos se debian a la ira de Dios o a la
soiritus malisnes y por lo tanto en les tratados anti
cultura ahundan recetas magicas para controlar pla

-

lmdiadns del s XIX comenzaren a aolicarse sustena-
08 métodos cientifices en &l control de plagas.
8 introdujeron dos imnortantes insecticidas naturales:
ma" ebtenida de la planta darris y el "piretré" de
j=las de una especie de crisantemo. Después se smpe=
el jabén v el azufre como fungicidas y un compueste
8, azufre y cal viva para combatir hongos e insectos.
IX se empez6 a usar el arsenite de cobre impure ceno-
"ibrde Paris" para combatir una maripesilla, el use
secticida fue tan extensive que en 1900 se provocé

Zado de la primera legislacién en E.E.U.U. para la re-
de insecticidas ( 17 ).




Millardet en Francia en 1832 descubridé que una mezcla de
(cobre, sulfato, cal y agua) eliminaban el mildiu en la vid.
Este fue el célebre Caldo Bordelés gue se ha usado extensamen
te como fungicida.

Después se intensified la busuueda de mas sustancias con
+eniendo sales de cobre, mercurlg. zine. También se usaron
gianuro de hidrosgeno y fnrmalﬂehldn como fumigzantes.

En 1912 se descubrid ,el arseniato de calcio y el arsenia
40 de plomo el gue se usd mucho para combatir el picudo del
alzoddn en E.E.U. U. Perc pronto el uso de tanto derivado ar-
nenlanal causd repudio piblico porque guedaban como residuos
en frutas y hortalizas por lo gue se estimuld la bisgueda de
otros menos pelicrosos, como los compuestos urganicos tal co=-
mo el alguitrédn, los aceites del petrdleo y el dinitro-cresocl

17 ).

Desarrollo moderno de los plazuicidas

La deécada de los treinta marca el verdadero comienzo de
era mﬂderna, con la in*roduccidén de los pestiecidas érgéni-
sintéticos derivados del tiocianato de alguilo, la sali-
pilanilida y los fungicidas ditiocarbamicos; otros fungici-
f2= fueron el dinocap y el cloranil; el azobenceno, disulfuro
8 carbono usados como fumizantes y el naftaleno y la tiodifeé
iiamina como insecticidas,

En 1939 el Dr. Paul Miller descubridé las extraordinarias
gopiedades insecticidas del (dicloro-difenil-tricloroetano)
‘DDT. Este se convirtid en el insecticida mas ampliamente
i=do en el mundo. Los temores actuales acerca de los efec-
8 nocivos a largo plazo del DDT y otros insecticidas en la

sfera no se comparan con los grandes beneficios aque trajo
%2 insecticida. Este compuesto extermina los piojos y ac-
& contra los mosqultos que transmiten el paludismo, su uso
g una gran ayuda para el triunfo de las potencias occiden-

s en la Segunda GQuerra Mundial porgue =i no el pelizrn de
demias, hahla sido dEmaslada erande. Después del éxito
. DDT varios insectizidas analogos orzanoclorados  fueron
cubiertos como excelentes insecticidas de contacto ( 17 ).

Desde 1945 se introdujeron varios hidrocarburos clorados
{;-ns del ciclodieno ¥y - a mediados de los afios 50 se po-
izaron el aldrin, dieldrin, heptacloro y endrin.

A partir de las investigaciones en Alemania sobre gases
fotdxicos, con el fin de usar estos gases en la guerrsa qui-
se descubrieron los organofosforados como el schradan,




‘&l paratidn, este (ltimo muy efectivo contra &fidos, arafias,
hormigas y el malatidn cue es el primero de los insecticidas
de amplio espectro de aceidn y a la vez de una toxicidad ba=-
‘Ja para los mamiferos. Una ventaja importante de los orga-
nofosforados con respecto a los organoclorados es gue s2 de=
Egradan rapidaments y son menos persistentes de manera gue no
‘tienden a acumularse en el ambiente y por lo tanto no pasan
@ la cadena alimentaria ( 17 ).

En 1947 la compafifa Ceigy de Suiza descubrid los éste-
res carbimicos ¥ se consideran que son un buen sustituto del
oT. :

En 1948, se descubrié la actividad herbicida de los &ci
dos fenoxacéticos como el (2, 4 D) y el (2, k, s 1), Estos
compuestos penetran y circulan en las plantas y son sumamen-
%2 utiles en sembrados para el control selectivo de las ma-
lezas. Fueron muy usados como defoliantes en Viet=Nam, con
&1 nombre de "gas naranja"; y hoy en dia son de uso res*rin
£uldo por sus efectos cancerigenos y teratozénicos.

. En 1958 =e introdujo dos herbicidas del tipo Dbipiridi-
£20:1 el diquat y el paraquat gue son de azccidn répida, son
gbsorbidos por las plantas ¥ circulan en ellas ocasionando
fesecacion del follaje ( 17 )i,

Ya desde gue se empezaron a usar los herbicidas selec-
8ivos derivados del Acido fenoxiacético se dispuso de alguna
=riedad de herbicidas sistémicos comerciales. Pero fue a
lales de la década de los 60 que aparecieron los funguici=-
a8 sistémicos realmente eficaces ¥ su desarrollo representd
n ;Ea?gu]sensacional en el campo de la quimioterapia vege-

Las clases mis importantes de funzicidas sistémicos que
® desarrollaron a partir de 1966 fueron las oxatiinas los
enzimidazoles y las pirimidinas, Otros funsicidas sistémi-
8 empleados actualmente comprenden los antibidticos, las
i*folinas y los organofosforados.

Desde que el hombre se establecid en casas, éstas fue-
n invadidas por ratas y ratones que irrumpen también en bo
gas donde se guardan los alimentos. Las ratas son dafiinas,
=asionan maltratos en edificios ¥ transmiten enfermedades.

E es0 el hombre siempre se preocupd por eliminarlas. El
SMEer compuesto realmente eficaz es la warfarina, un antico
sante que se usa como medicina. En ratas ¥y ratones el pro
=50 al ser ingerido a través de cebos causa hemorragias in

S en estos animales y los elimina il bl




3, Trabajos presentes y futuros

A pesar del éxito de toda esta gama de plaguicidas y de
gue se ha continuado investigando y descubriendo nuevos Dpro-
ductos; los problemas gue iban ocasionando su uso intensivo ¥y

las presiones para obtener cada vez mds preductos que no da-
Fara el ecosistema, ha hecho que los esfuerzos se dirijan a
ehtener productos organicos menos venenosos, m@s selectivos
¥ menos persistentes y que dejen menor acumulacion de regi=-

Suos, De modo que el plaguicida quimico ideal debera  tener
wna alta toxicidad especifica contra la plaga, no debera per-
=istir mas del tiempo requerido para actuar sobre su objetivo
¥ no deberd de afectar el resto del agroecosistema como los

Sspradadores naturales y otros insectos benéficos ( 17 ).

Esto se ha logrado en parte con el uso de 1los plaguici=-
das sistémicos ya que conducen a un uso mas efectivo de los
sroductos guimicos y disminuyen el pelisro de la contamina-
£ion.

.~ Sin embargo, la mayoria de los agroguimicos gque se usan
=+yalmente estén muy lejos de ser el producto ideal, por ello
== han incrementado la investigacidén tendiente a obtener pro-
Bctos cuimicos gue controlen el comportamiento, tales* como

s reguladores de crecimiento de los pardsitos, las feromo-
g= que son miméticos de la hormona del crecimiento de los in
g=tos y los quimioesterilizantes utilizando sustancias o ra=-
l=ciones que esterilizan a los insectos. Las sustancias qui
e=s gue influyen en la regulacidn del comportamiento mues-
=~ una alta toxicidad y en algunos casocs actlan blocueando
‘metamorfosis o interfieren la formacidn de la cuticula al

2ibir la sintesis de la quitina, éstos serian muy importan

‘e utilizar como funszicidas ya que son dificiles de obte-

gr de alta especificidad y toxicidad.

. Se debe tratar de ebtener productos quimicos que no s6-
‘2tacuen la plaga sino que generen resistencia en la planta
edera o que alteren el ambiente de modo qQue sea menos con
lente para la plaga. Ademas, se debe incrementar la pro=-

pion de sustancias antivirales y antibacteriales especifi=-

Se debe tender a utilizar integradamente plaguicidas qui
& especificos conjuntamente con métodos de control biold=
tales como la manipulacidn de la ecologia del hospedero
L patogeno, la produccidn de cepas resistentes, control
=21, métodos genéticos yuso de depredadores naturales

25 un futuro gréximn parece probable que lo Que Se pre-
ra sera un enfoque ecologico de control de plagas a tra-

. p{ugramas integrados de control bioldgico y plaguici-
suimicos. h




3. Concepto de plasuicidas y generalidades

Con el término plazuicida denominamos a todo producto des-
‘tinado a luchar contira las plasas de Earésitus. animales o ve=-
getales que amenazan los cultivos agricolas, forestales, a la
gznaderia y a la salud humana. E1 vocablo biocida también se
‘usa con el mismo propdsito, bisicamente para los productos aque
Se usan en la conservacidén de madera, eliminacidn de hongos pa-
%0zenos, malas hierbas y para evitar la caida de los frutos e
‘Znhibir la germinacidn ( 54 ). Todos estos productos se dife
‘rencian por su composicidn quimica,, sus propiedades fisicas ¥

sus efectos fisiologicos ( 35 ).

Diferentes formulaciones y tipos de plazuicidas

En los plaguicidas deben difersnciarse el principio activoe,
preparado comercial y finalmente la dilucidn de éste oaque se
olea en la practica. La presentacidén comercial o formulacidn

epende de las necesidades y posibilidades de los usuarios. La
ormulacidn es el proceso mediante el cual se prepara el ingre=-
ente activo en la concentracidén adecuada con el agregado de
stancias auxiliares (diluyentes, agentes emulsificantes, agen

8 tensoactivos, humectantes). Esto tiene por objetp poner a
0sicidn comercial un producto que cumpla eficazmente con su
idad biloldgica; y que también mantenga esas condiciones du

el almacenamiento y transporte.

La pressentacidn final del producto puede ser:

a) En forma sdlida como polvos, grinulos, espolvoreos, ce
bos. il

b) En forma liguida en nebulizacidn, atomizacidén, pulve=-
rizacion.

¢) En forma gaseosa en fumigacidn, aeroscles, cases.

La maggria de las veces estos compuestos tienen cierta es=-
ializacion en su actividad bin}égica; de modo que dependien=
tdel organismo para el cual estd dirigida su accidn, se ecla=-
fican en:

- Insecticidas (para matar insectos)

= Acaricidas(para matar Acaros)

= Nematicidas (Para matar nematodos)




Moluscuicidas (para matar melusces).
Rodenticidas (para matar roedores).
Fungicidas (para eliminar honsos).
Hierbicidas (para eliminar malas hierhas).
Bactericidas (para eliminar bacterias).

Los pla£u1e1das oueden ser de contacto o de syparficie
¥ los sistémicos.

Les de contacto o de superficie no penetran notablemente

#n los te jidos del sistema vascular de la planta. Los prime-

ros productos fueron de este tipo, una de sus desventajas es

juse no resisten las inclemencias del clima (viente, 1lluvia,

S0l) y que al crecer la planta, las partes nuevas cuedan des-
protegidas y expuestas a nuevos atacues.

En el caso de los plaguicidas sistémicos la fitotoxici-
@2d es mayor, el producte quimice estd en contacto directo
con los tejidos de la planta huesped. Pueden penetrar la cu-
ticula vesetal y trasladarse a través del sistema vascular de
; planta. A los funguicidas sistemicos se les llama gquimio-
%= apautlcas vegetales ya gue no s6lo protezen a la planta
2=l pardsito sino gue curan o inhiben una infeccidn estable-
ida, Son poco afectados vpor el clima y confieren inmunidad
2 Jns brotes nueves gque crecen en la planta ( 17 ).

”ﬁ Diversos grupos quimicos y modo de accién

La mayoria de los plaguicidas es+dn disefiados para elimi-

erzanismos indeseahles, por lo cual generalmente son mate-
toxicoes; su mode de accidn depende del grupo ouimice
pertenecen. Los principales grupos cuimicos soms ( 21 ).
Organofosforados y carbamatos
Crganoclorados
Anticoagulantes
Nitre y clorefenoles

Bipiriles
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3. Toxicidad de los plaguicidas

La toxicidad asuda de los placuicidas se expresa con =1
Wwalor DLSC (dosis letal media) y se expresa en términos mz/Ks
de peso del cuerpo del animal, es la dosis requerida para ma-
ar el 50% de la pohlacidén de animales de prueba en ensayos
22 aplicacidn oral, por inyeccién o dérmica. Este valor re-
sreszenta la magnitud de toxicidad, de cada producto por sepa-
Pado. Entre nAs peguefio es el valsr del DLSO, més téxico es
gl producto.

. El cuadro ? muestra la clasificacidn de toxicidad y pell
=0 de los plaguicidas basada en una informacién de la PAD
:

r—_r #

CUADRO 2

— o ey — R

Clasificacidn de los vlaruicidas por su toxieidad y
peliegro con base en el DLS0 (¥,

LDS0O en mg/Ke

CLASE ORAL _ DERGICA
sdlidos Lisuidre S54lidecs Ligquidos

- — e mm maw ETTE E——— e = 4

fxtremadamente 5 20 1C 40
'}“1grcsas 0 mencs 0 menos 0 menos ¢ menos
i tamente §=50C 20=200 10-1C0 Lo=b00
i Erosos

gderadamante
Blisrosos 50-5C0 200-2000  100-100C beo-keoo

§e0 pelizroscs gohre gsobhra sohre gobre
GG 2000 icco kooo

@ de May, A, (1383)




‘. FPerfil de la industria y comercializacidn de agrocuimicos

Un reciente avaluo del uso actual de nesticidas en el mun
g0 indica gque a los E.E.U.U. le corresponde el bs4, a Eurooa
el 25%, a Japdn el 12%; lo que deja un 1.8% para el res+o del
'mundo incluyendo los paises comunistas. Los herbicidas sezsui=-
ran siendo la clase principal de flazuicidas en los paises in-
dustrializados, miesntras gque los insecticidas en los paises en
wiag de desarrollo, E1 consume mundial actual de herbdbicidas
B3 de 439, el de insecticidas de 32% v el de funsuicidas 19%,
sastando un 3% para el resto de productos ( 17 ) .

Actualmente buena parte de la produccidn mundial de estos
yenenos se concentra en 104 compafifas norteamericanas y 12 de
otras naciones,

Para 1963 en Costa Rica habia 160 empresas gue comercia=
lizaban los plaguicidas. Ninsuna de estas compafifas ha desa-
rrollado la capacidad _de produccidn primaria caso tipico que

2 presanta en lns paises subdesarrollados debido a muchas li=-

taciones y ebstacules, tales como: a)el control y monopolio
de conpariias transnacionales; h}lnverSLGnes altas de capital;
c)escasez de infraestructura y materias primas; d)carencia de
experiancia cientiflca ¥y persenal capacitado. Las compaiias
nacionales estan involucradas en actividades de 1mpnrtac;un,
*f=pnrtaciun. formulacidn, comercializacidn, distribucidn y pro
@mocisn de plaguicidas - i el

;. Cantidades wvalor y tipos de plazuicidas impertados

Las cifras de la Direccidn Ceneral de Estadisticz y Cen-
s0s (Banco Central) revelan que el valor de importaciones en
1570, fue de $5 432,044 para un peso bruto de (5,536,781 ki-
i0s8) que se vio aumantado para 1982 en $35.268.412 para un pe=-

bruto de (11.1956.798 kiles). En el cuadro 3 se puede obser
yar con mas precisién los datos respectivos para importacidn ~
g2 plaguicidas en Cesta Rica de los afios 1970 a 1982 E 3L )k




UaJRO 2

Importacidn de plagzuicidas en Costa Rica del arno 70 al 82" “{*§

Kilos
Pesc Bruto

e

5,636,781
6,796,028
8,821,737
7,044, 5273
9,700,175
12,046,116
11,196,738

Délares

5,432,044
6,759,585
16,492,709
25,679,135
35,147,805
35,268,412

Colones

36,123,092
4i,951, 240
105,457,878
141,837,297
220,840,561
308,894,771

1,363,124,124

Se incluye insecticidas, funegicidas, desinfectantes y
otros productos similares.

SUENTEs Direccidn General de Estadistica y Censosj Banco

Central. In Hilje et al (1985)

Ectudios hechos a= la 'NA an 1983, donde se analizan
== importaciones y exportacicnes de plaguicidas de los afios
2 - 82, concluyen que entre 1977 - 79 la importacién de

szuicidas alcanzd un promedio cercane a los 6 millones de
fsy de los cuales los hierbicidas constituyeron la mayor pre
psicidn en volumen de esas importaciones y los organofosfo-
ados, ditiocarbamatos,.y fanoxialiféticos constituyeron el
€ de las importaciones ( 59 ).

Marcas de productos y empresas predominantes en el mercado
nacional.

Aproximadamente 300 productos genéricos fueron importa=
e en 1981 , pero se advierte que hay una gran concentracidn
‘unos pocos. ror ejemplo, en 1981 apsnas 21 productos re=-
sentan el 75% del valor total de las importaciones EE sea
“millones) y solo seis productos representaron el .16%




de ege valor total. Estos seis productos y sus marcas soni
propanil (stam): paracuat (gramoxone); mancozeb (dithane)i
elorotalonil (bravo):; fenamifos (nemacur) y carbofuran (fura-
dsn), Esta concentracidn de tipos de productos y la domina=-
‘eidn de ciertas marcas particulares, es una manifestacidn del
soder de las compefias agroquimicas y demuestira la dominacidn
f'jerci?a en el mercado mundial por un grupo pequefic de empre
-t zt 1"5"¢

La concentracidn de poder en 2l mercado se nota *amhién
suando se analiza las orincinales ccrmpoaiilaz proveedoras y las
importadoras. De 1582 - 1984, al 1f{der principal fue la Ba-
‘wer, no sdlo como compariia proveedora sino cue tambien come
Importadora., En estos afios, Rehm & Hass ¥y Basf ocuparon el
=szundo y tercer lugar respectivamente como casas proveedoras.

compafiias bananeras Standar Frui% y la United Frult fue-

las mayores importadoras 2 Yea

caracteristiczs de la demanda de plaguicidas

La demanda de agroduimices empezd simulténeamente con la
8= otras tecnolozias agricolas modernas, durante la decada
340 - 1950 cuando el capitalismo se extendio a las zonas ru-

2les de Costa Rica y cuando las compafiias extranjeras intre-

tuteron sus productos en el mercado internacional. La deman-
v consumo de los productos agroquimices mantuvieron un cre

d=miento rapide durante lag décadas del v 70, cuando 1las
scnologias de la "revolucidén verde" Que inclulan nuevas se-

_?135. fertilizantes, sistemas de riego y maguinaria, plasui
idas fueron intreducidas por compafiias extranjeras a traves
: proyectos de desarrollo 31 ),

Les usuarios o clientes de plaguicidas se pueden clasi-
en tres gruposi

a) Crandes empresas transnacionales gue siembran culti-
vos para la exportacidn, gue utilizan altas cantida-
des de plaguicidas y que normalmente los usan cen
tecnolozia mas sofisticada.

Grandes plantaciones nacionales que también usan
grandes volumenes de plaguicidas, pers tleaden a te-
ner métodos y tecnologias menos adecuadas.

Pequefios y medianos agricultores gquienes aumentan el
use re plaguicidas afio tras afio y generalmente tie-
nen grandes deficiencias de informaclén, capacita-
cidn y tecnologia para utilizarles.




+ Exportacidn de plasuicidas en Cesta Rica

- Existen estimaciones muy generales sohre las ventas raz-
‘2izadas por el Bance Central. Estas cifras indican ventas de
‘productos agroquimicos para café, cafia, maiz y arroz por g£943,

g5%16, £89, y Z467 millones respectivamente para 1982 ( 10 ).

Bn el periodo 77 - 79 el 84% de las exportaciones totales fus
‘ron dirigidas a la regidn de Centro América y la Ortho Chemi=
eals fue la principal exportadora . ( 59 ),

E%; Plaguicidas de use restringide en E.E.U.U. imvertados 1li-
bremente en Costa Rica .

A Algunos plaguicidas oficialmente registrados para su pro
duccidn en E,E,U.U., después de haber sido empleados libremen
$8 durante muchos afios, han sufrido restricciones y ain pronl
‘biciones a su use. Un caso tipico de ésto, es el DDT cuyo
precio bajo, amplio espectro de accién y mane jo seguro le con
wirtieron, durante décadas en uno de los plazuicidas més uti=
2izados 2n el mundo, Pero luego pordque numerosos ecdlogos se
Bslaron la incidencia del DDT en aves ¥y su persistencia en
el ecosistema, se logrd restringir el uso del mismc en los

ERE.U.U. ( 61 ), o

. En E.E.U,U. principalmente la Agenci= de Proteccién del

ambiente (EPA) es la gue rezula el uso de plaguicidas, Los

Productos sospechoscs de causar problemas a la salud humana o

2l ambiente son sometidos a un procesc de revisidn per madie

@el cual se refne, y se estudia toda la informacidn disponi-

®le sobre cada uno. En algunos casos el uso del plazuicida

&= cancelado y en otros (nicamente se le aplican restriccienes
&l mismo §-51.)

_ Los efectos nocivos gue se atribuyeron a los plazuicidas
¥ que han sido causa de la mayoria de las restricciones 2 su
us0, son porcgue se les considera cancerizenos como en el caso
@el DDT y el DBCP: teratogénicos como el 2, 4, 5 t y el al-
@rin; mutazénices como el DDT y el paratidn; espermatogénicos
omo el DBCP; fetotdxicos como el DDT y el aldrini neurotéxi-
:-g. ?omn el leptophon=; con efectos residuales comoc el DDT
'1 L

Entre 1977 = 79 de los plaguicidas importados libremente
gn Costa Rica, 19 estaban prohibidos o restringidos en los
=.E.U.U. por la (EPA): tales como el DBCP (1, 2 Dibrome = 3
cloropropano) gue es un nematicida que causa esterilidad se=
gin trabajo realizado en trabajadores bananeros de Rio Frio
2n 1982. ( 49 )3 y 21 vromuro de metilo v el Aldicarb cue
son altamente tdxicos (597,
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En 1981 el nimero de estos productos bajé ya que se apro-
lun decreto que restringid el uso de varios productos, por
tgue algunos plaguicidas persistentes tales como el DBCP,
gldrin, BHC no fueron registrados en Costa Rica debido a es=

B (31 ).

En Costa Rica los recursos dedicados a explorar los efec-
} ue pueden tener los plaguicidas en la salud y en el am-
fente son limitados. Pese a ello, ya existen trabajos aue
glan problemas de esterilidad ( ug )1 de intoxicaciones aszyq
en agricu‘+aﬁes ( 58 )1 y de residuos de plaguicidas en ~
sz ¥ en leche materna ( 55 ) que sobrepasan niveles
ideradﬂs acentables.

Las instituciones encargadas de controlar el uso de pla-
~idas en Costa Rica dependen casi exclusivamente de las in=-
3 ; gaciones oue sobre el tema se realizan en otras partes del
ado, sobre todo en E.E.U.U. cue es el pais del gue fundamen-
gimente importamos los plaguicidas ( 59 ). Actualmente exis-
in 2n Costa Rica resiricciones legales al uso de algunos de
Etos productos pero con cardacter mas bien formzal, ya que no
® cuenta con un sistema de control apropliado para hacer efec-
3# da lay ( 61 ).

Yalza la pena indicar que productos prohibidos &n los Es-

s Unidos y Europa son producides y clasificados como "para
rtacian solamente" y colocados en paises del tercer mundo
_'- el nuestre, De este modo las grandes compafiias transna-
jqf es continian obteniende ganancias y leos azricultores sin
na informacidn usan sstos productos a veces en excesd oca-
onandose dafios ellos, en sus cultivos, y en el ambiente gze-
iral. Ya se han detectado niveles excesivos de residucs de
itos plaguicidas en productos de exportacidn (carne con orga=-
jelorados, tioulscue con heptacloro) lo que ha provocade re-
B22o0 de estos productos, manifestaciones de logs consumidores
teamericanos y pérdidas econdmicas cuantiosas para Costa

Gca (31 ).

Legislacidn reluacionada con el uso de plasuicidas en Costa
Rica.

Las instituciones del Estado involucradas en la comercia-
Szacion, mane jo ¥y uso de los plaguicidas son el Ministerio de
gricultura y Ganaderia (MAG) a través de su Oficina de Cuaren
#n2 y Registro (CCR) la oque tiene responsabilidades en el con
pol, regulacidn d2. manejo y comercializacidn de plagulcldaa:

; departamentos ce Entomologia y Fltnpatalnzia. asi como las
fencias de Extensidn Agricola tienen relacién con el uso de

=




j@suicidas, pero no con su control. Los Ministerios de Saluﬂ,

 Trahajo asi como el Instituto Nacional de Seguros INS, tie=
ﬂﬂtl?ldadﬁs menores, e insignificantes aunoue deberian de
ar mas 1ngerenc;a y poder de decisidn en el control ¥ regu-
2idn del uso de plaguicidas; por ahora se dedican a aspectos
salud y seguridad en el manejo de plaguicidas ( 3%1)%

En 1972 se establecid la Comisidn Asesora Nacional de Pla-
ieidas la cue se ha convertido en un ente importante. Sus
sonsablilidades incluyen:®)

a) Crear y me;urdr la legislacidén gque afecte €1 manejo ¥
comercializacién.

b)] Revisar v evaluar problemas sobre productos controver-
giales y peligros potenciales, anomalias en leyes, etc.

¢) Discutir y fomentar politicas del Gobierno en este
camno .

En un princinio estuvo formada por 12 m*embrﬂs con repre=
tes del Ministerio de Agricultura y Ganaderia, Ministerio
ﬂ.alud, Ministerio de Trabhajo, Unlversidad de Costa Rica,
#io de Ingenierss Agrdénomos, Camara de Insumos, Colegio de
d licos Veterinarios. En enero de 1985 el Ministro de Agrlcul-
_@ v Ganaderia ordend un cambio repentino de la Comisidn ¥
moro una nueva Comisidn constituida por dos representantes de
';Bimara de Insumos, dos representantes del iWinisterio de Agri
1! & y Ganadaria, uno de Sanidad Vegetal y otro de Investi=
feiones, uno del Colegio de Ingenieros Agrondmos, uno del Mi=-
#erio de Trabajo v otro del Ministerio de Salud.J/*r

- La razdn para efsctuar este cambio fue la ineficiencia de
terior Comision.

gsoto, C. Exdirector de la Comisién. Ministerio de Agricul-
tura. 1984, (Comunicacidén personal)

fay, A. Jefe del Departamen*o de Ahonos y Plaguicidas.
Direc21an Sanidad Vegetal, MAG. 1986. (Comunicacidn
personal,!




lLeyes mas importantes

Entre las diversas leyes vigentes gue se refieren al uso
¢ plaguicidas en Costa Rica, la mas importante es el "Rezla-
;1- para 2l control de plaguicidas",elaborado por la Comi=-
20n Asesora Naclional de Plaguicldas y estahlecido en diciem-
& da 1976. Contiene una larga lista de normas y decretos
igelas vy define las disposiciones reglamentarias para el re-
@tro, comercio, »ropazanda, almacenamientoc ¥y transzporta de
B=suicidas, En 1973 éste fue reformulado, renovado ¥y aumen=
BE0 ¥ se convirt*io en la "Ley de Sanidad Vegetal®.

La mayoria de las disposiciones contenidas en esta ley,

| refieren a procescs de comercializacidn y distribucidn ¥

& lo que acontece en las fincas. Por leo tanto, las leyes
LT_'an a fabricantes, importadores y distribuidores.

Uno de los aspectos mas importantes de la ley es el re=-
isito de registrar todos los plaguicidas, el de eticuetar
idamente los envases, las normas y regulaciones sobre cui-
3’segur1dad en el manejo y distribucion, contrel de propa-
ia ¥y los proceses de inspeccidn, vigzilancia ¥ sancicnes
'Q; las infracciones de los requisitos ( 31 ) .

y Otras leyes, decretes y reglamentos

. Ademds de los mencionados anteriormente existen otras le

i v rezlamentos que afectan el uso de plazuicidas y que en

-£UN0S cases son generalas ¥ en otros esoecificos para casos
sarminados. A continuacién las enumero

a) Ley General de Salud (1973)

D) Reglamento de Seguridad e Higziene sobre el emples de
sustancias tdéxicas en la azricultura (1968)

¢) Decreto (No.12961 del MAG) para la Restriccién de Pla
guicidas Orzanaclorados (13%80)

d) Decreto (No.13911 del MAG) para uso y mercadeo de pro
ductos arseniacales en cafe (1982)

&) Ley sobre riesgos del trabajo (del Instituto Nacional
de Seguros (1384)

) Raglﬁmentﬁ para las actividades de aviacidn agricela
(1984)

g) Reglamento de rezencias del Colegio de Ingenieros A-
grénomos (1980) ( 31 ),




1 A pPesar de que hay bastanta legiglacidn, =1 cumplimiento
= la misma no se da en forma satisfactoria , ya sea, por fal
2 de personal en las diferentes dependencias (sinisterio 48
B=ricultura y Ganaderia, Ministerio da Salud, Ministeric da
fradbajo, Instituto Nacisnal de Seguros) oue deben velar por
(=8 aplicacidn, la no coordinacidn entre instituciones, 1a
fencia de un labora+orio para el control de ca ore
Suctos y andlisis de residuos, las sanciones que se imponen
=2 ahi Or que no decirle porcue algunas veces los mis
B0 =ncargados ds velar osor su cumplimiento actiian irrespunsg
@lemente ( 31 ),

3. Leyes internacionales Que afectan el control en Costa Rica

De la legislacidén internacional la que mids incide en el

@iS 658 la de E,E.U.U,, desde donde se importa la mayoria de

Productos, ademis también nos regzimos por algunos controles v
‘@stindares de la FAQ.

La primera ley de E.E.U.U, respecto a plaguicidas fue
®mitida en 1947 y se llama Ley FIFRA (Federal Insecticide,
Tungicide and Rodenticide actg. solamente exigia un etiouata-

adecuado para el grado de toxicidad aguda del produe-+o,

Fosteriormente se dic mis poder de control a la FDA (Food and

Druz Administration, 1954), Para estas fechas, los mé+odos

88 control se dirigiereon durante mucho tiempe a controlar as-

Pectos de toxicidad y no fue sino has“a los afios A0 que se em

Dezd ités de investigacidn en universidades v gzo=
el impacto a largo plaze da los plaguiei-

¥ la salud.

Esto culminé con la creacidn de la EPA (Agzencia de ©Pro-
‘%e2ccidn Ambiental) cue aumentd s1 control del gohierno sohre
&1 uso de plaguicidas, control Y restricecidn., En algunos ca-
S0s las leyes prohiben el uso de ciertas sustancias en E,2.U.U,
Pero permiten su libre exportacién s B T

E. Uso de los blasuicidas en Costa Rieca

La utilizacidn de plasuicidas en el pais se ha venido in
crementande a partir de la década del 60, fecha en due empe-
faron a usarse en gran escala, de 5.6 millones de Kg. impor-
1ad§§ en 1970 se pasd a importar 112 millones de Kg. en 1332

L




. E1 mayor ccnsumo de plaguicidas se da en la actividad a=
rinola. Estudios hechos en la Facultad de Agronomia U.C.R.
fndican un alto grado de utilizacidn de plaguicidas come mé-
~-do tnice de combate de plagas y enfermedades. En este estu
2io en donde se analizaron fincas horticolas del Valle Central
== sncontrd que el 87% de los agricultores utiliza unicamesnte
&1 combate quimico, un 12% usa combate cuimice y cultural ¥
=510 un 1% no usa métodos de combate ( & ). Ademas, an diche
as+udic se concluyd cue se usa una sobredosis de productes
Bac+z 3.856 veces mAs cua las recomendadas ( 4 ).

En un estudio del"Wanual de recomendaciones para los cul
%ivos agricelas de Costa Rica"publicado por el MAG, se conclu
3= gue de 54 cultives considerados en el manual, hay 13 para
1o= cuales no se recomienda métodos de combate de plagas 12
sara los cuales se recomiendan métodos bieldzicos. ( 29 ).
Para 211 situaciones plaga se recomiendan 990 posibles sslu-
siones de tipo quimico, 27 de tipo agricola y 19 de tipo bio=
38zico. En otras palabras para el 95.56% de las situaciones,

s recomienda la aplicacidén de insecticidas y en el L,4ba se
sonzideran otras medidas de combate ( 29 ).

2. Formas mas comunes de aplicar plaguicidas .

) Las formas de aplicacidn mas comunes en el pais son: aé-
2, con bomba de espalda, con chapulin y manualmente ( 31 )

a) Aplicacién aérea:
Se realiza Gnicamente en cul*ivos extensives y en te-
rrencs planos, estd fuera del alcance de pequefios ¥
medianos agricultores. Es muy utilizado en cultivos
come banane, arrez, algoddén, tabaco, cafa de azfcar y
SOrgo.

Esta forma de aplicacidn expone a intoxicacidén a mu-
che personal entre ellos, el encargado de hacer la nmeg
cla y carzar o1 avidn, al piloto, al banderillere y ~
al persenal de campe, a las perscnas due viven cerca
del campo asperjado. Ademds, causa gran contamina=-
cidén de aguas, suelo y muerte de fauna,

Aplicacién con bomba de espalda:

Esta forma de avlicacidn es la mas utilizada y se usa
tanto en las grandes plantaciones (per ejemplo para
la aplicacidén de hierbicidas en banane y de funeiei=-
das y hierbicidas en café) como en terrenos de media
nos y pequatios arricultores.




Tiene gran impacto en la salud laboral y muchos ce o
casos de intexicacién que presentan trabajadores agri-
colas mue usan este método es por inhalacion o absor-
cidn de la piel, ya sea, por no saber usar el egquipo ¥
ropa de prﬂteccién o por mal astado de bombas ¥ equipe.

Aplicacién con cnapulin:

Este método es utilizado con frecuencia para la apli-
cacién de herbicidas, ya sea, para deshierbar un campo
antes de sembdrarls o para 2l deshierbe regular de algu
nos cul+ivos, por ejemplo, citricos.

El pelizro de este tipo de aplicacién se da cuando no
se sicuen las medidas de prevencidn y los trabajadores
ge introducen al campo asperjado antes de cue transcu-
rra el intervalo se seguridad.

Aplicacidn manual de productos granuladoss
Los nematicidas y alzunos insecticidas sistémicos son
aplicados por este metodo.

En Costa Rica no se usa ni repa ni eauipo apropiado pa
ra esta lahor y entonces esto hace que el trabajador
sea expuesto a intoxicacidn ( 31 ).

2. Diferentes usos de los plaguicidas

%1 uso de plazuicidas en el pais se da fundamen<almente
en la agricultura y en menor medida =n otras actividades tales
como la ganaderia, silvicultura, ¥y control de vactores de en-
fermedades. En cada uno de ellos se destacan algunos agroqui-
micos en especial y los problemas cue puede ocasionar su uso.

3, Uso de placuicidas en la agricultura

_ Se da +anto a nivel de srandes fincas como de peguefios ¥
medianos productores.

En los principales cultivos del paiss banane, café, arroz
vy alcodén, se ha determinado los plazuicidas Que més se usan y
‘1a forma de uso.

a) En banano
En el banane se consumen productos de alta toxicidad
como sl paraquat, mocap, nemacur y furadan. Fara apli
carlos se usa la aplica-ién aérea que es uno de los mé
todos mas risszosos para la salud y la contaminacion
del amhiente 3 )




Estudies realizados en Guapiles, regidn bananera, se
determind que el 76.75% de las intoxicaciones se de-
bieron a los productos antes mencionados, lo que in=-
dica graves deficiencias en la medida de proteccicdn
de los trahajadores. ( 1§ ) Fue también aqui donde
en 1980 se hizo estudios del nematicida DBCP (1, 2
dihromo - 3 cloropropano) y su incidencia en la es-
terilidad masculina de los trabajadores expuestos a

él por larsos periodos de tiempc. De un total de
636 trahajadores estudiados, el 72% presentaba afeccis-
nes - ( 43 ).

En el café ! ‘
El café, principal producte de exportacién del pais,
se cultiva en extensas zonas de Alajuela, Heredia,
Cartage y San José.

En su produccidn se utiliza gzran cantidad de fungi=-
g¢idas para combatir el "ojo de gallo" (Mycena citri-
color) y la "roya del ecafe" ( 31 ).

El arseniato de plomo aue es un producto altamente
pelizgroso por ser un posiblas cancerigeno y afectar la
reproduccidén, ha sido utilizado amnliamente en-les
cafetalas del pais para combatir las enfermedades
fungosas. Se ha demostirado la presencia de residuos

an 2njaa v zranos de café y en suelos cafetaleros
46 ).

El paracuat ha sido utilizado desde los afios 60 en el
combate de malezas. Se ha demostrado su presencla en
suel s cafestaleros, incluso en suelos donde no se a-
plicaha desde hacia tres afies ( 51 ).

'En el arroz
"ELl arroz gue se siembra en grandes extensienes en el
Pacifico Sur y en el Pacifico Sece se utiliza produc-
t0s por aspersidon aérea; entre los insecticidas estan
el tamardon, toxafeno, endrin, azodrin; entre los fun-
£icidas el kinosan, kitasin y kamusini y entre las
fiierbicidas el propanil, el 2, 4 Dy el 2, 4, 5 T.
Todos son muy tdxices y ocasionan bastantes cuadros

de intoxicaciones agudas. Ademas, algunos de los hier-
Bicidas que se usan han sido suspendidos por la EPA en
E.E.U.7. por ser cancerigenos y teratogénicos ( 31 ).

Muchos de los casos de mortalidad de fauna principal=-

=ente d? riu? ¥y guebradas se le han atribuido al pro-
manil 31 i




d) En el alzodén
El alzoddn es uno de los cultives cue tradiclonalments
ha consumido mucheo plaguicida, principalmente insecti-
cida ( 31 ). En un analisis cue se hace del Manual
de Recomend=ciones del MAG se determina cque es atacado
por 15 especies de insecto - plaga ( 29 ) »

En el pasado fue asperjado por organoclorados como el
DDT v el toxafeno; ac+ualments lo cue sSe uUsa e8 Orga=
nafosforadns v carbamatas. En estudios sonre datos de
intoxicacinsnes en 1a regidn Chorotega se demuestra gue
en 1983 se presentaren 110 casos de intoxicaciones la-
porales cue aleanzaron un 79.66% del +otal durante los
meses de setiembre y octubre ( 391 *B).

Uso de plaguicidas en control de vectores

Los placuicidas son utilizados en el control de artrdpo=-
§ ¥ roedorss gue son vecTores de algunas enfermedades cue a=-
+an al hombre.

1,2 malaria es transmitida vor mcsquitos (Anopheles spp),

anfermedad de Chagas es transmitida por chinches (Triatoma
=), la rabia es transmitida al hombre por roedores.

En Costa Rica la responsabilidad del control de estos veg
ra= recae sobre 21 Ministerio de Salud Piblica a través del
a=tamento de Control de Artrépodos y Roedores., 3e congicde=
e 35.446 Kme del pals son dreas malaricas o sea un 69.64%

).

. En 1983 se utilizaron tres sroductos para cembatir el mos

%5 Anopheles DDT 75%, DDT 100% y Baygdn 75% para un total

$.870 Kg. de productes persistentes y que sa acunulan en la
cadena alimenticia.

Se llevaron a cahe 14,315 rociamientos en 329 localidades
fue alcanzé un total de 64,531 habitantes. Las aplicacic-
fse efectuaron utilizando bombda de egpalda., Como consecuen
de este programa resultaron expues-os al DDT los rociado-
% la poblacidn gque abarca el programa. la exposicion de
nabitantes de las zonas rociadas es alta, si consideramos

e rocian sus casas, sus utensilios, muebles y comida.




En estudios realizados sobre acumulacidn de DDT en grasa
ana se determind que los niveles mas altos se encuentran
hombres de Area rural con un valor de (46.99 ue/g) sobre

gmbres de 4rea urbana con un valor de (11,85 ug/z) ademas es

-

ho mas alta en hombres gue se dedican a labores agricolas

6 ).

En trabajos realizados en 198C sobre niveles de DDT y
metabolitos en leche materna, se encontrd cue los valoras
al+os se han encontrado en zonss malaricas en donde se na

B@isnado el producto por dos o tres décadms cono en Limon,
arenas) y en zonas aegricolas como las cue se dedican al
B +ivo del alzoddn (Cuanacaste) (.55 )

En México de 1976 = 1979 se inicid una campafia masiva pa
arradicar el paludismo vor lo cque se rociaron % millones
feasas y 17 millones de habitantes pero esto lo gue trajo
iwez de la eliminacidn de la malaria, fue muerte masiva de
fmales domés+icos, una gran cantidad de nifos leucémicos ¥y
mtres con problemas en el higado, conjuntivitis y el aumen-

e 1la zona malarica ( 52 ).

Como se ve en algunos casos, los efectos beneficiosos de
P plaguicidas se= han convertidc en armas de doble filo para
_: ud. =

hsu de plaguicidas en la ganaderia

' Las cantidades de plaguicidas usacos en ganaderia son me
4= cue las usadas en aericultura. El ganado es atacado
artrépodos, como la garrapata la gue disminuye su produc-
Bad; los nrnductos mas utilizados con el fin de eliminar-
son asuntol neguvdn, nuvan, ektafos, organofosforados
3%= o0 mocerada toxicidad ( 31 )., Si se aplica una sobre-
'se puede intoxicar al animal; el trabajador que aplica
roducto sin proteccidn adecuadz también se puede contami-

W+iros productos gue usan los ganaderos son los herbici-
@ra controlar las malezas de hoja ancha en lcs pastiza-
‘los insescticidas para controlar las plagas del pas®o co
| Prosapia. Entre los primeros se usa sl 2, %D iel-2in
®3 entre los segundos se usan organofosforados como clor
s, volatdén, thinet, este Gl+imo altamente téxico ( 31 J.
studios cue documentan la contaminacidn de carne en gza-
alimentado en pastos tratados poco tiempo antes con 2, 4

31 ).




Uso de plaguicidas en silvicultura

3 La silvicultura es una actividad reciente causada por el
@ te indice de defores+tacidn aque esta gufriendo el pals.

lLos productes gus se usan son para atacar las enfermeda-
@as de los arbolitos en crscimiento, entre ellos estan el me=
®il -~ paratién, metomil, ¥ paraquat que pueden ocasionar pro=-
®3e-as a corto plazo y otros como el 2, %, 57, mirex y al-
=in oue puedan ocasionar oroblemas a largo olazo (o3, 3

Usos miscelaneos de los plaguicidas

Ademas de los usos antes descritos loe plasuicidas son
gsilizados también en indus+trias, empresas, instituciones ¥
pasas particulares contra plagas domiciliares, para proteger
S=rdines, plantas ernamantales, proteger librosi tamhbién son
i=ilizados para controlar malezas a orillas de carretera y en
fas férreas.

=

No hay datos sobre el uso de es+os productos con este fin
ero =i se sabe gue facilmente se ohtisnen en supermercados ¥
tsendas de abastecimiento agricola en formulaciones tales co=
e spray, liguidos y granulados dentro de las categorias de

ecenticidas, fungicidas, insecticidas ( 31 ) .

£1 impacto de 1los plaguicidas en 13 ecologia

. Las necesidades del nombre en cuanto alimento, tecnifica
2én del agro, lucha contra las plagas y clertas enfermedadas
o la malaria, han llevado al uso creciente de plaguicidas,
e pueden producir al +araciones ecoldgicas irreversibles ¥
Enestas para el mismo nombre.

. En estos paises del Tercer tiundo una serie de factores
goen de los plaguicides en vez de un medio de liberscidn ¥

pda un elemento de dis+orsidn ecolégica y de riesgos para
= =alud.

B La fumigacién adrea indiscriminada sobre rios, viviendas
poblaciones; 1la persistencia de grandes cantidades de téxi=

s =n el suelo, leche materna, grasa humana y de animales;
s contaminacidn de peces Yy aves mgrinas; la gran cantidad de
itoxicaciones de trabajadores agricolasi el uso de productos
1legan sin la suficiente experinentacién y evaluacidn; el
rn+n de plagas debido a 13 resistencia que adgquieren nue-
BS cepas| el resurzcimiento de protes de plagas gsecundarias
Beva = aumentar sl uso de plaguicidas, a aumentar los costes
ﬂ'_prﬁduccién y a produclr dafios ecologicos ¥ contaminazion

15 ). .




A la par de los problemas an+eriormente expuestos existe
na serie de efectos indeseables gque se denen tener en cuenta
jeles cOmo!

1as intoxicaciones agudas ¥ crénicasi

12 contaminacién de alimentes (verduras, leches, car-
nes);

al+os niveles de plazuicidas en estuarics, peces, aves
e invertebrados marinos;

altas concentraclones de agroquimicos (organocloracos
sobre todo) en grasa humanaj

recrudecimiento de la malaria a través de la resisten=-
~ia cruzada de los +ransmisoresi

modificacidén de suelos, contaminacién de aguas y aire
y otros efectos a t+ravaes de la cadena alimenticiai ¥

sfectos crdnicos aln en el mismo hombre, muchos de
ellos aun no evaluados pero con pelisro potencial

{ 16:.-);

consecuencias agroecoldzicas de un uso inadecuado.

En la natural2za no axisten plagas como tal porgue . a

beavés de los miles y miles de afos, 10s organismos han desza

mecanismos de sobrevivencla y reproduccién gue ex-

: ~noia actual. Hay un eaquilivprio en las canti
ades de plantas, animales y microorganismos, de manera due

@aa pohblacidn mantiene sus densidades naturales. De modo
s cuando un animzl, planta o0 mieroorzanismo aumenta su den
ad nasta niveles anormales se habla de plagza, lo cual per

=

i+e manipularla debajo del nivel econdmico de dafio ( 31 )%

Se considera scue el monocultivo, dehido a la sobreabun-
@ncia, ~oncentracidn fisica ¥y uniformidad g=nética, y crong
sica de alimen*o, resulta ser el factor explicativo princz
@1 de la aparicidn de plagzas. A partir de la aparicisn de
Stas es que se justifica la utilizacidn de medidas de com=
+a entre las cue sobresalen los plaguicidas. Sin embargo,
utilizacién unilateral y desmedida de los mismos trae co-
@ consecuencias efectos colaterales inconvenientes e inde-
gables, tales comos




a) Envenenamientos de enemigos naturales.

b) Efectos indirectos sobre snemigos naturales.

¢) Estimulo ce la reproduccién de la plaga.

d) Desarrolle de resistencia.

e) Des*ruceidn de animales polinizadores { 3L ) »

a) Envenenamiento de enemigos naturaless :

No todos los insectos narhivoros alcanian el status de

plagas, algunos son depredadores, parasitoides ¥ patd=-
genocs y se convierten en enemigos naturales de los in-
sectoe plagas. Por lo tanto, al asperjar un plaguici=
da, és+e tanbién afecta a los depradadores ¥ parasitol
des ya cue muy DocosS plaguicidas son aenanificos excepd
+o los bacteriales o wiralee. LOES enemiges naturales
son mas susceptibles a los plaguicidas de amplioc espeg
tro de accidn cue los insectos herbivoros o plagas. ==

( 31 ).

Efectos indirectos sobre enemigos naturales: :

Las densidades de las poblaciones de insectos herbive-
ros y de sus depredadores ¥ parasitoides actian de ma-
nera reciproca, cualquier alteracién en la densidad da
una de ellas tendrd repercusiones en la otra. El uso
indiscriminado de plaguicidas puede causar fendmenos
asociados con las plagas, resurgimientos, brotes repen
tinos y variaciones en a1l status de plaga.

Cuando los plaguicidas se usan en forma repetitiva, s=e
mata tanto a la plaga como 2 sus enemigos naturalesi
luego la pohlacidén remanente de la plaga por contar
con suficiente alimento incrementa su seblacién mas ra
pido que sus enemigos naturales alcanzando poblaciones
mayores cue antes de la aplicacidn ¥ obligando a usar
dosis mas altas. 3ajo esias circunstancizs, ciertas
gspecies gue no er=n plagas ven disminuides sus enemi-
sog naturales ¥y entonces incrementan sus densidades
convirtiéngose de plagas secundarias en primarias

451 ).




¢! Zstimule a la la reproduccidn de plagast
Al contrario de algunos plaguicidas fitotoxicos que da=
fian a la planta, ciertos plaguicidas aplicados al suele
o al follaje afectan la hioquimica de la plan+a y produ
cen un aumento en la fecundidad de los herbivoros oug
se alimentan de ella, tales como dearos ( 31 ).

Desarrollo de resistencia:

1a resis+sncia se puede definir como 1la habilidad de un
aru~c o es%irpe d2 insectos, de sobrevivir tras ser ex-—
puesta a una dosls de plaguicidas gue mata a la mayoria
de los individuos en la poblacién de la gue forman par=
te. Es+ta evoluciona en la medida en gue la frescuencia
e intensidad de aspersidn de plasuicida actlia como una
fuerza poderosa que ocasiona una fuerza gelectiva dife-
rencial en beneficie de los insectos cue poseeln genes
gque les confieren tolerancia a cantidades crecientes de
plaguicidas (45 & R B

A partir de la década de 1os 60 es cuande aumentan los
casoe de resistencia segun estudios realizados. La ca-
pacidad de un individue de tolerar un plaguicida depen=-
e fundamentalmente de mecanismos fisioldgicos y biooui
micos oue tienen una base zenética. Esta resistencia
puede ser miltiple o oruzada y este fendmeno compllca
el asunto por cuanto la presion sobre la cepa2 resigsten-
+a es cada vez mayor y el efacte del plaguicida disminu
ve y en algunos casos se torna ineficaz ol - s B

Un e jemple de esto es lo gue eucedidé con el Anopheles
albimanus ocue resultd ser resistente 2 varios productos
organosforados utilizados en la agricultura y al ser ex
%uestgs 2 carbamatos desarrollé resistencia a ellos

22 ).

Destruccién de animales polinizadores:

Entre los azentes polinizadores bidticos (aves, murcié-
lazos, insectos), los lapidépieros e nhimendpteros son
los mas importantes; de ellos la abeja euroiea (Apis
mellifera) cue poliniza una variedad de flores de mu-
cnas especies siendo indispensable para la produccion
de un gran numero de frutes ¥y semillas, De modo gue al
asperjar plaguicidas de amplio espectro de accién, mu=-
chas abe jas mueren corriéndose el riesgo de bajar la
pr?ducciﬂn de :rutos y semillas y bajando la actividad
apicola 31 ).




5, Efsctos a corto y largo plazo en el ecosistema

Los plaguicidas son especificos para algunas plagas, sin
barzo, estos productes pueden afectar a otros organismos cue
sn utiles al hombre y son importantes en el ecosistema.

a) Efectos a corto plazos

Los efectos pueden ser a corto plazc cuando se produ-
can muertss cristicas y masivas de determinadas pobla=-
ciones cue se pueden relaclonar concratamente con la
contaminacidn y aplicacidn de un placzuicida en espe-
eial. De esto hay sohrades ejemplos en el nafs dados
a conocer por vecinos de las comunidades y bue en algu
nos casos ha trascendido a la opinién pliblica por la
prensa ( 42 3 47 ) o poraue los vecinos de la loca
1idad le denuncian ( 31 ). Tal es el caso entre otros
de:

- La muerte masiva de peces ¥ langostinos en Sardinal
de Carrillo en 1583.

La matanza de camarones en 1as cercanias de una for-
muladora sn Chomes de Puntarenas, 1584,

La muerte de camarones de azua dulce por  as ersidn
aérea de bananales en Laurel, Funtarenas, 158%,

La muerte masiva de abe jas por efecto de fumizacidn
adrea en Oolorado de Abangares, 1984 2% .

La muerts de peces en la lazuna de Arenal ocasionada
por exceso de productos quimicos utilizados en sus
margenes ( 47 ).

Efectos a largo plazos

Se pueden presentar efectos a largo plaze per la expo-
sicidn continua de los organismos a cantidades pecue-
fias de estos productos: pero egtos estudios son mas di
f{eciles de relacionar y requieren mucha investizacidn,
Estos efectos tienen mucha ralacidén con la contamina-
2idn do azuas, atmdésfera, suelos y alimeates y con la
versistencia de los plaguicidas en el ambiente y pue-
den determinar la sobrevivencia de algunas especies de
fauna silvestre { 31 ).




A este problema se le smpezd a dar impertancia cuando
se determiné cus se encontraban residuos censidera-
hles de organoclerados en el ambiente y en les teji-
dos de ciertos organismes hasta en las regioenes pola-
res donde nunca se han usado es*os productes. Por le
gque se procedié a prehibir y a restringir una serie
de agrequimicos de amplio uso hasta ese momente ( 31

Algunos plaguicidas ne causan la muerte directa da
los organismes sine varios efectos subletales que pue
den ser de varios tivos ( 31 ), a saber:

- Fisioelézicos: aguellos gue afectan proceses tales
como el crecimiente, mevimiente, respiracion.

- Reproductivoss a pesar de ser una actividad fisie-
1légica #s considerada independiente por le importan
te que tiene en el cicle de vida de un organismo.
Los plaguicidas pueden afectar la fertilidad de los
organismos, la viahilidad de les huevos, el desarro
1le larval o juvenil, al desarrollo de los d4rganos
reproductivos y las células sexuales ( 31 ). Un ca
so estudiado en Costa Rica sobre el efecte de orga-
noclerados en huevos de garza Nyeticorax nyciicerax
determiné gque les residues alcanzades de hasta
1,502 ug/g de P, Pl DDE en los hueves, trajo como
consecuencia el adelgazamiento y fragilidad de la
céascara y por le tante una merma en la poblacidn de
garzas a large plazo (27 ).

Blequimicess algunos de elles son les cambies en
la actividad enzimatica u hermonal, cambios & ni-
vel de los tajides y mutaciones que podrian tener
efectos carcinegeneticos s £ I 1

Eteldgicos: ciertes contaminantes pueden afectar
serismente al comportamiente de una especie le que
puede repercutir en su sobrevivencia ( 31 ).

Contaminacidn atmosférica por causa de los plaguicidas.

Se produce en mayor escala con aguellos plaruicidas aque
y volatilizan con mayor rapidez. Por ejemple, el 2, 4 D.
» consecuencia son llevados por el viente hacia otras are-
Esto se facilita cuande se da aplicacién aérea.




Muestras de airas recolectadas a 2 Km. de distancia de za-
: agricolas poco después de la asparslc? con DDT revalaren
concentraciones de 0,1 - 2,2 monogramos/m

(16 ),

En les casos per aspersién de emulsiones acuosas, leos ni-

eos de plasulcldas cuedan en suspensidn por largo +tiemno en

aire siendo arrastrados a zonas muy distantes. Esta podria
sar la razén por la cue Se encuentra DD™ en les poles ( 16 ).

Contaminacidn de azuas con plazuicidas

Los plazuicidas utilizados para cantralar plagas vy enfer-
sdades pueden llegar a contaminar les riss y mares por varios
macanismos, a sahar:

=~ Arro jar sobrantes de formulaciones y agua de lavado de
equipos en ries, arroyes o estangues;

Llegada de las aguas que pasan por las plantacienes tra
tadas con pesticidas a les rios o afluentes de los mis-
mos;

Desplazamientos de plaguicidas, debido a los vianmtos o
lluvia a los riss, arroyos o lagos;

cnntimlnaC1un de aguas subterrianeas por plaguicidas a
traves de la filtracidn y escorresntia en los terrencs;

Contaminacidn de pozos y fuentes, a través de la fumi-
gacidén aérea o por arrastre

Aplicacién directa de plaguicidas en el control de lar-
vas, caracoles y vegetacion acuatica:

Descarga de avienetas fumigadoras en ries y costas ( 16 ),

Se debe recordar que la concentracién en el acua permite
se produzca una bieacumulacidén en les animales acudticos,
son fuente de ilimcntn y por ende una mayor concentracién
plagulnldas en estos ( 41 ). También puede un plaguicida

sistente ser transportade a un ambiente acudatico por abseor=-
on quimica y fisica de los sedimentos y por formacidén de com
stos solubles en agua ( 41 ),

En Cesta Rica los estudios de plazuicidas en el azua son

j'~ escasos. Existe un estudio sobre niveles de nitrdgens en
2s subterraneas, el cual proviene de los fertilizanfes usa-

ean la agricultura. Los niveles encontrados sobrepasan an




: os casos les 1limites permisibles e indican la posibilidad
e cue etros productos agroquimicos estén también alcanzands
aguas subterraneas ( 14 ).

En 1983 hubo una denuncia de los vacines de Limén dende
xponen la contaminacién del rio Banane derivada de la fumiga-
28n aerea de las fincas bananeras gue afecta al rio, el cual
ss tomado por =1 Instituto Costarricense de Acueductos y Alcan
arillados para ahastecer la cemunidad limonense [ . o

Es necesario hacer sstudios sistemétices de residuos de
icidas tanto en las aguas cesteras cemo en les rios.

Centaminacién del suele con plagulcidas

El suelo as el sustrato mas expuesto a los plaguicidas ya
insvitablement=, =n =1 momento de aplicarlos y en los dias
samanas subsiguiantes gran parte de estos productes entran
¢ contacte con 6l. El 50% de los insecticidas que se aplica
follaje llega al suelo., Los plaguicidas pueden aplicarse
rectamente al sueleo pero también pueden llegar a travées del
contaminada, por la dispersidn desde otras areas ceptami=
a2s, por desechos de origen animal o vegetal gque contienen
ndea cantidades =30y

La persistencia de plaguicidas en el suelo depende de va=-
g= factores como el tipo de guelo, la humedad, la temperatu=-
19s tipos de cultivo, el PH, constituyentes del misma, ¥
‘condiciones climiticas y atmosféricas. Los suelos ricos
materia erganica y con muche contenide de minerales, peseen
‘mayor capacidad de absorber e inactivar los plaguicidas y
@mrdan su descomposicidn lo que da la posibilidad a que se
nen las aguas subterraneas o due sean transferidos a

®= cue come el ganado o cultivos que consume el hombre

).

=En el cuadro 4 se= prasenta algunos = jemplos de la percsis-
p2a y degradacidn de algunos plasuicidas en el suelo,en el




4

Degradacidon de les plaguicidas en el suelo (¥)

_ Dias para que se degrade
ciase de plaguicidas a la mitad

Valer X Valeor Maximo

reanofosforados 57 290
rhbama+os 172 817

carburos clorados 2.256 7.987

@do de: V. H. Freede (1978) In. Chediack et al 1984

Los insecticidas clorados por ejemple el DDT y el Aldrin

#scomponen muy lentamente en el sualo ¥y con #80 aumentan

posibilidades de entrar en el ciclo suele - planta - ani-
nombre, cen todos los agravantes en el equilibrie bio-
¥ la salud humana ( 16 ) .

Los compuestos inorgdnices como el arsénico, mercurie,

b ¥ cobre tlenden a ser muy persistentes ( 12 ). Costa
Sufre una de las contaminaciones mis problemédticas e
ersibles, la acumulacidn de cobre en los suelos del Pa-
®@ Sur (unas 50.000 Ha.), Que estuvieron sembrados de ba-
come preducto de aplicaciones durante 20 a 30 afios da
£ Cu/Ha/afie de caldo bordelés, usado come fungicida para
iir enfermedades funzosas de la fruta (e L T

g=bién se han detectado en suelos cafetalsros del aim,
@encia de niveles altos de arsénico (10.6 a 49 ppm) ce-
“._Egn?ia del uso intensive de Arseniate de Plomo en sl

ffudios hechos en suelos cafetaleros de Turrialba, Here
laran jo demuestran que el paraquat no se degrada rapida
| Sue puede permanecer en loa suelos sin sufrir modifi=
$8 debido a la absorcidén a las particulas del suelo y
eria organica, esto se determino incluseo en suelos donde

S afios no se aplicaba el producto k5 )




Un trabajo realizado en la Hacienda Taboga, Cafias, Guana=-
caste determind la acumulacién, persistencia ¥y degradacidn del
Berbicida Ametrina, Se encontré gue en el suelo persistian ra
=iduos de 1.10 ppm, 240 d{as después de aplicade lo que cOITes
=onde a un 78% dal herbicida absorbide ( 20).

La presencia de regiduos de plaguicidas en el suelo puede
zfectar al hombre y 2 lags comunidades naturales en general ya
‘=3 DOr ser toxicos para organismos como 1a fauna y micreflora
‘2el suelo © fitotbéxicos para los cultivos que se siembran en
ees suelo. También podrian acumularse en los tejidos de la fau
na y flora del suelo y posteriormente +ransmitirse a otros se-

' rez que se alimenten des ellos ( 31 ).

centaminacién de alimentos con plaguicidas.

R Los alimentes son evidentemente un eslabdén sumamente im-
sartante en el fluje de los plazuicidas en el ambiente; su con
Saminacidn depende de mil+iples factores ( 16 ).

- contaminacidén de suelo y agua de irrigacioni
- cosecha sin esperar el intervalo de seguridadi

aplicacidn de plaguicidas no aconse jados para determina
dos cultivos;

contaminacidén accidentals

sobredosificacidn de plaguicidas:

aplicacidn de plazuicidas a ganado;

consumo de rastrojos o pastos contaminados por las resesi

cnntamingcién de cultivos por fumigacién éerea destinada
a otras areas.

El anadlisis de residuos de plaguicidas en alimentos sirve
somo sistema de vigilancis del ambiente, y nog indica las can=
e:iiades de residuos absorbides por la poblacién. Leos diversos
plaguicidas tienen 1{mites maximos de residuos permitidos en
Ses alimentos, limites cue han sido establecidos por organismos
Snternacionales (FAC - OoM3S). Un comité de expertos de sstos or
ganismos han establecido lo que se denomina come (IDA) Inges=
#ion Diaria Admisible que es la cantidad de un plaguicida en
=z/Kg peso corporal que puede ingerir una persona cada dia de




vida sin ninguna manifestacién de texicidad ( 16 ), este 1li-
jite puede variar de acuerdo con los nuevos estudios realizades.
fasta Rica no cuenta con nermas ni reglamentacidn en este senti-
sine que se rige por los valores de (OMS - FAQ).

Cuando se habla de residuss, existe una tendencia a pensar

n =1 DDT por ser el organeclerado mAs usado y mas estudiado sin
g=bargo, el gruzo de plaguicidas es mucho mayor y de ellos cono=-
s muy poco los problemas cue puedan ocaslionar a largo plazo.

Miltiples son los estudios que a nivel internacional demues

les altos valores de residuos de organoeclorados en leche ma

- 2, tejido adipose de animales y del hombre. En les seres hu

anos une de los primeros efectos de la ingestién crdnica es su

s0osite y almacenamiente en al tejido adipese. Hasta el momen-
8, no existen a nivel nacional datos suficientes que permiten
placionar en forma defini+iva este almacenamlente con estades

@telégicos; sin embarge, en estudios hechos en México se obser-

 gue la cantidad de plaguicidas acumulada en tejido adiposo de

ientes muertos por carcinoma primario de higade, leucemia, ci

rasis y ciertas enfermedades neuroldgicas era mayor que las ob-
adas en pacientes con eotras causas de fallecimiento ( 3 ).

Algunos estudios de residues de plaguicidas en alimentes de
Costa Rica.

A partir de 1976 se estdn llevando a cabo =n el pais estu-
o= raferentes a contaminacidén en alimentos, leche, grasa huma-
2, animales acuatices y vida silvestre, centaminacion de suelos
' @tros cue permiten acercarnes a un diagndstice mas valedero de
¢ situacidn real ( 16 ).

En el case de la carne de expertacidn se mide los residuos
afectos de determinar los limites médximes por E.E.U.U. pere se
garzina la de consume interno. En 1983 (GISA) Ganaderia Indus-
rial S. A, hizo una denuncia en el sentido que la carne gue es-
= exportinde a E.E.U.U. estaba siende devuelta por contener
tos indices de organeclorados (' 19) .

- Son varlos los estudios que demuestran la presencia de resi
s de plaguicidas en alimentes.

En repolle se han encontrade niveles de los insecticidas eor
snofosforados (dipterex) y (Tamardn), gque escilan entre O.46ppm
'0.24 ppm, le que se considera muy alte de acuerdo con el limi-

de la FAO que es de 0.1 ppm. ( 8 ). También se ha detectade
2 presencia de plomo en repollo, debido a la creencia gue el ar
miato de plome compacta la cahbeza del repolle, se ha utilizade




an forma ahundan*e en Alfaro Ruiz, Cartaso y Heradia, De 158
2l musstras analizadas solamente en 1 no se ancontrd plomo ¥
an las resc+antas lns ranros oscilarcn desde 0.06 ppm hasta
6.85 pom, siendn el {ndic= de tolerancia del plomo para
fe.E .U, de 1 ppom. ( %6 ).

Se nicieron sstudios de Maneb en gusaloe v en Dapa an
flano Grances de Cartaco se determind cue las cantidades encon
tradss oscilarcn entre 0,25 ppm a 0.0l ppm, siendo los limi+es
+plaranlas para el Waneb de 1 Dpm. ( 20 ).

Un trabajo realizado en =1 Guarco de Cartaso con lechusa
Jactuca sativa, de+eyming los residuns de Me+hamidophos &n
Suestras najo *ratamientaos rapresentativos a los cue usan los
@ericultores, mostraron car+idades da residuos en muesftras c9
Jactadas 1 v 2 dias despuds de la i1+ima aplieacisdn, mavor=s
'a 1os 1imites da la FAC (.5 Dom  Vva qQue la concantraridn en-
leontrada fue de 15.07 oom, 2,77 opm V 2,48 opm, de lo Que =e
leoncluvd cue la hortaliza dehia de cosacharse des-uss da lne
1I

8

i1 dfas de aplicacidn de=l oroducto ( =0

ca daterminé cue la mavoria de los asriculfores usan -l
linsecticida me+hamidophos en dosis altas y en Almern excasiveo:
cdamis cus nc ohservan el +iempo reccmendaco entre la gl*ina
=nlicacidn v la cosecha. Se gsmhraron en invarnaderos splan+as

G +tomate v se datarmind cus los residucs an fruto fueron al-
: ¥ 4 ] T - el Y E
Sos alin despues de un veriodo goneiderahle antr la wul+tima
blicacidn y la cosecha, Los valoras pscilaron entras 4,392 pom
2 3.C5 pom siandn los 1imites maximos ce la FAD de 0.5 Tpm.

£ 35 ).

Un muss+rso realizadoc zor la GTZ, Sociadad Alemana de
Boooeracidn Tecnica en 1981, concluvé oue muestras de diferen
ac alimentns prasentan residuos de orgaroclorados. De 5
Busstras de oriean animal v vesetal, 15 tanian rasiduss  mas
8+os cue los limites de +olerancia establecides en la Reoii-
ica Fmderal de Alemania ( 31 ).

Splucionas a la orohlamatica de 2limentos contaminadn=,

Para nue 1lns asrieultoras sepan cuando Sus cosechas +im-
fer los niveles permicibles cde reaciduos, se dehan es*ahlecar
puy hien las dosis a aolicar v el niimero d= aplicacionas nor
eaducto asi momo lne plazns de sesuridad., Los plazos dm =a-

fdad == rafisran a los dias cus tisane oue resnetar el asri
+or antre la (i1+ima anlicacidn v la cnsecha para garanti-
aue e> plasuicida tensa niveles de residuo por dehajo c=
tolarancias parmi+idas ( 31 ).




El plazo de seguridad difiere con el cultive. Les que ten

fan superficies comibles muy grandes (lechuza, espinaca, nosta-

2a) llevan con una misma aplicacién una mayor cantidad de rasi-

Suos que les de poca superficie comible (yuca, berenjena, pepi-

). Si son de cracimiento rédpide la cantidad de residuos as

panor, lo mismo si el producte se debe de comer crudo, al peli=-
5 de concentracidén de residuos es mayor { 31 J.

Plaguicidas y salud humana

El usoe de productos quimicos muy tdxices han side la causa
# nunerosas intoxicaciones mortales e incapacidades an todo el
ndo y en especial en los paises del tercer munde.

- Los efectos de los plagzuicidas sobre la salud humana pue-
bn ser a corto y a largo plaze., Una tnica exposicidn a un
suicida puede producir a corto plaze intoxicacionas agudas
emicas, dermatitis de contacto, lesienss ocularss, reaccio-
b= alérgicas o de tipe anafildetico. Si ocurren exposiciones
patidas prolongadas éstas pueden causar intoxicaciones siste-
leas cronicas, dermatitis, alergias crdniecas, neurepatias, ne-
@patias, hepatopatias, enfermedades cardievasculares. - Les
tos a largo plaze se refieren a la capacidad de alguncs pro

tes de producir cancer, malformaciones congenitas, esterilic
E v abortos ( 31 ).

Tipos de intoxicaciones, segin la peblacién

2) Laborales:
La poblacién laboralments expuesta es la que mzyor nime
re de afectos sufre por intoxicacidén aguda y por enfer-
medades crdonicas.

Accidentales

Son las que ocupan el segundo lugar en frecuencia Y se
presentan especialmente en nifios pequefios y en indivi-
duos en estado de sbriedad.

Intencienales:

Sen las causadas por intento de suicidio que ocurren
con mayor frecuencia en el sexo femenino, sobre tede
adelescentes y mujeres con problemas en sl hogar.




Los efectos a largo olazo los sufren los trabajadorss que
usan_plaguicidas. Les siguen en importancia las poblaciones
ruralas axpusstas a contaminacidn severa del ambiente y 12 pe
blacidn en genaral ( 31 ).

2. Conceptos zeneralss sebre la toxicologia de los plaguiczi-
das.

Un plaguicida antes de ser razistrado debe ser sometido
a varios andlisis para determinar gué afectos puede tener so
bre la salud humana y de animales y cual es su comportamiento
en el ambisnt., Todes los plaguicidas son venenos en mayor o
manor grado y todos pueden producir lssiones en el organismo

humano, =n formas muy variadas.

a) vias de entrada:
Los productos téxicos pueden entrar al cuerno bdsica-
nente a través de tres vias, por absorcidn dérmica,
por inhalacién y por via oral. Hay plaguicidas cue
an*ran al organ:smo a través de la piel con mucha fa-
cilidad (Thimet, endrin); otros son facilmente respi-
rablas (DBCP, nemacur); y otros son axtremadanente pe

ligrosos por inzestidn (gramoxone, folidol)

Toxicidad agudai

La toxicidad se refiere a sus efectos sistémicos inme
diatos o a muy corto plaze. E1 grado de toxicidad se
detarmina con el DL50 entre miAs tdxice es el producte
mas bajo es el valor del DL50. La texicidad aguda se
rafisre a los efsctos irritantes de los plaguicidas
sobre la piel y los ojos.

Toxicidad erdnicza:

1a texicidad crénica se rafiere a sintomas de indole
igespecificas o a snfermadades =specificas de etlolo-
gia determinada, preducidas por una exposicion prolon
gada y repetida. Esto sucede porgue el orgzanismo neo
es capaz de metabolizar el plaguicida antes de la si-
guisnie exposicién y éste se acumula,

Algunos compuestos cue pusden producir intoxicaciones
crenicas, son les compuss+os erganoclorados y les fa-
nexiacéeticos (2, # D 1 2, %, 5 T) que tiensn la pro=
piedad de acumularse en la grasa humana ¥y los compues
tos inorgdnicos a base de cobre, plomo ¥ arsenico

s 2




d) Efectes a largo plazos
Muchos plaguicidas tienen ciertas propiedades gque los
hacen intervenir en el erganismo humano de manera im=-
perceptible durante mucho tiempo perc con graves cen=
secuencias.

Estas propiedades son la mutazenicidad, oncogenicidad
y efectos sobre la reproduceion.

Mutagenicidad: Es la capacidad aque presentan algunos
plagulcidas de inducir cambios en el material geneti-
co, tanto de tejido somatico como de tejido germinal

en genaraciones subsecuentes. 1a mutagenicidad esta
directamente relacionada cen la Eroduccidn de malfor-
maciones congenitas y la etiologia del céncer.

Oncegenicidad: La capacidad de producir tumores que
presentan algunos plaguicidas a 1los que por un perio-
de prolongade se sometan algunos animales de laborato
rio.

Efectos sobre la reproduccidn

- espsrmatogénicos,es la capacidad de alterar les es-
permatozoides en cuanto al numero, movilidad y por-
centaje de malformacion. s

gonadotrépicos, la capacidad de preducir lesiones a
nivel de organos reproductores, sed a nivel de celu

las sstructurales o de células productoras de hormo
Nas.

terategénicos, 1a induccién de malformaciones congé
nicas daspus=s de la concapgiun. durante el oproceso
de divisién y diferenciacién celular del embrion.

fatotoxicidad, la produccidn de muerte, alteracidn
en 21 feto, parto prematuroc o recién nacidos de ba-
jo peso  ( 31 ),

Plaguicidas y salud ocupacional

El problema de accidentes de trabajo y de intoxicaciones
r plaguicidas es serio. Hay un desconocimiento profundo b ¥
w-aralizado respecto a los peligros gue estos productos toxi
= tisnen y una indiferencia y descuido snorme por parte de
personas Qque los mane jan.




a) Tipos de trabajadores expuestoss
Existe una gran variedad de trabajadores gue intarvie=
nen en el proceso de la fabricacion, distribucién ¥
aplicacién de plaguicidas que estan expuestos laboral-
mente a sus efectos (i 31 )

Traba jadores de fabricas formuladoras.
Personas que cargan y transportan plaguicidas,
Personas cue venden plaguicidas.

Aplicadores: peoness de grandes plantaciones, pegue-
fios y medianos agricultores, pilotes, aplicadores sa
nitarios.

Trabajadores de apoyo: bodegueros, mezcladores, ban
derilleres.

- Trabajadoras gue empacan productos agricolas

Todas estas personas sufren diferente tipo de exposi-
cidn lo que le puede trasr consecuencias a corto y/o
larzo plazo (031 ).

b) Formas frecusntes de exposicidni
Las vias de entrada de los productos téxicos son de
tres tipos (dérmieca, por inhalacidén y oral), por cual-
quiera de ellas se puede producir efectos a corts y a
largo plazo.

- Ejemplos de abgsorcidn dermica: salpicaduras en ojos,
cara vy bhrazos; derrames en la ropa o piel; goteos de
las bombas de espalda; introduccidén de las manos en
estafiones para revolver mezclas.

- Ejemplos de inhalaciéns aplicacién en contra de vien

o -

to, innalacidén de vapores, inhalacidn del banderille
ro en el campo.

- Ejemplos de exposicién orals fumar, comer o tomar du
rante la aplicacién, salpicaduras en la boca, - soplar
la boguilla,




. Intoxicaciones laborales agudas en Costa Rica

Las instituciones relacionadas con esta problematica (Mi-
nisterio de Salud, Ministerie de Trabajo, Caja Costarricense
2el Seguro Social y el Instituto Nacional de Seguros) no llea-
wan un registro estadistico que permita en un momente y lugar
seterminado, tener los datos necesarios para evaluar la situa
=idén a nivel nacional. Se pueden obtener datos parciales de
Rospitalizaciones o de indemnizaciones, vero no datos Zlobales
para saber con exactitud los mecanismos epidemiolézicos aque
sieron lugar a los cuadros téxicos, ( 16 ). Mucha informacidn
'2& pierde (la atendida en emergencias y consulta externa y mu
£hos casos gue ni siquiera son atendidos en centros hospitala

: De un registro de hospitalizaciones por intoxicaciones

4s la Caja Costarricense del Seguro Social de los afios 1976 -

1983, se desprende que el total de hospitalizaciones para ese

periodo alcanza 1103 pacientes y que los productos gue mas han
incidido en ellas han sido los orzanefosforados y los carbama

+ass (Ver cuadre 5).

CUADRO 3

Hospitalizaciones por intuxicacinn?s con plaguicidas
en Costa Rica (%)

Grupo Organociorados  Organoiosforados Otros  Total
Quimice y carbamatos
Afio NO . % No. % Ne. %
1976 21 9.9 191 90.1 212
1982 16 .1 177 k5.5 196 50 .4 389

1983 13 2.6 275 54.8 214 42,6 502

ENTEs Departamento de Bioestadistica de la Caja Costarricense del
Seguro Social. In Hilje et al (1985)




En 1981 del Hospital de Guapiles fueron remitidos al Ine-
+ituto Nacional de Seguros 374 cases. En Cuapiles se concentra
na gran cantidad de fincas bananeras cuyos trabajadores son
10s que mas presentan problemas de intoxicacién y cuadros téxi-
=0s bien diferenciados. E1 numero mayor de intoxicaciones de
a=t0s 374 se presentd entre los meses de julio y octubrej la
sdad de las personas Que Dresentaron mas intoxicaciones oscild
sntre edades de 15 - 35 afios. Los insecticidas que causaron ma
ras problemas fueron los organofosforados (nemakur) y los car
famatos (gramoxone) ( 16 ).

Ademids de estos datos para Gudpiles, se reportaron 113 hos
sitalizaciones por causa lahoral en ciudad Neily de julio 80 a
Salio B1; 79 casos con un 79% por causas laborales en Liberia

erante los afios 1979 = 1981 y en Cartage 33 hos italizaciones
#n un 51% por causa laboral durante 1981 ( 21 ).

Estudios hechos ean el Pacifico Seco de setiembre de 1375 a
2is de 1981 revelaron un 51% de intoxicaciones por causa labg
2 (58 ). Y en un trabajo que se hizo sobre intoxicaciones
¢ 1a Rezidn Choroteza en 1983 se determind que el 94% de  las

mas fuesron laborales ( 39 ).

. Como puede apraciarse, las intoxicaciones laborales.son
= mds importantes en cuanto a frecuencia y los que méds pade-
intoxicaciones son los trabajadores bananeras, pequefios
doultores y aplicadores en general. De estos trabajadores
s cue mds padecen intoxicaciones san los temporaries ( 16 ).

El Centro Nacional de GControl de Intoxicaciones por plagul
basado en el nimero de consultas telefénicas %anto de par
ares como de hospitales lleva un registro de intoxicacionsas
ias que reflejan los vorcentajes relativos de los grupos oui
= que causan mayor nimero de intoxicaciones agudas. Tambien
> cantro determind gue para 1982 - 1983, =1 porcentaje de
xicaciones laborales fue de 33.93% y 45.95% respectivamente

] L]

Las vias de entrada mas frecuentes en todas estas intoxica
5, aun tomando en cuenta los accidentes &s por la inges-
contacto dermico vy via respiratoria ( 161 39 i 58 ).

1a via respiratoria sigue en frecuencia a la dérmica en
a intoxicaciones laborales y salvo alguna que otra intexi
ién accidental todas las intoxicaciones por via respiratoria
boral.




&3

El sexo mas afectado con intoxicaciones agudas, es sl mas-
culino ya cue este domina en el sector laboral. De los datos
de la Caja Costarricense del Seguro Social de 1976 a 19383 al
80% de las hospitalizaciones curreapundln a hombres ( 31 ). En
sl Pacifico Seco =1 83% correspondié a hombres ( 58 ) y para
1983 el 93.2% de intoxicaciones correspondié al sexo masculino
0 ).

La edad laboral ous oscila entre 15 y 44 arios es la que
mestra mayor incidencia de accidentes por intoxicacidn ( 31 1§
3 58 ).

Plaguicidas gue causan mayores problemas de intoxicacidén a
corto plazeo.

En Cesta Rica se usan libremente plaguicidas ocue en otros
gises han sido restringidos por su gran toxicidad. Acui el
friterio gue se usa es solamente el valer del DL50 oral, que
o= da 5 categorias de las cuales la categoria I y II corres-
wonden a la categoria I de los E.E.U,U. La mayoria de los pro-
gctos oue son de uso restringido en los E.E,U.U., debido a su
oxicidad aguda, pertenecen en Costa Rica a la categoria II vy
dsunos son clasificados aqui como moderadamente téxicos, cate

ria IT (por ejemplo, dinitro, mocap). ELl paraguat esta a

nto de prohibirse en los E.d.U U. por sus efectos tdxicos,

sntras que en Costa Rica estd catalogado como moderadamente
co, categoria II ( ver cuadro 2 }.

' En el cuadro 6 se puede apreciar como los organofosfora-
y los carbamatos son los gue en Costa Rica, causan el ma-
nimero de intoxicaciones azudas ( 31 ).




CUADRO £

Intexicaciones agudas por plaguicidas en Costa Rica,
segun grupo quimico (¥)
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Grupe Quimico
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iado des Centreo Nacional de Control de Intoxicaciones (CNCI).
In Hilje et al (1985)

En Cudpiles se encontré cue la mayoria de intoxicaciones
Brales fueron ocasienadas por orgzanefosforados y carbamatos
;ﬁuntaz ?uman el 52.2% entre ellos el nemacur, mecap, fura-

i1 o

Para la region del Pacifico Seco de los afios 1975 - 1981,
reportaron cifras de 40.3% de intoxicaciones por organofos-
8808 ¥ 20.8% con carbamatos ( 58 ). Para 1983 se encontrs
#n la region Chorotega al 50% de las intexicaciones can
icidas fueron por organofosforados y el 28,81% por carba-

39 )




En un trabajo llevado a cabo en los hospitales San Juan des
2208, Max Peralta, San Rafael de Alajuela y Monsefior Sanabria
B8 analizaron 336 expedientes de pacientes intoxicados por or=-
ganofosforados entre los arfos 72 y 78 y se concluyé aue durante
25 meses de agosto y setiembre ocurrio el mayor nimero de in=-
@xicaciones y que el Etilparatidn fue el insecticida que pro-

40 el mayor numero de intoxicaciones y muertes ( 32 ).

bortalidad causada per intoxicaciones con plaguicidas.

La mortalidad glohal debida a intexicaciones agzudas con
icidas es alta y ha aumentado de 8% en 1982 a 10.44 en 1983

Los datos de mortalidad segin grupo guimice particular re-
#_an que las intoxicacienes por plazuicidas organoclerados han
Ssminuido en numero, Los plaguicidas inhibidores de la acetil
2inesterasa (erganefosforados y carbamatos) tienen mayor incl
=ncia y causaron mortalidad de 4.5% y 4.0% en 1982 y 1983 res-
ectivamente. La categoria "etros"alcanza en conjunte una mor-
=lidad de 12,2% en 1982 y de 19.2% en 1983; entre esta catego-
22 se incluye a (piretroides, paracuat, fenexiacéticos, ditio=-
@rbamatos) ( 31 ?.

Intoxicaciones laborales crénicas en Costa Rica.

En Costa Rica hay una inmensa escasez de datos sobre intoxi
iones crénicas, Ademas rara vez el médico hace esste diagnds
2co, incluso en las regiones donde la mayor parte de la pobla-
on se relaciona casi a diario con vanenos,

Las intexicaciones sistémicas crdnicas debidas a plaguici-
producen sintomas similares y de tipo inespecifice (dete=
del estado general de salud, cansancie, dehilidad muscular,

erdida de peso, dolores de cabeza, mareos, anemia, nerviosismo,
msomnio, problemas gastro-intestinales) que pueden ser atribui
25 a muchas enfermedades para determinar que son causadas por
®cto de plaguicidas, es necesario buscar sintomas tipicos en
Bblacionas de alto riesgo 31

En encuestas clinice-texicolégicas practicadas a trabajade

s de dos fabricas formuladoras Orthe y Rohm & Hass y de 1a
prasa bananera Bandeco se registraron algunos sintemas de ti-
cronice. Los trabajadores indicaron que éstos eran freacusn-

3 pero no diaries y eran mas molestos al terminar el dia labe

L. El 53.4% de los trabajadoeres encuestados presenté sinto-
@S sospechosos de enfermedad debido al contacto con plazuici=-

(15) .




Los sintomas mas frecuentes fueron cefalea, mareos, aste-
nia, pérdida de peso. En el cuadro 7 se datalla les sintonmas
Por cada una de las empresas esstudiadas t15).,

Las condiciones de tra®ajo cue se detsctaron tales como
seras extira, trabajo a destaje, condiciones climaticas adver-
@s, falta de informacidn, trahbajo agotador, son factores aque
Se combinan para producir un desgaste ¥ _una sobrecarza que con
<ieva a manifestarse en forma de miltiples sintomas ( 16 Y

Total de sintomas presentados por trabajadores
en tres empresas en Costa Rica, 1979 (¥

Compaifiia Cempania CRTHO Companias
BANDECO de California ROHN AND HASS
TOTAL % TOTAL % TOTAL % TOTAL

25.0 14 19.50 29.63 32
20,0 15 28.85 11.11 26
7«5 8 11.0 3.70 12
12.5 8 11.0 18.52 18

5.0 A .0 9
2,5 11.0 3.70 10

12.5 5.60 18.52 14
15.0 11.0 14.82 18

40 100.0 99.0 27 100.0 139

“CA, INS Salud Ocupacienal en el campe de los arroquimices, 1980
E Chediack et al 1983




Los plaguicidas pueden afectar de manera crénica a cuale
guier drganos higado, rifiones, cerebro, nervies, pulmones,
ecorazdn, ojos, sangre, médula Gsea, aparato genito-urinario,
piel, tiroides, sistema inmunoldzico  ( 3t P

8. Efectos de los plaguicidas a largo plaze en la poblacién
laboral.

En ‘un estudie realizado sobre esterilidad en 630 trabaja
dores bananeros de Rio Frio se demos+trd una relacién directa
#ntre los trabajadores estériles expuestos al DRCP (1, 2 di=-
Srome - 3 cloropropane) y el porcentaje de aspermatozoides al
72% de los trabajadores analizados presentan problemas; con
el aumento de horas de aplicacidn aumentaba al porcentaje de
trabajadores azoospérmicos en relacidn con el porcentaje de

frabajadores oligospérmicos ( 49 ),

Los trabajadorss costarricenses trabajan con muchos pla=-
£uicidas cuyos efectos a largo plazo han sido comprobados en
@nimales de laboratorio, entre sllos astan algunos funsgicidas

herbicidas de gran uso en el pais, tales como el (2, %D ¥
el 2, 4, 5T, el paraguat, el bravo, banlats ¥ dithane) y los
cuales se les ha comprobado ser cancerigencs o causantss de
2tros efectos a largo plazo { 31 ).

5. Costo social y econdmico de las enfermedades por plaguici-
das.

En un informe final del Seminaric Regional del ICAIMI de
2576 se indica que el tratamiento de las personas intoxicadas
S costoso, alrededor de 32 ddlares por case. Las institucioe

mes de Salud Piblica en Centroamérica gastaron en 1975 en aten
36n a intoxicados en zonas algodoneras $73.C00. Durante los
sroximos afios se estima que los gastos an Centroamsrica por
#ste concepto excederd al medio milldn de ddlares (-16-).

En Costa Rica las zonas de mas altas incidenciag de in-
Xicaciones son las bananeras. Rl cos+o de estas intoxica-
iones incluye los costos de tratamiento, sl malestar e inco-

podidad de la persona intoxicada, su eficiancia laboral, las
foras de trah®ajo pérdidas y el valor de las vidas pérdidas,
8708 costos represeantan costos mayores para el Instituto Na-
Zonal de Seguros { 31 ),

El uso inadecuado de plaguicidas tambisn puede generar
*i2sgos a largo plazo ocasionados por plaguicidas resistentes
f_oueden generar costos econdmicos derivados del tratamiento

‘dico a largo plazo para tratar enfermedades como el cancer,
rilidad, etc £ 31 ),




0. Plaguicidas y salud opidblica.

La poblscidn en general puede sufrir les mismos tipos de
intoxicaciones gue la poblacion laboral, se pueden estudiar ca
=0s de intoxicaciones agudas y crdénicas en la poblacidén en ge-

sral. E1 mayor problema de salud piblica respecto a plaguicsi
= 1o constituye los residuos de é€s*os en los alimentos y en
ambiente - L i

a) Intoxicaciones agudas por plaguicidas.
Las intoxicaciones accidentales y los intentos por suil
cidie son un problema de salud publica.

En 1973 el Centro Nacional de Control de Intoxicacie-
nes (CNCI) de las consultas que recibid, el B8.1% co-
rrespondiersn a intentos de suicidios y el 34.8% a
accidentes con nlaguicidas {-31.)

En una revisién cue se hizo de intoxicaciones por or-
ganofosforados en hospitales urbanos de San José y el
nospital de Alajuela (famoso por las frecuentes intoxi
caciones tipo suicidio con folidol), se encontrd  aue
el 41.7% se atribuyeron a intoxicaciones intencionales
v un 21.4% a intoxicaciones accldentales ( 32 ).

En el Pacifico Seco se encontird que un 20,1% de la in-
toxicaciones fueron accidentales y un 8% de las intoxi
cacionas fuercn intencionales ( 58 ). Y en el es*udio
para la regidn Chorotega #n 1983 se menciona gue un
10.2% de in+oxicaciones son de causa accidental y un
5.9% por intento de suicidio ( 39 ).

La incidencia de intoxicaciones accidentales difiere
segin las estadisticas u hospital que se analiza. En
zonas eon agricultura intensiva, las intoxicaciones la
borales son macho mas frecuesntes gue las accldentales

o los intentss de suicidioc. Sin embargo, la incidencia
de é#3tos es importante en da+os de hospitales urhranos

y amerita a*encien por parte de instituciones del go-
bierno gues velen por la salud corporal y mental de los
individuos ( 31 ) .

Los accidentes son mas frecuentes en nifics peguernios.
En los da*os del Centro Nacional de Control de Intoxi-
cacionas en 26.7% de los casos cerrespondia a nifios
menores de L4 afios en 1982 y un 20.3% en 1983.




Las intoxicacionss por intente de suicidie ocurren
practicamente por via oral y rara vez per via intra-
venesa o por la piel; las de tipo accidental se dan
por inzesta e por absorcidén dérmica. Las intoxicacis
nes accidentales ocurren per mal uso de plaguicidas
caseros o por negligencia de personas lahoralmente in
volucradas en el transporte, uso, almacenamiento y de
seche de plaguicidas (~31),

Existen varios ejemslos de intoxicaciones masivas por
plaguicidas en 21 mundo. En diclembre, 1584 ocurris
un escape de gas metilisecianate en la fabrica de in-
secticidas de la Unidn Carbide an Bhepal, India; cau-
sande la muarte de miles de personas y dejande a mu=
chos mas con secuelas. ( 45 ) En 1976 se contamina-
ron en Colombia unos sacos de harina con paratién ¥
asta harina fue usada para hacer pan causando la intexi
cacién de 600 personas. En Irak se usé durante 1971-
1972 un trige cue fue tratade con fungicidas mercuria
les dando un saldo de 6000 personas snvenenadas de las
gue murieren 500 ( 31 ),

Intoxicaciones crdénicas y a largo plaze causadas por
plaguicidas.

Las intexicaciones crénicas por plaguicidas ne expues
tog lahoralmente sen aparentemente poco frecuentes.
Sin embarge, no se deben subestimar. En Costa Rica ne
existe ningin estudio sobre el use de insecticidas ca-
seros y les problemas que éstos han ocasionado en la
peblacidn, se usan indiscriminadamente en escueslas,
oficinas, se vanden libremente en supermercados y pul-
perias, en diferentes presentaciones como repelentes,
cebos, asrosoles; pertenecen principalmente a leos gru-
pos quimicos organefosforadcs, carbamatos, piretroides.
Tedavia hoy dia se asperja las casas en las zonas ma~
laricae cen DDT en forma obligatoria.

Comoe se indied anteriormente que existen estudios Qque
indican cue los pacien*es fallecides por carcicoma he=
pitice, leucemia, cirrosis, y ciertas patologias neuro
lézicas tenian mayor acumulacién de plaguicidas en sus
te jides grasos, que pacientes cen etras causas de defun
cién ( 3 ). En Cesta Rica se ha encontrado DDT y sus
metabolitos en srasa humana ( 6 ) y en leche materna

(: 55 ) cen niveles mas altes en personas provenientes
de areas ruralss donde se aplica DDT.

En Cesta Rica se ha empleado por muche tiempo Arsenia=-
te de Plemo en el café y se tlene un estudio de altes
indices de plumbemia en nifios de area rural donde se ha
empleade muche el arseaniato de plemo {2}




Muchos plaguicidas tienen la capacidad de produeir
efectos sobre l2 calud humana aun en cantidades MmUYy
pequefias, 10S cuales 2 diferencia de 1908 efectos cré=-
nicos que se manifiestan en semanas 0 meses, lo hacen
degpués de anos de exposiciones repetidas en forma de
cancer, malformaciones congenitas, egsterilidad, aumen
t® de abortos. La presencia de rmsiduocs en el ambien
te y les alimentes y sSus afectos & largoe plazo repre-
sentan un problema de gran comple jidad ¥ difieil solu
sién, que ha desatado una pelémica porque alzunos con
gideran que eS sl precio que nay cue pagar para manie
ner la prﬁducci&n de alimentes ¥ otros que 2 largo
plaze esto trasrd graves consecuencias para el ambien
te vy la salud { 313 .

Intoxicaciones, primeros auxilios ¥ mane jo seguro d=s pla-
ggicidas.

come se indicé en sl apartado "Concepte de plaguicidas ¥
eanaralidades™, icidas ss clasifican en diverses
sos quimicos ¥ cada uno de ellos presentan  SU modo  de
gecién al entrar en contacte cen el organismo. El cuadro €.
ecume la accién de sada une de les diferentes grupos de pla
suicidas mas usados =n el pais.




UADRO

Pipos de plaguicidas mas usados en Cesta ?ica
por grupo ouimice y modo de accién (¥)

GRUPC QUIMICO

EJEMPLO

ACCION

Orgzanofosforades
Carbamates
Organoclorados
Anticoagulantes
Nitro y clorofe-
noles
Bipiridilos
Ditiocarbamatos

Fanoxialifaticos

Paratién
Lannate
Aldrin
Racumin
Dinocap
Gramoxone
Manzate

2,4,5 T

Inhibe lad colines-
terasas.

Inhiben las colines-
terasas

Estimulan el Sistema
Nervieso.

Dafie capilar.
Egtimuladarea meta-
bolicos.

Cambios proliferati
vos.

Irritan la piel ¥
la mucosa.

Teratogenicos, can-
cerigenos.

Adaptado de Maroto, I.

(1983)

il. Factores gque influyen sobre la toxicidad.

El cuadro toxicoldzico de los plaguicidas no depende sola-
mente de la clase y gosis del téxico y de la forma de exposi-
cidn, sino también de la naturaleza de los ¢oadyuvantes y la

sensibilidad del individue en particular

( 44 ).




Se pueden detectar des clases de factoras cue interviesnen
=n su accidn téxica ( 53 )

a) Por parte del sujeto:

- Peso del individues la dosis de veneno necesaria pa
ra ejercer efectos nocivos debe ser mas grande cuan
t® mayor sea el peso del sujete, por eso el DL50 se
da #n unidades de peso corporal

Razas se ha comprobado su influencia en la teoxicidad
de estos productos; =n la especie humana la raza ne=-
gra y amarilla resisten mejor cue la blanca la accién
de los derivados fanélicos.

Edad: es un hechoe gue los nifios son mas sensibles
aue los adultos a clertns téxicns. en especial a aque
llos oue tienen una accidén mas directa sobre el Sis-
tema Nervioso.

Susceptibilidad del individues ciertos sujetos pre-
sentan una tolerancia natural ante dosis pequerfias.

Estado patoldzicor la Elturaciun de drzanos esancia
les puede favorecer la aceidén letal de los tdéxicos;
asi por ejemplo la insuficiencia renal, disminuye la
eliminacidn del téxico ( 53 ).

En relacidn con las condiciones de ansorcion.

- Seglin las diferentes vias de absorcidns dérmica, inha
lacion, ingestion.

Excipiente o cargas la influencia del excipiente o
carga intervienen de manera importante para modificar
la toxicidad. Por e=jemplo, las dﬂSlE letales de pol
vos mojables de haja concentracién a base de Para-
tidn son més elevadas cue las del producto puro.

Mezclas: las mezclas con otros productos (disolven-
tes, coadyuvantes, etc.) pusde aumentar o disminuir
la toxicidad de un producto.

Exposiciodn anteriors ademas de los fendmenos de acu

mulacidn por dosis minimas repetidas,son posibles fe

?ﬂman?s de sensibilizacion o intolerancia adouirida
53 1




Se diferencian les rue son sintomas agudos d= intoxica=-
cidon provocados por dosis lUnicas altas (por ejemplo,
accidentes, suicidios) sintomas subagudos de intoxica=-
clan por tomas repetldas arn peuuenas dosis ¥y sintomas
crdnicos de intoxicacidén por accidn inadvertida y pro=-
longada de dosis peauedias ( &% ),

Etiologia general de lzgs intoxicaciones por productos fito-
sanitarios.

Se puede agrupar la etiologia de estas intoxicaciones en
ginco tipos diferentes ( 53 ),

a)

b)
c)
d)

e)

a)

Accidentes que pueden ocurrir en cualquier momento.
Accidentes en sl curso de un tratamiento agricola.
Accidentes después de un tratamiento o efecto residual.
Accidentes en la fahricacién de estos productos.

Suicidios

En muchos cascs la causa mas frecusnte de es*tos acci-
dentes es la confusidon de los pesticidas con productos
alimenticios o con o+ros preparados farmaceiticos. Es
to ocurres debido al parecido aspecto fisico, por eiem-
plo, los polvos arseniacalas son facilmente cunfunuidas
con harina e su parecido en olor y sabor,

Los peligros de confusidn son mayores en log nifics en
razén de su constante curiosidad, su avidez por las go
losinas y su ignorancia,

También se debe considerar agui los accidentes ocasio=-
nados por igmorancia *al como, utilizar con fines hi-
Eleﬁtcos 0 terapetiticos un pesticida tdxico sonre el
proplio cuerpo para destruir parasltas 0 aguellos acci-
dentes ocasionados por la utilizacidn de envases gue
han contenido pesticidas para guardar productos alimen
ticios { 53},

Los accidentes en el curso del tratamiento agricola pue
den estar ocasionados por la lntraduccion del tdxico
por cualguiera de las vias de absorcion gue hemos men-
cionade.
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El consumir alimentos en los lugares que se estd llevan
do a caho 1a,apli¢acinn pusde ser causa de una grave in
texicacion via oral.

Por la via respiratoria los accidentes sobrevienen de
dos manerass bien por deficiente proteccién en el mo-
mento del tratamlenta. por fumar mientras se hace la
aplicacidén o por arrojar los envases vacies al fuego
cen le que se logra infestar +todo =1 ambiente ques ro-
dea a la hosguera con el tdxieco.

La via cutédnea es una de las méds propicia para servir
de caminoe a la sangre y esto sucede con la "facilidad
con qus se aplican los plazuicidas sin usar las medi-

das de pracaucidn recomendadas (-53-).

¢) E1 tratamiente con sustancias guimicas de las plagas
de los vegetales y animaless, ocasiona un depdsito de
los mismos sobre astos e incluse acumulacidén en sus te
jidos. Estos productes forman més tarde parte de 13
alimentacién del hombre vy si no han sido colectadas
después del periode aconse jado pusden acarrsar resi-
duos sn dosis altas para los consumidores.

Importancia del diazndés*ico precoz de las intoxicacloenes
con plasguicidas.

Es posible salvar la vida de los intoxicados, si el médi

-] paramedlcn conoce la naturaleza del téxico., Esto le da=

2 ocasidn de poner en accidn los medios terapeiticos nece-

garios. Para llegar a &1 de una manera exacta y eficaz, ce
fisoone de treas medios importantes { 53 )2

a) La encussta o historia clinica.
b) La sintomatolozia.

¢) Una seris de pruebas analiticas.

a) La historia clinica debe ir encaminada a la bliscueda
del antecadente de la intoxicacién: no 51ennre se
tendra a nuestro alcance una muestra del tcxlco o el
envase para facilitar la tarea de identificacidén por
1o que el médico debe tener alzunos conocimientos so-
bre los principales productos empleados.
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b) La sintomatologia aue ofrece el paciente sirve de gzran
ayuda para sl tratamiento que se debe aplicar. Cada
oroducto guimico tiene su sintomatologzia propia y con
caracteristicas tipicas.

Se debe de recurrir a pruasbas de laboratorioc para bus-
car alteracionas significativas en sangre, higado, ri-
fones (recusnto de gldobulos, hemoglobina, hematocrite,
bilirrubina, elesctroencefalograma, sedimente urinario)
o pava la identificacidn directa del +tdxico responsa=-
ble ( 53 ).

&, Procedimientos generales de primeros auxilics y desconta-
minacicn.

En caso de intoxicacidn con plasuicidas debe hacerse le
sizuients misntras se espera al medico o se conduce al pacien-
te al hospital ( 44 ).

a) En caso de intoxicacidn por contacto dérmicos
Si el téxico ha caido en las ropas, estas deben qui-
tarse complestamente. La ropa contaminada mantiene el
ingscticida en contacto con la piel favoreciéndose 1la
ahsorcidn. 3

Se debe lavar la plel con abundantes cantidades de
agua y jabon.

Lavar el idrea contaminada, debe lavarse con una so-
lucién de bicarbonato de sodio.

No usar alcohol para friccionar.

La persona que lave al paciente debe protezerse las
manos con guan*es de hule (44 ),

b) En caso de intoxicacidn por inhalaciédn

Aflojar las ropas y mantener al paciente de lado.
Remover a la persona del lugar contaminado

Mantenerlo en repose ¥y procurar gque permanezca tran-
auilo.,

Si el paciente tiene probtlemas respiratorios, dabe
iniciarse la respiracidn artificial boca a boca o be
ca a nariz.
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- La lengua del paciente debe estar hacia adelante ta=
ra gque no obstruya el conducto respiratorio.

- La persona que rescate a la victima debe protegerse
usando mascarilla ( 44 ),

En caso de intoxicacidén por ingestidn oral.
Aflojar las ropas y mantener al paciente de lado.

Asegurarse gue el paciente esté respirando normalmen
te. S1i presenta problemas, aslicurle la respiracidn
artificial.

Si el paciente ha perdido el conocimiente o estd con
vulsionando no administre nada por la boca, ni in-
duzca vomite.

Si el paciante no ha perdido el conocimiento, provo-
gue el voémito utilizando jarabe de lpecacusna 1 onza
para adultos, 1/2 onza para ninos.

Dé posteriormente abundante 1{quide, 2 vasos de azua.
No debe administrarse sustancias como leche, aceite
comestibple o grasas.

i no tiens ipecacuana, dé suficiente azua y estimu-
le la faringe con los dedos o con una cuchara para
inducir el vomito.

Daspués que sl pacients vomite, administre carbdén ag
tivado por via oral en forma de atol o suspension, ©
cucharadas para adultos, 3 para nifos.

Treinta minutos después administre un purgante sali-
no de sulfato de sodio, 25 gz. adultes, 300 mg. Dara
nifos ( 44 ),

En caso de intoxicacién por saloicaduras en los ojos.

- Irrizue los ojos con suficiente agua o suero.

- Posteriormente consulte un oftalmdélogo.




5. La importancia de la etioueta en caso de intexicacidn.

La Ley de Sanidad Vegetal estahlace ciertos recuerimisntss
de informacidn sobrs cada etigueta de los placsuicidas. La ma-
‘yoria de esta informacidn puede ser de gran ayuda para el diag-
‘mdstice y tratamiento de envenenamientos con nlazuicidas
el ).

Las eticuetas de los plazuicidas dan las advertencias vy
Precauciones para su uso ¥y juezan un papel verdaderamentes imper
%ante en la prevencién y tratamientoe en casos de accidentes.

informacidén precisa de caricter técnico, comercial, médice,
itario, legal y oficial (B3, 2

La informacién necesaria sobre la etiqueta del plazuicida
aba incluir:

- Nombre comercial,
Tipo de formulacidén (liouido, polvo, polve mojable).
Nombre comin (el nembre quimice simplificado)

Ingredientes activos (nombre cuimico, mds el porcentaje
de ingrediente activo) -

Ingredientes inertes (necesitan ser nombrades y el por-
centaje cue se sncuentra)

Contenido ne+o.
Nombre y dirsccidn del fabricanta,
Nimero de rezistro,

Informacidén sobre riesgos y precauciones.

Clasificacién de los preductos, segin sus rieszos toman-
do como base =1 DLS50 oral,

Frases de advertencia como peligro, veneno, precaucidn.

El signo de muerte debe aparecer con la palabra veneno
en los altamente téxicos.

Los peligres para humanos y animales (vias de penetra-
cion por las cuales =l producto es mas venenocso, eguipo
de preteccion, informacidn en caso de envenenamiesnto).

Peligros para el ambiente.




- Peligros fisicos y auimices (fuego, formulacién de sus-
tancias téxicas, sxplosiones).

- Tratamiento oréctice (medidas de primeros auxilics en
caso de emergencia).

- Instrucciones para su uso (incluye dosis recomendadas,
periodo de reentradas, indicaciones de manejeo, de alma-
cenamiento y desechos) ( 21 3 L3 ).

Recomendaciones para un mane jo seguro de plaguicidas.

Con el fin de lograr un =ficiente uso de los plaguicidas
svitar toda clase dea accidentes gue pueden ser fatales se re
smienda seguir una seris de medidas para la proteccion de les
aba jadores exvuestos y de la poblacidn en general. Estas
smprenden aspactos desde que se selecciona el producto hasta

se desechan los envases., ( 11 i 38 ).

a. Al comprar el plazuicida.

- Asegirese gque en realidad necesita el plaguicida.

- Escoja un plazuieida adecuado a su necesidad.

- No compre mas cantidad que la gue va 2 ocupar.

b. Al transportar el plaguicida,

- Nunca +ransporte =1 producto junte con alimentos, ju
gustas, ropa o medicinas,

No transporte el producte en la cabina del carro,
use la carga,

Use guantes parz manipular los envases,

Revigse los envases para verificar cue se encuentran
en buen astado.

Amarre los recipientes o coldguelos firmes.

No permita cue los recipientes se mojen.




Al almacenar los plaguicidas

Guardelos an una bodeza que reuna las siguisntes con-
diciones: techo, puerta con llave, pise de ceamento,
ventilacidn, paredes resistentes al fuego, luz, fuen-
te de agua.

Cologue rétulos de advertencia bien visibles.

Acomode los productes por tipeos.

Compruabes gue los productos tangan la utluueta bien
visible.

No almacene plaguicidas an envases de comida o bebida.

No almacene ropa o eguino de prote~cidn cerca da los
plaruicidas.

Ropa y ecuipo de proteccidn, éste incluyes

Camisa de manga larga y pantalones largos.
Guantes de hule o neopreno sin forro.
Botas de hule o nesopreno sin forro.
Sombrero de ala ancha impermeable,
Anteojos y protectores faciales.

Capa impermeable y delantal impermeahle,
Mascarilla protectora de mariz y boca.
Respirador con filtro.

La ropa dehe estar limpia cada vez oue se usa y se de-
be cambiar si se moja.

Precauciones para 1la mezcla de plaguicidas:

Use la ropa y equipo de protecciédn.
Lea cuidadosamente la stiqueta
No fume, coma o beba en el lugar de trabajo.

No se toque los ojos ni la boca.




Trabaje en un lugar abierto y ventilado.
Tenga a mano agua y jabdn,

Colocuese de mocdo gue el viento sople lejos de su
CUuerno.

Revise las mancueras y conexiones.

Mantenga alejado del area de mezcla a animales, ni-
Mos y personas sin proteccioén.

Enjuazue el recipiente vacio tres veces con azua ¥y
eche &l resultante en la mezcla.
Indicacicnes para destruir anvases.

- Si no los va a destruir inmediatamente, guardelos
con llave,

La me jor forma de eliminarlos es enterrandolos.

Haga un hueco en un lugar lejano a fuentes de azua,
para gue le sirva como relleno, ©

Elimine desechos, sobrante y ropa gue no usara en el
misme hueco.

Los envases de pap2l puede guemarlos pero en zZonas
a%ejadas y donde usted no aspire el humo. Despues
tapelo con tierra.

Los estafiones vacios se pueden reutilizar psro roti-
lelos para evitar oue otros se contaminen.

Los recinientes grandes se pueden devolver z las fa-

bricas, ellos los comnran y los reutilizan.
Aplicacidn de plasuicidas, se debe leer la eticueta en
lo gue se refiere a:

Toxicidad del producto;

Forma corrscta de aplicacidn;:

Primercs auxiliosi

Nimero de dias entre la aplicacidn y la cosecha;




No se debe aplicar con viento fuerte, mayor de
& Km/hi

Se debe evitar la aplicacidn en zonas cercanas a po-
Z08, arroyos, rios, lagos y areas habitadas;

Se debe aplicar siempre a favor de viento, nunca en
contra de viento.

Aplicue en horas frescas del dia, no es conveniente
aplicar plasuicidas cuando la temperatura es mayor
de 20 C3;

No se debe trabajar més de 4 horas seguidas;

No se debe trabajar solo en la aplicacidni

Se debs mantener la ?resién del rngiadﬂr cerca del
nivel minimo vara evitar evaporaciony

Se debe evitar fumigar en la misma linea v al mismo
tiempo ocue sus otros compafieros;

Use la rovpa y scuipo adecuadoj o

Después de apliecar, ponga un ré+tulo de precaucidn
para evitar gue personas ajenas entren al campo re-
cien asperjado;

No coma, fume o beba mientras trabaje;

Eliminacion de sobrantes.

- 5i gqueddé algin sobrante, entieérrelo en el botadero
gus tiene para este finj

Limpieza para derrame de plaguicidas,

-Entrape el derrame con arena, tisrra o serrini

- No permita la entrada de animales, ni personas antes
de limpiar el derrame;

- Recoja los sobrantes de arena, tierra o serrin y
échelos en un husco.




Cuidades y limpieza de la ropa y equipo.

Lave la ropa después de usarla con detergentes y asua
pura.

Si la ropa se moja con plasuicidas altamente concen-
trados se debe destruir.

La mascara, guantes, sombrero, botas y anteoc jos daben
lavarse despues de cada uso.

Los filtros de cartucho deban cambiarse semanalmente,

El equipo de proteccién debe limpiarse cada dia.

El agua de desecho puede eliminarla en el hueco donde
elimina los envases.

Higiene personal

Al terminar el trabajo con plaguicidas bafisse bien
con abundante agua y jabon.

Dé una atencidn esvecial al lavado del pelo y al area
debajo de las urias N PRI - )

Medidas para la proteccidn de trabajadores y su salud.

a) A nivel de empresass
Las empresas dehben cumplir las siguientes normas basi-
cass

Previo ingreso del trabajador debe practicarle exé-
menes madicos y de colinesterasas, vpara establacer
su nivel individual.

Brindar equipo de proteccidn completo (mascara, guan
tes, traje, gafas, botas, capa, sombrero), ademés ins
talacionas adecuadas para la limpieza después de la
aplicacidn.

El uso del ecuipo debe ser obligatorio para todo tipo
de +tareas relacionadas con toxicos.

Se daben disminuir las horas de axposicidn al tdxice.

Se deben exigir los cursos de adiestramiento, lcs
mismos deaben ser programados e incluir todos los as=-

pectos relacionados con tdxicos.




No debe ser enviado a aplicar es=as téxicos,

los menores de 18 afos y cue tengan menos de tres
meses de laborar.

los que presenten antecedentes alergicos.

los oque presenten alteraciones de la piel,

los hepaticos, diabéticos, alcondlicos, asmaticos.
mujeres embarazadas,

los gue no tengan aprohado el curso de adisstra-
miento o licencia.

Sa deben realizar exémeqes periédicos para valorar
la repercusion de los +dxicos en la salud de los
trabajadores.

Se deben elaborar reglamentaciones egpe:ificas. se-
gin las caracteristicas de la relacidn de los traba
jadores con los téxicos.

Las smpresas deben tener un médico responsable  en
forma permanente Dara controlar patologias a largo
plazo.

Se debe prohibir la fumigacidén aérea cuando los tra
bajadores es*en realizando labores de camno.

Se debe rezulizar el funcionamiento de los comites
de salud para cue se cumplan las reglamentaciones ¥
se me joren las condicionas de salud ( 16 ).

A nivel de los trabajadores:
Los trabajadores eXpuestos a la manipulacidn de plazul
cidas deberlian:

- Promover cursos para delezados de comités de salud,
higiene y seguridad para cue log mismos con criterios
mas cientificos valoren las condiciones de trabajo en
cada lugar y propongan medidas.

- Interesar a las instituciones universitarias para gus
realicen investigacion en esta area.




Insistir ante las instituciones nacicnales (Ministe-
rio de Mrahajo, Ministerio de Salud) para gue sSe cum
nlan las rezlamentaciones en cuanto a prevenciodn ¥
proteccidn para la salud.

Tneluir es*os aspectos en las convenciones colecti-
vas de trabajo.

Hacer de los comités de higisne y salud, organismos
activos.

Llevar a cabo una intensa camparia educativa gue tien
da an =1 futuro a erradicar las formas de contrata-
cidn del travajador a destajo cue se contraponen a
los principios de salud ocupacional ( 16 ).

Alternativas al uso indiscriminado de plazuicidas.

E1 hombre deaspuds de haber dado tanta importancia a los
Sazuicidas y da incentivar la produccién y el uso casi ilimi-
=35 de los mismos, se percatd que a la larga la forma como es
ss productos hahian sido usades, podian zenerar efectos ines-

2d0s & indeseahles en el ecosistema, tales comos resisten-

a al placuicida por la especie plaga, resurgimiento de la
aza, brotes de plagas, contaminacidn, toxieidad ( 18 ).

.0 consecuencia de las consideraciones anteriores, se fue
srtaleciendo la idea cue se debia combatir las plagas en for-
& mis ecoldzica, tratando de ir acorde con la conservacidn,
somoviendo la diversidad ecoldgica y la estabilidad del medio
easrindose como producto de ésto, las ideas de "Lucha intezra

como una alternativa al uso de plaguicidas.

Concepto de mane jo integrado de plazas.

Se definid primero como la lucha contra las plagas ocue
bina & intesra el control bioldeico y el cuimico. Se sugie
% cue la lucha cuimica se emplee cuando sea estrictamente ne-
sario y de forma oue perturbe lo menos posible el control
®lézico natural como el introducido. Posteriormente se am-
f2 la definiecidn incluvendo las medidas culturales y la in-
-duccién de variedades geneticas resistentes. Después se in
Zucen las manioulaciones del medio.
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La definicidn mais actual dices "Sistema de lucha de una
splacién de insec’os dafiinos =n la que, +aniande en conside=
ccién el medio y 12 dindmica de la especie, S€ emplean tedas
s técnicas y metodos jddneos, de la manera mas campatinhle
.siple y se mantiene la densidad a un nivel tan bajo que ne

tuade causar perjuicios aconomices” ( 18 ).

_ Otra forma adecuada de conceptualizarle seria, "la se-

Baccidn, integracidn e implementacién del control de plagas

sasadas en consecusncias sconomicas, acoldgicas ¥ sociolegi-
s predecibles” ( 48 ).

Algunos lo consideran como “la seleccidn, 12 integracian
1a nuesta =1 prac*ica de thcticas para el combate de plazas

-

sus permitan anticipar las congecusncias economicas, ecoldzi-
2s y socieldgicas oue oroducen las plagzas" ( 34 ). También
== ha dascrito el combate integrado de plagas como “la combi~-
—--~ién de métodos gque permiten automantener la plaga en nive=
densidad de poblacidn, antandiendo las interaccio
cas de los componentes del agroecosistema, para faverscer los

#antores naturales de mortalidad” ( 28 ).

= =y

E1l mane jo integrado de plagas es una combinacidén cuidado-

—a de técnicas nuevas con las tecnicas tradicionales eficaces
4e habian sido abandonadas, Recomocs a los pla
como arma de dos filos a la gue hay Que usar cuidado-

=amante para aprovecharla bien, estando consciente del papel

enafico que los insecticidas han jugado en el mundo: pero re-
gonociendo las 1imitaciones y daros Que nan ocasionado.

2, macticas usadas en a1 manejo integrado de plagas.

gon una serie de estrategias de tipo natural ¥ artificial
gue se detallan a con*inuaeién 48 ).

a) Manipulacidn de enemigos naturales.

Los enemigos naturales pusden sSer mane jados provisio=-

nando mas alimento, promoviendo sitios de proteccidn ©
refugio © colacando mas anemizos en el medio.

Aumento de enemizos naturales.

Ios enemizos naturales pueden ser mane jados provisio-
nando mas alimento, promoviendo =itios de proteccidn ©
refuzio, colocando nas enemigos en el medio.

Importancia ¥ as+ahlecimiento de ensemigos naturales.
Involucra la transferencia de enemigos naturales exb-
ticos para suprimir plagas introducidas.




Utilizacidn de agentes microbioldgzicos

La utilizacidn de organismos entomopatdzenos (hongzos,
bacterias, virus, nematodos) son otros medios de com-
batir plaras. En la actualidad se hacen formas comer-
clales de los mismos.

Control fitogenetico,
El uso de cultivos resistentes o tolerantes a determi=-
nadas plagas es muy comin.

Practicas culturales,

Manipulaciones azrondmicas tales como preparacidn del
terreno, control de agua, cultivos intercalados, culti
vos trampa, control de época de siembra y cosecha son
muy provechosas para reducir las plagas.

Uso de controles mecdnicos v fisicos.

Por medio de la recoleccidn manual de insectos cons-
truccidn de barreras fisicas, ultrasonidos, modifica-
cidén de gases en la atmésfera.

Uso de medidas lezales,

Por medio de politicas generales gubernamentales como
cuarentenas o erradicacidén por medio de ciertas técni-
cas de modo de gue en forma nacional se elimine el pro
blema,

Control autocida. .

Introduciendo machos asterileg o poblaciones degradadas
para influir en la reproduccidn de las poblaciones nor
males,

Control entomoldgico.

Usando dispositivos quimicos y fisicos que afectan al
comportamiento de los insectos tales como las trampas
de feromonas y =1 uso de atrayentes o repelentes.,

El uso de insecticidas.

Es importante usarlos en forma racional y especifica v
cuando se sepa no hacen dafio al ambiente,

Algunos esfuerzos de manejo integrado en Costa Rica.

En el Centro Agrondmico Tropical de Investigacidn y En-
=erfanza ( CATIE ) se estd desarrollando un proyecto de mane jo
mtegrado de plagas en granos basicos con alcance regional ( 48




Existe enorme interés en incentivar el cultivo del a_go=
2n en Quanacaste, si este proyecto se realizara serlia conve-
miente mane jarlo en forma integrada teniendo como punto de re

erencia, la conservacidn de la calidad ambiental y el comple
del ecosistema de la Peninsula de Nicoya.

la Sociedad Alemana de Cooperacidn Técnica ( GTZ ), con-
enio costarricense - aleman de Sanidad Vegetal, estd llevan-
@0 a cabo investigaciones propias en colahoracidn con la Fa=
Sultad de Agronomla de la Universidad de CosTa Rica, en mane-
%0 integrado de plagas, enfermedades, malezas y uso racional
‘8e plaguicidas ( 33 ).

5. Control bioldgico de plagas.

El combate hioldgico, junte con las précticas agricolas
‘= culturales, constituyen el eje del manejo integrado de pla-
zas, ya que son los métodos que mas se asemejan a lo cue suce
de en la naturaleza.

Se analizara este método en forma individual como otra
‘&lternativa en el uso de plaguicidas.

El combate bioldzico es la represidn de las plazas median
e sus enemigos naturales; éste puede ser natural cuando se
'1leva a cabo sin la intervencidn del hombre y artificial o
‘aplicado cuando de alzuna manera es manipulado por el hombre.
‘21 combate bioldzico lo llevan a cabo organismos cue actian

como parasitos, predadores o patdgenos .

5, Antecedentes histdricos del control bioldgico.

En 1602 Aldrovandi encontrdé larvas atacadas por Apanteles
glomeratus L. pero pensé gue eran huevecillos de insectos.
No fue sino hasta 1706 gue Vallisnieri interpretd correctamen=-
te el fendmeno como parasitismo ( 25 ),

Los chinos colocaban nidos de la hormiga predatora Cecophylla
smaragdina en los cultivos para reducir el atague de los 1lnsec
Tos del follaje., Darwin, 1856 recomendaha las mariguitas para
limpiar los huer*os de plazas. En el siglo pasado en el sur
de Inglaterra, las mujeres y nifios recogian las catarinitas y
lasévendian a los agricultores para proteccicn de los cultivos
( 56 ).,




El combate de la escama alzodonosa de los citricos en Ca-
lifornia por medio de Rodolia cardinalis importado de Aus*ra-
iia en 1838, estahlecid los procedimientos como un método va-
‘1ido para el combate de plazas ( 56 ),

También en el caso de malezas se ha ampleado el combate
Bioldzico por ejemolo, el caso Opuntia inermis un cacto cue in
¥adid 25 millones de hectareas sn AUSTralla Y oue fue controla
@0 por Cactoblastis cactorum -5

®. Desarrollo del control bioldgico en Costa Rica,

En Costa Rica se reporta desde 1913 control de escamas en
®itricos con un himemdptero; en 1915 Clorito Picado hace un es
Sudio de control bioldgzico de chasulines por medio de bacte-

ias ( 40 ).

Se nhan hecho algunos estudios de con+trol bioldgico con
sarvas de moscas nativas, el Crzanismo Internacional Recional
£2 Sanidad Vezatal ( OIRSA ) tiene alrededor de 20 afios de ha-
Bar importade y producido masivamente cuatro aspecies de enemi
BE naturales de la mosca del Mediterrineo Ceratitis caoitata,

De 1924 a 1930 se desarrolld un programa de control biold
0 de la mosca prieta de los citricos Aleurccanthus woelumi
fravés de una avisopita Eretmocerus serlus traida de Orien-e,
acias a esfuerzos de don Jose Fidel Tristan {+ 36,

Hace unos veinte afios el Ministerio de Agricultura y Ga-
- # - - ]
=eria importo la vaoulta Grvotolaemus ous con-

bla eficazmente la cochinilla harinosa del cafs y los eitri-
Planococcus ci+ri { 309,

Posteriormente se cred en 1976 la Seccidn de Control Bio
£ico, Departamento de Entomolozia del Ministerio de Agricul-
2 ¥ Ganaderia, en donde se han hecho estudios en vplagas de

fodon como el bellotero Heliothis §DD, Que se ha controlado
% Trichogramma minutum; en cafa de azucar para con*rolar al
=acdrador de 1a cana Diatraea spo con avispitas Apantalas
¥ipens v la mosca Paratheresia claripalpis; en frutales
Paya, mango, caimito), la Comunidad Economieca Europea esta
sanciando un programa en Puriscal para el control de mosea
ia fruta; la Direccidn de Investigacidon y Extensidn de 1la




cafia de azucar ( DIECA ) tiene un lahoratoric en Grecia, donde
se ha instalado un prosrama de produccidén y liberacidn de ene-
.1ga§}na “urales tendientes a combatir el +taladrador Diatraea
SDpD.

7. Orientaciones del combate hioldgzico,

En todo cultivo existe el combate bioldszico natural para
las placas que lo afectan, pero a veces resulta ineficiente
debido a las sigulentas causasi

a) existencla de enemizos naturales eficientes, pero gue
estan limitadas por factores ambientales locales;

b) los enemizos naturales presentes, tienen limitaclones
gue no perFiten bajar las densidades de las plagas a
cantidades sin importancia econdmica;

c) en la 1on=lida’ no existen snemigzos naturales de la
plaza.

Hay tres tipos de préactica que se pueden hacer para corre
gir las deficiencias apuntadas.

a) Proteccidn de los enemipgos naturales.
Al prepararse el terreno para la siembra, muchas veces
se eliminan enemigos naturales ya sea poroue se elimi-
nan arbustos y malezas donde éstos se allmeﬂuan des po=-
len y nectar, por lo cue se las hace mas difieil sobrﬂ
vi‘-’ir.
Por lo tanto, se recomienda d=jar cerca del sitio de
cultivo algin rastrojo para que sirva de sitio de pro-
ducecidn de enemizos naturales; ademds, se sugiere se
intercambien los cultivos para no dar oportunidad a
gue las nlagas se estahblezcan en un solo cultivo,

(25 ).

™ Herndndez, J. Actividades de control bioldgico en Costa Rica,
Seccidn de control bioldzico, Departamento de Entomclo=
gia, Ministerio de Agricultura y Ganaderia, 1986.
(Comunicacién personal.




®F Incremento artificial de los enemigos naturales,
Por varias razones ocurren desecuilibrios entre las pla-
gas y los enemigos naturales. Con frecuencia la respues
ta numérica de los enemicsos naturales se retrasa, con 1o
cual las olagzas se incrementan produclendo dafios econdémi
cos. Dependiendo de la especie de plaga que se trate,
se debe lacremantar el combate bioldzico con insectos
producidos en grandes cantidades en laboratorio., Uno de
los insec*os mas utilizados =n el mundo para es%es propd-
sito son las avispitas del género Trichozramma cue para=-
sitan los hueveczillos de muchas plagas especialmente del
orden Iepiddéptera { 25 ) :
Introduccidn de nuevos enemizos bioldeicos.
Por medio de la 1mnor+ac15n da enemizos na*uralss s= han
logzrado los mayores exitos en cambata bioldgico a nivel
mundial. Es=o demuestra la teoria de gue muchas plagzas
nuavas han =1du introducidas en otros lugares y al no en
contrar enemigos naturales se incrementan en forma des-
controlada produciendo grandes dados econdmicos ( 25 ),

Formas de accidn de los enemizos naturales,

Los enemigos naturales puadsn actuar como parasitos, como
edadores y como pato=enos.,

a) Parazitos:
Los insectos parasitos depositan sus huevecillos sobre o
dentro del cusrpo del insacto hospedero. Algunas espe=-
cies de pardsi+os devositan sus huevecillos diminutos so
bre las hojas, los cuales sondevorados por el hospedero
al alimentarse, Alzunos pardsitos son larviparos, es das
cir, producen larvitas en vez de huevos, esto sucede con
algunas moscas como Paratheresia claripalpis (wulu} cue
depus;tan sus larvitas en la entr&da de 108 tlnelas de
los taladradcores de la cana de azicar del género Diatraea,
es+os penetran por el tunel hasta encontrar la larva la
cual parasitan.,

Existen parisitos de huevog, como las avispitas del céna
ro Trichozragma muy utilizados en programas de combate
blﬂlﬂE‘cﬂ en cultivos ta8n diversos como alvodnn. cafia ds
azucar, hortalizas, forestales.

Las pupas son parasitadas por alegunas especies como
Pachycrepcideus videmiaes sobre oupas de las moscas de las
Trutas.




En cuanto a parasitos de estados adultos podemos citar
la avispita Aphelinus sp aque parasita afidos en culti
vos como papa, tomate, repollo.

Los parasitos se pueden desarrollar externamente al
hospadero vy se les llama ectoparasitos como es el caso
de 3ggn;;l;1 spp sobre larvas del gusano cachudo del
toma*e o internamente como algunas moscas tachinidas
en larvas de diferentes especies y plagas.

Los parasitos no producen dafio a los cultivos, ellos
se alimentan del néc+ar o del polen de las {flores y en
algunos casos de los fluidos del hospederc al ser heri
do por el ovipositor 25 ha

Predatores:

Los predadores son orszanismos CQue causan una muerte
violenta a la presa devorando sus tejidos o succionan-
do los jugos vitales. Se incluyen en este grupo algu-
nos vertebrados como peces, murelelazcs. batracios,
aves, y reptiles e lnvertebraﬂaa como Acaros, arafias e
insectos. La mayoﬁla de los insectos predatores per-
teanecen a los drdenes coledptera, hemlatera, diptera,
himendptera ( 25 )

Patdegenos:

Las =nfermedades de los insec*os pueden ser originadas
por microorganismos como hongos, bacterias, virus, pro
tozoarios, riketsias. Los virus y bactarias resultan
bastante practicos debido a que son faciles de raprodu
cir y manipular.

Los patdgenos se smplean en forma similar a los insec-
ticidas. Generalmente las grandes epizootlas se produ
cen cuando hay grandes densidades de plaga y las cOndz
ciones ambiantales son favorables. Los hongos necesi-
tan una humedad relativa bastante alta.

Entre las bacterias la mas utilizada es Bacillus
thuringiensis, de la cual se han perfecclonado varias
razas { 25 )

2, Alzunas experiencias en control bioldgico cue se estdn lla-
vando a cabo en el pais.

En Costa Rica diversas instituciones estdn realizando alsu
nos programas donde involueran practicas de control biulugicu.
sntre ellas sstans




a) Programa Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) -
Orzanismo Internacional Regional de Sanidad Vegetal
(0IRSA), para el control de la mosca del Mediterraneo.

Qaratitis capitata (Weid)).
ESfe Se ha llevado a cabo a través de la introduccién
y produccidén masiva en el laboratorio de cuatro avis-
pitas pardsitas de la mosca del Mediterraneo, y tam-
hién mediante la produccidn de machos estériles por
radiaciones X o gamma para due luego de ser libera-
dos en el campo compitan con los silvestres ( 25 ).

Programa del control bioldgico del taladrador de la
cafia de azicar Diatraea spp. ?

Este es un programa due lleva a cabo la Direccidén de
Investigacidn y Extensidn de la Cana de Azdcar (DIECA)
con sede en Grecia, a través del cual ha establecido
un programa de oroduccidn y liberacidn de enemigzos na-
turales del taladrador Diatraea spp. Se ha determinado
gue las larvas de este taladrador son susceptibles al
ataque de la avisoita Apanteles flavipens y de la mos-
ea. Paratheresia elaripalpls por lo tanto en los labo
ratorios de DISCA se estan produciendo masivamente pa-
ra liverarlos en las zonas cafieras mas afectadas del
pais ( 5 ).

Proyectos con Trichogramma spp.

manto en la Seccign de control 3ieldgico del Ministerio
de Acricul+ura y Ganaderia como en la Estacidn Experi-
mental Fahio Baudri+%, se han hecho estudios con la avig
pita Trichogramma spp para combatir plagas en alzodén,
cafia de azucar, algunos frutales vy hortalizas; el Tri-
chogramma parasita los huevos, lo cual es de mayor elfec
tividad porcue des*ruye las plagas, antes de alcanzar
la fase dafiina. Tienen un gran numero de hospederos
aproximadamen+e 250, por lo que son ampliamente distri-
bu iﬂﬂgi

El Trichogramma fue ampliamente usado a finales de los

70 en Guanacaste para comhatir Heliothis en el algodbn,

También ha sido utilizado para combatir los barrenedo-

res de la cada Diatraea spp en ensayos experimentales

?nzla}“ﬁacienda Cjo de Azua" en San Rafael de Alajuela
&
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Procedimientos amplesados

ge llevaron a cabo a traves de las sisuientes actividadesi

Recopilacidn de infarmacidn en Instituciones relacionadas

con el problema de plaguicidas.
pisefio y seleccidn de materiales didacticos.
= la ?ruhlﬂmﬁ-

capacitacidn sobr
sz alahorados.

Oreganizacidn de cacgiones de
rohar 10S ma+erial

#ica de plaguicidas y para D

a informacidn.
a ura hisqueda de

d

gacopilacidn
forrespondid
= los trabajos de

informacién exhaustiva s0-=

investizacién y sobre el guehacer en gene-

B, que tanto cen®ros universitarios como dependancias suber-
e-antales y privadas realizan sobre el iema wproblemdtica del
de plaguicidas en nosta Rica", Este se realizé a traves

antrevistas formales cue S€ hicisron a los ancareados de
difsrmntes depencencias visitadas.

reconilacidn de los materiales escri=-
s =lanorados sohre el particular
+oe materiales fueron

_ e llevéd a cabo una
p= vy audiovisuales cue nan sid
= dichas instituciocnes, Alzunes de a=
=ilizados en las sesionss de canacitacicn.

Diserio ¥ calmccidn de materiales.

e dicefid una suia didac+ica contaniando informacidn sohre
versos tonicos referentes a 1a +tamatica de plaruicidas y se
ahoraraon una carim de guias de +rahrajio para imnleman+ar 1as

pctividades de los seminarios de capacitacidn ¥ formularios de
caluacién de los materiales utilizados.

Oreanizacidn de sesiones de canacitacldn.
i+acidn en el uso de les

Se programé ¢os ses=iones de canac
ateriales dirigido a personal de l1a Dirscciédn Nacicnal Cruz

L.fa da la Juventud.

1
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caracteristicas de la mueStra.

La presente investizacidn

La poblacidn cue fue
aue hrindd la informaciodn
ueron visitadas,
mismas ¥ quienes
liZéi
y dependencia oue se relacio-

Esta fue

g las diferen
gr los jefes

B de entrev. !
con la problematica de plaguicidas en Costa Riea,

la

= al(cuadro 2.)

Se trahaijd en es

yran 1as mas

sparnamentales del
i=n 1a problematica en

regreséen

+ag dependencias oue f
o =ncargzados de las

soonsables de responder la entrevista que se rea
stado por institucidn

entrevistada.

+as Instituciones porouse
.

egstudio.

cUADRO 2

nasica an cada

sa considard
+a+ivas de los entes gubsrnamentales

consideré dos tipos de poblacidn.

una
constituida
fueron los
El nume

se detallz

aue
y no

pais gue en aleuna medida estdn relaclonadas

NGmero de entrevistados oor Institucidn ¥ Decendencia

relacionados con la

problemdtica
en Costa Rica

de plagulcidas
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I0N

DEFENDENCIA

NUMERC DE
ENTREVISTADCS

Universidad
[ Riﬂﬂl

iniversidad
Rica.

Universidad

tniversidad

Uni?ersidgd
a Distancia.

da Costa
des Costa
Macional

Nacional

Estatal

Fecuela de Fi+totecnia
Facultad de Agronomia
Escuela de Quimica.
NICA.
Escuela de Ciencias
Ambientales
Escuela de Ciencias
Agrarias.

Programa_de Educacidn
Mblenta-l .

Continlda ess




INSTITUCION

DEPENDEMCIA

NUMERC LE
ENTREVISTADCS

nstituto Tecnoldzico
ge Costa Rica.

fentro Agrondémico Tro
sical de Investigacion
Ensefianza.

nisterio de Agricul
A y Ganaderia.

inisterio de Agricul
Sura y Ganaderla.

Ministeric de Traba-

B0

inisterio de salud

:'blica .

faja Costarricense de
Sezuro Soclal.

stitute Nacional de
Sezuros.

irzanizacidn Interna-
gional Regional de Sz
sidad Agropecuaria.

pireccion de Investi-
gacion y Extension de
1a Cafia de AZUcCar.

Sémara Nacional de In
sumos Agropecuarios.

Departamento de Admi-
nistracion Agropecus-
ria,

Proyacto Mane jo Inte-
grado de Plagas.

Departamento de Ento-
mologia. Seccion de
Control Bioldzico.

Direccidn de Sanidad
Vegetal, Departamento
de Abonos y Plaguici-
das.

Departamento de Medi-
cina Higiene y Seguri
dad Ocupacional.

Laboratorio GQuimico.

Centro Nacional. Con-
+rol de Intoxicaclones

Departamento de Ries-
gos y Seguridad Labo-
ral.
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2, Poblacidén con la que se probd los materiales.

La segunda poblacién a considerar es la gue corresponde a
aguellas personas que fueron sometidas a los procesos de capa-
citacidén en el uso de materiales, la transmisidn del mensaje y
gue en Gltima instancia serdn los que pondran en practica la
‘metodologia y conocimientos adauiridos.

Esta esta conformada por 21 jovenes de edades comprendi-
das entre los 16 y 31 afios, pertenecientes a la Direccion Na-
cional Cruz Roja de la Juventud, todos son liderss en sus co-
‘munidades y ocupan puestos de promotorss ambisntalas en las
mismas., [

Las caracteristicas generales de la poblacidn sometida al
oroceso de capacitacidén con la que se probd los materiales, se
‘detalla en el cuadro 19.

CUADRO 10

Caracteristicas generales de 1la poblacidén sometida al proceso
de capacitacidn con la que se probd los materiales

NUM. DE NIVEL
EARTIC, PROCEDENCIA ACADEMICO OCUPACICN EDAD

Guéapiles=-Limén Est. Secun. Estudiante

Escazi-San Jose Est. ®Bniv, Administra-
dor almacen

Abangares-Guanacaste Est. Secun. Estudiante
Cariag=Guanacaste Ests Univ. Estudiants
Centro-Limdn Est. Univ. Oficinista

Barreal-Heresdia Est. Secun. Tecnico Ind.

Centro-Limdn Est. Secun. Asist. Enfer
meria.

Paraiso-Cartago Est. Secun. Estudiante 18

Continua ses




NIVEL
PROCEDENCIA ACADEMICO CCUPACIOCN EDAD

Siquirres-Limén Est. Univ. Estudiante 19
Puriscal-San Jose Est. Univ, Estudiante 19
La Unidn-Cartago Est. Univ, Administra
dor perso-
nE.l."

La Unidn-Cartarco Univ. Operario
Industrial

Filadelfia-Cuanacasts « Secun. Estudiante

Centro=Heradiaz Univ. Estudiante

Alajuelita- San José Univ. Estudiante

Santo Domingo-Heredia. Univ, Estudiante
Centro-Cartago Secun. Estudiante
San Isidro-Heredia Seacund. Estudiante
Caflas-Guanacaste Secun. Estudiante
Abangares-Guanacaste Secun. Estudiante

Abangares-Guanacasts Secun. Estudiants

Determinacidn de la muestra

.~ En este punto se debe diferesnciar la poblacidn cue se entre
%0 y la poblacidn con la que se probé los matsriales.

Muestra que fue antrevistada.

La muestra entrevistada fue la que proporciond la informacidn
*ral para recopilar el material existente en el Eaia sobre el
¥ brindd detalles del quehacer en el campo de los plasuici-

de cada una de las instituciones Que representaban.
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S2 selecciono a JUiElO. las instituciones nacionalas cue
gin informacidn pravia han hecho aleuna lahor imnortante an
campo de los plazuicidas., Se dividieron estas institucioe=-
s en las sirguientes catesorias: a) Universitarias, b) Gu=
rnamentales, ¢) Ne sgubernamentalas,

En cada una de ellas se determiné las denendencias cue
ahoran en algin camno aspecifico sobre la tematica de plasui
idas v se procedid a en+*ravistar al encargado de cada una

las denendencias. ZExcepto en dos casos ean donde los pro=-

amas realizados por las dependencias eran muy extensos, se

trevistéd a un funcionario por dependeancia, El universo to=
de los entrevistados fue 18 persnnas. En el cuadro 11
clasifica las instituciones visitadas segiin catesgoria v el
aro de funcionari- entrevistado en cada una y por catego-

2a. En el (anexo 1) se puede consultar la guia de entravista

se usd al visitar csda dependencia.

CUADRO 11

'laslflcacion de las Instituciones visitadas sesgin categaria
y numero de funcionarios entrevistados en cada una

CATEGCRIA
UNIVER- GURER= WO GUBER=-
SITARIA MANENTAL NAMENTAL TOTAL
STITUCICNES

niversidad de Costa
ca, 3

iversidad Nacional 3

iversidad Estatal a
stancia 1

tituto Tacnolérico
Costa Rica. 4

Continda ...



UNIVER- | GUIEANA=- NC GURER-
SIMARIA | MENTAL. NAWENTAL

ie Salud
fnisterioc de Tranajo

e a Costarricense
e |

Bl Sepgyro Social

fRstituto Nacional
Sesurns

SR

Muestra con la cuas se prohd los matarialas,

§  S= selecciond 21 oromotoras juveniless de la Direceidn Nacicnal
PuZ Roja de la Juven*ud de diferente nivel academico (mstucian+ams
iSversitarios y as*u“iantes de secundarizs) v de difarantas lusaras
=e catalosarnn an orncedentes del Valle ZJantrsl v del rasio del

=,

Las orovincias de donde asistimsron particinantae=z a
fe canacitacidn fueron: San Jose, Heredia, Cartaszo,
Eracacts,




No se presentaron de Puntarenas ni de Alajuela por Qque no
les llego a tiempo la convocatoria, Sin embargo, los promoto=
res de las provincias presentes de Limdén y Guanacaste represen

-

+an sitios de alta incidencia de intoxicacidn laboral por pla=

zuicidas y de las provincias de San José, Heredia y Cartago,

reprecentan sitios de alta incidencia de intoxicacién accliden-
tal ( 62 ).

_ El criterio de seoarar la poblacidn en procedentes del Va
ile Central y del rasto del pais se tomo segun la clasificacion

sue para +al sfecto tiene la Direccidn General de Estadistica
¥ Censos.

1La muestra sa sslecciond a juicio donde imperé el crite-
rio cualitativo y no el cuantitativo pues lo cue interesa es
madir la comprensidén y validez del material para ser utilizado

en poblaciones de divarsas procedencias y de diferente nivel
academico.

En el cuadro 12, se indica el ntmero de participantes por
provincias clasificacos como proceden*es del Valle Central y

del resto del pais y en el cuadro 13 &1 nimero de participantes
segin nivel academico.




CUADRO

Nimero de promotores por Regidn y por Provincia
con los que se probd los materiales

NUMERO DE
PROVINCIA PROMOTORES

Y
A
L
L
E
c
E
N
T
R
A
L

‘SUBTOTAL VALLE CENTRAL

GUANACASTE

H>" HEbo oauEx

SUBTOTAL RESTO DEL PAIS 10

TOTAL 21

%) Segin criterios de la Direccidn General de Estadistica y Censos
N




Nimero de promotores participantes
segun nivel académico

NIVEL ACADEMICO NUMERO DE PROMOTORES

=+udios Secundarios 11 :
tudios Universitarios 10
21

TAL

D. Descripcidén de los materiales

1,08 materiales que se utilizaron fueron divulgatives audio-
sisuales e impresos. Algunos ya estaban elavorados y otros fue-
~on disefiados exclusivamente para utilizarlos en los cursos de

pacitacidn. p

Materiales ya elaborados

Se usé los siguientes materiales gque fueron suministrados
r diversas dependenciass

a) Del curso audiovisual propiedad de la Escuela de Ciencias
Ambientales de la Universidad Nacional. Proyecto UNA/OEA
Contaminacidén Ambiental asociada a la produccién agricola
titulado "Prevencidén, diagndéstico y tratamiento de las in
toxicaciones con plaguicidas"f®. Se utllizaron los siguien
tes cinco médulos audiovisuales: i

- Fabricacién de plaguicidas y su distribueidén. Tipos de
plaguicidas y formulaciones.

[‘}Ada tado del Pe
aticide Protection. A Traini cour for Health
? g;rﬁiﬁﬁzgn,}'ﬁ' Davies M.P.H. Ungversi y of ;iamirsc;uol
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La etigueta de 10S plaguicidas. Grupos quimicos, toxi-
cidad y modo de accion.

religro de los plaguicidas ¥ forma en que ocurren las
exposiciones.

La epidemiologia de los plaguicidas. Equipo y técnicas
de proteccion.

Los plaguicidas en el ambiente.

b) De la Escuela de Ciencias Agrarias ¥y Escuela de Ciencias
Ambientales de la Universidad Nacional se utilizdé el so=-
noviso "Control integrado de plagas” .

umos Agropecuarios, se u*ilizé un so=
1a GIFAP (Grupo Internacional de Aso=
de productos Agroqui

pel Programa de Educacidén Ambiental de 1a U.N.E.D., Se
utilizdé el sonoviso ngotas de vida, gotas de muerte .
Uso y abuso de plaguicidaa“. El1 que también posee un mg
terial complementario que consiste en un manual de acti-
vidades para realizar antes ¥ después de ver el gonoviso
y el texto del guidn

Todos estos materiales audiovisuales estan constituidos por

el juego de diapositivas, y un neassette" grabado con el guidn
musicalizado.

£n el cuadro 1k, se detalla algunas caracteristicas geners

les de cada uno de los nédulos audiovisuales usados en la capa-
citacion.




CUADRO 14

Caracteristicas generales de los sonovisos
utilizados en la capacitacidn

DURACION NUM. DE
NOMBRE DEL SONOVISO MINUTOS DIAPOSITIVAS PROPIEDAD

lzabricacidn de plagulcl-

s y su distribucién. Universidad
apas de plaguicidas y Nacional.

srmulaciones,

etiqueta de los pla-
guicidas. Grupos quimicos Universidad
oxicidad y modo de accidn Nacional.

' ligru de los plaguicidas
orma en que ocurren las
xpogiciones. Universidad
' Nacional.

1z apldemiulngla de los
plaguicidas. Equipo y Universidad
scnicas de proteccidn. 30 Nacional.

Los plaguicidas en el Universidad
‘@mbiente. 18 Nacional.

¥ane jo seguro de plagui- "
cidas., 13 Camara de
Insumos.

Control integrado de Universidad
‘plagas. 25 Nacional.

Gotas de vida, gotas de Univur:sidlul
muerte, Uso y abuso de - Estatal =a
los plaguicidas 19 60 Distancia.

e) Se utilizé también el folletito "Seguridad y aplicacidén de
plaguicidas elaborado por el Centro Nacional de Control de
Intoxicaciones del Hospital Nacional de Nifios ( 57 ), éste

fg;ﬂgtii*zado con una gufa que se elabord para sl




2., Materiales diseriados saxclusivamente para el proyecto.

ge redacté una guia didactica titulada "Problematica del
uso de plaguicidas en Cos*a Rica. Alternativas de golucidn®.
En ella se recopild la informacidén general sobre el tema que
se ha generado en el pais. Estd dividida en las siguientes
seccioness

Primeras Produccidn, mercadeo ¥y legislacidn del uso de
plaguicidas.

Trata sobre las caracteristicas generales de la industria
agroquimica en Costa Rica; discute la transferéncia de
tecnologia que se da en el uso de agroquimicos; analiza
la legislacién vigente respecto al uso de plaguicidas ¥
el papel del Estado en la aplicacidén y regulacion de esas
layeas,

Segundas Uso de plaguicidas en diferentes cultivos y queha-
cerags del hombre.

Analiza 1 concepto de plaga y las causas de aparicidn de
plagasi describe los difesrentes usos de los plaguicidasi
explica el uso de plaguicidas en algunos de los principa-
les cultivos del pais; discute el uso de plaguicidas en 1la
salud publica; relaciona el uso de plaguicidas con el de=-
sarrollo de resistencia de algunos insectos.

Terceras Efectos del uso inadecuado de los plaguicidas en
al medioc ambiente natural y socioecon mico.

Discute el efecto del uso inadecuado de plaguicidas en el
ambiente} sefiala algunas consecuen cias agroecoldgicas y eco-
légicas ambientalesi explica la dinamica de los plaguicidas
an 1 ambiente; analiza el efecto de los plaguicidas en la
saludj cita algunas investigaciones donde se ha determinado
alimentos con residuos de plaguicidasi trata las consecuen-
cias econdmicas de un uso inadecuado de placuicidas.

Cuartas Plaguicidas y salud humana.

Describe los efectos de los plaguicidas sobre la salud; de-
fine los conceptos generales acerca de la toxicologia de

los plaguicidas; explica los efectos a largo plazo y créni-
cos de los plaguicidas; discute la relacidn entre salud la-
ho:ai g los plaguicidas; sefiala las intoxicaclones agudas ¥
opdnichs laborales mas comunes en el paisi analiza el efecto

de los plaguicidas en las intoxicaciones de la poblacidn del
pais. '
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tas Tipo de intoxicaciones, primeros auxilios y mane jo
geguro de plaguicidas.

jala los diferentes tipos de formulaciones y clasificacién
plaguicidas por grupo quimico:; describe la diferente toxi
gologia de los plaguicidas, caracteriza la sintomatologia de
atoxicacidn de los diferentes plaguicidas; explica los pro-
pedimientos generales de primeros auxilios que se deben apli
sar en caso de intoxicacidni ofrece recomendaciones para ha
ger un mane jo seguro de plaguicidas; describe el equipo y
$scnicas de proteccién para hacer un uso seguro de plaguici-

tas Alternativas al uso exclusivo e indiscriminado de pla
guicidas.

iza algunas alternativas de solucién al uso indiscrimina

5 de plaguicidas) define el concepto de manejo integrado de
agas| trata sobre el manejo integrado de plagas en Costa

tica; explica el desarrollo histdrico del control bioldgico:
sefiala las diversas Areas de investigacion que se deben for-
falecer para resolver el problema del uso de plaguicidas;
describe los diferentes programas de educacidn que se deben
desarrollar para ayudar a atacar el problema.

Setimas Actividades de algunas instituciones del pais rela-
cionadas con la problematica de los plaguicidas.

Enumera las instituciones del pais relacionadas con la pro-
blematica de los plagulcidas) describe las actividades de
las diferentes instituciones involucradas; cita las prineci-
pales investigaciones que en el camvo de plaguicidas reali-
gan las instituciones universitarias.

Cada seccidn presenta al iniclo los objetivos especificos
s egperan lograr en ella. Lecturas alusivas al tema que
preguntas y problemas para gue el lector los resuelva

rme avanza en la lectura y actividades complementarias y
grios proyectos que deben realizar a través de entrevistas,
tag a fincas, formuladoras de plaguicidas, expendios de
guimicos, supermercados, en fin un sinnumero de sitios don-
| venden, - e producen o usan plaguicidas.

a meta de este material es que posteriormente le sirva al
Fio en su trabajo con los grupos comunales de las diferen-
gonas de donde proceds.
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Al principio de la guia se indican los objetivos generales
material y las indicaciones generales que el lector debe se
para lograr un aprovechamiento satisfactorioc del mismo.

Marco metodolégico de la capacitacidn.

. Se llevé a caho dos sesiones de capacitacidén que abarcaron
‘horas presenciales. Las técnicas empleadas en el proceso
ron diversas, tales como conferencias, cineforum, trabajo de
ipo, estudio dirigido, discusidén ablerta, debate, trabajos
A del aula.

El propésito general de esta capacitacidon fue brindar cono
dentos generales sobre la problematica del uso indiscrimina-
‘de plaguicidas en Costa Rica y ofrecer materiales didacticos

scursos practicos que permitan a los participantes realizar
‘efecto multiplicador del mensaje en sus diferentes comunida-

Modelo metodoldgico empleado.

Esta capacitacién se enmarcé en los lineamientos de "La Me
gologia de Capacitacidn Secuencial™ ( 23 ) que tiene como ob-
g®ivos fundamentaless

= Integrar dentro de todo un proceso comunicativo a los dig
tintos niveles educacionales involucrados, promoviendo
la interaccidn y retroalimentacidén de los participantes.

= Estimular la concientizacion y la actitud critica y re-
flexiva de los participantes, mediante el estudio de pro
blemas concretos que afectan el entorno social.

= Multiplicar los conocimientos adquiridos a través de los
receptores, quienes ademas de aprender, llevan la consig
na y el método para difundir los conocimientos.

. Esta forma de capacitacidén estd concebida dentro de la filo
fia de sistemas puesto cue se ofrece a receptores de un sector
b, sobre el cual existe un diagndéstico previo, se detecta los
slemas prioritarios, y se plantean los contenidos y métodos
ensefianza de acuerdo con esa sltuacidn ( 24 ).
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FIGURA 1. Conceptualizacidn de una Ensefianza Multiplicadora

Tomado de: GUIER, E. (1980).
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a) Ensefianza multiplicadora _

Con esta modalidad de capacitacidn, se pretende cumplir
con la premisa de wansefianza multiplicadora®™, por lo que
tpata de integrar dentro de todo un proceso comunicati-
vo a los diferentes niveles sducacionales de tal manera
que no s6lo transfieran los conocimientos a un mayor nu
mero de personas sino que cada nivel involucrado Jjuegue
un papel activo como ndador y recibidor®, lo cual indu-
ce a la retroalimentacién y conduce asi al ajuste de los
programas ofrecidos, de acuerdo con la realidad ( 2% ).

Este concepto se puede visualizar mejor come se represen
ta en la Fig. 1.

La institucidén de ensefianza toma de las investigaciones
los conocimientos, los procesa y adectiia el mensaje para
la poblacién I. Para ello debe degarrollar una metodo-
logia de transferencia o comunicacién ( C1 ) ¥y 1la pobla
cion I debe transferir el mensaje a la poblacién II &
través de un ( Cp ) y asi suceslvamente.

la responsabilidad de la inetitucién de ensefianza termi
na en el mensaje para I, pero asume responsabilidad in=-
directa a la realizacién de los eventos II ¥ III a tra--
vés de ( Cp ) ¥y ( C3) ( 24 ).

En el proceso se presenta la retroalimentacidon del sis-
tema tanto directa como indirectamente. La directa re-
acciona e informa de nivel a nivel. La indirecta infor
ma gue estd ocurriendo para due las instituclones res-
ponsables conozcan gue ha sucedido en las otras pobla-
ciones y generen los ajustes ¥y respuestas ( 24 ).

b) Impacto cualitativo v cuantitativo del proceso.

A traves de este modelo, el grupo tecnico de la institu
eién lleva el mensaje de la problematica que se quiere
transmitir a 1a poblacién receptora promotores, docen-
tes que a su vez lo transmitirian a grupos comunales 0 a
estudiantes. De ahi que partiendo con 3 profesores uni
versitarios abarcamos 20 promotores o docentes aue a su
vez llegaran a 500 interlocutores. Elevéandose la call-
dad y cantidad del mensaje (24 ) , ( Fig. 2 ).

¢) Estrategia de accidn.
Con el fin de aue los cursos cortos, geminarios, talle=
regs no se limiten a ofrecer simplemente una serie de
contenidos aque normalmente se diluyen sin producir un
impacto que genere cambios sustanciales, se ha hecho lo
giguientes
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Fstudiantes
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Fiqura 2. Impacto cualitativo y cuantitativo del proceso.
Tomado de Cuier, E. (1980).
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- Trabajar con grupos escogidos, Oue sean muy represen=
tativos de la problematica del nivel educativo con aue
se trabaja y aue actien como verdaderos agentes de cam
bio y como entes multiplicadores.

- Los cursos se imparten en forma secuencial de F?l mans
ra que exista seguimiento y proceso de evaluacion en-
tre las etapas,

- La actividad comprende un ciclo de seminarios distri-
buidos en el tiempo que se estime adecuado segun la po
blacién receptora y el curso de que se trate ( 24 ) «

2. Descripcidn de los seminarios.

En el caso presente la modalidad se adaptd a las circunstan
eias de tiempo. Se hicieron dos seminarios, uno de 28 de febre-
o, 1 v 2 de marzo y el otro el 23 y 24 de mayo de 1986,

En la primera etapa se brinddé una visién general sobre el
problema de los plaguicidas en Costa Rica y se ofrecieron una se-
rie de audiovisuales gue trataron sobres Fabricacion de plagui-
eidas y su distribucioni tipos de plaguicidas y formulacidni la
etiqueta de los plaguicidas; grupos quimicos, toxicidad y modo
accidn; peligro de los plaguicidas y forma en oue ocurren las
xposiciones) la epidemiologia de los plaguicidas, equipo ¥y téc-
nicas de proteccidn) los plaguicidas en el ambiente; mane jo sesfu
ro de plaguicidas; control integrado de plagas; gotas de vida,
gotas de muerte. Uso y abuso de plaguicidas. Se organizd sesio
nes de discusién sobre los mismos y se realizd algunas activida-
des utilizando los materiales complementariocs disponibles. Se
llevé a cabo un trabajo de equipo donde los participantes esboza
on posibles proyectos oue desarrollardn en las comunidades.
{ Anexo 5 )

En la segunda etapa se procedid a analizar la "Guia diddcti
ca Problematica del uso de placuicidas en Costa Rica. Alternatl
as de solucidén". Este trabajo se llevé a caho por subgrupos de
studio y cada uno estudié aleuna de las secciones asignadas.,
Posteriormente se hizo un plenario donde cada relator expuso las
generalidades de la tematica analizada y sus criterios sobre el
alcance del material y posibilidades de uso posterior. Para més
detalles de los seminarios ver ( anexo 3 y anexo 4 )




¥. Mecanismos de Evaluacidn

Para evaluar los materiales utilizados y medir la validez
de los mismos, se confeccionaron cuestionarios semiestructura-
dos con preguntas cerradas y presuntas abiertas cue se pasaren
la peblacién participante al final de cada sesidén de capaci-
+acién. De los materiales utilizados, se selecciond les elabo
rados en el Programa de Educacidén Ambiental ya cue en elles ha :
tenido participacién la suscrita. Estes son el soneviso "Getas
de vida, gotas de muerte. Uso v ahuso de plafuicidas", con su

raspectiva guia de actividades y la guia diddetica "Problema-

tica del use indiscriminade de plapuicidas en Cesta Rica. Al-

ternativas de solucion".

Para evaluar en general lzs sesiones de capacitacidn se

ytilizé otre instructive donde también se midié en parte el res
te del material utilizado y otros aspectos generales de les se
minaries.

1. Tipos de instrumentes

Se elaboraron 4 tipos de cuestionarins con les cue se mi-
dieron las diferentes variables evaluadas sn cada caso, segun
el material o evento de oue se tratéd,

a) Instrumento para evaluar el soneviso vy la guia del se-
noviso "Gotas cde vida, egotas de muerte,. Use y ahuseo
de los plaguicidas" (Anexe 6).

h) Instrumento para evaluar la guia didactica “Prmhleméti
ca del uso indiscriminado de plaruicidas =n Costa Rica.
Alternativas de solucidén" (Anexo 7).

¢) Instrumento para evaluar los seminarios de capacitacidn.
"La problematica del uso de plasuicidas en Cos*a Rics,
Alternativas de solucién® (Anexo B).

d) Instrumento “Guia de entrevista a funcionarios de depen -
dencias gubernamentales, no guhernamentales y universi-
tarios, relacionados con el problema de placuicidas en
Costa Rica (Anexo 1).
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2. Caracteristicas de los instrumentos.

a) Cuestionario para evaluar el sonoviso y la guia del so-
noviso.

Esta estructurado en tres partes. La I Parte, esta for=-
mada por 7 preguntas cerradas oue se deben enmarcar en
una escala de mucho, guficiente, poco, ninguno, gegun
la intensidad con aue Se considere, se cumple cada una.

Evalua la presentacidn general del material, la clari-
dad del mensaje, la secuencia: de los temas, la factibi
lidad de ejecucién de las actividades sugeridas en la
guia, el interés despertado por las actividades comple=-
mentarias, la posibilidad de uso del material como recur
so motivador del tema en 8Su traba jo de promotor.

La II parte esta constituida por 6 preguntas cerradas

gue se deben clasificar en una escala de siempre, casi
siempre, algunas veces, nunca, segin la frecuencia con
que se cumpla cada proposicion.

Evalua detalles técnicos del sonoviso como fotografia,
vocabulario, mensaje presentado, frecuencia con oue se
cumplen los objetivos propuestos en la gufa, posibili=-
dad de uso del material en actividades comunales y adap
tacién de las mismas al medio.

La III parte estd formada por 4 preguntas abiertas con
el fin que el encuestado externe su opinidn general so
bre las actividades de la guia del gonoviso, las acti-

vidades de mas facil realizacidn y las de mas difieil

realizacidén y las posibles sugerenclas a la guia para
su mejor provecho.

b) Cuestionario para evaluar la guia didactica.

Estd estructurado en cuatro partes. La 1 parte compren
den 6 preguntas de seleccidn Ynica ocue evalua la canti-
dad de conocimientos que la guia le proporciond, el in-
tereés y actitud que le genero la adecuada secuencia que
1a guia presentd, el grado de relacién de la problemédti
ca presentada con la realidad local. 5

La II parte estéd formada por 5 preguntas que se deben
clasificar en una escala de siempre, casi siempre, algu-
nas veces, nunca, gegln la frecuencia con que se cumpla
cada proposicion.
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Evalua la factibilidad de resolucién de las preguntas
y problemas de la guia; la facilidad de e jecucidn de
las actividades complementariasi el nivel intelectual
de la misma.

La IIT parte estd estructurada por 6 oreguntas, an
donde se debe contestar si, no o en parte segin se con
sidere para cada caso.

Mide la calidad de presentacidn del material (vocabula
rio, essquemas, cuadros, indicaciones brindadas); can-
tidad de informacidn y claridad del mensajes cumplimien
to de los objetivos propuestos.

La IV parte esta formada por tres preguntas abiertas
para evaluar las secciones mas interesantes y menos in
teresantes; las deficiencias gque presente el material
¥y la manera de utilizar el mismo en el trabajo comunal.

Cuestionario para evaluar los seminarios de capacitacidn.

Esta formado por 5 partes., La I parte mide en una es=
cala cue va desde muy satisfecho, satisfecho, mediana-
mente satisfecho, poco satisfecho, insatisfecho, la dis
tribucidn de las diferentes actividades en el tiempo
destinado el seminario y el grado de satisfaceidn por
los materiales usados, temas tratados y metodologia usa
da,

La II seccidn mide si los objetivos planteados en el
seminario, se cumplieron si, no o en parte.

La IIT trata sobre aspectos generales acerca de que si
las actividades realizadas, tales como lograr cumplir
los objetivos propuestos, actualizar conocimientos, am-
pliar posibilidades de enfocar el problema, ofrecisron
alguna innovacidn para aprender sobre plaguicidas.
Trata también sobre si la tematica se adaptéd a las es-
pectativas de los participantes, fue clara, precisa y
comprensible y se ajustd al tiempo disponible,

La IV parte trata de determinar los aspectos que limi-
taron el desarrollo del seminario a través de una lista
de aspectos que se indican.

La V parte consta de dos preguntas abiertas para que el
encuestado seriale las sugerencias que considere perti-

nentes para me jorar el curso y los aspectos que mas le
agradaron de la sxperienoia.
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d) Cuestionario guia de entrevista a funcionarios de depen-
dencias relacionadas con el problema de plaguicidas.

Con el fin de tener datos mAs ordenados y resultados ob-

jetivos, se redactd una guia de entrevista para ser apll

cada al funcionario responsable en cada instituclon visi

tada., En ella se consigné preguntas para recoger infor-
macién acerca de las actividades generales de la institu
cidén en el campo de plaguicidas; determinar si la insti-
tucién tenia alglin programa especifico de divulgacidn sg

bre el particular; averiguar si ha hecho publicaciones
gobre el tema y que clase de publicaciones o materiales
diddcticos ha producido; determinar sus actividades en el
campo de la investigacidnj conocer su participacion en la
Comisién Nacional de Plaguicidas si es miembro de la mis-
maj determinar su parecer en cuanto al'cumplimiento de lg
legislacién sobre plaguicidas en el pais y su participa-
cidon en el cumplimiento de la misma.

La guia consta de 6 preguntas abiertas.

G. Forma de recoleccidén de los datos

Los formularios fueron pasados a los participantes una vez
eoncluida cada etapa de capacitacién. E1 instgumentn para ava-
Juar el sonoviso y la guia del sonoviso se paso en la I etapaj
el instrumento para evaluar el seminario se pasé al concluir la
I etapaj el instrumento para evaluar la guia didactica al con-
cluir la II etapa. En este caso los participantes de Guanacas-
te v algunos de Limdén no estuvieron presentes y se les envid el
material y los formularios con promotores responsables en cada
lugar quienes realizaron el trabajo con el resto.

H. Analisis de la informacidn

Los datos se tabularon en forma manual y analizaron estadis
camente dgterminnndn sus valores porcentuales para cada una de
las categorias de poblacion establecida.

Las variables consideradas en los distintos formularios que
permiten determinar el grado de comprensidon y aceptacidn del ma-
terial; claridad de contenidos y factibilidad de realizar activi
dades; calidad en la presentacion de los mismoss grado de utili-
dad de los materiales en las diversas comunidades, se midio y
comparé para la poblacidn proveniente del Valle Central vs. po-
blacion proveniente del resto del pais; asi como para la pobla-
cién de nivel académico universitario vs problacidén nivel aca-
démico de secundaria.




Se hizo un desglose cuantitativo de cada uno de los aspec-
»s considerados en los cuestionarios y se efectuo un analisis
y interpretacidén de los datos obtenidos.

[. Limitaciones del trabajo y factores que facilitaron la in-

vestigaclon.

En sste punto se debe hacer mencidn a condiciones y facto-
gue dificultaron las actividades programadas as{ como las
las favorecieron.

Factores que lo dificultaron

- E1 poco tiempo disponible entre la recopilacidn y elabora
cidén de todo el material y la puesta en practica con los
promotores aue no parmitié dar mAs margen para que ellos
lo probaran &n sus comunidades.

la no asistencia de promotores de provincias como Puntarg
nas y Alajuela, gque hubiera permitido ampliar los crite-
rios de evaluacion.

En la II etapa de capacitacidn la asistencia a lasasesin-
nes fue irregular por cuanto los participantga tenian com
promisos estudiantiles, por lo tanto, la diqamica general
se vio interrumpida y se tuvo aque impartir esta en forma
separada concretamente. Esto ocurrid para la provincia
de Guanacastes.

En algunos casos los grupos de trabajo fueron poco homogé
neos ya que los promotores sSe agruparon por zZonas de tra-
bajo y entonces s6lo se logrd unir estudiantes de secunda
ria entre si, lo que bajé un poco el rendimiento.

Factores que lo facilitaron

- La colaboracién brindada por la coordinacién del Programa
de Educacién Amhiental de la Universidad Estatal a Distan
cia, facilitando materiales, instalaciones, servicios se-
cretariales y de dibujante para la edicidn de la guia di-
dactica y la puesta en prdctica del proyecto.
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El apoyo financiero de la Fundacidén Tinker y de la Fun-
dacioén de Paroues Nacionales para el tiraje del material.

La respuesta positiva de las instituciones visitadas pa
ra las entrevistas en donde se me brindo gnlaboracinn.
1a informacidn reauerida y la documentacidn solicitada.

El aporte de la Direccién de la Cruz Roja de la Juventud
encargada de reclutar a los participantes y de financlar
vidticos para aguellos que venian de lejos, asi como la
colaboracion en la recoleccidn de datos.

La colaboracién brindada por la Escuela de Ciencias Am-
bientales de la Universidad Nacional, al facilitarme par
te del material audiovisual gue se usé en la primera eta
pa de capacitacién y mucha de la informacidén utilizada
en la guia didactica,.




En es+e punto se presentan los datos obtenidos en la inves-
sacion, resultado de tabular las diferentes encuestas y guias
anteriormente ce descrihbieron.

los datas se presentan en cuadros para cada une de los ins-
srumentos de evaluacién utilizados. Se indicara en primer lu-
gar los resultados de las entrevistas realizadas en las diferen
es dependencias visitadas ¥ posteriormente les datos obtenidos
1 evaluar el material diddctico utilizade Yy los seminarios de
papacitacion.

. Actividades de algunas instituciones del pais relaci-nadas
con la preblematica de plarulcidas.

En los cuadros 15, 16, 17 se indican las actividades, tivos
ge publicacidn, proyectos de investigacién, participacidn en la
somisidn Nacional de Plaruicidas y criterio sobre la legislacidn

xistente de las instituciones relacionadas con el tema, clasifi
gadas como universitarias, fuhernamentales y no gubernamentales
sspectivamente.
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Del cuadro 15 se puede deducir gue las instituciones univer=-
arias del pals tienen campos definidos de accidn en lo que res
2ta a la problematica de plaguicidas. En la Universidad de Cua
Rica sobresale su trabajo en el campo de la investigacidn en
giduos de agroquimicos en alimentos, suelos, aguas y seres vivos,

En la Universidad Nacional las acciones han estado enfocadas
ia el campo de la investigacidn en intoxicaciones laborales,
jxicidad y se ha hecho aleguna lahor de divulgacién en personal
salud y trabajadores agricolas.

En el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica la lahor ha sido
Fincipalmente en Docencia en las carreras agropecuarias en el
po de mane jo de cultivos.

En la Universidad Estatal a Distancia las acciones se han di
gido a la prcduccion de materiales didacticos divulgativos, {au
vlsuales y guias didacticas) dirigidas a docentes, promotores

piiblico en general.

En el Centro Agrondmico Tropical de Investigacion y Ensefian-
la labor se centra en programas de investigacidn sobre el Ma-
1J0 Integrado de plagas , es un programa de alcance regional,

Todas en alguna medida producen material divulgativo o tecni
sobre el tema.

En lo gue respescta a su participacidn en la Comisidn Nacional
Plaguicidas, ninguna participa en ella aunque tanto la Univer-
dad Nacional como la Universidad de Costa Rica consideran que de
haber particisacidn de estas instituciones en dicha comisién.

Respecto a la legislacidn vigente en el campo de plaguicidas
das opinan oue se debe revisar y ser mas drastica en algunos as-
ictos.

Del cuadro 16 se infiere aue tanto el Ministerio de Agricultu
y Ganaderia, como el Ministerio de Salud y el Ministerio de Tra
J0 tienen acciones concretas en velar por el cumplimiento de 1a
gislacion existente en el campo de plaguicidas. CcCada dependencia
i corresponde un campo especificoj al Ministerio de Agricul tura y
naderia todo lo referente a registro, almacenamiento, transporte,
mta y comercializacidn; al Ministerio de Salud lo gue respecta a
toxicaciones, prevencidn, maneaa seguro, salud humana y al Minis
rio de Trahajo lo que concierne a seguridad e higiene ocunacional.
s tres instituclones tienen representacidn en la Comision Nacional
Plaguiclidas, estan de acuerdo con gue se debe mejorar la regla-
atacidn existente.




_ De ellos s6lo el Ministerio de Agricultura y Ganaderia a
traves de la Seccidn de Control Bioldgico, Departamento de En-
tomologia realiza labores de investigacidn sistematica en con-
‘trol bioldgico y manejo intezrado de plagas y hace alguna la-
por de divulgacidn a traves de asesoria técnica a campesinos
grupos interesados.

Respecto a la produccion de materiales el indice es muy
‘bajo con excepcidn de la Seccidn de Control Bioldeico y el Cen
‘tro Nacional de Intoxicaciones de la Caja Costarricense de Se=
‘guro Social gque si tienen algunas publicaciones divulgativas.

Por la indole de su actividad el Centro Nacional de Intoxi
‘caciones realiza una funcidn muy especifica pero de una gran im
portancia en el campo de prevencidn y tratamiento de intoxica=-
‘ciones.

Del cuadro 17 se puede concluir que las instituciones no
gubernamentales tienen funciones muy puntuales en la tematica
de plaguicidas. Tanto el Organismo Internacional Regional de
Sanidad Agropecuaria (OIRSA) como la Direccidén de Investigacidn
¥ Extension de la Cafia de Azicar (DIECA) tienen sus programas
especificos de investigacidn y divulgacién en la erradicaciodn
de Dosca del pMediterraneo y combate de taladrador de la caia
de azicar respectivamente. Ninguna de estas instituciones par-
ticipa en la Comisidn Nacional de Plaguicidas.

_ La Cémara de Insumoe Agropecuarios tisne sus funciones de-
finidas como empresa privada en lo que se refiesre al mercadeo,

distribucidén, formulacidn de plasuicidas. Actualmente estd in-
teresada en promover campafas de divuleacidén a todo piblico ¥y
ha producido algin material divulzativo. Es miembro activo de

la Comision Nacional de Plaguicidas.

El Inatiguto Nacional de Seguros tiene una labor muy espe
cifica a través del prograna de prevencidn, riesgo y salud ocu-
pacional, tanto la lahor de divulgacidn como las publicaclones
Que realiza estdn dirisidas en ese sentido, proteccién del tra-
bajador agricola.

B. Evaluacidn del sonoviso "Gotas de vida, gotas de muerte,
Uso y abuso de los plagulcidas,”

Para evaluar este sonoviso se utilizé el instrumento co-
rrespondiente, los resultados se presentan divididas en las si-
guientes partes:

1. Aspectos generales del sonoviso y su guia.
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Posihilidades de

Detalles técnicos del sonoviso y su guia.
uso del material.

3, Opinidn general sobre las actividades sugeridas en la guia

del sonoviso.

Aspectos generales del gonoviso y su guia.

En el cuadro 18 se indican los valores porcentuales sobre
opinidén de los promotores, acerca de aspectos generales del

*

sonoviso y su guia por regidn y nivel academico.

En el cuadro 18 se puede observar gue las categorias que in-
jican porcentajes mas altos de opinién fueron la de "mucho” ¥y “su
ficiente" para valorar los diferentes aspectos considerados.

Un 73 % de 1a poblacién del Valle Central, un 60% del resto
del pafs y un 90% de la universitaria considera como wguficiente",
la "presentacion del material“; para este aspecto la opinién de
1a poblacidon de secundaria es muy similar entre "mucho y suficien

mensa je "due da el sonoviso"
to del pais, el 82% de secun
marcan la categoria “mucho".

En cuanto a la comorension del
i del Valle Central, el 90% del res
daria y el 70% de los universitarios

Respecto a "la secuenclia en due se presentan los temas en el

sterial” el 64% del Valle Central, el 90% del resto del pais,
daria y el 60% de los universitarios opinan que es

el 91% de secun
msuficiente”. S6lo un 10% del resto del pais y un 10% de los uni

wersitarios opinan gue la secuencia de temas es "poca".

Un 55% de la poblacién del Valle Central, un 60% del resto

@e) pais, un 55% de secundaria y un 60% de universitaria expresa

sus "las actividades oue se sugieren en la guia presentan suficien-
%e factibilidad de ejecucién", Solamente un 20% del resto de
Sais, un 9% de secundaria y un 10% de universitaria indican “poca

$actipilidad de ejecucion®.

El "interés despertado por las actividades complementarias

de la guia" alcanzo valores de opinién de un 50% para la poblacidn
del resto del pais y un 644 para los de secundaria en la categoria
=mucho" y de un 55% para los del Valle Central y un 70% para los
universitarios en la categoria *suficiente". La categoria "poco"
g6lo alcanzé un 20% para la ooblacidn del resto del pais y un 18%

para los de gecundaria.
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Todos los entrevistados opinan en un alto porcentaje a lo
gue se refiere al "uso del material como recurso auxiliar para
motivar a la poblacidn sobre la problematica de plaguicidas”.
91% del Valle Central, 80% del resto del pais, 82% de secunda-
ria y 90% de universitarios indican la catsgoria “mucho" para
este aspecto.

En cuuanto "a favorecer el aprendizaje y ayudar al promo=-
tor en sus actividades este tipo de materiales" la opinidn es
de un 91% para el Valle Central, un 100% para el resto del pais,
100% para los de secundaria, ¥y un 90% para los universitarios 1
en la categoria "mucho".

L

2. Detalles técnicos del sonoviso y su guia. Posibilidades de
uso del material.

En el cuadro 19 se indican los valores porcentuales sobre
la opinién de los promotores acerca de los detalles tecnicos
del sonoviso, su guia y las posibilidades de uso del material
por regién y nivel académico.

En el cuadro 19 se ohserva aue las categorias que indican
porcentajes mas altos de opinidn son la de "siempre* y "casi
siempre", siendo la categoria "algunas veces"” la dque alcanza
menores porcentajes para cada item analizado.

En cuanto a "la posibilidad del uso del material en las ac
tividades comunales” el 46% del valle Central, el LO% del resto
del pais, el 46% de secundaria y el 40% universitarios, opinan
que "siempre".

El 27% del Valle Central, el 40% del resto del pais, el 36%
de secundaria y el 30% de la universitaria en la categoria de
“algunas veces", Esto se podria justificar poraue no todas las
comunidades cuentan con el equipo apropiado.

Respecto a gue si las “actividades presentadas se adaptan a
las condiciones de su medio" el 55% del Valle Central y el 60%
de 1os universitarios opinan "casi siempre" y el 50% del resto
del pais y el 64% de secundaria opina "“siempre". Lo que indica
que no siempre se ajustan y se pueden realizar con facilidad.

En cuanto al vocabularic utilizado en la guia, el 46% del
valle Central, el 70% del resto del pais, el 55% de gsecundsria y
el 60% de universitaria opina que "siempre es apropiado”.




Opinidn

y sus .posi

de los promotores sobre
bilidades de usc por re

detalles técnicos del sonoviso
#i6n y nivel académien

NIVEL ACADEMICO

= REGION
Detalles tecnicos Yyalle Central Resto del pails Secundaria Universitaria
y su utilidad nmmw_wwm % casilalg| % casilalg]| % casialg| %
Siem|siem|vec |tot | siem giem|vec [tot | siem|siem|vec tot | eiem|siem|vec |tot
1. Podrd usted utilizar este
material con facilldad en
sus pctividades comunales? be | 27 £7 1100 o | 20 | Lo|loo | 46 | 18 36 {100 | b0 30 30 {100
5, Las actividades presenta-
das se adaptan a las con-
diciones del medio? 4s | 55 -lio0| so | 4o | 10100 64 | 36 -lt00] 30 | 60 | 10|100
3. E1 vocabulario utilizado
en la guia es aproplado? bbb 16 18 |100 70 20 101100 5% 18 271100 60 Lo -|100
4, Las fotografias empleadas
an el sonoviso son claras? 91 9 - 100 50 Lo 10| 100 6l 27 gl100 BO 20 -|100
5. El mensaje que e ofrece
se ajusta a la realidad
nacional? 64 | 36 - 100 | 100 - - {100 | 100 - -|100| 70| 30 -|100
6, Los objetivos propuestos
en la gufia se cumplen con
la siguiente frecuencia. ks | 55 -l100l 30 | 4o | 30|100 | 37 um_ 27{100 | 40| €0 - |100
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Respecto a la "fotografia empleada” el 91% del valle Central,
50% del resto del pais, el 64% de gecundaria y el 80% de uni-
ersitaria opina Que "siempre es clara”.

rodos los entrevistados opinan que "el mensaje se ajusta a
realidad nacional" en la categoria “"siempre" con los siguien-
es valores de opinién, 64% Valle Central, 100% resto del nais,
D0% secundaria y 70% universitarios.

Opinidn general sobre las actividades sugeridas en la guia
del sonoviso,

En el cuadro 20 se indican los valores porcentuales de opi-
34n favorahle sobre algunos aspectos generales de la guia del
pnoviso y de las actividades complementarias sugeridas por re=-
56n y nivel académico.

En el cuadro 20 se observa que los aspectos analizados de .
guia del sonoviso fueron los siguientes:

a, Deficiencias

b. Actividades de facil realizacion
o. Actividades de diffcil realizacion
d. Modificaciones a la guia.

a. Respecto a las "deficiencias encontradas en la guia" un
644 de la poblacidn del Valle Central, un 30% del resto
del pais, un 45% de la poblacidn de secundaria, un 50%
de la poblacidn universitaria opina Qque la guia "no
ofrece deficiencias". Lo que se podria correlacionar
cuando de un 18% a un 70% no le haria modificaciones a
la guia.

Un 36% de la poblacidén del Valle Central, un 70% del
resto del pais, un 55% de secundaria y un 40% de la uni
versitaria contestd "no sabe/no responde" a esta pregun
ta.

b. En cuanto a las "actividades de facil realizacidn'de la
Fig. 3. ¥ el cuadro 20 se puede deducir aque las gue al-
canzan mas altos porcentajes de opinidn favorable son:
las de"discusién de preguntas, trabajo de parcelas al
aire 1ibre, todas.) De estas el valor mas alto corres-
ponde a un 50% de opinidn favorable por parte de la po-
blacién resto del pais para la alternativa "todas" y un
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de ficil realizacién por regidn y nivel académico.



de la guia dm]

Opiniédn de lom promotores sobre algunos aspectos mm:mutwnm
sonoviso por regidn y nivel academico

RECION NIVEL ACADEWICO
Aspectos considerados Valle Central | Resto me pals manﬂmmmhwm mnwﬂnwmwamwww
% s
1. Deficlencias
a. No hay deficiencias 6l 30 ks 50
b. Falta mas trabajo de campo 9 - - 10
cs No sabe / no responde 36 70 55 Lo
2. Actividades de fécil realizacidn
a, Discusion de preguntas 36 30 27 Lo
b. Trabajo en parcela al aire libre. 46 10 27 Lo
c. La de identificacidn de etiqueta. 9 = P 10
d. Todas 27 50 36 30
e. No sabe / no responde - 20 9 -
3. Actividades de dificil realizacidn
a. No hubo 56 60 64 60
b. Investigacion en comunidad. 27 - 18 10
d. La de Biomagnificaciodn - 10 - 10
e. No sabe / no responde 18 30 27 20
4, Modificaciones que haria a la guia
B, Ninguna 18 70 55 30
b. Agregar una introduccidn 18 20 9 20
c. Incluir glosurio 27 - g 20
d. Incluir mas esquemas = 20 9 -
e. No sabe / no responde 18 10 9 10
f. Otros# 10 - - 10

(¥)otros incluye valores del 10% o menores para cad
del inicio, agregar mas actividades tipo juego,

a uno de los sipuientes aspactos:
incluir actividades sohre primeros auxilios, recomendar

una visita a una formuladora, aumentar actividades de campo.

de una respussta en cada caso.

Utilizar mds el guidn

3 :
(*4 para cada aspecto consigerado la suma de los % puede ser mayor al 100% ya ques cada persona pudo dar més
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Lé6% por parte de la pohlacidén del Valle Central para la
alternativa "trahajo de oarcelas al aire libre", lo que
refuerza la sugerancia de incluir mas activicades de es
te tipo.

Sobre las actividades de difiecil realizaclﬁn; en el cua
dro 20 y la Fig. 4 se observa los mas altos norcentajes
de opinidn favorahls corresponden a "no hubo" para cada
una de las dif:rentus pohlaciones encuestadas siendo los
valores de opinidn los 51Eu1=nfea: 56% para el Valle
Central, 60% para el resto del nais, 64% para la secun-
daria y 60% para la universitaria.

La alternativa "Investlpdcién en Comunidad" obtuvo los
siguientes valores de opinion: 27% Valle Central, O%
resto del pais, 18% secundaria, 10% universitaria. El
valor de 0% de dificultad para la poblacidn del resto
del pais nos indica ocue para ellos es mas facll llevar-
la a cabo oue para los del Valle Central. Para este as
pecto un 18% de la poblacién del Valle Central, un 30%
del resto del pais, un 27% de secundaria v un 20% de
universitaria contestd no sabe/no responde,

Respecto a las "modificariones que haria a la puia" los
porcentajes mas altos de oninion corresponde a la alter
nativa "ninguna" para un 70% de la poblacidn resto del”
pais y un 55% de la de secundaria.

Un 18% del Valle Central, un 20% del resto del pais, un
9% de secundaria v un 20% de universitaria opinan que
le "agregarian una introduccion a la guia" y un 27%
del Valle Central, un 0% del resto del nais, 9% de se-
cundaria y un 20% de universitaria expresan cue se debe
Yanexar un zlosario". Con lo gue deducimos gue le falta
un poco de informacidén a la guia.
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. Evaluacidén de la Guia Didéctica "La Problemdtica del uso de
plaguicidas en Costa Rica. Alternativas de solucion.'

pPara evaluar esta puia didactica, se utilizo el instrumen-
+0 correspondiente. Los resultados se presentan divididos ean
las siguientes secciones:

4. Consideraciones generales sobre la guia didactica.
Pacilidad de resolucidn de preguntas y problemas de la guia,

factibilidad de e jecucién de las actividades complementarias
y nivel intelectual de ia guia.

calidad de presentacidén del material, claridad del mensaje
y cumplimiento de objetivos.

Criterio sobre el grado de interés de las secciones. Defi-
ciencias del material y posible uso del mismo.

1. Consideraciones generalss sobre la guia didactica.

En el cuadro ?1 gse indica la opinidn de los promotores so-
‘bre algunas consideraciones generales de la zuia didactica por
sgién y nivel académico.

Del cuadro 21 se deduce oue las alternativas aque mas altos
‘porcentajes de opinion recibieron, fueron la A y B siendo la al-
ternativa C la que obtuve bajisimos porcentajes.

Respecto a la'cantidad de conocimientos que la ruia propor-
eciona respecto a los objetivos planteados" el 45% de la poblacidn
‘Walle Central, el 0% del resto del pais, el 73% de los de secun-
daria y el 60% de los universitarios, consideran Que es “guficien
ol

En cuanto al "grado de interés en aue la guia los loeré mo-
tivar" el 100% del Valle Central, el 60% del resto del pais, el
64% de secundaria y el 100% de los universitarios, opind aue fue
®*muy alto"., Por lo que considero due el material es mas apropia-
do para el nivel de estudiantes universitarios.

El 64% del Valle Central, el 80% del resto del pais, el 64%
de secundaria y el 80% de la universitaria opina que la “secuen- _

cia de las diferentes secciones de la guia es “adecuada ",
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¢, FEvaluacién de la Guia Didéctica "La Problematica del uso_de
plagulcidas en Costa Rica. Alternativas de solucion.

Para evaluar esta guia didactica, se utilizé el instrumen-
to corraspondiente. LOS resultados se presesntan divididos en
las siguientes seccionesi

1. Consideraciones generales sobre la guia didactica.

5, Facilidad de resolucidén de preguntas ¥ problemas de la guia,
factibilidad de ejecucidn de las actividades complementarias
y nivel intelectual de .a guia.

3. Calidad de oregentacidon del material, claridad del mensaje
y cumplimiento de ohjetivos.

4, Criterio sobre el grado de interés de las secciones. Defi-
ciencias del material y posible uso del mismo.

1. Consideraciones generales sobre la guia didactica.

En el cuadro 21 se indica la opinién de los promotores so-
bre algunas consideraciones generales de la zula didactica por
region y nivel academico.

Del cuadro 21 se deduce oue las alternativas que mas altos
porcentajes de opinién recibieron, fueron 1la A y B siendo la al-
ternativa C la que obtuvo bajisimos porcentajes.

Respecto a la'cantidad de conocimientos gque la euia propor-
eciona respecto a los objetivos planteados" el 45% de la poblacidn
yalle Central, el 90% del resto del pais, el 73% de los de secun-
daria y el 60% de los universitarios, consideran Que es "suficien

te".

En cuanto al “grado de interés en que la gufa los logré mo-
tivar" el 100% del Valle Central, al 60% del resto del pais, el
64t de secundaria y el 100% de los universitarios, opind cue fue
"muy alto". Por lo que congidero aue el material es mas apropia-
do para el nivel de estudiantes universitarios.

El 64% del Valle Central, el 804 del resto del pais, el 644
de secundaria y el ©0% de la universitaria opina que la "secuen-
cia de las diferentes secciones de la guia es “adecuada ". 3




Opinidn de los promoteres sobre alesunos aspectes senerales
dm la #uia didActica por regidn y nivel académice

Item considerade

REG LON

NIVEL ACADEMICO
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muy adecusda, siempre; segin corresponda.

suficiente, regular, adecuada, algunas veaces; seflin coerresponda.

#1l




El 73% del Valle Central, el 60% del resto del pais, el
649 de secundaria, y el 70% de la universitaria, indica gue
mgiempre" la "problematica exouesta en los contenidos de la
guia se encuentra vinculada con la realidad nacional y local",
1o ocue comprueba uno de los objetivos del material propuesto.

El 91% del Valle Central, el 90% del resto del pais, el
919 de secundaria v el 90% de la universitaria opina aue “slem
‘pre”, el "material logrd contribuir en la formacidn de una ac-
‘+itud critica sohre el uso de plapsuicidas", con lo oque se cum-
ple otro de los objetivos planteados para el material,

Respecto a si el material "sirvio de instrumento para ge-
nerar aprendizaje sobre la problematica de plasguicidas en Cos-
4+a Rica", el 91% del Valle Central, el 100% del resto del pais,
el 100% de secundaria y el 90% de los universitarios oninan gue
*giempre".

2. Facilidad de resclucion de preguntas y problemas de la guia,
factibilidad de ejeciicién de las actividades complementarias
v nivel intelectual de la euia.

En el cuadro 22, se indica los valores de opinidn favorable
de los promotores sobre estos aspectos analizados de la gula di-
dactica por regidn y nivel academico.,

En el cuadro 22 se observa gue los porcentajes que indican
el grado de satisfaccidén de los promotores no alcanza los valo-
res mas altos en la categoria sunerlativa.

Respecto a oue si “"las preguntas y problesmas oue Se propo-
nen fueron de fAcil resolucidn", el 36% de la poblacion Valle
sntral, el 40% resto del pais, =1 46% secundaria, y el 30% de
iversitaria, respondié "casi siempre"; el 55% Valle Central y
el 50% universitaria, respondié "siempre” lo aue nos indica que
el material es mas aoropiado para esta poblacién. En cambio,
para el mismo item un 27% de los de secundaria indican "aleunas
eces" .,

Referente a la “"factibilidad de ejecucidén de las activida-
jes complementarias que se sugieren", el 64% del valle Central,
el 50% del resto del oais, el 55% de secundaria y el 50% de los
universitarios responden "casi siempre” | el 36% del Valle Central
¥ el 50% de los universitarios responden “"siempre" y el 50% del
resto del pais y el 36% de secundaria responden “"alzunas veces".




da la gu a,

opinién de 1o8 promotoress 80bre facilidad de uuuaw:aw&i de preguntas
factipilided de e jecucidn de actividades y nivel intelectual de la misma
por regidn ¥ nivel academlco
REGLON _ NIVEL ACADEMICO —
Valle central Resto ael pals Secundarif Universitaria
Aspecto analizado nmmw_mwm A numw#mwm F nwww_me % qammw alg| ®
giem|siem|vec|tot giem|siem|vec |tot giem|sliem|vec|tot siem|siem|vec |[tot
1. Considera usgted que las
preguntas ¥ problemas que
ge proponen fueron de fa-
cil resoluclion. 55 | 36 9li00 | 20 | %O yo 100 | 27 | ué | 27100 s0 | 30 | 20100
2, Cree que las actividades
nnﬁuwnauzawﬂwwm que se
sugleren presentan facli-
1idad de e jecucion. 16 | 64 - {100 | s0| s0lt00 | 9| 35 36|100 | 50 | 50 | ~=|i90
3, Cree gque 1as actividades
que se le presentaron B8
adaptan a las condiclones
de su medio. w6 | 27 | 27100 | 4o | 20 | 40}100 s5 | 18 | 27|to0 | 30 | 30 40 | 100
4. Considera usted que el di-
gefio del material permitid
_ 1a interaccién entre los
distintos participantes
del grupos 55 | 36 | .9|100 60 | 40 -lio0 | 64 | 36 l100 | 50 | 4o | 10|100
5. Cree que el nivel intelec-
tual del material se ajus=
ta a sus espectativas. 55 | 45| =|100] 90 | 10 -{100 | 91 g | -l100 | 50 | 50 -|100




lo que se puede deducir que las actividades complementarias
2 presentan porcentajes superlativos de factibilidad de ejecu-
i0n, ademds estan mas indicadas para llevar a caho por univer-
Btarios y fuera del Valle Central.

Respecto a que si "las actividades oue se presentaron se
Haptan a las condiciones dal medio® el 46% del Valle Central,
40% del resto del pais, el 55% de secundaria y el 30% de los
liversitarios contestaron "siempre"; el 40% del resto del pafs
i 40% de los universitarios contestaron "algunas veces" lo que
adica que algunas actividades no se ajustan al medic donde se
#sarrollan los promotores.

| Todos coinciden en indicar que "el disefio del material per

iti6 la interaccidn entre los distintos participantes del gru-

0" con los siguientes valores de opinidn para la categoria

'siempre", 55% para los del Valle Central, 60% para el resto del
is, 64% para los de secundaria y 50% para los universitarios,
que indiea que el material es dinamico.

En cuanto al graco de satisfaccidn con "el nivel intelec-
ual de la guia", el 55% del Valle Central, el 90% del resto del
als, el 91% de secundaria y el $0% de los universitarios, Opi=

para la categoria "siemore", El 50% de los universitarios
f el 45% del Valle Central opinan “casi siempre”, lo oue indica
jue estas poblaciones =n mas exigentes.

g+ Calidad de presentacién del material, claridad del mensaje y
cumplimiento de objetivos.

_ En el cuadro 23, se indican los valores de opinién favora-
es de los promotores sobre estos aspectos de la guia didéctica
pPOr region y nivel academico.

Del cuadro 23 se infiere oue los valores mas altos corres-
onden a la casilla “gi", para todos los itemes analizadosi nin-
o de los encuestados contesta "no".

Respecto a la "claridad del vocabulario utilizadeo", el 644
el Valle Central, el 90% del resto del pais, el 73% de secunda-
ia y el 80% de la universitaria marca la alternativa "si".

Acerca de la "comprensidn de esquemas y cuadros" el 824 del

lalle Central, el 80% del resto del pais, el 73% de secundaria y

90% de la universitaria responde “gfi", Lo cue indica en amhos
temes analizados oue el matearial es claro.




Opinién de los promotores acerca de la presentacidén
y cumplimiento de objetivos por

reg

mup material, nmmwwnmn del mensaje
ién y nivel academico

& REGION NIVEL ACADENICO
* Valle Central Resto del pais Secundaria Unlversitaria
Item anallzado en % en A en 4 en | %
s{|no|parte| Total | si|No|Parte|Total| Si|No|Parte|Total 5{|No| Parte|Total
‘1, E1 vocabulario utilizado en
la guia es claro. 64| - 36 100 | 90| -| 10 100 | 73| - | 27 100 | 80| -| 20 100
2. Los esquemas y cuadros fue=
ron comprensibles. gz|-| 18 100 | BO|- | 20 100 | 73| = | 27 100 90| - | 10 100
3. Los objetivos que se presen
taron &n cada seccion se
cumplieron en cada una. gz2|- | 18 100 0|=| 50 100 | L5l - | 55 100 | %0|=- | 10 100
4, La informacidén due se le
brindd fue suficiente para
completar las actividades 73|- | 27 100 Boj- | 20 100 | 91| - g9 100 | 60| = | 40 100
5. E1 material que se le ofre=-
cié tiene una presentacidn
gatisfactoria g1l 9 100 j100] - - 100 |100| - - 100 20| = 10 100
6. Las indicaciones que se le
vrindaron fueron claras Yy
precisas. 91| = 9 100 go|-| 20 100 Q1] = _ 9 100 80| -] 20 100
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En cuanto a " la presentacidon del material", el 91% del Va-
Central, el 100% del resto del pais, el 1004 de secundaria
1 90% de los universitarios responde "si".

Respecto a cue si "los ohjetivos de cada seccidn del modulo
‘cumplieron”, el 82% del Valle Central, el 50% del resto del
35, el 45% de secundaria y el 90% de la universitaria responde
1", lo que indica una marcada diferencia entre las opiniones
il Valle Central y el resto del pais y de la poblacidn de secun
pria y universitaria.

En cuanto a "la informaciodon gue se brinddé fue suficiente pa
completar las actividades", el 73% del Valle Central, el 80%
il resto del pais, el 91% de secundaria y el 60% de la universi
ia indicaron “si", en este caso los valores de opinidn de qu
rsitarios y secundaria son bastante difereantes, lo que vuelve
reforzar cue los universitarios son mas exigentes.

Acerca de gue si "las indicaciones oues se le brindaron fue-
N claras y precisas" el 91% del Valle Central, el B80% del resto

pﬂiﬂl el 91% de secundaria v el 80% de los universitarios con
sta "s1", lo dque refuerza los criterios afirmativos para los
emes 1 y 2 de este cuadro.

Criterio sobre el grado de interss en las secciones de la
sufa. Deficiencias del material ¥ posible uso del mismo.

En el cuadro 2%, se indican losg valores de opinién favorable
los promotores sobre estos aspectos de la gzuia diddctica por
gion y nivel academico.

En el cuadro 2!, se obhserva oue los aspectos analizados de
guia didactica son los siguien*es:

a, Secciones de la guia méds interesantes.
b. Secciones de la guia menocs interesantes.
¢, Deficiencias de la puia,

d., Utilizacién del material.

Respecto a las secciones de la gufia mds interecantes de

la Fig, 5 y el cuadro 24 se puede observar cue la “seccidn
V" es la aque obtiene los valores mas altos de interes fa-
vorable alcanzando un 60% para el Valle Central, un 36%
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de 1a quia diddctica por reqidn y nivel académico.

|va11n Central

Resto del pais
100 - - Secundaria
a0 - Universitaria
B0 arerToM 1 rrocuccidn, mercadec y lewpiglacitn
dpl uso de plamiicidas.
sroeron 11T Bfecto del wso inadecuadc da pla
70 cuicidas cn el medio.
OOl v Tipos Jde intoxicaciones primoros
&0 i lios v mane jo seouro doe il
- cidas.
y sielos VI Alternativas al uso inadecuadks oo
50 - / plaruicicas.
40 | %
10- %
20 % _—
10 | /
F— é | |
Seccidn 1 | Seccifn 111 | Seccion ¥ ¢ | Seccion VI Todas |
‘ Fiaura 5 . Opinifin de los promotores acerca de las secciones mds interesantes



Aspectos analizados . Valle Central | Redto del pals Secundaria niversitaria

_ ¥ Z = g r—
1.1. Secciones de la gula mas lnteresantes

a. Sesccion primera 27 10 27 10

b« Seccidn segunda 9 - 9 -

¢+ Seccidn tercera 27 10 18 20

d. Secclidn cuarta 9 10 - 20

e. Seccién quinta - 60 36 20

f. Seccidén sexta 36 10 18 30

g. Todas - 20 i8 10
1.2. Secclones de la guia menos interesan-

tes,

a. Seccidén séptima 18 Lo 9 30

b. Seccién primera - - - 10

¢+ Seccidn quinta 9 - 9 -

d. Ninguna 55 70 82 50
2., Utilizacidn del material

A, Trabajar con estudiantes de secunda- 6l 50 82 60

ria y jovenes.

b. Trabajar con agricultores 73 ko 35 4o

¢. No sabs / no responde - 20 9 10
3. Deficlencias de la guia

a., Yocabulario nnawmuuu 64 20 27 60

b. Capitulos extensos 9 20 9 10

¢+ Introducir esquemas =, *m 9 -

d. Poca informacion sobre plaguicidas - 9 -

caseros.

e, Mids informacidn para agricultores 18 - - 1p

f. No hay deficiencias 27 mn 36 20

g. No sabe / no responde 18 0 9 10

*Para cada aspecto analizado la suma de % puede ser mayor al 100% ya que cada persona pudo dar més de una
respussta en cada caso.

12t
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para la poblacidén de secundaria, un 208 para la univer-
sitaria. Esta seccién corresponde a Tipos de intoxica
ciones, primeros auxilios y manejo seguro de plaruici=-
dasy La justificacidén oue dieron los promotores para
escogerla es oue se relaciona mucho con su trabajo y
permite ayudar a los demds.

Le siguid en orden de interes la "sexta"™Alternativa
al uso indiseriminado de plaguicidas’ que obtuvo los si
guientes porcentajes 36% Valle Central, 10% resto del
pais, 18% secundaria, 30% universitaria, las razones
que aducen para seleccionarla es que da socluciones al
problema, tal como combatir plagas sin contaminar ni
hacer dafio al amhiente y al hombre.

Continia en orden de interés la "Seccidn I". "Produccidn
mercadeo y legislacion del uso de plaguicidas”con los
siguientes porcentajes por categoria de poblacidén, 27%
Valle Central, 10% resto del pais, 27% secundaria, 10%
universitaria. Las razones cue alegan para escogerla

&3 gue nos pone de manifiesto el negocio que hay detras
de esta actividad, y nos ofrece la legislacidn existente
para regularla. 3

Por dltimo tenemos la“seccidén III". "Efectos del uso ina
decuado de los plaguicidas en el medio ambiente natural
y socioecondmico, con los siguientes valores de interés
27% para el Valle Central, 10% para el resto del pais,
18% para secundaria, 20% para la universitaria. El cri-
terio de escogencia es porque nos indica el dafio que ha-
cen en el amhiente si se hace de ellos un mal uso.

Respecto a las secciones de la zuia menos interesantes
la alternativa "ninguna" obtuvo los valores de opinidn
mas altos, 55% para la poblacidn Valle Central, 70% para
resto del pais, 82% para secundaria, 50% para universi-
taria.

Cabe destacar que la "seccidn seéptima". "Actividades de
algunas instituciones relacionadas con la problemdtica

de plaguicidas" fue la que siguid enorden de menor in=-
teres con los siguientes porcenta jes, 18% para el Valle
Central, 40% para el resto del pais, 9% secundaria,

30% universitaria, como se observa, los del resto del pais
y los universitarios son los que exhiben valores mas al-
tos de desinterés alegando cue estas instituciones hacen
poco por resolver el problema.
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¢c. Ba cuanto a las deficiencias de la guia, el aspecto cue
més alto porcentaje de opinidn alecanzé fue "vocabulario
comple jo"que obtuvo los siguientes valores Valle Central
64%, resto del pais 20%, secundaria 27%, universitarios
60%. E1 aspecto "no hay deficiencias" +tambien alcanzd
valores considerables, Valle Central 27%, resto del pais
30%, secundaria 36%, universitaria 20%. Los demas aspec
tos indicados son bajos.

Respecto a "utilizacidén del material" del cuadro 24 y la
Fig. 6 se puede observar que las poblaciones a las que
se piensa dirigir el mensaje es a la de estudiantes de
gsecundaria, principalmente los de agropecuaria y con agri
cultores; los valores mas altos corresponden a 82% de la
muestra de secundaria para aplicarla a estudiantes, le
sigue el 73% de los del Valle Central para aplicarla con
agricultores, después 64% del Valle Central para aplicar
la a estudiantes y 60% de los universitarios para apli-
carla a estudiantes, 55% de los de secundaria para apli-
carla a agricultores y 50% del resto del pais para apli-
carla a estudiantes. Se debe tomar ean cusnta gue an
los proyectos de campo que los promotores redactaron,
ellos plantearon hacer divulgacidn en colegios de secun-
daria y con grupos de campesinos organizados, ver (anexo

5).

Evaluacidn de las sesiones de capacitacion

Para evaluar las sesiones de capacitacidén se utilizé el ins
ento correspondiente. Los resultados se presentan divididos
las siguientes seccioness
Generalidades del seminarioc de capacitacidn.
Cumplimiento de los objetivos planteados.

Consideraciones sobre las actividades realizadas y los temas
tratados.

Limitacliones del seminario.

Sugerencias para me jorar el seminario y aspectos positivos
del mismo.
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generalidades del seminario de capacitacidn.

En el cuadro 25 se indica la opinion de los promotores so=
los aspectos generales del seminario de capacitacion por re
y nivel academico.

En el cuadro 25 se observa aue para todos los aspectos con
arados, las catecsorias "muy satisfecho® y "satistecho" fueron
gue alcanzaron los mayores valores de opinidn favorable.

do la categoria "poco satisfecho" la que alcanz6 valores me

88 .

En cuanto a la "distribucidn de las actividades", el Lé%
yalle Central, el 50% del resto del pais, el 36% de sacunda

: el 60% de los universitarios, se mostraron "satisfechos".
36% del Valle Central, el 4o% del resto del pais, el 55% de
duria y el 20% de universitarios marcaron "muy satisfechos".

Respecto al"tiempo destinado al curso" el Lé% del Valle Cen
, el 10% del resto del pais, el 18% de secundaria y el 40%

" los universitarios, expresé "muy satisfecho". E1 18% del Va
Central, el 60% del resto del pais, el 55% de secundaria,
20% de los universitarios respondié "sa.isTecho". Un 18% del
plle Central, un 10% del resto del pafs, un 9% de secundaria y
20% de universitarios contestaron “poco satisfechos"; lo que

= indica gque éste fue un factor oue 1imité el desarrollo del

sminario.

Referente al "tiempo destinado a los audiovisuales" el L 6%

21 Valle Central, el 20% del resto del pais, el 36% de secunda

a v el 30% de la universitaria, marcé "muy satisfecho". El

% del Valle Central, el 60% del resto del pais, el Ltk de se-
ndaria, 1 50% de los universitarios, respondieron “"satisfecho"
que nos indica que hubo alguna pohlacidén que no estuvo muy
tisrecha con este aspecto.

Respecto al "tiempo destinado al trabajo de equipo" el 37%
1 Valle Central, el 30% del resto del pafs, el 45% de secunda-
el 20% de universitaria, marcé “muy satisfecho". El 36%

valle Central, el 40% del resto del pais, el 27% de gsecunda=
ia, =1 50% de universitaria marcod "satisfecho". El1 18% del Va-
le Central, el Y% de secundaria, el 10% de universitaria, marco
soco satisfecho", lo que nos indica oue hubo promotores no con=
ormes con este aspecto anallizado.

Respecto al "tiempo destinado a la discusidn®, el 73% del
le Central, el 30% del resto del nais, el 27% de secundaria y
d 70% de universitaria, marcé "satisfecho". El1 9% del Valle




Opinién de los promotores acerca de las generalidades del seminario

de capacitacidén por regidn y nivel académico

REGION _ NIVEL ACADEMICO
Velle Central Resto del pals Secundaria Universitaria
Mea=— Me- Ma- Me-
Aspecto conslderado Muy Sa- dio Poco % |Muy Sa- dio Poco % |Muy Sa- dio Poco & [uy Sa- dio Poco %
sat tis sat sat. tot| sat tis sat sat. tot|sat tis sat sat. tot jsat tis Sat sat. tot

a. Distribucion de ac=-

tividades. 36 46 18 - 100l 4 s0 10 - 100 55 36 9 10020 60 20 - 100
b. Tiempo destinado al

CUret. 46 18 18 18 100| 10 ‘60 20 10 100| 18 55 18 100 | 40 20 20 20 100
¢. Tiempo destinado a

los audiovisuales. 46 36 18 - 100 20 60 20 - 100 36 kW6 18 100|300 50 20 =~ 100
d. Tiempo dastinado al

trabajo de equipo, 37 36 9 18 100{ 30 40 30 - 100| 45 27 18 100 20 50 20 10 100
e. Los materiales es-

critos utilizados. 73 27 - - 100/ BO 10 10 - 100 73 18 9 i00| 80 20 - = 100
f. Loe materigles au=-

diovisuales utili-

zados. 82 18 - = 100] 70 30 - = 100| 73 27 - 100|880 20 - = 100
g. Temas tratados. 73 27 = = 100| 30 70 - = 100| 55 45 = 00|70 30 = = 100
h. La metodologia uti-

lizada. 64 27 9 - 100| 30 60 10 - 100| &4 36 - 00|30 5 20 - 100
i. Tiempo destinado a :

la discusion. 18 73 9 - 100| 20 30 50 - 100| 27 27 L6 100 |10 70 20 - 100




Central, el 50% del resto del pais, el 46% de secundaria, el 20%
de universitaria, marcd "medianamente satisfecho™ lo aque indieca
gue tanto la poblacidn del resto del pais como la de secundaria,
guedd "medianamente satisfecha" en este aspecto.

Respecto a los "materiales escritos utilizados", el 73% del
Valle Central, el 80% del resto del pais, el 73% de secundaria y
el 80% de universitaria, responde "muy satisfecho”.

En cuanto a los "materiales audiovisuales utilizadoa“, el
82¢ del Valle Central, el 70% del resto del pais, el 73% de se-
cundarlia y el 80% de universitaria opina "muy satisfecho®, lo
que indica que tanto los materiales escritos como los audinvisua
les fueron muy bien calific&dﬂs.

En relacidn con los "temas tratados", el 73% del Valle Cen-
tral, el 30% del resto del pais, el 55% de secundaria, el 70% de
universitaria opina "muy satisfecho", El 20% del Valle Central,
el 70% del resto del pais, el 45% de secundaria y el 30% de uni-
versitaria opina "satisfecho".

Respecto a la "metodologia utilizada" el 64% del Valle Cen-
tral, el 30% del resto del pais, el 64% de secundaria y el 30%
de la universitaria marcé "muy satisfecho". El1 9% del Valle Cen
tral, el 10% del resto del pais, el 20% de los universitarios
respondieron "medianamente satisfechos", lo que nos indica aue
alguna poblacidn de los entrevistados no esta totalmente satisfe

cha con la metodolozia.

2., Cumplimiento de los objetivos planteados.

En el cuadro 26, observamos la opinidn de los promotores

acerca del logro de lcs objetivos planteados en el seminario por
region y nivel académico.

En el cuadro 26, se observa gue algunos ohjetivos se cumplen
“en parte" y otros se marcan la alternativa "no", ésto por cuanto
este instrumento fue pasado en la I etapa de canacitacion en
ella no se completaron todos los objetivos propuestos.

Respecto al "objetivo a" el 100% de la poblacidn en todas
las categorias analizadas respondid "si", lo que indica que desde
la I etapa se cumplid.

En cuanto al "objetivo b" el 91% del Valle Central, el 100%
del resto del pais, el 100% de secundaria y el 90% de la univer-
sitaria responde "si" lo aue indica que se cumplié desde la I eta

pa.
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Respecto al "objetivo c" el 46% del Valle Central, el 60%
del resto del pais, el 73% de secundaria y el 40% de universi-
taria respondid "si". E1 45% del Valle Central, el 40% del res
to del pais, el 36% de secundaria, el 50% de universitaria res
pondié * En parte", lo que indica que se termind de cumplir al
concluir la II etapa.

Referante al "objetivo d" el 82% del Valle Central, el 100%
del resto del pais, el 91% de secundaria, y el 90% de la univer
sitaria respondié "si* lo que indica gque se cumplié desde la I
Htﬂpﬂnl

Respecto al “"objetivo e" el 36% del Valle Central, el 50%
del resto del pais, el 45% de secundaria, el 4LO% de universita-
ria respondié "si*. E1 64% del Valle Central, el 50% del resto
del pais, el 55% de secundaria, el 60% de universitaria respon=-
dié "En parte", lo que indica que se terminé de cumplir en la
11 etapa.

En cuanto al "objetivo f* el 64% del Valle Central, el 40%
del resto del pais, el 64% de secundaria y el 4o#% de universi-
taria responde “"si". E1 27% del valle Central, el 50% del resto
del pais, el 36% de secundaria y el 40% de universitaria respon-
de "En parte",lo gque indica oue =e cunmplic en la II etapa.

En cuanto al "objetivo g" el 91% del Valle Central, el 70%
del resto del pais, el 91% de secundaria, el 80% de universita-
ria respondié "si", lo que indica aue si se cumplié en la I eta

pa.

Respecto al "objetivo h" el 46% del Valle Central, el &0%
del resto del pais, el 73% de secundaria y el 30% de universita
ria responde "si". E1l 27% del Valle Central, el 30% del resto
del pafs, el 27% de secundaria, el 40% de universitaria responde
"En parte", lo que indica que se cumplié en la II etapa.

En relacién con el "objetivo e" el 91% del Valle Central,
el 90% del resto del pais, el 91% de secundaria y el G0% de uni
versitaria responde "si", lo cue indica que se cumplié en la I
etapa.

3. Consideraciones sobre las actividades realizadas y los temas
tratados en el seminario.

En el cuadro 27 se indica la opinién de Los promotores so-
bre las actividades realizadas y los temas tratados en el semi=-
nario por regién y nivel acadeémico.




Opinién de los promotores sobre las act
en al seminario por reg

ividades realizadas y los temas tratados

ién y nivel académico

REGION NIVEL AGCADEMICO
Valle Central Resto del pails Secundaria Universitaria
Consideraciones analizadas =7 an 4 &rn % en % &n %
1 |no | parte| rotal | s1] No|Parte|Total | S1|No|Purte|Total | S{|NolParte|Total
a., Las actividades realizadas
- permitieron lograr los = -
objetivos propuestos. 100 | - - 100 | 80|- | 20 100 | 82|~ | 18 100 |100 100
- actumlizaron sus conoeci-
misntos sobre sl tema. 91| .| 9 100 | s0f - | 50 100 | 64|- | 36 100 | 80|- | 20 100
- ampliaron sus posibili-
dades para enfocar el
problema. 100 | - - 100 201 = 10 100 91| = 9 100 (100} < = 100
- permitieron conocer algu
nos recurscs diferentes
para aprender sobre pla-
guicidas. 73| - | 27 100 | 80|-| 20 100 | 73|~ | 27 100 | Bo|= | 20 100
b. Los temas tratados
= ge Aadaptaron & Bus espec-
tativas. 6| = | 36 100 | so}=| 50 100 | 64| = | 36 100 | 60| = | 40 100
- fueron tratados en forma
clara y precisa. B2|~- | 18 100 | 70|= | 30 100 | 82|~ | 18 100 | 70| | 30 100
- se ajustaron a su nivel
de comprensién. 100 | - - 100 | 80| - | 20 100 | B2{- | 18 100 [100| "~ = 100
= ge adaptaron al tiempo
disponible. L6| 9| ks 100 | 70| - | 30 100 | 64 = | 36 100 | 5s0|10| 40 100
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La informacidn se clasifica en el cuadro 27 eni

a. Las actividades realizadas.
b. Los temas tratados l,~

Para ambos aspectos la casilla "si“ es la aue recibe mayor
porcentaje de opiniédn.

a. En cuanto a oue si "las actividades realizadas permitie~
ron lograr los objetivos propuestos" el 100% de la pobla
cidn Vdle Central el B80% resto del pais, el 82% de secun
daria y el 100% de universitaria responde “gi*,

En relacién a gue si "actualizaron sus conocimiento so-
bre el tema," el 91% del Valle Central, el 50% del resto
del pafs, el 64% de secundaria, el BO% de los universita
rios contestd que “si”

Respecto a si "ampllaron sus posibilidades para enfocar
el problema” el 100% del Valle Central, el 90% del resto
del pafs, el 91% de secundaria y el 100% de la universi-
taria, respondié "si".

En cuanto a si "permitieron conocer algunos recursos di-
ferentes para aprender sobre plaguicidas” el 73% del Va
lle Central, el 80% del resto del nais, el 73% de secun-
daria y el 80% de los universitarios, respondid "si*.

b. Refsrente a gue si los "temas tratados se adaptaron a sus
espectativas* el 64% del Valle Central, el 50% del resto
del pais, el 64% de secundaria y el 60% de los universi-
tarios, respondieron "si". E1 36% del Valle Central, el
0% del resto del pais, el 6% de secundaria y el 40% de
los universitarios respondié "En parte", lo que indica
que algunos esperaban otro tino de trahajo.

En cuanto si "los temas fueron tratados en forma clara y
precisa" el B2% del valle Central, el 70% del resto del
pais, el B2% de secundaria, y el 70% de los universita-
rios respondieron "si".

Respectc a que si "los temas se ajustaron a su nivel de
comprensién® el 100% del Valle Central, el BO% del resto
del pais, el 82% de secundaria y el 100%de los universi-
tarios, respondié "si*. Donde se aprecia gue los del
Valle Central y los universitarios alcanzaron un nivel
de comprensidn superlativo.
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En cuanto a que si "los temas tratados se adaptaron al
tiempo disponible", el 46% del valle Central, el 70%
del resto del pais, el 64% de gscundaria y el 50% de
los universitarios, respondié "si". E1 9% del Valle
Central y el 10% de los universitarios respondié “no".
lo que confirma lo gque se ha jndicado en otros puntos
respecto a que el tiempo fus un factor limitante del

evento.

., Limitaciones del Seminarioc de Cavacitacidn.

En el cuadro 28 y 1la Fig. 7 se expresa la opinidn favora=-
ble de los promo tores sobre algunos aspectos que consideran 1i
itaron en mayor grado el geminario.

Del cuadro 28 y la Fig. 7 se deduce gque el aspecto que ma-
yor porcentaje de opinién recibié fue "El tiempo dedicado al Se
pinario™ los valores fueron muy similares para toda la pobla-

eién encuestada. El 64% para el Valle Central, el 60% para sl -
resto del pafs, el 64% para secundaria y el 60% para la univer-

sitaria.

El aspecto cue le sigue en orden de importancia fue "Recar
en algﬁn tipo de actividad", con los siguientes porcentajes
de opinion, 45% Valle Central, 30% resto del pais, 45% secunda-
ria, 30% universitaria, Considero aue se refieren a aue en la
I etapa hubo recargo en audiovisuales.

continta en orden de imoportancia "Poca diversidad de las
actividades", con los siguientes porcentajes de opinion, 27%
valle Central, 40% resto del pais, 27% gecundaria, 40% univer-
sitaria. Lo que refuerza el aspecto anterior ¥y algunas de las

- #

sugerencias propuestas como mas trabajo practico y mas digcusioén.

El Ultimo aspecto considerado fue "Poca participacidn de
log integrantes", que obtuvo los siguientes porcentajes de opi-
nién 36% del Valle Central, 30% del resto del pais, 36% de secun
daria y 30% de los universitarios.

Los demas aspectos analizados alcanzaron porcentajes poco

gignificatives con valores del 9% al 10%. Cabe mencionar que el
{tem "Los temas no fueron de su interés" no obtuvo una sola mar-
eca, lo aque refuerza la opinién para el mismo aspecto analigado

en apartado anteriores.




1imitaron el meminario por regién y nive

REGION NIVEL ACADEMICO
Aspecto considerado valle Central | Resto del pais Secundaria | Universitaria
% % % ®

Poca participacidén de los integrantes 36 30 36 30
Fallas de organizacidn y coordinacidn - 20 18 -
Los temas no fueron de su interés = o> - 1
El tiempo dedicado al seminario fue
insuficiente. 6l 60 64 60
Asesoria tecnica deficliente - 10 9 -
Los materiales didacticos inadecuados = 10 9 -
Las instalaciones fisicas poco adecua 9 10 9 10
das
Poca divarsidad de las actividades 27 Lo 27 Lo
Recargo en algin tipo de actividad b 30 ks 30

(a)

La suma por columna da mds del 100% porque cada participante pudo marcar méas de una alternativa.
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Fig. 7 Opinidn de los promotores sobre los aspectos que consideraron limitaron en

mayor grado el desarrollo del seminario por reqifn v nivel académico.
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5, Sugerencias para me jorar el geminario y aspectos positivos
de la experiencia.

En el cuadro 29 y las Fig 8 y 9, se indica la opinién fa-
worable de los promotores acerca de algunas sugerencias para
pe jorar el evento y se destacan los aspectos positivos del even

informacidén se divide en el cuadro 29 ens
Sugerencias para mejorar el seminario.

Aspectos positivos de la experiencia.

Respecto a las sugerencias la que alcanza mayor porcen-
taje de opinidén para todas las categorias de poblacidn

encuestada es "més tiempo para desarrollar el evento"
con los siguientes valores 73% para el Valle Central,
70% resto del pais, 55% secundarisa, 70% universitaria. .
Lo que confirma lo expresado para el mismo aspecto en
otros puntos anteriores.

Le Sigue "mas trabajo practico y dindmico" con los si=
guientas porcentajes de opinién, 45% Valle Central, 20%
resto del pafs, 36% de secundaria y 30% de los universi

tarios.

La alternativa "mas tiempo dedicado a discusion y traba
jo de equipo" obtiene los sigulentes porcentajes de opl
nién, 36% Valle Central, 18% secundaria, 30% universita
rios, donde se observa que los del Valle Central y los
universitarios coinciden bastante en este aspecto.

El {tem "mejor distribucién de las actividades" obtuvo
los siguientes valores de opinién, 36% Valle Central,
184 secundaria y 20% universitarios, lo oue afirma los
eriterios anteriores cuando se preguntd sobre “recargo
en algin tipo de actividad".

El aspecto "abuso de audiovisuales" fue catalogada asi
274 para los del Valle Central y 30% para los universi-
tarios. Estas mismas poblaciones también sugirieron
sobre "incluir informacién para llevar a cabo el trahajo
comunal® con los siguientes porcentajes, 18% Valle Cen-

tral, 20% universitarios.
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de la experiencia de caracitacién por reaién y nivel académico.




Opinién de los promotores sobre las sugerencias para me jorar los seminarios
y log aspectos positivos del mismo por regidén y nivel academico

REGION _ WIVEL ACADEWMICO
Consideraciones analizadas Valle Central | Resto del pals | Secundaria Unlversitaria
% % % %
1. Sugerencias para mejorar el seminario
a. Més tiempo para desarrollar el even- 73 70 55 70
to.
b. Mas trabajo prédctico y dinamicas. hg 20 36 30
¢, Invitar a otros expositores. 36 - 9 10
d., Mejor distribucién de actividades. 36 - 18 20
e. M&5 tiempo dedicado a discusién y
trabajo de equipos. 36 - 18 30
£. Mejor organizacidn y coordinacidn. 18 20 9 10
_ g. Incluir informacién para llevar &
cabo el trabajo comunal. 18 - - 20
| h. No separar los grupos en II etapa. - 10 - 10
i. Ne sbusar de sudievisuales. 27 - - 30
_ j+ No mwouw no responde - 30 9 10
_ 2. _Aspectos positivos de la ex eriencia
_ a. Interés, intercambio y camaraderia
logrado por el grupo. 27 20 36 20
b. Ofrecer nuevos conocimientos y con-
cientizacidén sobre el tema. - 5§ 60 55 70
_ c. Brindar herramientas para transmitir
mensajse. 18 - 18 -
d. No sélo ofrecer problemas sino tam=-
bién soluciones 18 - - -
e, Los materiales utilizados 18 - - 20
f. Todas - 30 - 18 -
g« No sabe / no responde ) - 10 18 -

suma por columna da més del 100%, porque cada participante pudo marcar mie de una alternativa. »
bl

- @
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"Me jor oreanizacidn y coordinacidén” obtuvo los siguien=
tes porcentajes de opinién, 18% Vvalle central, 20% res-
to del pais, %% secundaria, 10% universitaria. Obsérve
ce que el procentaje més alto lo obtuvo resto del pais

poraue en 41 se incluyé promotores a los aue se le tuvo
oue enviar el material con el encargado de la region.

b. En cuanto & los agspectos positivos de la experiencia,

1a oue ohtuvo mayor porcentaje de oninién favorahle fue

"Of recer nuUevos conocimientos ¥y concientizacidn sobre
el tema" con los siguientes valores, 55% valle Central,
60 resto del pais, 55% gecundaria, 70% universitaria.
Fueron estos los mas satisfechos con egte particular

Le sigue &n importancia winterés, intercambio y camara=
deria logrado por el grupo" con los gsiguientes porcen=
tajes de opinidn, 27% Valle Central, 20% resto del pais,
36% secundaria, 20% universitaria.

El item los "materiales utilizados" tamhien fue congi=
derado con loOs siguientes valores 18% vallie Central,
18% secundaria, 20% universitarios.

ngfrecer no solo prohlenas sino también soluciones" fue
catalogado asi 18% Valle Central, ¥y 20% universitarios,
agpecto importfante de considerar para futuros seminarios.
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De los resultados obtenidos en el presente trabajo es posi=

ble llegar a las siguientes conclusiones generales. Estas se pre
sentaran en este ordens

A

B.

C.

Ao

Relacionadas con la problematica del uso indiscriminado de
plaguicidas en Costa Rica.

En relacidn a las instituciones del pais involucradas con el
tﬁma-

Relacionadas con la avaluacidn de los atariales utilizados

en el proyecto y con el procesad de canacitacidn.

Relacionadas con la prohlematica del uso indiscriminado de
plaguicidas en Costa Hica.

- Los problemas del uso indiscriminado de plapguicidas en CoS
ta Rica se ha incrementado desde los anos 60-70, cuando
las tecnolocias de 1la wrayolucién verde", se implantaron
en nuestro pais a traves de compaiias axtranjeras por me-=
dio de "proyectos de desarrollo”, .

- En Costa Rica hay suficiente legislacion sobre el uso de
plaguicidas, pero taltan mecanismos para cumplir con los
procedimientos ¥ actividades definidas para hacer las ins
pecciones y poner en ejecucién dichas leyes.

- E1 impacto del uso inadecuado de plaguicidas en el nais,
ha traido repercusiones tan inles en el agroeccsistema, el
ambiente, la salud humana y la acumulacién de residuos en
los alimentos.

- La poblacidn mas expuesta a intoxicaciones con plaguicidas
as la lahoral de zonas aspricolas, en edad de 15 - L4 afios
del sexo masculino.

- Muchas de las intoxicacionass lahorales se producen poroue
los patrones no proveen a1 souipo adecuado O poraue los
traba jacores no siguen 1as recomendaciones para un uso se-
guro de plaguicidas,

- A pesar de aque existen medidas alternas de control integra
do y que ya se han 1levado a caho algunos esfuerzos en el
pais al respecto, todavia el método favorito para controlar
plagas en cultivos es el aproauimico.
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B. En relacidn con las instituciones del pais involucradas con
el tema.

- Lag instituciones universitarias tienen bastante definido
su campo de accién, La Universidad de Costa Rica en la in
vestigacidn, la Universidad Nacional en investigacidn y
extensidn, el Instituto Tecnolégico de Costa Rica en docen
cia, la Universidad Estatal a Distancia en extension y el
Centro Aerondémico Tropical de Investigacidén y Ensefanza en

-

investigacién y extension sobre control integrado.

- Todas las instituciones universitarias concuerdan en aue
1a Comisién Nacional de Plaguicidas debe ampliar sus acti-
vidades e involucrar miemhros de otras instituciones inte-
regsadas en el tema, como 80N las instituciones de Ensenan=
zA8 Superior.

- Las instituciones gubernamentales tienen también definida
sus actividades. La Direccién de Sanidad Vegetal del Mi-
nigsterio de Agricultura y canaderia, regula la legislaciodn
en cuanto a registro, comercializacién y uso de plaguici-
das, el Ministerio de Salud Piblica, regula la legislacidn
en 1o gue se refiere a salud y contaminacién y el Ministe=-
rio de Trabajo vela por la proteccidn del trabajador y la
salud laboral. Sin embargo, se noté aue estas dependencias
trabajan un poco aisladas ¥ deberian coordinar esfuerzos
para tener una labor nais efectiva. Ademds carecen de un
laboratorio para }levar a cabo los controles de calidad re-

gueridos y los anilisis auimicos necesarios. Todas parti-
cipan en la Comisién Nacional de Plaguicidas.

- De las instituciones gubernamentales la que tiene proyectos
especificos de investigacidn en el campo es el Ministerio
de Agricultura y canaderia a través del Departamento de En-
tomologia y Seccidén de Control Bioldégico, es tamhién el MAG,
el que ha producido alein material divulgativo y realiza

alguna labor de extensién; esta Gltima funcidén tambien la
realiza el Ministerio de Trahajo.

- De las instituciones no guhernamentales estudiadas cada una
ge dedica a labores muy especificas, tal es el caso del Or-
eganismo Internacional Regional de Sanidad Agropecuaria,en
control biolégico de mosca del Mediterraneo, la Direccidn
de Investigacion y Extensién de la Cana de Azucar, en con-
t+rol bioldgico de Diatraea, la camara de Insumos en 1o gue
ge refiere a importaclon ¥ distribucién de agroouimicos ¥y
a1l Instituto Nacional de Seguros & prevencidén de riesgos
profesionales y salud laboral. De estas sdlo la Cémara de
Insumos pertenece a la Comisién Nacional de Plaguicidas.
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C. Relacionadas con la evaluacidon de los materiales utiliza-
dos en el proyecto y con el proceso de capacitacion

1. Sobre el sonoviso y la guia del sonoviso "Gotas de vida,
gotas de muerte. Uso y abuso de plaguicidas".

- E1 sonoviso es de “"mensaje claro, se ajusta a la reali-
dad nacional, es de presentacidn satisfactoria, y tiene
suficiente secuencia de tema”, ya que para todos los ni
veles de poblacidén encuestada el porcentaje de opinidn
para estos aspectos es alto.

- Se considera como un “recurso auxiliar para motivar a
la poblacidén sobre la problematica de plaguicidas" y
Weomo un material que favorece el aprendizaje y ayuda
al promotor en sus actividades". Con lo gue se conclu-
ye gue se puede usar con la poblacidén de estudiantes
agricu'tores cue se propone.

- Entre el 50% y el 704 de la poblacién encuestada indica
que las actividades de la guia del sonoviso se pueden
hacer y despiertan el interés de los participantes. Sin
embargo, alegan entre un 9% ¥ 27% que se sugiere agre-—
gar un glosario poroue algunos términos son dificiles
de entender. De estas actividades las que consideran
de mas facil realizacién con la de la "ourcela al aire

libre".

- Para la poblacidén del Valle Central "las actividades en
la Comunidad" fueron las méds dificiles de llevar a ca
bo con lo cue se concluye oue alzunas actividades son
mas factibles de realizar para ciertas poblaciones del
resto del pais.

2. Sobre la guia diddctica "Problematica del uso indiserimi-
nado de plaguicidas en Costa Rica".

- De la ooblacidn encuestada del 45% al 90% considera aue
la cantidad de conocimientos que la guia proporciond
son “suficientes" y oue el grado de interés con el que
la guia los logré motivar fue "muy alto" con valores de
opinién del 100% para los del Valle Central y los uni=
versitarios con lo oue concluyé cue el material es més
aproniado para estas poblaciones.

- Todos lnq promotores contestaron con ampliog p&rcaqtajes
de opinién que la guia didactica les "genero interes,
actitud critica sobre el nroblema y amplios conocimien=

tos sobre la problematica nacional y local en estudio”.
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- Los universitarios y los del Valle Central consideran aue ™
lag“*preguntas y oroblemas gue plantea la guia“son de fa-
cil resolucidén en mayor porcentaje gue el resto de la po-
placidn, lo que vueslve a confirmar que el material es mas
apropiado para esta poblacién. Esto se refusrza con la
pregunta de aue si "el nivel intelectual del material se
ajusta a sus espectativas" en la que los valores mas altos
corresponden a los del resto del pais y secundaria 90% ¥
91% respectivamente, jindicando que los del Valle Central
y universitarios esperaban MAas .

-“g1 vocabulario utilizado en la guia es claro“oscilando
los porcentajes del 64% al 90%, este ultimo valor para el
resto del paia. A pesar de esto, los mismos entrevista-
dos sugieren que se agrefue un glosario al final de la
guia.

- "Los esquemas y cuadros fueron comprensibles” y la guia
tiene una presentacion satisfactoria)'en el primer caso
los universitarios ofrecen el mayor porcentaje de opinion
90%, lo aque nos hace concluir cue el material es mas
apropiado para ellos.

- Tanto para la pregunta relacionada con'la informacidn

brindada fue suficiente para completar las actividades',
como 1la que se refiere a oue si“las indicaciones fuaron
claras y precisas) los estudiantes de secundaria marcan
porcentajes de opinidén més altos gque los universitarios

lo que indica que astos son mas exigentes.

- La seccidén de la guia cue mas alto porcentaje de interés
mostré fue la V “"Tipo de intoxicaciones, primeros auxi-
lios y mane jo seguro de plaguicidas", el valor mas alto
de opinién correspondidé a un 60% para el resto del pais,
por lo que se concluye aue es ésta la poblacidén mas re-
lacionada con los problemas de intoxicacién laboral. 1La
seccién de la guia aue mds alto porcentaje mostrdé por ser
menos interesante fue la VII wpctividades de algunas ins-
tituciones relacionadas con la problematica de plaguici-
das" donde los valores de desinterés més altos los apunta
ron los del resto del pais 40% y los universitarios 30%,
porque consideran cue Yodavia les falta mucho por hacer a
egas instituciones para resolver el problema,

_ Entre las deficiencias apuntadas a la guia didactica estén
“Vocabulario comple jo y capitulos extensos" siendo los va-
lores mas altos para este punto los de la poblacion del Va

l1le Central y la de universitarios.
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- La guia diddctica va a ser utilizada con agricultores ¥y r
con estudiantes de secundaria principalmernte de colegios
agropecuarios; concluyo que debe ser aplicado por los
oromotores universitarios ya que son los oue tienen mas
madurez intelectual o por los promotores de secundaria
asegorados por universitarios y por los profesores de
Biologia y Ciencias Agrarias de los colegios donde se a-
plique.

e Sobre los seminarios de capacitacion.

- El1 factor “tiemno' fue una limitante para el desarrollo sa
tisfactorio del evento. Tanto para lo referente al tiem
po destinado al curso, & los audiovisuales, a la discu-
sién, al trabajo de esquipo, los entrevistados se mostra-
ron no totalmente satisfechos y de estos aspectos el de
menor grado de satisfaccidn fue el "tiempo destinado al
trahajo de equipo" pues el 1B% del valle Central, el 9%
de secundaria v el 10% de los universitarios marco "poco
satisfecho" para dicho {tem,

-*La distribucién de las actividades’ tampoco fueron comple
tamente satisfactorias, el 18% del Valle Central y el 20%
de los universitarios, indicaron para este aspecto estar
wmedianamente satisfecho" y vosteriormente opinan aue el
curso se recargd en audiovisuales.

- Tanto los "materiales escritos" utilizados como los "ma=-
teriales audiovisuales" fueron catalogados como "“muy sa-
tisfactorios" con valores gue van del 73% al B0% y del
70% al 82% respectivamente, en este particular toda la
poblacién encuestada tuvo una opinidn similar.

- E1 objetivo del seminario que obtuvo un 100% de logro pa
ra todas las categorias de poblacidn encuestada fue el
"ohjetivo a""Ofrecer conocimientos generales sobre la
prob.ematica del uso indiscriminado de plaguicidas  en
Costa Rica".

- Los "objetivos a, b, d, g, 1" se cumplieron desde ia I
et:pa de la capacitacion ya que alcanzaron porcentajes
de opinién altos del BO% al 100% para lar diferentes ca-
tegorias de poblacidn encuestada. LoS "objetivos c, e,
£, h" se cumplieron en la II etapa de la capacitacidn,
cues fue en esa donde se aplicé la guia didActica aue era
=1 material con que se pretendia lograrlosj fueron es®os
objetivos los gue recibieron valores de hasta 30% en la
alternativa "No" durante la I etapa por parte de los uni
versitarios, con lo que se concluye que estos siempre

fusron mis criticos al juzear el evento y los materiales.
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- moda 1la poblacidn entrevistada coincide en gue las acti-

vidades realizadas en la capacitacién, permitieron  lo-=
grar los objetivos propuestos, actualizaron sus conoci-
misntos sobre el tema, ampliaron sus posibilidades para
enfocar el problema ¥ permitieron conocer algunos recur-
sos diferentes para aprender sobre plaguicidas. Ademds,
concuerdan en oue los temas tratados se adaptaron a Ssus
espectativas, fueron tratados en forma clara ¥ precisa y
ge ajustaron a su nivel de comprension.

Como se discutié anteriormente el factor tiempo fue la

1imitante mayor del evento, segin la opinién de todos los
ancusstados. También se anotas recargo en algin tipo de
actividad, poca diversidad de las actividades, poca parti

cipacién de los integrantes.

- Entre las sugerencilas con mas alto porcentajes de opinidn

estdni programar mas tiempo para el evento, mas trabajo
practico y dinamicas de grupo, mayor tiempo dedicado a la
discusién y trabajo de equipo, mejor distribucidn de las
actividades.

- Los aspectos positivos de la experiencia destacan el ha=- .

ber adquirido nuevos conocimientos y concientizacidn so-
bre el tema y el interes, intercambio y camaraderia del
grupo.




Con base en las conclusiones obtenidas en este trabajo se
proponen las siguientes reconendaciones generales dirigidas a
las instituciones involucradas en la problematica y muy especial
mente a las universidades.

1. La legislacién vigente sobre el particular especificamente
"La Ley de Sanidad Vegetal ¥ el Reglamento para uso de pla
cuicidas", dehen ser revisados ¥y reactualizados para esta-
blecer controles, regulaciones y medidas en lo que concier
ne a prohibicidn en las importaciones de productos quimicos
que estan restringidos o prohibidos en su pais de origent
control mas estricto de la propaganda de plaguicidas en los
medios de comunicacidn masivai astablecimiento de sistemas
eficientes de vigilancia e inspeccidn para que operen las
leyes vigentes referidas al mane jo y uso de plaguicidas.

2, Se debe establecer meganismas para controlar el uso de ague
llos productos agroouimicos espscialmente riesgosos para
el trabajador cue los aplica, el ambiente o los alimentos.

3. Se debe llevar a caho svaluaciones del impacto de los pla=-
guicidas en el agua, aire, suelo, fauna y alimentos por mg
dio de estudios de laboratorio y de campo y mantener un
sistema de vigilancia del ambiente en cuanto al analisis
de residuos, como una forma de control del uso inadecuado
de plaguicidas.

4, Se debe establecer niveles de tolerancia para los diferen-
tes cultivos, basados en los valores de ingestidén diaria
admisible fijados por la FAD, OPS ¥ EPA y determinarse los
plazos de seguridad para cada plaguicida, en cada uno de
log cultivos en Que sSe usa. Ademas de realizar sistemati-
camente andlisis de residuos de plaguicidas en los alimen-
tos, tanto los de consumo interno, como los de sxportacion.

5, Las instituciones oficiales deben asesorar y exisir respon-
sabilidades a las empresas y patrones en cuanto a condicio-
nes de trabajo aue ayuden a disminuir las enfermedades laho
rales provocadas por el mal uso de plaguicidas 'y deben crear
un sistema de vigilancia epidemioldgica a nivel de los cen~-
tros de atencidn médica.

146




6.

7

9

10.

11.

12.

13.

147

Es necesario estimular la investigacidén y combate de enfer-

medades vy plagas bajo la perspectiva de mane jo integrado de u
plagas, para as{ racionalizar o eliminar paulatinamente el

uso de plaguicidas.

Se debe mejorar los mecanismos de coordinacidén y de coopera
=i6n interinstitucional entre los Ministerios de Aericultu-
ra y Ganaderia, Salud y Trahajo en cuanto al mane jo, usoc de
plaguicidas y prevencion de enfermedades se refiere.

Es recomendable reestructurar la comisidén Nacional Asesora
de Plaguicidas para oue ademas de las instituciones guberna
mentales v la empresa privada, esten también representadas
las universidades, entes cientificos y organizaciones am-
bientales y ademids se debe otorgar mayor poder lezal para
que sus decisiones y recomendaciones puedan ser ejecutadas

con prontitud y eficacia.

Es urgente que se instale el Laboratorio de plaguicldas pa
ra poder llevar a caho los analisis de residuos en alimentos
y controles de calidad de los productos oue se venden, asi -
como otros analisis necesarios de llevar a caho en el pais

en el campo de los agrocuimicos.

Es necesario estahlecer mecanismos de coordinacidn entre los
Ministerio competentes en el tema ¥y las universidades para
aprovechar los trabajos y experiencia especifica que cada
uno tenga y asi no duplicar esfuerzos.

Se debe estahlecer mecanismos que garanticen la transmisidn
de conocimientos generados por estas instituciones a través
de sus programas concretos de investigacidén. Dichos cursos
deben ir dirigidos a productores y estudiantes.

Se sugiere promover y realizar actividades con grupos organi
zados tal como promotores, sindicatos de trabajadores, profe
sores de Biologia, sobre uso adecuado de plaguicidas y mane-
jo seguro de los mismos. Asi como mantener una campafia s08-
tenida de denuncias y concientizacidén sobre el problema, di=
rigida al piblico en general.

Es urgente promover la inelusién de estos temas por parte del
Ministerio de Educacidn Piblica en los curricula de todos los
niveles de Ensefianza General Basica y la Ensenanza Diversificada
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a traves de las asignaturas de Biologia, Quimica y Ciencias
Generales para que los estudiantes tengan conocimientos ge-
nerales del tema.

Es necesario gque las universidades ineluyan en las carreras
de Medicina, Biologia, Farmacia, Veterinaria, hgronomia, Fo
restales, Enfermeria, cursos sobre toxicologia de plaguici-
das, diagnéstico y tratamiento de intoxicaciones, evaluacién
de impacto ambiental, mane jo seguro de plaguicidas, mane jo

integrado de plagas.

e sugiere oue las universidades conjuntamente con los Cole

gios Profesionales respectivos y algunos de las otras instl

tuciones interesadas organicen cursos de capacitacion sobre

la problemética de plaruicidas dirigldos a profesionales en

servicio, tales como ingenieros agronomos, bidlogos, médicos
forestales, farmacéuticos, enfermeras cue durante su forma-

cién no recibieron ningin conocimiento sobre este tema.

Se recomienda a las universidades aque para llevar a caho es
te tino de programas de capacitacién, use los materiales es
oritos y audiovisuales existentes, esnecificamente los proba
dos en este proyecto después de hacerles las modificaciones
pertinentes.

Se sugiere el modelo netodoldzico "Capacitacidén secuencial®
para llevar a cabo la canacitacidén, ya oue permite un efec-
to multiplicador y retroalimentacién del sistema. sélo que
se recomienda para oue el proceso se pueda cumplir plenamen
te, programar las sesiones con suficiente tiempo para lle=-

varlas a caho v poder cumplir cabalmente tndas las etapas y
actividades propuestas.

Se recomienda a la Escuela de Biologia promover este tipo

de proyectos con otros temas de interes, tales comos: Espe-=
cies en vias de extincién, Proteccién y manejo de recursos
marinos en Costa Rica, Recursos Naturales de los Parques Na-
cionales, Problemas de contaminacién urbanos y rurales mas
comunes del pais, Deforestacidén y deterioro de cuencas en
Costa Rica, etc. Estos trabajos podrian ser llevados a cabo
a traves de la Vicerrectoria de Accidn Social con estudian-
tes de ultimos anos.
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19, Se recomienda al Programa de Educacidn Ambiental de la Uni-
versidad Estatal a Distancia, sepuir apoyando y promoviendo
este tipo de actividades en coordinacién con los entes inte

resados con el fin de ligar la producecidn de materiales con
la capacitacion
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ANEXDO 1

GUIA DE ENTREVISTA PARA FUNCTONARIOS RELACICNADOS
CON EL PROBLEMA DE PLAGUICIDAS EN COSTA RICA
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DE PLAGUICIDAS EN COSTA RICA

iCuiles son las principales actividades que realizan y a qué poblacidn dirigen

gsas actividades?

iRealizan alguna labor especifica en el campo de la divulgacién y a quien se

la dirigen?

IHan publicado algin tipo de material diddctico, divulgativo, cientifico o téc

nico?

:Tienen programas especificos en el campo de l1a investigacifn sobre plaguici-

das? &Qué tipos de investigacién han realizado?

tParticipan o han participado en l1a Comision Nacional de Plaguicidas?

iQué opinion tienen de la legislacidn vigente sobre plaguicidas? éTienen al-

gin papel en el cumplimiento de esa legislacion?
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ANEXO 2

GUIA SOBRE EL MANEJO SEGURO DE PLAGUICIDAS
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UMIVERS IDAD ESTATAL A DISTANCIA
OF ICINA DE PROGRAMAS DE EXTENSION
Prongrama de Educacidn Ambiental

GUIA SOBRE MANEJO SEGURO DE PLAGUICIDAS

CURSH SOBRE LA PROBLEMATICA DEL USO DE PLAGUICITAS

EN COSTA RICA: ALTERNATIVAS DE SOLUCION

28 de febrero = 1y 2 de marzo

1986

CON EL AUSPICIO DE LA FUNDACION TINKER, E.U.A. Y LA FUNDACION DE
PARQUES NACIONALES DE COSTA RICA.




Después de ver ¢l sonoviso sobre '"Manejo sequro de plaguicidas' de la

ara de Insumos Agropecuarics, realice el siguiente trabajo utilizandoe como

uente de consulta el folleto "Sequridad y aplicacidn de plaguicidas' prepa-

ado por el Centro Nacional de Control de Intoxicaciones del Hospital Nacicnal
2 Nifios.

Enumere las especificaciones que debe contener la etiqueta de los plagui-
cidas.

LQué se debe hacer en una plantacidn cuandn se acaba de aplicar un plagui-
cida? ¢

LQué precauciones se deben tener cuando ya sc ha abiertc un envase de pla-
guicida y queda un sobrante en &17

LQué se debe hacer con los recipientes vaclos y restos de sobrantes de
plaguicidas y otros desechos usados en la fumigacion?




2. LCudl es gl equipo de
ladora de plaguicidas

prateccion personal que ta empresa a

gricola o
debe proporcionar a sus trabajadores?

6. LPor qué cree usted que los trab

quicidas deben scmeterse a exdmenas médicos periddicos?

7. Fnumere las abligaciones del trabajador agricola que usa plaguicidas,

8. lCudles son las recomendaciones que
practica la fumigacidn aérea?

se dcben tomar en cuenta cuando se

Ajadores que estdn en contacto con los
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lCudles son las condiciones de temperatura, direccidn y velocidad del vien-

to que son las recomendables para aplicar plaguicidas.

Oué otro comentario 0 sugerencia sobre el tema quisiera usted agregar.
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ANEXO 3 ¢

PROGRAMA I ETAPA "CURSO SOBRE LA PROBLEWATICA DEL USO DE
PLAGUICIDAS EN COSTA RICAs ALTERNATIVAS DE SOLUCION"
28 de fehrero - 1 y 2 de marzo, 1986




UMIVERS IDAD ESTATAL A DISTANCIA
OFICINA DE PROGRAMAS DE EXTENSION
Programa de Educacidn Ambiental

PRACRAPMEA

I ETAFA

CURSO SOBRE LA PRORLEMATICA DEL USO DE PLAGUICIDAS

EN COSTA RICA: ALTERNATIVAS DE SOLUCION

28 de febrero = 1 y 2 de marzo

1986
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Con el auspicio de la Fundacién Tinker, E.U.A. Yy la Fundacion de Par-

ques Macinnales de Costa Rica.
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PRESENTAC I ON

El Programa de Educacion Ambiental de la Universidad Estatal a Distancia
‘ha organizado un curso de capacitacion sobre ''La problemitica del uso de pla-
‘guicidas en Costa Rica, alternativas de solucidn'', que lo dirigird a promoto-

‘res juveniles de la Cruz Roja Costarricense.

En este Eufsn se of recerd una visién general del problema del uso de pla-
guicidas en el pals; el proceso de fabricacién, distribucién y tipos de formu-
lacinnes, la toxicidad y modo de accign, peligrosidad de los plaguicidas -y
forma en gquc ocurren las cxposicliones; primeros auxilios, epidemiologia, .téc-
nicas de equipo y proteccién; mancjo seguro de plaguicidas; consideraciones ge-
nerales sobre los plaguicidas ¢l embiente y la Eﬂ]ud humana; las principales
formas de control de plagas y su ecologia; se discutlran algunas de las inves~
tigaciones realizadas sobre esta temitica en los :enttoslﬁspgpiallzaqq5,QQ las
universidades y otras instituciones; ademds se conocerd sobre la 1aglslaci6n
vigente al respecto y sc darad a conocer una serie de materiales que existen en
el pais 5?bru ¢! tema de los plaguicidas. <Aooyt silny > 3

.I . . | L i [ 2 f oy )

Con este curso se¢ pretende que  los participantes conozcan, analicen y
discutan el problema y conozcan algunos materiales didacticos que les permita
luego organizar sus actividades cn las diferentes comunidades, a las que per-
tenecen, lngrando el objetivo Oltimo que es el efecto multiplicador del proce-
so; al cubrir una mayor poblacifn con los conocimientos de esta importante
problemdtica, que a la postre favoreccra la sobrevivencia y mejorard la cali-
dad de vida de los habitantes.

11 PROPOSITOS

- Ofrecer conccimientos ganerales sobrc la problemitica del uso indiscriminado

dc plaguicidas en Costa Rica.

- Discutir el efecto en ¢l ambiente y la salud del uso irracional de plagulcl-

das.




= Brindar Informacién sobre el proceso de fabricacién, distribucién, com

cializacion; 'y tipns dec formulaciones en el pafs.
Explicar el uso seguro de plaguicidas y las técnicas de equipoe y protec

Describir las medidas preventivas y primeres auxilios que se deben aplie

‘en-caso de intoxlcaciones.

Discutir algunos resultados de' investigaciones socbre plaguicidas realia

en el pals.
- Explicar las diferentes alternativas de control de plagas en el pafs.

Discutir 1a legislacién vigente en Costa Rica respecto al uso de plagu

das.

Ofrecer materiales didacticos y recursos practicos que permitan a los £
ticipantes rcalizar un efecto multiplicador del mensaje en sus diferente
comun i dades. '

1 i i e

111 CARACTERISTICAS DEL CURSO

' El curso est3d dirigido » promotores juveniles do la Cruz Roja, quic
su vez, difundirdn la informacitn a través de trabajos comunales y con est

tes de los centros docentes de los diferentes lugares de procedencia.

La actividad se desarrallar3 a través de discusiones, analisis de doo

tos, charlas, seslones audiovisuales, trabajos do equipo y sesiones plenard

En el curso se dar3d a conocer las investigaciones y trabajos relacions
con el tema de cada una de las instituciones gubernamentales y auténomas

pals que recalicen alguna labor en ¢l campo de cstudio.
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En la 1 etapa el grupo se dividird en subgrupos por provincias y rnﬁactarén un
psible proyecto que ejecutardn durante el aho en su comunidad respectiva.
En 1a Il etapa se analizard por parte de los participantes la "Guia didactica
sblemitica del uso de plaguicidas en Costa Rica. Alternativas de solucidon". Es-
& trabajo se hard por subgrupos en 10s cuales se analizard algunas de las saccio-
a5 de la guia al final se hard una exposicidn del tema respectivo por cada relator
on el fin que todo el plenario tenga conocimiento de la temdtica general de la guia
pueda también valorar que de este material le serd Gtil en su trabajo comunal fu-
uro.
Al concluir el evento se llevard a cabo una evaluacién de los materiales uti-
57ados en el curso para probar su validez y utilidad, asi como una evaluacion del

urso.

POELACION
Promotores v lideres juveniles de la Cruz Roja procedentes de todo el pais,
sreferiblenente con algunos estudios universitarios o que cursen G1timo nivel de

secundaria.

METODOLOGIA
Se desarrollardn diversas modalidades metodologicas tales como conferencias, ci
seforum, trabajos de equipo, estudio dirigido, simulaciones, discusiones en plenario,

debates, didlogo abierto, charla dirigida.

REQUISITOS DE LOS PARTICIPANTES
. Ser promotor juvenil de la Cruz Roja.
5. FEstar dispuesto a cumplir con el horario del Seminario

.. Participar en todas las actividades programadas y cumplir las labores asignadas

d. Estar er disposicién de poner en prdctica sus conocimientos en las diferentes

regiones de procedencia
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EVALUACION

Se 1levara acabo a través del desarrollo de las actividades en el curso

2] cumplimiento satisfactorio de las asignaciones.

11 CERTIFICADD

Los asistentes que cumplan con todos los reauisitos recibirdn un certificado

asistencia.

PERSONAL DOCENTE

Prof. Maria Eugenia Zdfiiga Cg. Programa de Educacion Ambiental, UNED. Coor

dinadora y-Encargada del curso.

Lic. Irma Maroto. Escuela de Ciencias Ambientales, U.N.A. Invitada especial.

RESPONSABILIDADES DEL PROYECTO

UNED

Planta fisica
Material diddctico
Material audiovisual
Personal técnico
Certificado
Coordinacion

FUNDACION TINKER, E.U.A., FUNDACION DE PARQUES NACIONALES

Financiamiento de materiales

DIRECCIGN NACIONAL CRUZ ROJA DE LA JUVENTUD

Reclutamiento de promotores

Alojamiento y alimentacidn de participantes
Control de asistencia

Transporte

SEguimiento del proyecto




X! RECURSOS DIDACTICOS

COSTA TICA, HINISTERIO DE SALUD. Ley General de salud y ley organica del Hinls-
terio de Salud. San José, Costa Rica. Imprenta Macional, 1974. 69p.

COSTA RICA, MINISTERIO DE AGRICULTURA Y GANADERIA. Reglamento control de pla-
'quicidas. La Gaceta 24 de diciembre 1976, 4 p. e

COSTS RICA, ESCUELA DE CIEMCIAS AMRIENTALES. Prevencién, diagndstico y trata-
i~ mientd delas intoxicaclones con planuicidas. Aﬂahtaclﬁﬁ de Pesticide

Protection. n'trﬂlﬁlhg'cnuksé for Health ﬁcrsﬂnnel. J.F. Davies M. D.
M.P.H. University of Miami Schonl of Medicine. 1973 (sonoviso).

COSTA  RIEA, MINISTERIO DE AGRICULTURA Y GAMADERIA. Ley de Sanidad Vegetal. *

San José, Costa Rica. 1978. 19 p. : '

COSTA RICA, PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL. Gotas de vida, gotas de muerte.
Uso y abuso de los plaguicidas, Gufa didﬁctica.EUHED,'Sén.Jnﬁé. Costa
Rica. 1984 14 p. (Seric scnoviso N°4).

COSTA RICA, ESCUELA DE CIENCIAS AMBIENTALES. Envenenamiento con plaguicidas.
Manual e entrenamicnto para el personal de salud. Traduccidn y adaptacidn
del Pesticide Protection. A training manual for health personnel. Pro-
yecto UNA/OEA. Departamentc do Fublicaciones. Universidad Nacional.
Heredia, Costa Rica. 1984, 75 p.

COSTA RICA, CAMMRA DE INSUMOS. Manejo sequrn de plaguicidas. Sonoviso.
COSTA RICA, PROGRAMA DE EDUCACION AMUBIENTAL, UMED Biocenosis 1(h) 1985 35 p.

HILJE, L. y ZURIGA, CLAUDIA. Control integrade de plagas. Escuela de Clen-
clas Ambientales U.N.A. Haoredia, Costa Rica 1974 (sonoviso).




HILJE, L. et al. La problemitica de los plaguicidas en Costa Rica. Escue
de Ciencias Ambientales, U.N.A., Hercdia, Costa Rica 1985, 147 p
(mimeografiado). '

MAY, M. y VALERIN, M.A. Sintomatologia y terapia de Intoxicaciones con g
guicidas. Direccién dec Sanidad Venctal, San José, Costa Rica. 1983
153 p.

MAROTO, IRMA. Envenecnamiento con plaquicidas. Escuela de Cilencias fmbie
U.N.A., Heredia, Costa Rica. 1983 6 p. (mimeografiado).

MAROTO, IRMA. La etiqueta de los plaguicidas reqistrades en Costa Rica.
Escucla de Ciencias fmbientales, U.d.A., Heredia, Costa Rica 1983
(mimeografiado).

VARGAS, AUREA y QUIROS, DAMARYS. Sequridad y aplicacidén de plaguicidas.

CaJa Costarricense de Seguro Social, San José, Costa Rica. 1980 12

4

ZUFIRA, Ma. Fuoenia. fufa diddctica. La oroblemitice del uso indiscrimis
planuicidas en Costa Pica. Alternmativas a= solucién. Procrama de Edu
Pmbiental, UMED. San José, Costa Rica. 1986. 240 p.




%11 CALENDARIO DE ACTIVIDADES

iernes 28

de febrero

Inscripcion, entrena de materiales.
Inauguracion.
Receso.

Vision general de la problemitica. Sonoviso ''Gotas

‘de vida, gotas de muerte''.

-~ Waria Eugenia Zdniga Ch.

Fabricacién de plaguicidas y su distribucidn. Tipos
de plaguicidas y formulacidn.

- Irma Maroto.

La etiqueta de los plaguicidas. Grupos quimicos,
toxicidad y modo de accién.

= Irma Maroto.
Receso

Peligro de los plaguicidas y forma en que ocurren
las cxposiciones.

- lrma Maroto.
Discusion.

Salida.




Sdhado 1 de marzo

La epidemioloafa de los plaguicidas. Equipo y té
nicas de nroteccidn.

- Marfa Eugenia Zifina Ch.

Les plaquicidas en ¢l ambiente.

- MarTa Eugenia Zddiga Ch.

Heceso.

Actividades complemecntarias a los sonovisos.

- MarTa Fugenia Zadiga Ch.

heceso,

Araanizacién del trabajo en equipe para redactar ais
posibles proyectos aue se podrdn realizar en las oo

~dades.

Trabajo en equipns.

Receso!l

Sonoviso scbre manejo scqguro de plaguicidas,

- Maria Eugenia Zdfiiga Ch.

Utilizacifn de la quia sequridad y aplicacidn de
plaguicidas.

- MarTa Eugenia ZdAiga Ch,

Salida




Domingo 2 de marzo

B8:30 a.m.

5:00 a.m.

9:30 a.m.

9:45 a.m.

12:00 m.

1:00 p.m.

3:15 p.m.

3:30 p.m.

5:00 p.m.
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Sonoviso sobre control integrado de plagas.
- MarTa Eugenia Zidiga Ch.

Discusidn sobre el sonoviso,

= Marla Eugenia Zddiga Ch.

Receso

Continuacidn del trabajo de grupos para redactar algunos
posibles proyectos que se podrdn realizar en las comuni-
dades.

Receso

Presentacion en plenario de los trabajos de equipo
de cada relator.

Receso

Evaluacidn

Salida
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ANEXO &

PROGRAMA II ETAPA "CURSO SOBRE LA PROBLEMATICA DEL USO DE
PLAGUICIDAS EN COSTA RICAs ALTERNATIVAS DE SOLUCION®
23 - 24 de mayo, 1986




IF IVERAIPAN FETATAL # DICTAYCIA
OFICT A DT PROCEAMAS T TUTFEICION
PROCRAIA DT FRUCACTON AMRITNTAL

PROGRANS

IT Frapa
Curso sobre la problemitica del uso de

plaruicidas en Costa Mica.
Alterpativas de solucidn

2154 de nave, 1936

Con el auspicio de la Fundacidn Tinker (F.ILA.) v la Funtacitn deo

Paroues Macionales de Costa FPiea.




VIER'TTS 23

DF PAYD

3:30

5:00

6:30

7:30

9-00

SADADO 24

Cpntreca de materiales.

Tna+truceione: para usc de la trpia didac-
tica problemdtica del uso oo nlaraicidas
en Costa Rica. Alternativas co sclucidn

Oreanizacidn de loa "rIpos.

Trataijo de enuipo

Feceso

Continuacién de trabajo de equino utilizando
la quia.

Continuaciér del trahajo de equipo utilizando
la gquia.

Tecesno

Continuacidn del trabaic de eauipo utili-
zando 1la rmia.

SALIVE.

Cont inuacidn del tvabaio de equipo utili-
~ando 1a rola.

Fecesn

presentacién en plenario por cada relator
de les trabaios realizados en ecuiro,

Fvaluacién de la ~uia y cel geminario.
Nacaso

"lausura. nteesa da cortificados.




177

ANEXDO 5

PROYECTOS DE LOS DTFERENTES GRUPOCS DE PROMOTORES
PARA TRABAJAR EN LAS COMUNIDADES




LA CRUZ ROJA DE LA JUVENTUD Y EL

CONTROL DE PESTICIDAS EN CARTAGO

INTEGRANTES :
Sergio Vargas Masis (Cartago-Secundaria)
Juan Carlos Armeta Vega (Cartago-Secundaria)

Carlos Luis Morales Ramirez (Paraiso-Secundaria)

PRESENTACION:

Haciendo un andlisis amplio sobre la problemdtica de la forma irracional del
uso de plaauicidas en la regién de Cartago y siendo nosotros jovenes conscientes
de los dafios que éstos acarrean en nuestras poblaciones, pretendemos en este tra-
bajo concientizar a las personas del perjuicio que éste trae.

La Cruz Roja de la Juventud como programa debe hacer 1legar a los diferentes

sectores comunales una voz de orientacidn sobre el uso sensato y controlado de

los diferentes plaguicidas y por ende el buen uso del ambiente que nos rodea.

OBJETIVOS:

1. Capacitar a estudiantes en el uso racional de plaguicidas.

2. FEvitar accidentes y muertes humanas y prevenir la contaminacién ambiental por
parte de los plaguicidas que tanto afecten a nuestra comunidad.
Lograr que las personas que se capaciten se conviertan en agentes multiplica

dores del mensaje.
POBLACION:

Se impartird a estudiantes de secundaria preferiblemente de g9, 10°%, 11%,

12° afios con caracteristicas de 1ideres en su grupo.
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DESCRIPCION:

- Se trabajard en el Colegio Agropecuario de San Rafael de Oreamuno.

- E1 curso tendrd una duracion de 2 meses, se impartira 2 veces por semana y 2
horas por dia.

- Se hard una evaluacibn la cuarta y octava semana para comprobar si los estu-

diantes estan asimilando correctamente la materia.

Se utilizardn charlas, carteles y audiovisuales.

La primera y segunda semana se estudiardn el tipo de pesticidas que hay y sus
etiguetas.

En la tercera y cuarta semana como afectan los pesticidas al ambiente y a
las personas. _ g

En 1a quinta y sexta semana la utilizacién racional de pesticidas, el uso se
guro y primeros auxilios.

En la sétima y octava semana legislacion sobre pesticidas y control integrado.

MATERIALES:

- Guia diddctica "Problemdtica del uso de plaguicidas en Costa Rica. Alternati-
vas de solucion".
- Sonoviso "Gotas de Vida, Gotas de Muerte", uso y abuso de plaguicidas y su guia.

- Profesores de Biologia y Ciencias del Colegio de Oreamuno.
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UsH PACIONAL DE LOS PLAGUICIDAS EN ZONAS SEMIRURALES DE SAN JOSE

PRESENTACION: B®

Concientizados de la problematica en el abuso de los plaguicidas formulamos
pste proyecto dirigido a nuestros companeros Yy campesinos de zonas semirurales.
El proyecto se basard principalmente en charlas de capacitacion y el contacto per

sonal con los agricul tores.
OBJETIVOS:

1. Concientizar a 10s agricultores en el uso racional de los plaguicidas.

2. Dotar de la capacitacion necesaria sobre el uso indiscriminado de plaguicidas
al personal de la wJuventud” de la Cruz Roja e involucrarlos en programas de
prevencion.

3. Disminuir el riesgo de accidentes causados por plaguicidas.

POBLACION:

Este proyecto va dirigido a los agricul tores de zonas semirurales ubicadas
en los alrededores de la ciudad de San José, y al personal de la Cruz Roja de la Juven

tud que participe en el programa principalmente a 1os ubicados en la zona semirural.
DESCRIPCION:

1. Capacitacion y motivacion del personal de 1a Cruz Roja de la Juventud.

2. (Contactar con dirigentes de cooperativas, asociaciones de campesinos u otros
grupos organizados de agricul tores de puriscal y Turrubares.

3. Promover reuniones para dar charlas sobre uso racional de plaguicidas y el
uso del equipo de seguridad.

4. Hacer visitas a los agricultores para dar seguimiento a 1as charlas, evaluaciones.




RECURS05:

MATERIALES

1 bomba de atomizacidn

1 equipo de proteccidn

1 equipo audiovisual

Informacién escrita (quias y audiovisuales)
etiguetas de plaguicidas

local para reuniones

1

HUMANO :

- Sujeto a la magnitud del proyecto, utilizando el personal de Cruz Roja de la

Juventud.
- Personal de las siguientes instituciones: UNED, MAG, MS, UNA, CLUBES 4-S

- Este personal ayudara en la capacitacion a miembros de la juventud, agricui-

tores y facilitara material diddctico y algunos otros.

INTEGRANTES

Henry Murillo Salazar (Estudiante UCR-Medicina)

carlos Manuel Angulo Escudero (Administrador Agropecuario)
José Angel Sandoval Meléndez (Estudiante UNA-Biologia)
Hynton Hodgson Ferrero (Técnico Industrial)

José Picado Rojas (Estudiante UCR-Ing. Industrial)




DEFENDAMOS NUESTRC AMBIENTE DE LA CONTAMIMACION POR PLAGUICIDAS 182

REGION
Heredia.
INTEGRANTES
Roy Venegas (Estudios secundarios)
Carlos Solis (Elementos de Computacidn-UNED)
Luis Fdo. Ramirez (Biociencias UCR)
INTRODUCCION

Somos conscientes de que en nuestras comunidades se da una gran cantidad de
sistemas agrarios que ejercen gran influencia en el entorno biolégico, social ¥
econémico. Es en este medio donde intervienen gran cantidad de personas, Que de
una u otra manera hacen uso y desuso de nuestros recursos ambientales.

Una de esas maneras de desuso es el empleo irracional de plaguicidas por el

cual determinamos que hay una falta de informacién y mala planificacion a la ho
ra de utilizarlos en los cultivos.

Creemos como grupo organizado podemos colaborar a brindar esa informacidn a
los niveles que de una u otra forma deben de relacionarse directa o indirectamen
te con el problema. Abarcando mediante diversas actividades a grupos de estudian

tes y campesinos.

OBJETIVO GENERAL

Crear conciencia en estudiantes, campesinos y poblacién en general del dafio
que causa a la salud y al ambiente el uso irracional de los plaguicidas y ofrecer

nuevas opciones para combatir esos problemas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Fomentar la participacidn de jovenes estudiantes a analizar la problematica am
biental de la contaminacién por plaguicidas.
b) Concientizar el campesino del problema que produce el uso irracional de los

plaquicidas y de las precauciones que deben tomar para utilizarlos en forma

= T
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¢) Divulgar al piblico en general la problemdtica de los plagucidas.
d) Promover y divulgar en la poblacion la busqueda de nuevas soluciones al proble
ma .
POBLACION
La poblacién a la cual se dirige el proyecto sera a:
1. Estudiantes de secundaria
2. Campesinos
3. Pnh]acién en general

METODOLOGIA

Promover a nivel regional, que las secciones de juventudes realice actividades
que vayan dirigidas a la concientizacién de los grupos de las poblaciones ya mencio
nadas.

A nivel de Direccidn Regional de Cruz Roja propondriamos la organizacidn de

3 actividades distintas:

1. FFRIA CIFNTTIFICA DIRIGIMA A GRUPOS NE ESTUDIANTFS

METODOLOGIA DEL PROYECTO

a) Se debe formular el plan de organizacién y presentarlo al Asesor de Ciencias
a la Direccién Regional del Ministerio de Educacion.

b) E1 proyecto debe ser transmitido a los profesores de los colegios de secunda-
ria de la Provincia que van a ser involucrados en el proyecto haciéndole ver
la importancia de 1a participacion de los humanos y del objetivo que se persi

que.
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Se debe ser claro que los temas de investigacién deben establecer la problemd-
tica y posibles soluciones. Los temas deben ser:

1. Tipos de plaguicidas, usos y efectos

2. Dafios en los ecosistemas causado por los plaguicidas

3. FEfectos de los plaguicidas en la salud

4. Control integrado de plagas

PLANTEAMIENTOS GENERALES

a) Se dard a los alumnos con suficiente anterioridad los temas de investigacion y
las fuentes de consulta.
b) Los alumnos presentardn anteproyectos a los profesores para su evaluacion y mo
dificacidn para su exposicidn.
¢) Expondrdn los mejores trabajos de cada colegio. .
d) Se premiardn con materiales que sean de utilidad a los estudiantes.
e) E1 jurado estard integrado por personeros de la Universidad, y del MEP.
MATERIALES
a) planta fisica
b) Boletines de informacidn y papeleria en general
c) Carteles propagandisticos
d) Premios
e) Otros
5, CHARLAS SOBRE USO ADECUADO [E PLAGUICTDAS DIRTGIDO A CAMPESINOS
a) El método a sequir para dar las charlas a los campesinos sobre el uso de pla-

guicidas empezard primeramente con la capacitacion de personal de Juventud de
Heredia en el campo de prevencion del uso de plaguicidas. Cuando se cuente
con el personal capacitado y hard una convocatoria por persona para impartir

las charlas. sobre la utilizacidn de plaguicidas adecuadamente. E1 dia de la
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charla se pedird al agricultor el sistema que estd utilizando en el cuidado,
preparacidn y fumigacidn de plaguicidas.

Con base a esta explicacidn se le dard a conocer 10s errores que puede estar
cometiendo en el manejo de plaguicidas ofreciéndole asi una informacién so-
bre mejores y mis sequros sistemas, para utilizar los plaguicidas.

PROGRAMA DE CHARLAS

a) Generalidades de los plaguicidas

b) Prevencidn y preparacidn de las dosis

c¢) FEquipo de proteccion

d) Fumigacidn

e) Limpieza general (personal, ropa, equipo)
f) Intoxicaciones con plaguicidas

g) Relacidn plaguicidas-Medio Ambiente

h) Control integrado de plagas

Este programa se impartird en San Isidro de Heredia y posteriormente se podrd exten
der a otro cantones de la provincia.
MATERIALES

Material diddctico: 1. carteles

etiquetas

folletos (guias)

Otros

Audiovisuales
3. DIVULGACION DIRIEIDA AL PUBLICO EN GENERAL

La metodologia a emplear serd lo de la difusidn principalmente de las activi
dades a realizar con los estudiantes, especificamente en lo referente a las Ferias

Cientificas.
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Dicha difusidn es con el fin de interesar al piblico en general para que a-
sistan a dichas actividades para apreciar los proyectos hechos por los estudian-
tes con énfasis en el empleo inadecuado de los plaguicidas y su accidn sobre el
medio ambiente.

Pretendemos que el piblico conozca esto por medio de:

a) Tlos mismos alumnos y profesores de cada institucifn donde se realiza

la feria;

b) envio de cartas de invitacidn a:

- radioemisoras

- programas televisivos con énfasis en juventud y como apoyo educativo
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DE LOS PLAGUICIDAS EN LA ZONA ATLANTICA

PRESENTACION

Con base a los conocimientos adquiridos en el curso sobre problemdtica del uso
de los plaguicidas, estamos conscientes del uso inadecuado de estos productos por
las personas que laboran en la aplicacidn para el control de malazas, plagas y en-

fermedades de los cultivos.

Por lo tanto debemos capacitar a personas que sirvan de instructores para que
den a conocer la importancia del manejo de los plaguicidas y el equipo de proteccidn

para su propio beneficio.
Ademis este control trae bemeficio a toda 1a poblacién al disminuir la contami
nacién del agua, tierra y aire. Este programa tiene mucha importancia para la zona «

atlantica en vista del mal uso que Se da a estos productos y el abuso de Tos mismos.

OBJETIVOS

1. Disminuir la contaminacidn causada por los plaguicidas fomentando el uso adecua

do de los implementos de prevencidn en 1a aplicacidn.

2. Fomentar el no uso de productos altamente téxicos a través de organismos con

autoridad en este campo.
3. Dar a conocer la problemdtica del uso de los plaguicidas a través de propagan-

da en carteles, directamente con los agricultores, distribuidores y poblacidn

en general.

POBLACION

Fstudiantes de estudios secundarios, cooperativas, campesinos, grupos organi
zados de Gudpiles y Siguirres.
ACTIVIDRDES

Organizar grupos, dar charlas, conferencias y proyectar sonovisos.
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MATERIAL

Material diddctico escrito y audiovisual que facilita la UNED.

PARTICIPANTES

Grevin Morales Sandi (Estudiante universitario)
Porfirio Martinez (Estudiante secundaria)
Ricardo Granados Granados (Estudiante universitario)

Kenneth Andersen A. (Estudiante secundaria)
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ANEXDO 6 °

GUIA DE EVALUACION DE MATERIALES "SONOVISO GOTAS DE VIDA,
GOTAS DE MUERTE. USO Y ABUSO DE PLAGUICIDAS"




UMTYFRSITAD PSTATAL A DISTANCIA
OFICIMA DF TROGRAVSS DI EXTENSION

Prorrama de BEducacidn Arhiental

EVALUACION DE MATFRIALFS

SONOVISO GOTAS DE VIDA, GOTAS DE MUERTE

CURSO SOBRT L4 PROULT¥ATICA DEL USO DF PLAGUICIDAS
E' COSTA RICA: AITERHATIVAS DF SOLUCION

28 de febrero, 1-2 de marzo

1986

Con el auspieio de la Fundacidn Tinker E.U.A. v la Fundacidn de Parques

Hacionales de Costa Fica.




Cstimada estudiante:

Este formulario tiene como finalidad, recabar informacién

sobre la utilidacd v fastibilidad de uso de los materiales ela

borados en el Prorrama de Pducacién Ambiental sobre el tema

de plaruicidas. Tspecificamente el sonoviso "Cotas de vida,
eotas de muerte", v su muia diddctica.

La informacidn que ustedes nos brinden la usaremes con
el propdsito de rejorar y enrinuecer los materiales seeofin sus
suTerencias.

Le arradecemos contestar con claridad, precisidn v obije

tividad,

iMuchas eracias!




FRIMI'RA PAPTT. Use las siruientes ecateeorias marecando con una

(::) en la casilla correspondiente serfin usted lo considere nerts

Mucho Suficiente Poco

1. {Considera usted satisfac
toria la presentacion
del material?

iFs comnrensible el mansa
je del spnoviso?

clMonsidera uveted aoue l1a
secuencia en que ce
nresentan los termas en
el material es

éfres usted gue las activi
dades que se curieren en
1a enia rresentan facti-
bilidad As ejecucidn?

[as actividades complemen-
tarias que se practicaron
desrugs del sonovian le

desnertaron alriin interes?

iCree vsted que el material ge
nuede utilizar como un re-
curso auxiliar para motivar
a la pohlaecidn en una char-
la snbre nroblemdtica de
plaruicidas?

7. élonsidera usted que este
tino de trabadios favorscen
el aprendizaije  avudan al
rromotor en sus antividadps1




SFCUNDA PARTF. lise las siruientes categorias, marcando con una equis

{x) en 13 casilla correspondiente para expresar su opinidn en cada

caso.

Casi Alaunas
Siempre  Siemopn veceos

{Podrd usted utilizar este
material con facilidad en

sus actividades corunales?

ilas actividadss oresentadas
gpo adaptan a las condicio-

nes del medio.

éF1l voecabulario utilizado

en la nuia es apropiado?

ilas fotorrafias emrleadas

en el sonovisoc son claras?

iFl mensaijc oue se ofrece
se ajusta a la realidad na-

cional?

clos ohietivos wropuestos

en la sula se cumplen con

la siruiente frecuencia?




TERCFRA PARTE. Conteste en cada caso en forna concisa.

ll

Mencione v comente aleunas deficiencias que usted nudo apreciar

la wuia de actividades del sonoviso.

éMuE actividades le parecieron de mas fAcil realizacién?

iMué actividades cree usted fueron de mas dificil realizacién?

iPor qué?

éNué cambios le haria usted a la ruia diddctica parz su mayor pro-

vecho?
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ANEXDO 7 o

GUIA DE EVALUACION DE WMATERIALES "GUIA DIDACTICA
LA PROBLEMATICA DEL USO DE PLAGUICIDAS EN
COSTA RICA. ALTERNTIVAS DE SOLUCION".




UMIVEPSIDAD ESTATAL & DISTAVCTA
AFTOTYA PF PROCRAMAS PE EXTENEION
PRACRAMA T TRUICACTOT ANPTFMTAL,

rVALUACION

{ruia Aidactica)l

Curso sohre la sratlenfit’ca del uso de rlaruici‘as

pn Masta Rieca. Alterpativas de solucidn

'r"f'-l..'l?II. iy b + 1"":';'

fon el auspicio de la Fundacidn Tinker (I.U.%.) » la Fundacidn de Parques
tacionales de Cnsta Fica.




rstimadn estudiante’
Fste formulario tiene como finalidad recakar informacién sobre la
ofjcacia de la "Muia diddctica problemdtica del uso de plaruicidas en

Costa Pica. Mlternativas de solucibn' .

la informacidn cue ustedes nos Frinden la usaremos con el pronpd-

sito dr meiorar y enriquecer los materiales.

f.e acracocemon contastar con claridad, rrecisién v objetrividad.

Mracias.
MoTA: Por favor indiqua:
Neupacidn:
i'{ivel Académico:
Provincia:
fanton: Mietrito:

2t el
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PRTMPRA PAPTF

“nejerre en ur circulo la letra de la alternativa cue ucted considere
enrredfiondT O CANE TIS0. T e

1. Tn ﬂnrtrﬂan de conocimientos oue la ruia 1~ ~rororciond resnecto
a " Tas aletivos ~TanTeadorlns con~idera

A "yechos t. “uficicntes ¢, Pocos

iPor cui?

] e e e aa

2, T1 intaprés ~ue le ~enerd el decarrolle de la ruia lo losrdi moti-
var en rrado

A. Mo alre 1. Paenlar c. Majo

1. Considera usted rue 12 secuencia d¢ las cdiferentes secciones de la

m1ia a8

%. My adecuada . RAlecuada o, Vo adecuada

LTPor oué?

4. La rrohlemitica evruesta on lor contenidos de la suia se encuentra
vinculada enn 1a realigad naecicnal v loeal

a. Siempre k. Almunas veces c. FPRara vez

Cree usted que el material lorro contrituir en la formacitn de una
actitud eritieca sobre =1 uso de rlaruicidas

L

a. CSiempre L. Mleunas veces c. PRara vez

f. Considera usted rue el material le sirvid de instrumento rara mene
rar avrendizade sehrs la sroblerdtica de nlaruicidas en Costa Rica

a. Siamnre b plrunas veoes c. Para vz

STCIMDA PAPTT

'=E lae simuienters cateporias marcando con una ecuis (%) en la cesilla
ccrrpcrnnﬂahnrp se-im ol rrado e sati=faccion aue usted considere
nertinente —ara cado cnto,




; Siemrre

1. Considera usted oue las ire
Funtas v nrohlenas aue se
rroponen fueron de facil re
“solucidn e |

Cregque las Actividades
complementarias ous e su-
gieren presentan facilidad
de eiecucion

Cree rue las actividades

mus se le presentaron sa
adaptan a las condicicner dd
su medio

Considera usted que el dise
fio del material nermitid la
interaccién entre los dis-
tintos participantec del
e

Mree 'cue el nivel intelee-
tual del material se ajusta

a sus espectativas
ptop

F

TERCERA PARTE -

Use las sicuientes caterorias marcando con una eouis !%) en la casilla
correspondiente: para expresar su opinidon en cada caso.

R

Fl wocahulario utilizade en
la ruia es claro

Los escuemas v cuadros fue
ran comprensil les

Los objetivos rue se rre-
sentaron en cada seccidn se
cumizlieron en cada una

La informacidn cue se le
brindd fue sufieciente para
completar las actividad=s

Fl material que se le ofre-
cid tiene una nresentacion
satisfactoria

Las ‘ndicaciones quc se lo
brindaron fueron claras vy
precisas
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CLARTA TARTF
DECARPOILO
Conteste en cada cao en ferma concisa.

1. Cite la seccidn de la puia oue considere mis interesante v la menos
interesante. Justifiocue su respuests en cada caso.

2. Indicue cbmo usard este material en su trahaje comunal,

3. Menciore y cormente alpunas deficiencias que usted considere se
rueden observar en la rula v que afectaron su efectividad.
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ANEXO 8

GUIA DE EVALUACION DEL CURSO "PROBLEMATICA DEL USO DE
PLAGUICIDAS EN COSTA RICAs ALTERNATIVAS DE SOLUCION"




UNIVERSIDAD ESTATAL A DISTANCIA
OFICINA CF PROGRAMAS DE EXTENSION
Programa 4c Educacidén Ambiental

FVALUACIO! DEL CURSO

CURSN SOBRE LA PROBLEMATICA DEL USD DE PLAGUICIDAS
EN COSTA RICA: ALTERNATIVAS PE SOLUCION

28 de febrero - 1 y 2 de marzo
1986

Con el auspicio de la Fundacién Tinker E.U.A. y la Fundacién de Par-
ques Nacionales de Costa Rica.




Estimados sefores:

Este formulario tiene cono finalidad, recabar informacidn acerca
del resultado del curso ''La problemdtica del uso de plaguicidas en
Costa Rica, alternativas de solucidn', que ha organizado el Programa
de Fducacidn Ambiental cﬁn el apéﬁn de la Fundaciéin Tinker y la Funda-
cidn de Parques Nacionales.

La informacién que recabaremos la usaremos con el propdsito. de

proyectar las experiencias positivas adquiridas y mejorar aquellas li-

mitaciones que se presentaron durante ¢l desarrollo del evento.

. Le agrédécﬁmnﬁ contestar con la mayor claridad, precision y obje-.

tividad lo que se le pregunta, esto nos ayudara a mejorar futuros cur-

505.

i MUCHAS GRACIAS 1




a)

b)

c)

d)

e)

f)

a)

h)

i)

Use las siguientes categorfas para expresar su opinién en cuanto a:
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MUY
SATIS-
FECHO.

SATIS=
FECHO.

HMEDIANA-
MENTE SA-
TISFECHO.

POCO SA-
TISFECHO

FECHO.

INSATIS-

Dlstrihuclﬁn de actividades.
Tlempa destinado al curse.

Tiempo destinado a los au=
diovisuales.

Tiempo destinado al trabajo
de equlipo.

Los materlales escritos
utlllzados.

Los materiales audiovisua-
les utilizados.

Temas tratados.
La metodologia utilizada.

Tiempo destinado a la dis-
cusidn.
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2. Use las siguientes cateqgorias para expresar su opinidn respecto al cumpli-
miento de los objetivos planteadns para el curso.

si NO EN PARTE

a) Ofrecer conocimientos generales sobre la
problemdtica del uso Indiscriminado de
plaguicldas en Costa Rica

b) Discutir el efecto en el ambiente y la
salud del usn irracional de plaguicidas.

¢) Brindar informacidn sobre el procesn de
fabricacifin, distribucién, comercializa~-
cién, y tlpos de formulaciones en el
pafs.

d) Explicar el uso seguro de plaquicidas y
las técnicas de equipo y proteccion. =

e) Describir las medidas preventivas y
primercs auxilios que se deben aplicar
en caso de Intoxicaciones.

f) Discutir alqgunos resultados de investi=
gaciunes sobre plaguicidas realizadas |
en el pafs. : I

g) Explicar las diferentes alternativas
de control de plagas en el pals.

h) Discutir la legislacidon vigente en Costa
Rica respecto al uso de plaguicidas.

i) Ofrecer material didactico y recursos
practicos que permitan a los partici-
pantes realizar un efectn multiplica-
dor del mensaje en sus diferentes co-
munidades.
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3, Considera usted gue:

a) Las actividades realizadas:

[

21 vo E:" PARTE

- permitieron lofrar los obje-
tivos propuestos |

. actualizaron sus conocimien-
tos sobre el tema

- ampliaron sus posibilidades
para enfocar el rroblema

_ npermitieron conocer algunos
recursos diferentes para
aprender sobre nlapuicidas

b) Los temas tratados:

- se adaptaron a sus espectas
tivas

-  fuepon tratados en forma glard
y precisa

- se ajustaron a su nivel de
comprension

- se adaptaron al tiempo
disponible

L, De los aspactos gue anotan a continuacion seiale con una aguis (%)
aquellos que usted considere linmitaron el desarrollo del seminario.

Toea particinacibn de los intesrantes

Fallas de orranizacidn v coordinacidn

1os temas no fueron de su interes

F1 tiempo dedicado al seminario fue insuficiente
Asesoria técnica deficiente

Los materiales diddcticos no fueron adecuados
1as instalaciones fisicas poco adecuadas

Poca diversidad de las actividades

Fecarmo en alefin tipo de actividad

Otros anbtelos:

5. Mencione una surerencia para medjorar cada una de las falras que usted
considere limitaron la huena marcha del curso.

6. Anote los aspectos que mas le asradaron de esta experiencia.
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