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Resumen

Se hizo un estudio de inferpretacion ambiental en la Isla Uvita, situada entre la
coordenadas 10°50° N y 83°05° O, 2 14 km de Puerle Limén. Esta fue declarada
Menumente MNaclonal en 1985 bajo el decrelo ejecutive N°16542-H de! 12 de setiembre . £l
objetivo fue disefiar un senders interpretado de caracter auteguiado scbre el lema del
desarrolio de procescs geolégicos, histéricos ¥ ecolegicos de la lsla Uvita, como un aporie
al desarrolic de iz actividad turistica de la regién Caribe costarricense EIF O DA, aplicade
& esle proyecle apoyaba 1a viabilidad del mismo.

La interpretacién ambiental abarcé aspecios histéricos ¥y geclégicos, acorde a fas
nuevas tendencias de la interprelacion ambiental o patrimenial, Para desarrollar o iépice
se elaboraron 18 rélules con informacién de manera secuencial de los rasgos con mayor
potencial interpretative encentrados en el senders. Previamente se hizo un levantamiente
de las especles de flora y fauna en ¢! area de estudio ¥ sus alrededores, 101 especiesen
tetal. También se hize un estudio de visitacién en la isla en & periede 2001-2002 y se
delerminé que fue visitada por 5891 personas. en su mayoria nacionales provenientes de
la misma provincia limonense. Los visitantas exiranjeros provenian significativamente de
América del Morte y Eurcpa. En setiembre ¥ oclubre es més frecuente la visita, mientras
que febrero, abril y agosto son los meses de mener visitacion, Se determing que e! grupe
mela eslaba caracterizade por ser joven o jeven adullo {menor a los 45 afios); en su
mayeria estudiantes y no profesicnales. Peor esta razsn sl mensaje interpretative fue
2decuade a su nivel. Ademas, se realizé una traduscisn al Inglés de la informacién de los
ralules,

En la actualidad |a isla carece de senvicios basicss ¥ de un muelle para recibir a los
visiianles, Se plensa que !2 demanda pedra aumentar considerablemente con la
construccion del muelle, la ampliacion de la visita de cruceros al mustie ¥ lareapertura de!
Seropuerio de Limén. En un mediano plazo se deberan hacsr mejoras al planteamienta de
interpretacion ambiental que se propone, para elic se debe basar en nuevas evaluaciones
periddicas y el mejoramiente de !a infraesiructura propuesta en este documento.







1 Introduccion

1.1 Ubicacion geografica del proyecto
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Figura -1, Ublcacién cartografica de lsla Uvita. 2000

Isia Uvita se sitia entre las cocrdenadas 10°50° de Lat. N y 83°05" de long.
0. Se localiza a 1.4 km de Puerto Limén (Figura |-1), con una extensidn de seis
hectareas y se elava més de 2 metros sobre el nivel del mar. Existe un senderc de
1 km de recomido sin ningin criteric de interpretacién y muy transitade por los
visitantes. La isla cuents como infraestructura una casa para afbergar 4 personas,
dos sanitarios y un drea para acampar. La isla estd sembrada de cocoteros y
posees una pequefa playa de arena blanca. Un 40% de su extonsién esta
bordeada por acantilados, su vegetacién es de bosque tropical himedo, poses
isiotes donde anida un gran nimero de aves marinas y en su parte sur existe
pequeiios parches coralinos.

» Debids al terremoto de Limén, ocumide ! 22 de abril de 1291, Ia plataforma

se elevé cerca de un metro, lo cual origind la exposicidn de comunidades
bonat; das y una laguna de no mas de un metro de profundidad que dio lugar a
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Estudios preliminares realizados en Iz isla revelan Iz existencia de 10
especies de decdpodos gque se encuentran en el sublitoral terrostre, rocose ¥
arencse, 17 espacies de aves y 4 especies de reptiles. En cuanto a la vegetacisn,
se han encontrade 15 familias arbdreas {24 especies) comunes en Costa Ricay 5
familias de helechos; todas ellas con una distribucion relativaments homogénea.
La isla presenta alteracién de su bosque natural, debido al mal aprovechamiento
de sus recursos y a la introduccion de especies exdticas (Barquerc, 1998; Chacén
y Sanche, 1999, Fonsecay Rojas, 1989).

En 1985, bajo ol decrsto sjecutive N°16543.H del 12 da setiombre. al
Presidente de la Republica, Lic. Luis A. Monge y e! Ministre de Cultura, Juventud Y
Deportes, Lic. Hemaén Gonzélez, declaran a la Isla Uvila monuments nacional
(Salguero, 1998 y Oconitrillo, 2000).

En la actualidad la isla o3t bajo la vigilancia v proteccion de JAPDEVA. o
que ha permitido la recuperacién de las zonas mas dafiadas, asi como facilidades
para la investigacién. Existe una activa visitacién de turistas (Chacén y Sanche,
1989; Fonseca y Rojas, 1993; Cconitrillo, 2000).

1.2 Condicion de la biofisica del area de estudio

1.2.1 Batimetna

La isla tiene profundidades maximas de 18 metros y las minimas de 11
{Erenes, 1888). Estos datos provienen de un estudic realizade para la construccisn
de un emisaric submarine,

El perfil visto en el mapa batimétrice (figura 1-2) muestra la tendencia de Ia
topografia de fondo; se ve una inclinacién mas o mencs constants con un peguatio
promenteric en la parte central de Limén e isla Uvita, en cuyo lado hay dos fondos I"'
2n ol canal. A partir de alli el roliove vuelve a elevarse en comrespondanciz al
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Figura I-2. Acumulacidn de curvas batimétricas precisamente frente a Isla Uvita. Este
promonterio ha sido el producto de varios levantamientos de la plataforma oceanica,
frente a la costa.

1.2.2 Condicion de la biologia marina de la isla Uvita

Lta fauna marna se destaca por la presencia del cangrejo emmitafio
Coencbita clypeatus, cangrejo marinero Gecarcinus lateralis y jaibas
Callinectes danae en parte terrestre (Chacdn y Sancho, 1929).

€l sstudio de Brenes (1999) sobre la bicta marina es el tnico gue se ha
realizado con detalie en la isla. Este fegistia 6B especies de peces, siendo las mas
abundantes Thalassema bifascatum, Stegastes fuscus, Stegastes partitus,
Bodianus rufus, Microspathodon chrysurus, Odontosdon dentex, Acanthurus
bafiianus, Epinephelus fulvus, Halichoeres garnoli, Abudefduf saxaSlis,

Chronss mulGlineata, daics que concuerdan con la fauna icticiogica de Cahuita

{(Myma Lopez, 2002; com. pers). Mo cbstante, otres peces considerados
abundantes en ofras zonas resultaron escascs o ausentss en la isle, por ejemple
, peces loro Scarus croicensis, Halichoeres bivittatus, Cﬂ!}fpu‘loph!ﬂ

us perrico y Sparisoma viride.




3 Crustaceos mas comunes bajo el agua fueron las langostas
prgus v le langosts espincsa Panulirus guttcius, el camardn bandeado
‘Bispidus (muy comin en el talud amecifal), el cangrejo arafia
gnchus seficornis (muy comin en el talud arrecifal). Los moluscos mas
s de ver fueron Charonia variegata, Pinna carnea, Spondylus americanus
: scacbra, pulpos del género Octopus sp. y &l nudibranchio Glessedons

:' g. Entre sllos las langostas, en especial la langosta espinosa tiens
mportancia comercial; sl nimero que registra ol estudic de Brones (1999) es muy
bajo. situacion normal en al resto del Caribe costarricense.

En cuanto a los corales, Brenes (1999}, presentaron la siguiente lista

verificada en ol campo (cuadro |-1):

Cuadrs I-1. Lista de corales madrepéricos de Isla Uvita [Quiribri), ano 1285

ESPECIE ESPECIE

Acropora polmata fecphyifio sinvesza
Agearicie sgariciter Madrapis docotic
Astrongio solitorfa Meontoctrea onnuloric
Celpophyilic braviceriafiz Montostreg covermnazo
Colpophyilic notans Mycetophyllic dancne
Dicheceenie ctellaris Phyllongic emericeno
Diploric clivezo Daritar prbarnides
Dinlaria ctrigasn Porftec poritar

Favig frogum Siderostrec cideren

Fuente Cortgs, J. v H Cuzman. 1988, Orgenismos de fos Arrecifes Coralinos de Cestz Fica, M
Destripeitn y distiburitn peografics de corales sscleractinigs (Cridans. Anthozoa' Scleractinia) de |a
Coseta Carbe

Muchos de los organismos maninos aqui incluidos son dificiles de obsarvar
en la isla. Algunos por ser susceptibles a la presencia humana o bien por la
disponibilidad del habitat. Cabe destacar gque esta lista considera toda la isla; no

solamente el sendero.

1.3 Historia de Isla Uvita

Segiin ol pensamionto costamicense, la legada de! navegante genovés
Cristébal Colén a isla Uvita marcd ol inicio de nuestra historia. Sin embargo, los




alguero, 1998; Oconitrilic, 2000). Esta isla sirvié como un sitic de paso,
mmso Y colectz de conchas, S, peces y caparazcnes de tortugas para los
genas. Con la llegada de Colon, la isle adquirié trascendencia histérica. A
acion, una sinopsis de la descripeion que realiza Salguero (1998) sobrs Ia

igaca de Cristobal Colén a la isla. Su relate conserva la ortografia y la gramatica
‘Snginales, al igual que las unidades do medida:

El cuanto vigle del almiranta representabe diez afos de largos recomidos & través da la
cosie amencans. £l 12 de octubre de 1492, g las 2 de 12 madngads, aparece en lz pros
Guanahani con una silueta salvadore pars log navieros. B Almiranta baunrd aquala temra
como San Sakvador

Corriz ol mes de sefiembre de 1502 Las naves estaban en un sstade deplorabla v ol
censancc hable invadido los cuerpos de los hembres ds Cristdbal Colén Dresnyde de
recormrer las costas de Honduras y Micaregua, Coldn decide fondear para raparsr las
embarcaciones y darle descanso a los marinos Con esta determinacitn, comienzs a buscar
aigun sitio apropiado para lo previste una diminuta isla a corte distancia de la plays
continerts!

2 Incila
2 mows

Jia gra hermosa segin escnbid, en pocas menzanas se encontrabe una pieva
de 2guas miy implas Hacla ol otro exdremo log acantilados soporishan e constente
embate de las olas y en & cenlro <o observaba una tiema fanil da agresiva vegetacidn
Coldn lz2mé a esta dimirata porcitn de Serrs "L a Husna”

Diecistetn dizs estive el almirante en Quinbr Al raparc sug naves, dio dascanso 8
Sus mannos ¢ emabié “amistad” con fos Indigenas Don Cristéba! les obsequid barstijas v
sfice, por cu parte le dleron sigunos regalos Fue una vacacidn agradable para el
descubndor de un continente inmenso

fie]
i
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Ds t2l manera qua on los primercs dias de octubre. Crictabal Calén 59 encontreba an
'2 lsla Quinbrl, hoy conocide como La Uwte Desembercd sagin 2lgunos, o 18 de
setembre de 1502, v olros ol 25 del mismo mes

Mucho se ha discutido sobre la llegada de Colén 2 la isle. Como sofala

Saiguero (1998), una de las interrogantes fue precisamente la fecha de tegada yla

ofra, la manera en que se entzbldé comunicacion con los indigenas. Sin embargo,

parz este estudic es mas importante conoccer la descripcidn fisica de! islote.

Estudios realizados por Cranados y Estrada {1967) y Gonzalez y Zeleddn (1999)
so detallan a continuacion lo escrito por los histeriadores.

- El gran almirente, on su carta que escribis a los Reyes de Espafia desde la
=3 de Jamaica ol 7 do julio de 1503, refata su estadia en la isla con respects a lo

et en Cariary ¢ Cariay (Granados y Estrada, 1967




Y &0 esas temas de sy comerca, son grandss fechiceres y muy medrosos
egue alll lege me emvigron dos muchachas muy steviedas |2 més vieje no sera
@fics v la olra do siets, ambas con tana deservoliura que no cerfan unas putes:
ROE o hechizos escondidos en Begends mands adomar do nusstras cosasy las
a0 2 Trarra glfif vide una sepulture an of monte, grande coma una csca v sbrada, v
po descubiens mirando en efl

IS adelante agrega:

que en ke terra adentre hacia e Cateyo hay vastidos tefidos on oro. De todes sstas
masrEs y e o que hay en ellas, felte de lengua, 1o s saben tan prasto. Los pueblos, bien
U8 saan espesos, cada uno tisne o dfsrenciads lengua, y es en tanto que no se entienden
105 Unos con los ofros, més que nos con los de Arsbis Yo creo que esto Sos atts gants
caivage dela costa de fa mer mas no en 12 tarra adentro

Se muostran otros relatos sobre Cariay realizados por historiadores
betaneos {Cranados y Estrada, 19673,

Don Pedro Mértir de Angleria en sus "Décadas del Nuevo Mundo" informé
sobre la fauna y flora de la zona:

Jambidn los de Cearsy conserven desecéndose en pamilas, los cadaveres de sus
procaderss v sus padres. envolviendo er'- hoies da Arboles. parg ol peblo, ko bosguas yiag
Saives les sm-qrr da septicro

Don Hemé&n Coldn (hijc de Cristébal Colén) en su "Vida de! Almirants Don
Cristébal Colén"™ naré los hechos sigulentes (Granados y Estrada, 1967; Gonzalez
y Zeleddn, 1999):

El dominge 25 de sebiembre siguiendo hacia sl mediodia, fondeamos en uns isis flsmads
Quinbit'y en tm pueble de Tiems finme lamado Cariay que eran de la meyor gente, pais y
SF!]D qlh-'q nagia antonces "!‘:ib 2TiI0e nakaed 1,.. aci ncrnuﬂ la farra ara _.I'!... u '-jﬂ ml]*h ng i Oc
sbundantes en arbioles atisimos, Como porgue -"-fha icheta ora | Mr-n'==5r""_a. Fle.“::: r:I-:
boscales de arholas migy erguidos, 25 da p::lma y mircbatangs como de oras muchas
espacies Porlo cuel of Almirente la famd |2 Huerta

Esta isleta dicta una lengua cora de ia poblacidn Bamada por los indios Canay, la cusl ests

Eefra o un g, d“ﬂd-‘i acudid infinite gente de aguslios contomos, michos arcos y ﬂs_hag,
1

¥ OUDs con varas de palme, negres como la pez ¥ dura como un hueso, ciye punta ba

. Srmete ton *"L-'E-EE‘E y aspinas agudet de peces, vy olros con mecanas o recios bastones, v

hablan ido alll con mueslras de querer defandsr su lista

‘Scbre Iz fecha, Ledn Fomandez en su libre Historia de Costa Rica sefala
2y Zoleddn, 1999):

e Bitoloms de Las Casas fia el dis 17 de setiembre como fecha de Yegada de Coléna
iCenan, pero Dion Famando Coldn y demas histoniadores del Almirante estan de acusrdo en
: m Rgar o 25 y no o 17 de setembre. El 35 de sebembre de 1502 debe ser




puss como |2 fecha verdadara del dascubtimisnto del temilorio de Costa Rica

B Controversias respecto al lugar exacto donde Cristébal Colén llegé a
©sto que no se sabe con certeza dénde se ubicaba Cariay. Pedrc Martir
eria muestra algunas opiniones de expertos.

i Fernandez:

~Goneralments se ha creide hasta hoy que 12 isla Quinbr o Quinbir v ef pusbic da Canay o
Canan estén en temitone de nicaragua, wviligarments lamado costa de Mosquitos, pers ef

atsnio estudio y comparacion de los pocos documentos gus nos quadan ds 2quel tempo,
probars que sa trata de tamitono hoy de Cosgta Rica

Ricardo Fermnandez Cuardia:

Con ten escasos datos, dific!l seria fijar con precisian e verdaders lugear da ta costa en que
se hallaba ¢ pueblo Canari, sin embarge, me incline 2 creer que estaba & la boca del Rio
Reventazdn o del Mating, @ jurger por lec distancias, 0 en ko que hoy =< Pusrto Limdn, 2

juzgar porla lsle Quinbr qua se hallabe frante al pushia de Cararl

Francisco Maria lglesias:

Main se lleve las mayores probabilidades de ser of nsusfio v pvilegiado ugsar de nuectre
costa del Atlantico, descublerto y frecusntede desds of diez v siste de setiembre al cinco de
octubre por los fres colones Lac palizas v otros obstaculos que cisran i su errada,
semejanie 3 la de un gran rio, y que Camilo ordend remover, el tranauilo v extenso dapdsits
de agusc, que media antre su costa Yy l2 porciGn de Hetra, semejsnte 2 una isleta gqus o
separa del mary da donde la carena ¢ reparacitn de naves podia hacerse comodaments, vy
ores sefizles caractericticas de aquelia localidad, Io mismo que s distencla 2 ta hehis

Almirante no dejan casi nada de duda de ser aquslia L a Husrne de Cariar

Si se ha puesto en duda la verdadera ubicacion de la llegada de Cristébal
Colon a Puerto Limén, el misterio y la oscuridad se hacen mayores cuande se trata
da establacer notas més puntuales del acontecimiente; como el punto exacto en la
isla donde el gran Almirante hizo su amribe. Para el proyecto, seria de una enorme
Wescencencia, dade la importancia histérica y el atractive que tendria pama la
Sctividad tristica o observar ese sitio, mas de guinientes afios despuds. Aunque,
r. José Vargas (2003, com. pers) comenta que otros relates mencionan que
sal Celén nunca bajé 2 la isla por encontrarse muy enfermo. Se necositan
YOS estudios para aclarar este punts.

‘Un informe realizado por ol Ingenierc Juan Mechan sobre Limén y ol camine
et en 1864 describe a Uvita (Conzdlez y Zeledén, 1999):
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De lo afirmade por Mechan destacan dos aspectos, el primere fue la idea de
darie alguna utilidad a la isla Y segundo el acertar, aunque parece no desearlo, e!
uso de ésla para mejorar algunz situacién en ol puerts, lo zcual comeo intenta
demostrar este trabaio si es factible.

Comenzaba a trazarse la nuta del ferrocarri! in*erc:ean.w a través do Ia
repiblica en 12686, cuande Francisco Kurtze hace un brav nalisis de Isla Uvita
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Existe una notable contradiccién entro la distancia propuesta por Kurtze y la

TR b

que apreciz Mechan. Mas adelante so szbra con precision la distanciz de is!

Uvita. Ctro dato sobre Iz cia de isla Wvita al Puerto de Limén aparece en la
Gaceta Oficial del 25 de diciembre de 1887, doclara:
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!-J'-E vientos del Noreste, que son los mae frecuentas v fuartes de |2 coela:

Scbre la fauna asociada a la isla Uvita, existen muy pocas descripciones.
Aunque, se puede rescatar una namacion necha en conmemoracion de la visita de!

Presidente Rafael Iglesias 2 Limdn. en 1885; de ellz se entresacan algunos

fmgmentos:
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RO reembarcamos ante fos agudos grites de 18 aves del isiole y de 105 cancamos aue sa
R pecezes on el alto Rlo del amecife. A las diez repamos por la escalera del temible

gl lLC]

De la descripcion antericr se destaca la presenciz de un faro, of cual no
Zece en la literstura consultada. Dicho faro era muy necesario para la época y
2 toda relevancia maritima. El ofro aspecto a sefialar era precisamente ol
‘@ccesc a isla Uvita, of cual debide al fusrte oleaje y los vientos que en dicho lugar
arameten, simbolizaban un reto para llegar.

Una de las'construcciones mas importantes que se realizaron en la isla
gueda manifiesta en el informe que rindié la Comitiva da Oficiales de Sanidad da!
Sur, que visitd Puerto Limon en 1206, en que se les (Conzslez y Zeloddn, 1998):

El punto intaresante qlie sigua, es |2 Ectacion de cysrantens Ecta situada en la isla de f2
Liitz 2 media mila de 2 costa de |3 ciudad v s un'sifio idesl pare el abjeto. La isla tena
come una maedia milta an cusdro, de terreno elevado v rodaado por-bancos de coral v una !
punta de i3 isla donde esta determinado of edificio para las snfermedades contagiosas, se |
sncuentra 2 70 ples sobrs sl nivel del mar tentendo una hermossa vista sobre la costa v 90
ionfananza leg siss montafes oscures coronades da nubos. La estscidn esta bajo la
direccion del Dr. Benjamin Céepades, quien ac también af Jafe del Cuerpo de Sanidsd pars

an complato estade de eamvicio. El edificio pare enfermadades contagiosas qus o Gohlemo
asta conchruvende, tendrd que sufnr varics cambios antes de encontrarse en conformidad
ron 2 ideas modemas: Fue consiniido por el Cobiemo 'y on caanto oSS conclido s la
enfregara 2 &l y antonces proceders 2 reformario v sguinerno de ecusrdo  con los actusias
adalantos

Hay shora un edificio notable pera 12 detencitn de barcos y otras parsones sacadas de los
barcos, pero este serad destnuidoy oo de astilo modameo construido en su luger

Tambign se construira un adificio para colocar un eparato complato para desinfactar

Mo se sncontraron mosquitos nd larvas de ellos en 2 isla, sungue los doctores Francis v
Mclanghiin los buscaron con empefic. Sin embargo, dice of doctor que hay peligro do que
los mosquitos s procresn en g isla y que 2 daspecho de todss las precauciones qus &l
puada tomar, elios ancontraran agua fraesca carca del tello de lzc hojes da los drboles de
£oco, donde gl agua de haia queda retenida, fuera del alcance del hombre

Basado en el fragmento anterior, se puede esgrimir que la isla fue en
principio un pilar importante para 2! transporte maritimo y la regulacién policial del
-:, En principio, era un faro, en 1906 era un cantro de cuarantsna para
smedades infecciosas de la zona. Isla Uvita y otro centro en San José fusron
gnicos destinados para aislar enfermos de lepra. La bolleza escencgréficade la
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s ad la isla tiene una extensidn de 6 hectareas; un poco menor de
= h iteratura consultada. El desgaste por la accidn de los vientes y !
@ccién de organismos perforadores y orosionadores de coral y la
Sad sismica del lugar; podrian ser los responsables de los cambics gue ha
ientado la isla on ol iempe {Cortés y Jiménez, 1994).

¥.4 Socioeconomia del area de estudio

Steward (2000} comenta que la situacién socicecondmica de Limén esta
caractenizada por el desemplec, la pobreza en general, la melnutricidn vy la
viclencia. Segin el autor, parecen ser los principales agentes gue atentan contrz al
bienestar social de la zona. La salud v la educacidn son inadecuadas. £l trafico de
drogas y la viclencia doméstica se incrementan dia con dia.

Siendo la poblacién de mayor crecimientc, preccupa el hechs de ser la
provincia con mayor tasa de desempleo de! pais. un 7%. La regicn Atlantica se
dedica principalmente a la agricultura y la ganaderia (32377 personas), servicios
comunales (14617 personas) y artesania (13437 personas). Como bien se ha
estudiade antericrmente, este modo de produccién se ha agotade v se encuantra
abandonado por las politicas estatales. La actividad turistica ne se ubica entra las
actividades de mayor desempefic en la provincia limenense (Gamboa of af, 1993
OIKCS, 1985; INEC., 2001).

1.5 El turismo: una alternativa

El rismo es una de las alternativas mas tangibles para las poblaciones

rurales. El recurso econdmico se logra obtener de los bienes y servicios, que los

. habitantes ofrecen a los visitantes, al mostrar los atractivos naturales y culturales
de laregion (Ledn Paez, 1999).

Las comunidades locales son las principales beneficiarias, pussto que legan
divisas que no estaban contempladas por la produccién autdctona de Iz regitn. E
turismo natural, conocido como ecoturismo, os la manera mas viable de hacer
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Sio, puesto que se conserva la naturaleza y se asegura un ingreso
o de quienes reciben a los visitantes (Budowski, 1899).

9. 1 Turismo internacienal

En 1926, 70 millcnes de personas practicaban el turismo naturalista. De
elias, 17 millones eran de Estados Unidos y 40 millones de Canada. Francia
Alemania, Espafia e ltalia. Los eccturistas experimentades (56%) tenian odades
qus oscilaban entre 35 y 64 afies, y sin difersncias entro sexos (Salinas, 1898).

El turismo enfrenté severas crisis en la Glima década. La guerra del Colfe
Pérsico, el atentade 2 las Tomes Gemelas y la guerra de Estados Unidos contra
irag. No obstante, an contra de todes los prondsticos, el afic 2002 fue mejor que lo
previstc. Segun la Organizacién Mundial de Turismo (2003} se rompid con la cifra
récord de 700 millones de visitas turisticas intemacionales, 19 millones mas Ggue an
el afic 2000. El crecimiento fue de 3% con respecto al aftie 2001, Pero o! efscto del
1 11 de setiembre nc osta superado y se esperaba una mejoria para gl afic 2003. La
subregion de América Central fue la Unica que manifestd crecimiento positive
sobre todo el continente.

1.5.2 Costa Rica: historia y situacion actual

£n Costa Rica la actividad turistica no representaba una importante fuente de
empleo ni de inversién extranjera en la primera mitad de la década de 1980.

Siempre existia la visita de turistas extranjeros al pais perc de manera
esporadica. En esta misma década, més de la mitad de los visitantes sxiranjercs
provenian de Centro América, Estades Unidos, Canada y Europa (Masis, 1883).

En la segunda mitad do la década de 1980, la situacién empezé a variar. El
numerc de turistas se incromenté notablemente. La razén de la visita era
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Balloza naturel, lz estabilidad politica, la mejora de los servicios ¥
Bcido (Masis, 1983).

B Secada de 1990, la actividad comianza a sentir e apoye de! estads. Se
92 Ia Ley de Incentivos Turisticos, N°6980. Esta loy exonera de todo tribute
3 tulos importados por empresas dentre de la actividad turistica, Se edifican
== .hmlas con mejores servicios turisticos. Existe un apoyo logistico ds las
Bnsas aéreas, adomas de los viajes a través de cruceros on los principales puertos

e

del pais. Todas estas politicas propiciaron una active industriz turistica en Costa
Rica (Torres, 1995).

La actividad turistica se perfila, entonces. come una do las empresas que
pueden ofrecer posibilidades de trabajo bien remunerado 2 corto plazo. Tanto que
las divisas generadas por esta actividad superaron las sxportacicnes de los
productos tradicionales, come se aprecia en el cuadre -2 {ICT, 2001}). Rojas
{1985} comenta que en &l afic 1998 la actividad generd $883 5 milones. Ds este
total, $456,17 millones fusron captados por e sector privado y una pequefia parte
fue canalizada por el Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC).

Cuadre I-2. Turismo y olras fuentes generaderas de divisas en Costa Rica 1998.2001
{Cifras en miliones de SEE.UU.J

AROS  Microestructuras electrinlcas TUMISMO CAIE BANANO CANME  AZiiCAR

1995 - BEa 385 £31.1 4232 a4.4
1997 7183 4023 LT 23 ata
1998 oy 2 35 4035 B57 5 240 418
oua 2ERR G 10361 xmay EXan rife. X.0
Ll 1E53 6 1292 Fid R S5 1 0.7 248
¥ L] ] 8101 1578 1518 5159 55 %5

FLENTE: Seccitn Balanzs de Pagoo del Bancs Cantral de Cosia Bica (0T, 2001

Segin Rojas (1928}, Costa Rica tiene come condiciones para desarrollar el
tunismo natural, lo siguiente: la estabilidad politica del pais, la carencia de fuerzas
fmadas; la sorprendente variedad de flora y fauna, el paisaje y el clima en un




tarricense de Turismo la fuerte competencia de ofros paises y los

ges de los servicios en la industria hotalera son algunas de las principales
CT. 1999). La maycria da los visitantes permanecen en sl Valle Cantral o
E o= do tradicion turistica como los que ostdn en las provincias de

penas v Guanacasts.

5.3 Vias de acceso

Existen tres vias de acceso para visitar Costa Rica: adrea, terrastre y
maritima. Este ostudic se concantré on las vias agreas y maritimas, porque en
astas se moviliza el piblico meta de este trabajo. En el cuadro |-3 sa cbserva lavia
aérea como la principal nita de ingreso del visitante con 812 022, seguida por la
via terrestra con 307 831 y la maritima con 11 553 (ICT, 2001, 2002). Para ambas
vias, los meses de eneroc a marzo representan los mayores ingreses de turistas al
pais en las vias adreas y maritimas. Las varaciones entre el 2001 y 2002 denctan
una disminucion en la visitacidn por mes. Unicamente los meses de seliembre y
octubre presentaron un cracimiantc de 8.8% a 8.1% (ICT, 2002},

Cuadre 1-3. Lisgada de turistas internacionales a Costa Rica segin vias. 2001

BES Via AEREA TOTAL vis via CIAN TOTAL
TERRESTRE  MARTIMA
Juan Dizniel

Santamiaria Ciduber

T Tal el Bl "‘2.'-' i 120 y 1131 406

Emern 78 551 TEE o5 408 g 3, 190,715
Fahrero 77777 5509 B4 5% 5 5 : 114217
Marzo A2 757 an pEn 5. A5 114 54N
Abril 52 065 4317 57 260 me a4 441
Maye 55 003 1 %5 £7 358 16 770 : 74318
Junis £4 148 2377 B85 525 522 58357
Julie 72683 2055 7478 2 : 105 08a
' 50 873 1052 Bt 885 2% 703 : a7.774

nEn 347 ¥ 979 1922 = 55 341

45 049 4 48005 g 57205

0127 796 #0973 2, 87,320

73 080 3,264 R 3 105 Caa

da turistica de la region caribena
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Es impontante deostacar que Limon esta dando apenas sus primercs pascs en
la actividad turistica. La infraestructura existente, el personal requerido vy Ia
cromocién que recibe no son comparables con el desarrollo turistico de
Guanacaste y Puntoronas. Pofo s& piensa qus sl crecimiento de la demanda
proyactada favarseess sif optimi=acion (Camboa of 2/, 1993).

LEnSn se ajusta a las demandas de los visitantes extranjerocs y nacionales, en
aspesmliiss qus buscan la armonia con la naturaleza. En e! presants se lo estd
gando una gran importancia a2 la conservacidn del ambiente en la zona, on
especial 3 los bosques (Gutiérez, 1991). Para ol afio 2003, se espera ol
funcionamiento ds! asropuerte de Limén; se estd reconstruyends la capa asfalfica

y 58 abran nuevas oficinas do promocidn turistica.

1.5.5 Oferta turistica de la region caribena

Uomgo principales atractivos de la provincia se contebilizan 137 silics
naturales, 42 culturales e histéricos, 43 folkigricos, 2 realizaciones artisticas y 7
acontecimientos culturales programades entrs los que se cuenta el tradicional
*Carnaval de Limén" en ottubre (Camboa ef 2/, 1993).

En Limon existe un gran nimerc de playas visitedas por cientos de turistas
nacionalas y extranjercs, con diferentes fings, tales como deportes marnes (surf
pesca ¥y buceo). Cuenta con varios parques nacionales de exuberante flora y
fauna. Algunas playas son el sitio da descve de torfugas, oras posean notables
ecosistemas costeros como manglares y arrecifes de coral. Entre las especies
importantes se dostacan la tortuga verde, of manati, las aves marinas y temesires,
diverscs arboles de interds madererc y plantas medicinales {Chaves, 1982;
Gordon, 1983; Gamboa et al,, 1993).

El clima de la ciudad de Limén ofrece allemativas importantes para ia
Lﬂ datos metecroldgicos registrados desde los afios 1940

g gl promedic anual de temperatura es de 25.9°C, la
"ol briflo solar es de 5.0 horas diarias de 12
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fa humedad refativa es de 88% vy la velocidad de! viente alcanza 6.9
Hﬁmelrc,, por hora con direccidn sudoeste. La figura 1-3 presentz la variacién de
cada parametre con valores promedios y comporiamiento mensual. Las cifras an

general confirman el desempefic $ptimo para ! turismo en la zona {Chaves, 1982;
Masis, 1983; LM.NN,, 2001}

La infraestructura de la provincia no es la mas apropiada para sf turismo. En
los ditimes diez afios, Gnicaments 1997 y el 2001 representaron los afios de mayor
inversién turistica en la zona. Limén no tiene un solo hotel cinco astrellas. En al
2001, la inversion en habitaciones represents un 10% del tota! do! pais y en este
mismo pericde sole 2 agencias de viajes recibieron al turismo extranjere (ICT,
<C01). Limon tiene que invertir mas para mejerar la calidad de su oferta.
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ieamiento de |a practica dirigida

am= 2 desarrollar en esta practica dirigida so dencmina,
el d2 un sondero utoguiads on Isla Uvita de Puora
ots al dosarrsiio turistice de la Regién Caribe ds

E Costa Rica" Surge da un
Weras personaly do JAPDEVA

1.6.2 Delimitacion del tema

1.6.2.1 Espacial

El estudic se circunscribe al draa de influencia da Ia a

del distrite centra!l dal canten de Limén y
deshabitade y no esta afectado d

ctividad productiva
de la isla Wvita. Isla Wvita 85 un terrenc
iractamente por ef sor h
S posiblas

umans. Sg analizaron

impactos do Ia gestién humana an 2l
continente. La isla ticne una dimensién de seis hectéroas
un centro de visitantes. Sa encuentrag 1

factores fisicos de aislayls

¥ cuenta con un muelle ¥
S minutos del puerto en lancha.

1.6.2.2 Institucional

La Junta ds Administra

cion Portuaria Y de Desarmc
Vertiente Atlantica (J

APDEVA) decidis convertir la isla Wvita on un centro tur

on biclagica. JAPDEVA y la Municipalidad local firmaren un convenig
que consistia en construir un miua!

'8, miradores, sendaros
informacion turistica, para aprovechar da la

o Econédmico ds la

istico y
de investigaci

Y casctas de
mejor manera el atractive da fa isla,
ervandola. La institucisn constiuyé un fare do & millones de
ceiones y desting 13.5 millones de

todavia esta on dis

cuidandola y pres

colones para fa construccisn ds un edificio que
efic (Oconitrillo, 2000; Valverds, 2001).

La investigacidn bicldgica, en especial la reco!
apcyadas por la Escusla
Rica.

acta ¥ la identificacién. fusron
de Biologia y por o CIMAR, de la Universidad de Ceosta

“Imterpretacidn

Limén, comc un
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intreduccion

del tema

Ewvidad turistica ha cxperimentado un elevado crecimiento en
#8n a las actividades de explotacién intensiva de los recursos naturales

W femmostres. Las actividades de explotacién generan importantes ingresos

=

pais. El desarollo de! turismo sclventd an parte los problemas
Bosconémicos de Limén. Sin embargo, requiere de mas apoyc y promocidn

g2 compelr con colros puertcs intemacionales y con las provincias de mayor

expenioncia turistica como Puntarenas y Guanacaste.

La ciudad de Limén es importante para ol pais. Ademds de tener los
muelles de JAPDEVA y Moin, que son importantes vias de importacidn y
exportacion, tene un caracter histérico cultural exclusivo gue inicia desde la
legada del hombre amerindio, pasando por el hombre suropec hasta la mezcla de
diferentes grupcs étnicos de hoy.

En estes aspecios, Limén podria ser promocionada comec atractive
turistico desde la isla Uvita. Este seria el primer punto donde el turista intemacional
desde crucercs y via aérea tenga un contacto inicial con los recursos turisticos de

la provincia.

Dentrc del proyecte que dirige JAPDEVA, se encuenitra contemplada la
eiaboracion de un senderc interpretado autoguiade (no personalizade) para Iz isla
Uvita. Los costos serian mayores si las actividades fueran guiadas o
perscnalizadas. El senderc despertaria un notable interés de los visitantes
intemacionales y nacionales (beneficic practico del proyects). La idea es invitar
durante el racormido al visitante a conocer la naturaleza de Limdn y Costa Rica.
Mas adslante se podrian disefiar estrategias, actividades y curses de educacién
ambiental para los diferentes actores sociales de Limén. Una mayor sensibilidad
hacia la naturaleza, la cultura y la historiz que la isle resguarda, .serian las
achtudes deseadas para quienes visiten la isla.
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funcionamiento de un sendero interpretative on isla Uvita favoreceria
=% &l visitante permanezca mas tiempo en Iz ciudad. Generarla nuevos empleos
m 1o microempresarics de !a zona. Un mayor conocimiento del turista sobre
otres atractives en la regién caribediz, y en consecuencia un increments en ol
numero de visitas a otros destinos turisticos. L Municipalidad imonense percibiria
mMaSs recursos por recaudacion tributaria. para solventar problemas comunales y de
infraestructura. Proyectar |z histeria y ia cultura de Limén serfa muy positive an a!
pensamisnto costamicense.,

JAPDEVA cuenta con un presupuesto de 80 millones de colones para
convertir la isla en destino turisticc. La Universidad de Costa Rica puede aportar
recurses humanos al disefic del senderc. En ol ambitc de bienes y servicios, la
ciudad de Limdn cuenta con la infraestructura basica requerida para brindar los
senvicios minimes a los visitantes. E! proyecio general procura educar, consarvar y
preservar racichalmente los recursos naturales marings y terrestras de la isla, en
ceneficic de todas las partes involucradas
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heral

T ol

= interpretado de caracter autoguiado scbre el tema del

BPRCCesos geoidgicos, histdricos y ecoldgicos de laisla Uvita, como un
sarrolio de |2 actividad turistica de la regién Caribs de Costa Rica.

Bbjetivos especificos

1.651. Obtener informacidon sobre los acontocimisntos geolégicos,
histéricos. culturales y de las especies marinas y temrestres que

oxisten en la isla.

1.6.5.2. |dentificar los principales rasgos interpratativos de la isla pare ser
utilizados en ol sendaro.

1.6.53. Caracterizar al usuaric potencial del senderc segin sus

nacasidadas.

-,
O
th
. 19

Elaborar la interpretacion ambisntal de un sendsrc autoguiado en
la isla Uvita bajo la temdtica de acontecimientos bioldgicos,
historicos y culturales en orden geolégics.
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ion bibliografica, ol disefio del trabajo de campo vy el producto final

§o tiene como fundamento los siguientes conceptos.
urismo

€l wrismo es una actividad sccial que considera ol desplazamisnts, por
giferentes motivos, de una persocna o de un grupo, hacia un lugar de manera
temporal y sin percibir remuneracion alguna. Si el sitic de destinc sz basa on &l
modelo de desarrclio sostenible, entonces se lo denomina furismo sosfenible
{Mata, 2000; OMT, 2003). Nuckeolis y Long (1997) afirman que siempre se
desarrclia en el sitic de visita y que o5 el tnico tipe de turismo que retine las
necesidades de los turistas presentes y de la region que los recibe, mientras
protege y asegura las oportunidades futuras. Lizanc ({1999) simplifica la
sestenibilidad en ol turismo en fres aspectos: (1) usc apropiado de los recursos

|

aturaies y culturales, (2) mejoramiento de la calidad de vida sn comunidades
locales y (3} éxite econémico y rentabilidad para contribuir con otros programas de

dezarrollo nacicnal.

El tunsmo puede tener un impacto negative scbre ¢ ambiente. Rojas (1999)
planted una serie de indicadores que miden ol deterioro del recurso por la
actividad. Ellos son: (1) el nimerc de visitantes en relacién con la capacidad de
carga de! &rea, (2) el tamafio de cada actividad turistica con raspects al total de
actividades, (3) la poblacion de visitantes y ¢l drea concernida, (4) Iz fortaleza y Ia
capacidad de recuperacién cultural y ambiental para al niimero de visitantes anual:

(6} las relaciones de poder entre los individuos, las comunidades y las

corporaciones nacionales y extranjeras.

Otro proeblema que tisne el turismo costamicense es pracisamenta su
identidad nacional. Baez y Valverde (1998) sefialan como evidencia los siguisntes

hechos: (1) desconocimiento de |z actividad y de |z oferta turistica, (2) desarrslic
de productos débiles sin criterio propio, (3) disponibilidad y acceso limitads de los
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BSsancieros, (4) desconocimiente y poco o ningdn recurso para mercadeo
=S cambios en Iz estuctura social de os valores tradicionales. Sin
estos mismos investigadores coinciden en que también la actividad
‘Storga un valor agregado positive. £ ecoturismo ha contribuide 2 Ia aconomia, ha
faciitado 12 participacién ciudadana on Ia

natural dal pais. Hoy

conservacion y mansje del patrimonic
los bosques estan protegides en ol Pais (26% de su teritoric),
siendo ¢! 13% parte del sector privade del total protegido.

2.2 La educacion ambiental

La educacion ambiental 25 un procesc gue busca la modificacién da

ds las
actitudes y practices de las erscnas, con el objetc de comprender al
¥ F !

funcionamiente del madio natural ¥ el modo on que de

mismo.

be vivirse en armoniz con ol

La labor o5 participativa, no queda relegada en un aula, sine que sale de

clla y persigue 2 !a comunidad. Se aprovecha de los miembros

de la familia,
medics

de comunicacidn, organizacicnes Populares, iglesias, ascciaciones,
sindicatos y otros, para llevar su mensaje (Brenes y Paredes, 1990: MINAE 1899 ¥
Rodriguez of af, 2000)

La educacion ambiental es un ciemente fundamental para la consenvacién de
o

105 rocursos naturales. maxime si estd inmersz en ol marce del desamolio

sostenible, al cual consiste en mejorar la capacidad de vida humana sin rebasar la

capacidad de carga de los ecosistemnas que Iz sustentan (MINAE, 1989),

By #

2.3 Interpretacion ambiental de senderos

La interpretacion ha sido utilizada desde siempre: cuando explicamos algin
tema complejo a nuestros nifios
familiarizado con términos cientificos ¢ al cenversar con profesionales de otras
clencias scbro un toma complejo de nuestro conoc

. el dar una conferencia o charla a un publico poco

imientc. Mo cbstante, su
ten muchcs profesicnales
Ssc e ilimitado, perc carecen de capacidad
va para fransmitir su mensaje a cualguier piblico. Si esta técnica de
1 informacion para ofros, Ia relacionamos con el ambiante, entonces se

Sficutad obedece principalmente en hacerlo bien. Exis
Sy conocimientc es muy vali

L
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= de interpretacion ambiental. La interpretacion ambiental es conocida como
-'II'B tecnica de lo sducacién ambiental. Chaverri of af (1999) !a definen como la
traduccion del lenguaje técnico y a menude complejo del ambiente a una forma no
técnica, sin que por elle el mensaje pierda significado y precisién, y tiene como fin
crear en el wvisitante sensibilidad, conciencia, entendimientc, entusiasmo vy
compromiso hacia el recurse que es interpratade. La interpretacién ambiental nace

an las areas protegidas o 2onas inalteradas.

En ctras palabras, se basa en el conocimionto v la informacién gencrada por la
actividad cientifica para ser traducida per los intérpretes, y asi, llegar a! publico de

manera amena, original y creativa, Su finalidad es ayudar 2 visitante a que

L

esarrclis una profunda conciencia y un entendimients del lugar que visita,
mientras se premueve ol manejo del drea. Es una actividad educacional que aspira
2 reveler los significadss y las relaciones por medic del uso de objetos originales,
por medic de las experiencias de primera mano, y por medios ilustratives en lugar
de simplemente comunicar informacién literal (Ham, 1992). Su elaboracién
demanda un esfuerzo multidisciplinaric. Se ratroalimenta de la sxperiencia de

varios profesionales.

La interpretacidn ambiental tiene varios objetives, perc los principales se
riantan a la manera de cbtener beneficios econdmicos por los oficios que se
aftacon, facilitar ol manejo o la gestidn de un area o recurso especificc y aumentar
8 comprensién, la aprociacién y la conciencia hacia e} ambiente. El mensaje debs
Sener un tépicc © idea central gue debe desamcllarse por varios temas. Cada tema
cumple un objetive dentro de la secuencia de interpretacién y es ilustrade por un
wehictlo da comunicacién; en este caso, los slementes definides en el sendero

(Ham, 1232}
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Antecedentes de la interpretacidn ambiental

La interpretacion ambientzl es una actividad que fuvo su comienzo en las
ragionas do Extados Unidos y Eurepa. Los siguientes son algunos acontacimientos

que marcaron ol inicio de la interpratacién ambiental, segin Weaver {citado en
Chaveri of o/, 1999):

“ Los primeros movimientos naturaiistas en las universidades de Comei,
California; Chicago. Stanford v Oberlin College a partir de 1890.

% Las publicaciones de naturalistas como Henry Thersau, Jlohn Muir Enos
Mills y.otros a principio dal sigle XX.

% Las organizaciones de jévenes voluntarios. inciuyendo a guias y scout v los
Campamentos onentados hacia ia apreciacion de ia naturaleza, a partr de 1885
¥ hasta el primer cuarto del sigic XX,

¥ Las primeras actividades con gula naturalista ocurrieron en 1888, en las
areas naturales de Montanas Rocaliosas, Yosemite, Yeliowstone (hoy dia.
parques nacicnales), asi como en e! Parque Nacional Banff en Canad& en
19165.

W La insistencia de Enos Mils, del 2odloga Joseph Grnnell v de otros,
alrededor de 1816, acerca de la importancia de ia contratacion de guias en los
parques nacionales,

® El establecimiento en 1918 de la primeia Comisidn de Educacion paia
' Nacionales, por parte de Stephen T. Mather. pnmer director del
Senvicio de Parques Nacionales de Estados Uridos.

W Les aciividades de los fantropos y naturafistas Chardes y Mary Goethe,
S. despues de Ia Primera Guerra Mundiai, se dedicaron a visitar parques

snsiss en Estades Unidos y Europa y a promover las visitas y &l guidismo

de los Goethe dieron como resultado la adopeion del foments

#on ambiental, en 1919, on Fallen Leaf Resort Califormia. En
| se dio sl inicio oficial de las actividades do interpretacion
kdos (Chaveri et 2/, 1999),




En la época de ;-:m:;guarm se lo asigna la denominacién de interpretacion
ambiental ¥ la actividad comionzz a ser ulilizada en ganaderia. lbercamérica nc
conoce sobre al tema hasta la década de 1960 con los Cuerpes de Paz, cuando
comienza @ ser ullizada en la agricultura v posteriormente en los pargues
naturales.

Con la creacién de los parques nacicnales en Costa Rica, la intarpretacién
ambiental era un tema de discusion en 1969. Es hasta el afc 1971 cuandc se
realizan las primeras accicnes de interpretacién ambiental. E! primer centro de
visitantes en ol pais se desarrollé en al Parque Naciona! Volcan Pods; este fuo ol
inicio. En la actualidad, segin la reglamentacicn de Parques Nacionales, todos
elios deben tener al menos un senderc interpretade, lo cual no se estd cumpliendo
a cabaiidad (Ham, 1982; Chaverri of 2/, 1999).

La década de 1970 y comienzos de la de 1980 marcan los primeros
esfuerzos para llevar a cabo acciones de capacitacidn en la interpretacién
ambiental dirigido 2 los visitantes de parques nacicnales. En lz década de 19980 o=
retomada la actividad con la apertura de programas nueves. A parlir do 1992, |a

scusla de Ciencias Ambientales de la Universidad Nacional ofrecid !a carrera de
iatura en Educacién Ambiental, la cual desarrolls of tema de la Interpretacion
#ental. En ol mismo afio, la Universidad de Costa Rica inicid, bajo la direccién
‘Shaves y Pia Paaby, la Licenciatura de Interpretacién Ambiental para la
-'-:1 ias naturafistas, educadores ambiontales, svaluadores de impacto
0 lnrish::u, asescres en administracion de dreas protogidas vy
B estudios ambientalos (Chaverr of af, 1999)

fios 1995, 1996, 1997 y 1998, varias insttuciones de alguna u
on involucradas con talleres y actividades que implicaban
tién  ambiental. Chaverni of af. (1298} mencicnan
10: _';m del Ambiente y Encrgia {MINAE),
s . de Conservacidn de Guanacaste y
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alidades de la interpretacion ambiental

La interpretacién ambiental debe cautivar al piblice. Las audiencias cautivas
se circunscriben a la educacién formal, dentro de un aula, con un tempo fijo y con
motivaciones que cerifican su participacién con un titulo o diploma. Casc contraric,
s audiencias no cautivas son de caracter voluntario, sin compromiso de tiempo,
mo son importantes las recompensas extomnas (certificados) y pusden cambiar su
atencién si se encuentran aburridos. A estas sudiencias va dingida principalimente
ta interpratacion ambiental.

Segin Ham (1992), ol abordaje de los temas en la interpretacién ambiental
debe llevar las siguientes cualidades:

Cualidad | La interprefacion ambiental es amena. Es decir, que eniretiene y
mantiene la atencion de la audiencia. El éxitc de la interpretacion ambiental &5 su
informalidad. E! usar un tono de voz amistosa, utilizar medics educatives que salen
de la estructura formal como una pizama, humeor, musica y la participacién del
mismo piblicc. Hay gue sonreir, utilizar verbos actives, demostrar causa y efecte
de cualguier fendmeneo natural, asociar los conocimientos ciantifices a la historia
humana, utilizar metaforas visuales, exagerar tamanos, escalas deé tempo,
analogias, situaciones imaginarias, personificaciones y ol enfogue de un cbjeto o

persona en primera persona.

La técnica es de relevancia, donde al visitante se le hacen analogias ©
cias en ol lugar. También es de persenificacion, donde los recursos

fes hablan en primera persona y relatan al visitante scbre sus vivencias

; ':fa.r 1999). Estas dos serdn las de mayor pesc en este trabajo.

ged 2 La interpretacion es perinente. Tiene un significado y o3 personal. Es
porqm podemos relacionar la informacion dada con algo; es personal

2 levar alge de la vida de quien recibe el mensaje. De la cotidiancidad
msaje a la vivencia de quion lo recibe.
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£ inforpretacion es organizada. Es muy facil de seguir. No requiere de
Befuerco do lo audiencia que la recibe. Si el esfuerzo es mayor, la
‘mo cautiva buscara otra atencién de inmediatc. A medida que el trabajo
B Iz probebilidad que continden peniendo atencién disminuye.

.5 Elementos o principios de la interpretacion ambiental

Tilden {citado en Institutc de Recurscs Naturzles, 1289) afima que la

autor propone los siguientes slementos que debs llovar la actividad interpretabiva:

a} Lla interpretacién es revelacién. Su propdsito es la provocacion y no la
mstruceion.

b) Lz interpretacién debe logar al visitants. Cualquier mensaje que no llegue
2 la cotidianeidad del visitants, sera estéril.

¢} La interpretacion es un arte que combina y usa olros artes. Cualguier arte
pusdse ser ensefiado.

d) La interpretacidn debe ser integradora. Relaciona al ser humano con ol
mundc come un todo. Este no es un ente extemnoc a esa totalidad.

e) La interpretacion dirigida 2 los nifics no puads ser usada para los adultos.
Ellos exigen un acercamientc fundamentaimente diferente.

f) La interpretacién no es una informacion o instruccion. Ulliza a
informacicn, se sustenta de ella pero no es ol conocimients mismo.

8} Elmejor tipo de interpretacién es &l personal,

ﬁ Ea interpretacion ambiental debe ser una discusién més qus un
mondlogo.

31 No debe enfocarse a las especies en pealigro de extincidn, porgue llamala

#ancion hacia ellas y eso las pusde poner en peligro.

W L intarpratacion invita a usar todos los sentidos.

e
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£.3.4 Accionesque no son interpretacion ambiental.

A pesar de la buena veluntad que tengan los profesionales en interpretacidn,
muchos pusden caer on sl error de no hacer acciones propias de asta tdenica.
Elias sen (Institutc de Recursos Naturales, 1929);

i. Eluso dal lengu je lecnice, oral o escrits, an los guias o rofulaciones.

E! visitante siente que csos términes son para bidlogos. £l disfuts de la

ey

informacidn no  es para elles, porgue hay una sensacién de
distanciamiento.

ii. Conducir al visitanto. E= decir, indicarle que vea lo Gue pueds
descubrir 2 partir de sus propias sensacicnes. Hay que evitar ol ysg
excesivo de adjetivos. Una vista @spectacular no necesita de un rétulo o
guia.

iil. Texfo large y cargado de informacién, Hay que tener presente que ol
visitante interrumpié su Pasc para detenerse a leer la informacién -3
veces de pie-.

iv. Brovedad folegréfica. En vcasiones por suprimir la informacién
superfluz, se pierde la fluidez dal relatc.

V. Informacién escusta. Es Un mensaje que no corslacionz ni
Invelucrada la vivencia del visitante. Se convierte en un fin por si misma.

v Inclusicn de términos tenie S 02 inferpretacion. La titulacidn de los
Senderos u otro medio no deke llevar aspectos técnicos de interpretacidn.

ﬁiﬁﬂn:p!u: Sendero Interpretative Volcan Poss.

¥ Serun supersabio. Evitar ol concepto que fa sebiduria es o que yo 56
& ignorancia Is gue saben los demas. Se debe apelar a la cualidad y la

humidad dol intérprets.

2.3.5 El intérprete

Similar a un intérprate musical, o ambiental recrea una composicién
utilizando un instuments, £ mstrumantc por si mismo no asta interpretads, o
manipula. No repite los textos aprendidos, los comprende ¥ s& compensta con




g0 a sentir curicsidad para transmitir. Cada vez que
antes, debe volver a recrear ol mensaje. Debe ser
gue convierte en un medic su labor {Instituto de

..

El texto de valor interpretative debe ser una obra de arte que sustenta muy
Sien lo que ol intérprete Guiere decir. Una cita, un poema, un parrafo corto, son
mas motivadores que un texto realizade sobre medidas. En un rétulo, of texto debe

estar acompanade de unz frase motivadera, una letra destacada, un desamclio v
por lo general, un dibuje ¢ esquema complementaric. La letra debe ir en mintscula
y maylscula. Nunca todo en maydscula. Si se dessa destacar alge, sl tamafio de
la letra es fundamental (Instituto de Recursos Naturales, 1989).

2.3.7 La letra

Puede ir sn madera, ya sea gravado o en bajorrelieves, papel o acrilico. Lo
verdaderamente importante son los colores y su tamafio. En parques nacionales,
fos colores se presentan de manera universal, elios son: todos con fondo de
“madera oscura. Mensajes prohibitivos: letras blancas v fonde negro. Menszje de
‘advertencia: lotras rojas. Mensajes interprotativos: letras en amarillc quemado.

b

im#htajas y desventajas de la interpretacion

La interpretacion tiens como principales vemtajas: (1) ofrece conocimients
mﬂm intarpretative de las dreas protegidas, (2) reduce las actividades
m {3) recupera sitios dafados después do instalar !a infraestructura
X /3 {4} aprecia la importancia de conservar y dar un uso sostenible a los
(S} demanda de los usuarics un mayor némers de programas
: uﬁ_ m nwﬂ'm buenos programas intarpretativos por parte de
onal Oe « 35 &reas protegidas (Chaverri of 3/, 1999).
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$stos. El intérprete estd obligado a sentir curicsidad para transmitir. Cada vez gue
recibe a un grupo de visitantes, debe velver a recrear el mensaje. Debe ser
creativo, como una fuente que convierte en un medic su labor (Instituto de
Recursos Naturales, 12839),

3.6 El texto

El texto de valor intorpretative debe ser una obra de arto que sustenta muy
bien lo que el intérprete quiere decir. Una cita, un poema, un pamrafo corto, son
més motivadores que un texto realizade sobre medidas. En un rétulo, ol texts debe
estar acompafiado de unz frase motivadora, una letra destacada. un desamollo y
por lo general, un dibujo o esquama complementario. La letra debe ir en mindscula
y mayiscula. Nunca tode en mayiscula. Si se desea destacar alge, ol tamafio de
'a letra es fundamental {Instituto de Recursos Naturales, 1989).

1.3.7 La letra

Puede ir en madera, ya sea gravads ¢ en bajomrelieves, papa! o acrilice. Lo
‘werdaderamente importante son los colores y su tamafio. En parques nacionales,
BS colores sc presenten de manera universal, ellos son: todss con fonde de
Bra oscura. Mensajes prohibitivos: letras blancas y fonds negro. Mensaje de

Bncia: lotras rojas. Mensajes interpretativos: letras en amarillc quemado.

Bges v desventajas de la interpretacion

1 tiene como principales ventajas: (1) ofrece conocimiento
tativo de las arcas protegidas, (2) reduce las actividades
@ sitios dafiados despuéds de instalar la infraestructura
_ I2 importancia de conservar y dar un uso sostenible a2 los
(€ | damanda de los usuarios un mayor numero de programas

2N ia buenos programas interpretatives por parte de




Emitaciones tene: (1) insuficiente nimers de guias, (2)
— acion escasa, (3) despreccupacién por el mantenimiento, (4) en

shes casos, ausencia de mecanismos para monitorear los impactos sobre los
mos v los visitantes, (5) actividades interpretativas dissfiadas por perscnal no
- s {8) disefio inadecuado de senderos en el terrenc (relieve demasiade
pscarnado, senderos demasiado largos y otros), (7) ausencia de regulaciones y
svsluaciones de las actividades interpratativas, (8) confusion y errores entre lo que
g5 Gnicamente informacién y lo que es interpretacion ambiental, vy (8) sefializacion
imadecuada: demasiada informacién, falla de claridad en sl mensaje, artes
inadecuadas en los rétulos, implementacién en sendercs que son de transito
solamante, entre otros (Chaveni ef a/., 1889).

Haciendo un balance de los pro y los contra, se llega a la conclusion que &l
conocimients no es el fin. Hay que saberlo interpretar para beneficio del publico
meta, en un lenguaje facll para comprender, namado atractivemente y al mismo
tiempo educative. Es decir, dejando una grata impresion a quien lo lee (Budowski,
1899),

2.4 Senderos

Un sendero natural es una senda o vereda construida espacialmente para
= a cabo la interprotacién ambiental dentro de ella (Chaveri y Vaughan, 1981,
_ ' (1998} define como sendero una parte de Iz infraestructura destinada al

- al de un &rea, sea ésta natural, urbana o rural

da sor un senderc cualguiera. Pero debe tener un guidn que explique a

25 clertos rasges o caracteristicas del mismo, utilizande para ello cierto
- 3 normas ostablecidas por la interpretacién ambiental (Chaveri y
: 1881; Femandoz, 1868}

pretado puede situarse en cualguier sitic, siempre y cuando
uisitos importantes (Chaverri y Vaughan, 1981}
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g los rasgos o caracteristicas a tratar sean de un perfil totalmente
matural, opuestos a las vicisitudes urbanas y de modemismeo.

"Hoy dia se construyen con mayor fracuencia en zonas boscosas de poca
Boracion humana. Pero, si cumplen los dos aspectos antericres, se puede trazar
en zonas alteradas, como fincas, granjas, vegetacion de charral, lagos artificiales,

praderas y otros (Chavermi y Vaughan, 1981).

Otros sendercs son muy peculiares; por ejemplc los submarinos,
necesarios e interesantes para la préctica del bucec (Dr. Jorge Cartés, 2000; com.
pers.).

Los temas en general deben ser de indole natural y contener un potencial
interprotative (Ham, 1292). Los rasgos deben estar a la vista de la gente que
camina en &l Habitualmente cllos s2 reficren a:

a. Formaciones geolégicas
b. Historia cultural
Insectos que polinizan flores
BBIGn ecoldgica

oS de repreduccion de animales
i Hete ‘QE
aristicas de floracién en arboles
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4.1 Papel que cumplen los senderos en la Interpretacion

Los estudios que se han hecho sobre sendercs se restringen a las dreas de
proteccisn de vida silvestre; de olio se oxtrae la importancia de los senderes en el
mansjo de vida silvestre y fa educacién ambiantal, Las conclusiones sobre su
papel son (Chaverri y Vaughan, 1081 ):

Educa a los visitantes sobre los recursos naturales, tanto la parte bidtica

como ia abidtica. De manera gue comprendera su funcién e importancia para
su protaccidn.

. Representan aulas "al aire libre”", donde se instuys a los visitantes s
aspectos climaticos, geolégices, histéricas y biolégicos,

scbra

. Permite un contacto mas directo por parte de! visi scbre la naturaleza,
Lo cual 2yuda a una mejor recepcisn del mensaje interpretative. Este efocto se

refusrza con explicacicnas, comentarios y lamadas a la conciencia.

Son vehiculos de motivacién. Ayudan al visitante 2 compromater los

#tivos que busca ol drea silvestre. Le da u sentido de pertenencia y

encia. E! sendero debe llevar ol impactc psicolégico adecuado para

fmizs la distribucién del vistants en ol drea de proteccidn. Esto ovita

S Hlaguen a zonas de alta fragilidad dentro dal perimetro ¢ que se
Rmasivamente an pocos puntos.

de los senderos

| ser clasificados segiin sea of tema a tratar, ol tipo de
'-'-“ d usc que se desoe que los visitantes lo den al
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@8 I interpretacion ambiontal determina ol tema do los senderos,
§o. Chaverri y Vaughan (1 981) sedialan tras categorias, elios s

s S0

PEros monctematicos
endeoros miscalénecs

E Sonderos de identificacidn

|

£4.2.1.1 Senderos monotematicos

Se refiera a un solo tema 2 lo iargo del mismo, nada mas que posee varas

facetas sobre éste. Un caso seria

*Si ol tama fuese Ia geclogia de un volean, entonces las facatas SON: focas que

forman &l volean, compesicién de la lava, la frecuencia de erupciones, historia

geclégica de un volean, frecuenciz do las erupcicnes
de! volcén"

Yy actividades fumardlicas

24.212 Sendero miscelaneo
Es aque! donde se tratan varios

interpretan varios tomas de! sitic no ligadas entre si, como o5 &l caso de este
trabajo. Por sjemplo:

temas a la vez en &l mizme sendarc. Se

“En un bosque tropical de altura se tiene: composicién floris

ristica del bosque,
historia geolégica del sitio. vestigios arqueoldgicos, diversidad de avifauna,

tipos de comidas de mamiferos herbiveros, distribucién de Hluvias entre otros "




34
forme de Practica Dirigida: Interpretacion ambiental en Isla Uvita

rco
24213 Sendero de identificacion

Es aquel que se concreta & identificar los recursos bidticos y abiétices situados
a través de un senders. Por ejemplo:

“Abteos tipos de rocas y suelos que existen en ol sendero y otros”
"Eidtoos identificacion de érboles, corales dentro de un arrecife v otros

2.4.2.1 Senderos Segun tipo de guia

Se puede hablar de senderos:

4

'. Guiados: donde un gula o un intérprete acompania al visitants y axpone
&l mismo la interpretacién de! sendere.

2

Autoguiados: en este casc no oxisten tales personas, sino que el
visitante lee la interpretacion, ya sea de un follets o de letreros puestos
an ol camino. ¢ Qué ventajas y desventajas tienen?.

ENT&/45: (1) no necesite de un guia para que el visitants obtenga los beneficios
% mterpretacion; (2) cada visitante pueds recorrer el senders a la velocidad que

@ segun sus capacidades mentales de oprendizaje y apreciacién del
cidades fisicas y (3) ol sendero pueds acomodar muchos visitantes 2 la
que éstos se pueden distribuir al mismo tiempo a lo large de! sendero,

By
1=l ted Es‘

1o existe un contacto personal con el intérprete, no satisface las
Rantes, (2) no existo interaccion de grupo, lo cual disminuye fa
ndizajes del visitante, por noc comentar entre ellos las
formacion escrita presenta més inflexibilidad para ser
Bnderss guiados y por Gltimo (4) la informacién es mas
, dabids a limitaciones de tipo practico, educative v

Bl e
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05 visitantes

870 esta en funcion con el tipo de visitants y sus
n tres tipos de senderes por usc:

farc educative: os ol tipo de senderc que enfatiza la interpratacién
‘ambiental y estimula los sentidos de los visitantes.,

ra

Sendero para rmontafiisme: tiende @ ser mas largo ¥ ton menocs

interpretacion por kildmetro. Es idéneo para la gente que le encanta
caminar largos recorridos.

3. Sendercs especiales: o3 un senderc disefiado para satisfacer
necesidades de interpretacién para grupos especiales come nifios,
perscnas discapacitadas o on bicicletas.

2.4.2.4 Por categoria de dificultad

Los senderos siempre buscan senvira la gran mayoria de los usuarios. No
BSstante, un senderc que tiene un ascensc hacia 3800 msnm, como del Cerc
ipS - Costa Rica. que excluye 2 nifios y ancianos por sjemple. Un casoc como
0o dabe restringir su uso por este tips de visitante: a! intérprete debe buscar

W8S para grupos comge los citados. Cada sendero debe manejar un perfil
 que le dard uso. Para elio so pueden tratar tros grados de dificultad
; oS {instituto de Recursos Naturzles, 1989):

goria “sin bameras™ es un sendaro corto, menos de 1 km de
i2. El piso debe ser lisc y bien regular, para ser utilizado en sillas
das, lleva barandas en todo su trayecto para los invidentes, sin
: Ms con muchos atractivos senscriales como of paisaje,
:y textura. Debe ser muy atractive m personas sin




. "WCalegoria "caminante™: senderos desde 500 m hasta unos 36 4
w de longitud, pendientes de mediana inclinacién, con
,&dona, y puentas de tronco. Se requiers de esfuerzo pero no son de
peligro, por lo que son accesibles atodos.

ifi. Categoria "excursicnista™ la distancia scbrepasa les 4 kildmetros, el
senderc os abierto y no de caracter circular, este lo convierte en unoc
donde no se regresa al punto de partida. Se requisre de acampar en al
intermedio. Su condicién es menos elaborada, consta de trochas
campesinas, cortas constantes con machetes o amontonamiantos para
no perder la ruta. Se recomienda @ excursionistas, montafiistas o
campistas.

2.4.2.5 Por medio de transporte

Muches senderos se pueden disefiar para que el visitante los wlilice como un
medic de ansporie. Este puede ser muy elaborado como un automovil o lan
sencilic come una bicicleta. Se clasifican en:

1. Sendeorc para biciclelas: existen en nuestrc pais senderos disefiados
para ciclistas como es el caso do la Estacién Bioldgica "La Selva” vy &l
Parque Nacional Santa Rosa. Para éstos no se requicre de un
yelédreme, sino de un camingo da cements ¢ empadrado pero sin partes

I accidentadas como puentes delgados o =zonas lodosas, grandes

- pendientes, antre otros.
o i

2. Senderc pore automdviles: debido 2 gue muchas do las zonas
“iiﬁhgidas han sidoc alfteradas on su vegelacidén virgen, existe la
posibilidad de construir senderos de caracter vial, donde se pueda hacer
una interprotacién ambiental. En &stos se considera una zona de
: siento vy de miradores. Un ejemplo es &l casoc de algunos

s pacionales en Afiica, donde el econido esta disefiado paia
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3. Sendero de cportunismo ambiental: paises comc los latinoamericancs
puaden ofrecer una gran gama de altemativas en zonas de vida por
visitar. Una do las altornativas es la visita a zonas abnegadas para el
desplazamientc a pie. Es ¢l casc de los manglares, islas, playas de gran
longitud y arrecifes de coral; sismpre es necesario del canctsje, yaseaa
motor o bien a canaleta. El recomido mas idéneo es de la forma de
herradura {£2). Mas, esc depande de los recursos con que se cuentan y
el disefic del plan de sducacion ambiental. Conviens siempre la

sancillez por los factores presupuestarios.

Los estudios que se han hecho scbre senderos confirman que éstos deban
astar en las dreas de proteccién de vida silvestre, Por 230 la importancia de saber
disefiarles y aplicar una buena interpretacion ambiental (Chaverri y Vaughan,

1981}

2.5 Planificacion de un sendero natural

El exite o fracaso de un sendere natural se fundamenta principalmente en su
planificacion. Chaverri y Vaughan (1981} estableciercn cuatro etapas importantes

la planificacion:

@) La presentacion de necesidades, metas y objetivos. Son las primeras
pautas que conforman el esqusietoc dentro de! desarrolic del programa

terprotative.

| inventa o y teconocimiento para adguinr ol conocimianto del sitic.

5is de la historia interpretativa y la seleccidn de los medios

pS de interpretacién para su presentacién.

2eion de los pasos necesarios para poner el plan interprotative
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andalismo

Sharper (1976} hizc ol siguiente andlisis sobre el vandalismo. El vandalismo a5
un acto que dafa ol ambiente fisico o social. Se manifiesta en pérdida de especies
silvestres, graffiti, ofensas en los sanitarios, ruids, lanzamientc de rocas en dreas
gara nadar, viclaciones a la privacidad, entre ofros.

La clasica invitacion al vandalismo son las zonas oscuras, escondidas o
@isladas, que dan un aspectc de poco mantenimionto de la infracstructura.
Aumenta tambien cuando estas mismas areas son pobremente patrulladas.

Las personas vandalicas tenen edades entre los @ y 21 afios. Realmente es
un porcentaje@ muy peguefio de la poblacion. Es ol reflejo de los males urbanos de
hoy dia. Abarcan todos los estratos sociales. E! consume de bebidas alcchélicas,
drogas y olros estupefacientes favorece los actos vanddlicos. Los psicélogos
consideran que este tipo de perscnas no pueden controlarse intemaments. Viven
en ciudades de constants tansién de problemas morales.
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bra la clencigeno— —
sentero mis seguro-——

: 2l ser humano, ==

Van Beethoveen
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Metodologia

3 Metodologia

§ Ia metodologia propuesta por Sharper (1976), Chaverri y Vaughan
insttuto de Recursos Naturales (1888), Wood y Walton (1992), Ham
=2). Femandez (1998) y Quesada (1998). Aszi como los lineamientos del
feule 24 do la seccidn D, del reglamento de Trabajos Finales de Graduacién de

Universidad de Costa Rica, y aportes personales que seran detallados a
continuacion.

3.1 Revision bibliografica

El marce de referencia, los indices socioeconomiccos, la caracterizacién de
tos factores biofisicos e histéricos de laislay al trabajo ds reconocimiento del valor
interpretativo estuve apoyada por una exhaustiva revisién bibliografica.

3.2 Recopilacion de informacion sobre la fauna y la
flora de los senderos.

Dado que la isla es relativamente pequefia, el trabajo de recoleccidn de
dafos so facilits un poco. Ademds, se contd con los anslisis y el apoys de

n bicldgica y geclégica de la isla se obtuve del plan de manejc realizado
irquero (1999) para JAPDEVA y del trabajo de Fonsoca y Rojas (1999) de la
i d Nacional de Costa Rica (UNA). Los permisos de recolecta fuercn
W por JAPDEVA ante ol Ministeric de Culture, Juvantud y Deportes y ol
Ministeric de Ambisnte y Energia, por ser la Isla Uvita un Monumento Nacional. Es
importante resaltar que ia recolecta de individuos se realizé solo en los casos en

U ora niecesaria la identificacion por especialistas. Es decir, en tode momento sa

ser consocusntes con la consenvacién.
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isla Uhita presenta dos senderos: unc principal y otro altemc. El principal
tione 980 m de longitud y ol alterno 180 m (ver figura !l1-1). Barquerc (1929)
mm su plan de manejo la idoneidad del actual sendero principal para hacer
Wtacién ambiental debidc a su alta alteracién, nc asi scbra alresto de la
hh?y: gue se encuentra protagida y aisiada de los visitantes. Se conocié la
gpmion del gedgrafo y tesiaric Jorge Diaz, quien paralelamente a este trabgjo,
realizaba un estudic geomorfoldgico de la Isla Uvita. De todo o anterior, setomé la
decisidén de hacer la recoloccién de informacién on los dos senderos existentes, v
no en toda la}s’la como se penso inicialmente.

E! trabajc de campc se realizd desds abnl del ano 2002 hasta snerc de
2003. El eostudic comprendid aspectos como zZonificacion, caracterizacion de
vegetacidn y fauna, restos histéricos, evidencias geoldgicas, geomorfologia,
ocupacién y usc de la isla. En total fueron 8 giras en el afic 2002 y una en el 2003,
tantc on la estacidn seca como en la luviosa. Cada gira duraba 1 dia complato ¥y
esteba separada do olras por intervalos de 15 a 22 dias aproximadaments. Se
hicieron 48 transectos de 20 metros en los dos sendercs (Barbour, 1980).

Por otro lade, se anctarcn dates como: nimero de arbustos, numerc de
Bboles, derrumbes, pasos de agua, drensje del suslo, erosién, cambios en la
Moracion deol suole y restos de actividad humana de hace mas de cien afos.

oS datos como temperatura, humedad, viento, porcentaje de nubosidad v
-"-"_5 ‘de la marea se registraron de manera cuantitativa, con la informacion del
kataciolsgice Macional de los dias en que se hizo el estudic.
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3.2.1 Cﬂﬂbn florstica

o S

ﬁﬁn realizadas para identificar las principales especies de arbolas,
E
JStBS @ hierbas prosentes en época seca y lluvicsa, no se consideraron las

vasculares que fuercn introducidas en la isla con propésitos ornamentales

© d& consumo, perc si para la lista general.

Se recolectaron muestras de plantas con flores, frutos y partes vegetativas
cuando fue posible hacerlo, en los senderos principal y alterno. Especies de valor
omamental o de consumc se reconccisron in situ. Diche material fue prensado y
secado al dia siguiente do cada gira. Otras aspecies fueron fotografiadas debide a
lo dificil que es preparar una muestra. Para la debida identificacién s acudis al
botanico Carles O. Morales de la Escusla de Biclogia de la Universidad de Costa
Rica. Una vez obtenida ia lista de la vegetacién ds los senderos, se procedié a

revisar on el campo su identificacisn y ubicacién para la zonificacion.

Las algas se recclectarcn en la laguna de la isla Uvita. Para ollo so prepard
na solucién fjadora hecha de una tableta ds bicarbonato da sodio por litro de
agua de mar, con un 3% o 4% de formalina diluida en un litc de agua marina. El
.him;'.:..nata sive como una solucion buffer que evita que las algas pierdan su
w Las muestras fueron recolectadas en las rocas, substratos finos y coral
Q Cada una se zalmacend on botellas de un litro y se empacaron
wgnta al contener las algas, para que la luz no provocase la pérdida de
%ﬁc&ar 2002). En el laboratorio, Cindy Fernandez las prepard para la
! on inmediata en el CIMAR.. Luego Andrea Bernecker verificé la
Hm ¥ tomc parie de! material, para la coleccién del Herbario de la
Univarsidad de Costa Rica (USJ).

Un hongo de color muy llamative se recolectd junto a un tronco podrido del
sanc M Dicho espécimen fue empacado en papel aluminio e identificado
ar fa =i Campos de la Escusla de Bioclogia, UCR.
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mm de Willy Alfaro se slabord una lista de aves vistes en laisla y
mm o¢e identificaron por canto y obsenvaciones directas. Se utilizd la
gssmaves do Costa Rica como referencia deo este estudic.

=& recolectaron muesiras da inseclos colonialas comunes an gl sendero

L

asc de las

(%

prncipal v ol altemo, otros fusron identificados i sifty, como &l

mariposas y unz arafia. Pall Hanson, entomdloge de la Escuele de Bislogia,

ingc Wehrtmann {Investigador de! CIMAR. y de la Escuela de Biologia) ayudd
en la identificacién del cangrejo ermitafic que se recolects al inicic de! sendaro
principal. Este crustdceo fue almacenado an un frasco de vidrio, con algunas hejas

con insactos pequenos. No fue sacrificads.

Las lagartijas fueron recolectadas en los alredadores de! sendsro principal,
mayomtariamente, y depositadas en bolsas plasticas transparentes de ciemre
herméticc. De vez en cuando se abrian las bolsas para la aireacidn pertinente. En
una caja sellada se llevaba formalina al 5%, guantes esterilizados, pinzas y un
j@ringa hipodérmica. En la fauna herpetolégica colabord en gran parte Franklin
Aguilar, quien ayudé a la captura de varios individuos en laisla, asi comoc en fa
ientificacion /n situ de especies conocidas o dificiles de capturar. Federico
Ssianes faciitd el equipc necesaric para la preservacién de las lagarties en el
CEmpo ¥ Ia identificacion definitiva de las especies recolectadas. Los especimenes
estan prasamvados en ol Museo de Zoologia de la Universidad de Costa Rica.

En 8! ragistro se anotd el taxon, aspectos etolégices, ubicacién en los arboles
¥ estacionalidad, segin lo prepuests por Herkert (1994).
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3.3 Interpretacion ambiental

3.3 ddentificacion de los rasgos interpretativos

Se establecieron aquellos rasgos interpretativos que posean caracteristicas,
conceplos © procesos que merecen ser interpretades o gque tienen importancia
para la planificacién interpratativa del area.

Se estudiaron todos aquellos rasgos que estuvieran ligados a procosos
culturales, naturales y geoldgicos que explicaran o! presente del senders. Los
rasgos debian permanacer tods sl afic preferiblemente. Parz lograrle, se acudis 2

una exhaustiva revisién bibliogréfica, asi como a la consulta con los expertos.

Todos los rasgos de interpretacidn, identificados on el sendero, se
diferenciarcn a partir de los criterics biolégicos, geoldgicos y culturales. Dada su
naturzleza, los rasges bicldgicos se analizaron con los criterios bioldgicos, los
histéricos con los culturales, asi consecuentemente. Cada unc de los indicadores
acerco algunos rasges al tépico, mientras que otros se sliminaron, por no poder
(flustrar los temas en el sendero. El resultado final fue precisaments la seleccion de

MBS rasgos con mayer valor interpretativo para la isla, acords con e! objetive

gal estudio.
-
'ml‘ﬂteﬁns biologicas
.
£88 Siguiantes critorios bicldgicos se sustentaron en of trabajo de Femandez

(1828). Elios son:

.IC{H'&CEE? regional o {ocal. Son todos aquelios rasgos con potencial
.

2 que =olo se ven en la regidn caribefia o en laisla.
Live natural (mucho, poco, nada). Existen rasgos con potencial

 Son atractivos por si solos en el sendero. Llegan entonces a
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W Fragitidad fmucho, poco, nada). Se buscan ios rasgos con potencial
interpretative gue estén en contacto con el plblico sin comprometer su
SxXiStanci futura an ol sendero, E! sentido de la fragilidad ayuda a proteger a
oS f@Sgos quc pueden sufrir alteracidn o interrupcidn de un ciclo natural en of

= Estacionalidad {estacion seca v lluviosa). Es indispensable para un
sendero autoguiado. Los candidatos idoneos son aguellos visibles durante todo
al ano.

¥ Rareza (elemento Onico: si 0 noj). Un rasgo con potenciai
interpretative en peligro de exincian o con alglin grado de endemismo seria
considerads raro. La rareza es un factor que puede seor utiiizado de dos
maneras. La primera como una razén de visitar of sitic por ser un atractivo
unico y peculiar, visto sclamente ahi. La segunda, un motive para no mostrarlo
al pablice, puesioc que su presencia, podria poner en riesgo la existencia de!
mismo, por ejemplo la extincién del sapo dorado en Monteverde de Puntarenas
{Eclafios, 2003; com. pers). Cada rasgo se analizd desde ol punto de vista de
tolerancia. Es decir, el grade en que un rasgo permite la presencia humana sin
alterar su subsistencia futura.

% Abundancia (mucho, poco o nada). Este criterio fue considerado por
tener la isla muchas especies con rasgos abundantes y comunes en todo el
Sendero. No o5 de extrafiar que el visitante pregunte ¢ se interess por ellos.

a Medicina aborigen (muy relacionado, relacionado o nada
@;{oﬂada}. La medicina natural aborigen en lz actusfidad es de sumo
ERStes para ol piblico. Si en el senderc se encuentran rasgos relacionados,
ton @sta ellos sorian buencs candidatos.

W Creencia aborigen (muy relacionado, relacioniado o hada
relacionado). Dado que el sendero tiene un fuerte componeme historico y

culsal eéste se ulilizaria muy bien, cuando se refuerza con un rasgo viste en el
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3.3.1.2 Critarios histonicos

Losicitenos histdricos se selaccionaron con 12 revision bibliografica realizada.
Cada rasge con caracter histérico se colocs en una matriz con los critarios que se
pressntaran a continuacién, Este permitié elagir a los mas relacicnades con ésta.
Los rasgos de interpretacicn deben relacionarse con:

W Mitos y creencias (muy relacionado, relacionado o nada
reiaciqﬂadﬂ}. El rasge que ayuda a recrear creencias y mitos de los
aborigenes, come parte de la variedad cultural que existe en Costa Rica.

W Acontecimientos historicos (muy relacionado, relacionado o

neda relacionade). El resge relacionade con algtn acontecimiento histérico.
Su presencia en el senderc, ayuda a! visitante a comprender ¢l presente de la

isla ¢ la regien, perque o5 un buen refuerzo de regresidn.

¥ Evidencia del impacio social, cultural o econdmico {mundial,

regional o local). Aquellos rasgos cuya presencia en ol senderoc es una
videncia de algin impacto social, cultural o econémico de un hecho histérico.

Tendra mayor interés para el visitante qua uno que no tenga relacion alguna.

= Apories a {a historia costarricense (mucho, poco o nadaj. Este

criteric permite seleccionar, la relacion de un rasge con acontecimientos v

relatos histéricos.

W Apories a la identidad costarricense {mucho, poco o nada).

ms gue hayan contribuido a3 la identidad costarricense, y persisten hoy dia

E:III cotidianeidad del ser costamicense, tendran mayor potencial de
-

Wﬁ que sf rosto,
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3.3.1.3 Cnterios geologicos

La revision bibliografica permitic ostablecer los criterios idoneos, para
sslaccionar los rasgos geolégicos que mejor expliquen los eventss geocldgicos
seurridos on la isla y Costa Rica. Cen las fotografias tomadas en ol campo, las
notas vy la ubicacién en el sendero, se estebleciercn los rasgos con mayor
sertinencia. Ellos se ubicaron en una matriz donds se establecieron los mas aplos

para explicar ol tema geologico. Los criterios son:

2 Ser facilmente visibles (mucho, poco o nadaj. Este criterio
diserimina squellos elementos que pueden ser vistos con facilidad en el
sendero. Con estos aspectos geolégicos, lo mejor para el visitante es tener un
contactc directo con e rasge. La comunicacidn y comprensién de la
informacién se hace mas sficients.

% Ubicacion precisa en el tiempo geoldgico (mucho, poco o nada).
Tener un iemno geoldgico mas preciso, permite al visitante, ubicarse en el
presente como referencia. Por ello, el rasge de interpratacion destaca schre &l
resto por conocerse el iempo de formacién.

& Evidencia de un evenio geolégico (local, regional o mundial).

La presenciz de este rasgo da fe de un acontecimisnto geolégice, cuyo impacto
e sido catalogado como mundial, regional o local. A su vez este debe ser
iEensiderade come relevants.

B Evidencia geoldgica relacionada con fenomenas biologicos
ucho poco o nada). Rasgos geoldgicos que confiman procesos
geos ocunidos en alglin moments de! iempo geoclégice de la isla, tienen
jotencial interpretativo sobre el resto.

- - e

ga una de las matrices de los rasgos biolégicos. histdricos y geoldgicos,
 rosultade los rasgos con valor interpretative para el sendero. Se
una matriz final, con todos los seleccionados.
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3.3.1 Estudio e interpretacion del sendero

El sendero principal fue medido y registrade con datos acerca de la
vegetacidn, el grado de inclinacién, el grade de dificultad, factores de riesge,
sefisles de erosién, condicion del suelo, infrasstructura existents, viento,
acantilados, sitios mas adecuades para la ubicacion de rétulos, iempo de recormido
con un crondmetro a pasos uniformes y ubicacidn de los rasgos de interpretacién
ambiental. Al final se hiciercn recomendaciones o cambios para el uso da! visitante
y la interpretacién ambiental.

Con la informacién obtenida de! trabajo de campo y los mapas brindados
per ol departamento de Gestién Ambiental de JAPDEVA, se pude determinar la
ubicacion de los recursos interpretativos seleccionados en la isla Uvita, asi come
los sitios donde debia mejorarse el senderc en cuanto 2 gradas y barandas,

3.3.21 Caracterizacion del usuario potencial de interpretacion ambiental

El estudic se onfocd a definir o perfil del vistante al que va dirigida Ia

- interpretacion ambiental. Este se realizd entre los meses de setiembre y octubre

‘del afic 2002 en isla Uita y en &l departamentc de GCestidn Ambiental de

IABDEVA en Limon. El piblics meta respondié a ciertos criterics que ayudaron al

sque del tema y la interpretacién. Se considerd lenguaje, nivel académico,
B8S Y razon de la visita.

puestas a los criterios aplicados se resolvieron al entrevistar los
g8 JAPDEVA, estudios realizados por el ICT y a conversaciones con
#cos; ademas, del andlisis estadistico que se aplicé af libro de
ps de la isla Uvita.
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3.3.2.1.1 Critenos del perfil

Los emernos principales para estudiar la visitacién de un sitio son los mismos
que suele utlizar la Organizacion Mundial del Turismo (OMT.). Ellos son por
sjemplo, ! motivo del viaje, frecuencia de visita, estadia, procedancia, sexo y
gcupacicn. Asi come olras nc menos importantes comge edad, estado civil y nivel

educativo.

El tamafio de la muestra gue se sstudlit fus do 5896 personas que llegaron a
la isla segin <l libro de visitas. La informacion se clasifics de la siguients manera:
nacionales (provincias) y extranjeros (América del Norte, América Central, Aménca
del Sui, Euiopa, Asia, Aftica y el Caribe). Ei anaiisis fue concebido en el iempo, es
decir, en afios, meses y horas de entradas y salidas de los visitantes, La ocupacion
s ostudié considerandc el perfii de cada visitante sagln fuese profasional, n

profesional y estudiante.

La investigacion se fundamentd en la metodelegia aplicada en el anuaric del
ICT para el afic 2001. En ella se estudiaba a los axtranjeros. A parlir ds trabajos
hechos por comunicacion directa con los visitantes, la observacién en el campo y
gconversacidn con empresarios turisticos y personeros de JAPDEVA. E! resto del

mbaio se basd en los registros del libro de visita.

Cancluida asta etapa, o inicié el pericdo da codificade y digtalizacibn de la
imformacién en una base de datos. Para ello se utilizaron las heramientas del
procramne Excel de WINDOQWS. En esta parts, se siguié la metodologia planteada
por Femandor (19992); Quesada (1998) y del ICT (2002). Se aplicé la prusba
gstadisica da la Chi-cuadradc para comprobar la existencia de diferencias
Signiicativas de parametros como s8x0, procsdencia, cocupacion y visitacidn

S22 Escogencia del tema y del mensaje

i} los rasgos con potencial interpretativo identificados, el perfil de
motivacion de su visita, los objetives planteados por JAPDEVA en
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el plan de desamolle de ia isla y e! interés personal, se planted un tépico inicial.
Este contd con el aval de JAPDEVA. El rabajo de canipo confirmé definitivamente
ol topico apropiado parz la Isla.

A cada uno de estos temas se les designd un titulo, un elements interpratative,
un fRundamento técnics (revision bibliografica) y la interprotacién ambisntal
fleyenda del rolulo). La revisidn bibliografica fue crucial en o process. Se buscs
relacionar aspectos bioldgicos, geoldgicos e histdricos con las croencias de los

amerindios de la regién caribenia, para darle un sentide de identidad y misticismo al

Cr

relato. En cuanto a las especies, se buscé una relacién permanente con o proces

de sucesion acoldgica y colonizacién, puestc que se estaba tratands con aspactos

netamente geoldgicos y svolutives.

3.3.2.3 Zonificacion del topico en al sendero

Una vez determinados los rasgos interpretatives, ef grupo meta y ! tépico con
sus temas 2 desarrollar, se procediercn a sectorizar los temas en e! sendero, de t2!
forma que la secuencia de los mismos no alterara ol tépico. La ubicacidn del
sendero se realizd por medio de un mapa levantado por el personal de JAPDEVA

con curvas de nivel, distancia y geomorfologia.

Los rasgos interpretativos seleccicnades sc ublcaron en este mapa topografice
del senderc principal. Esto ayudé a establecer la distancia antre cada tema, vy a
gesidir como debia ser presentada la informacion y los puntos de referencia
@specificos donde debia ser puesta ésta. Para ello so conts con ef apoyo de dos
personas expertas en cartografia y manejo de paquetss informéticos para su
&i5e80, Resaura Stecle y Rafas! Chaverri respectivamente.

$e3.2.4 Categorizacion del sendera
r

wsten varios tipos de sendercs interpretados per lo que, para determinar el
s mas adacuade, se estudiaron las condiciones del terrens, e perfil do
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visitantes, 108 @lementos u objetos 2 mostrar, los recursos y los objstivos
planteades por JAPDEVA

3.3.2.5 Elaboracion de rotulos

Ss disefiaron tres Spos do rétulos: de interpretacian, de sefalizacién y de
bienvenida. Se consideré ancho, largo, alte, tamadic de letra a, disefio de
informacion, idioma y nimerc de material, para cada unc. Los rotulos tienan la
informacion en inglés y espaficl. Es impeortante sefialar que la traduccién al inglés
fue dirigida por José Antonio Vargas Zamora dal CIMAR.

Es indispensable que la informacién tenga un buen disefio grafice, lo cual se
logra con el apoys de un dissfiador grafico para crear un impacto positive en el
visitante. Finalments, se hicieron recomendaciones sobre ol mantenimiento de los
roluios y la lucha contra el vandalismo que pueden sufrir olios

3.4 Propuesta de evaluacion

Al inicic y durante la elaboracién de la interpretacion ambiental dal sendero se
Sometlic 2 juicio la calidad, la distancia, la dificultad de desplazamiento, los temas
¥ ides, los puntos donde se ubicarian los respectivos rdtulos y por Glitimo, si

sfacen © no las nocesidades de! usuario caracterizade. Para lograr esta
dicion se slaboraron instumentss de opinién para medir el impacte de Iz
mﬂn ambiental en el senderc principal. El cbjetive final do asta evaluacién
@S5 precisamente la validacién de la interpretacion aplicada. Los instrumentos de
Mﬂ:ﬁn S8 alaborardn de acuerdo con la propuasta en los trabajos de Chaverri
¥V ughan (1981), Instituto de Rocursos Naturales (1989), Maldonadc of al (1292)
¥y O ada (1998). En o! anexc 8.1. presenta e! instrumento de evaluacién

8sto para determinar la percepcisn del visitante sobre Iz isla..
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Resuliados v discusidn

4 Resultados y discusion

4.1 Lista de flora y fauna del sendero v sus

alrededores,

El estudic de la flora consideréd todas aguellas especies que podrian,
eventualmente, tener algin atractive natural. Algunas herbiceas de la familia
Poaceae, Cyperaceas y Cyclanthaceae fuercn desestimadas por no presentar
algun lamative. Otras come las algas de |z laguna fuercn consideradas, porgue ol

sendero comunica directamente con ellz, y se vic a los visitantes indagandc
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ista de la flora se obtuve del trabajo de campo v

se

Lad

ias referencias bibliograficas consultadas. En los cuadros V-1, V-2 y M-

Se encontrarcn 47 ospscies distribuidas principalmente en ol gnipo do las

iantas vascularss superiores con un 85%. seguidas por las algas, con 9%, las

plantas vasculares inferiores, con un 4%, y los honges con 2% {figura IV-1). Todas
las plantas vasculares supericres son angiospermas. Las clases son Lilicpsida

{monocotileddneas) y Magnoliopsida {dicotiledéneas): con un 38% (n=17} son

monocotiedonsas y un 64% (n=30) son dicotileddneas (figura IV-2).
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Plantas vasculares Pantas vasculares Agas Hengos
suDefiores inferones
Grupos taxonémicos

Figura IV-1. Distribucion de las especies vegetalas segiin grups taxondmico an los
senderos principal y alterno de isia Uvita; Limen, 106G2.

Monocotileddneas Dicotileddneas
Grupos taxondmicos

Fim ﬂ-l. Bistribucién de espacies en las clases Litiopsida (monocotiledéneas) v
ignoiiopsida (dicotiledoneas) en ei sendero principal de isia Uvita; Limen, 2002.
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- Cuadro IV.1. Lista de especies vegetales encontradas en ol sondere principal ysus
3 airededores. isia Uvita, Liman, 2002.
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Resullados y discusion

- Cuadre IV.2. Lista de algas encontradas en el sendere principal ¥ sus alrededores
isia Uvila, Limon, 2002,

flombre cientifico Nombre comun  Famiha

Alzss vardes Bryopridaceas
E A Aloac varder Caulerpaceas
Algst uardse Cladophorscess
Al ;:'._-‘:* verdes Udatesresn
Algas szt verdosa: Clanoficeas
ahyehrog (Mereghint) Babonhorst
* Segun Bermackar (2003), puede tratarse de un nuava registra n fsta LUvits

Cuadre V-3, Lista de honges encontrados en ef sendero principal y sus alrededores
isia Uvita, Liman, 2002,

Nombre cientifico Nombre comiin Familia
Lantiporus suifurus Honge laminado Coriclacess

Las familias mas abundantes en nimerc en el senderc principal son:
Combretaceas (32.2%), Arecaceae (29.75%), Mealestomataceas (14.5%) y
Polygonaceae (125%). En cuanto a las especies, las familias con mayor
representacion fueron Moraceae y Arecaceze. La figura V-3 muestra ests

gistribucion. La mayoria de las familias son represemtantes de la flora

caribefia.
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- R | |

e 1 e
| Windvedous |

D‘E;;_.... fes |

Holygonaceas Melaslomataceas LCombretaceas

Familzs arhédrese mie frecuantas

Figura IV-3. Porcentaje de plantas ¥ especies por familiz en el sendero principal de
isla Uvita; Limon, 2602,

Las plantas vasculares supericres se dividieron an plantas arbéraas,

nerbéceas y arbustivas, con o cbjeto de clarificar la constitucidn de la isla en

cuanto @ especies maderables o de intorés forantal

Las especies arbéreas presentaron considerablos diferencias en cuants a
dominancia (X'=5622.2; gl 12, n=14). £l almendro de piaya Terminalia catappa (129
plantas) es el mas sbundante en el sendaro. seguido por Miconia argentea (59),
Roystonea oleracea (54) y Coccoloba uvifera (50). Es interesante notar que
Cocceloba wvifera da su nombre comdn a s isla por lo que es importante para la
interpratacién ambiental. La razén do que el almendro sea la mas abundants,
Carlos O. Morales (2003; com. pers) la atibuye a la gran adaptabilidad que
presenta ol almendre de playa a las zonas costeras tropicales, mejor que a
cualquier olrc ambients. Existen algunos mamiferos on la isla, que se alimentan de
sus frutos y dejan sus semillas por todo lads. La figura I\V-4 muestra la distribucisn
porcantual de los géneres de las ospecies arbdreas estudiadas.
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igura V-4, Distribucion de los géneros de drboles por abundancia en e! senders
i principal de isla Uvita; Limon, 2002,

G Las aspecies arbustivas y herbéceas tienen una marcada abundancia
] {X°=3681.6, gi 8, n=9). La cafia agria, Costiis woodsonii, tiene 680 plantas, siendo
'8 mas predcominante en casi todo el sendero. Se sabe gue la cafia agra fue

o

e

ftrodicida

2 la isla por un cuidador de faros a principics de! siglo XX, ¥ que su
proliferacion se debe a su adaptacién a los ambientes soleados vy himedos. Le
siguen los géneros Piper sp. (94 plantas) v Psychotric sp. (69 plantss). La figura

V-8 muestra la distribucion porcentual de los géneres en el senderc,
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iimero de
dividuos *; |

T

- Costus fitrsa Fothomorphe Sofanum Urera

- GeEneiro de arbustos
- Figura IV-5. Porcentaje de los géneros de arbustos e hierbas grandes en el sendero

E. principal de isia Uvita; Limén, 1001.

La distribucion de los diversos géneres de drboles, hiorbas y arbustos en ol
senderc varic considerablemente. Varios factores estan involucrados y podrian ser
maolive de nuevos estudios. La figura IV-8 ilustra la posicisn en e! sendero do cada
geénerc identificado. La balsa (Cchiroma pyramidale ) esta presente Unicamente
én la parte mas baja del sendero, al inicio. Los géneros Costus v Temmmnalia
aparecen constantes en lodo el sendero. El génerc Coccoloba so ubica en las
Zonas mas expuestas al viento y libres de ofra vegetacién. Es igual on of caso de
Atftalea y Miconia en estos sitios. Otros géneros sdlo aparecen en un sitic
especifico como Ormosia, Urera, Solanum, Manilkare y Cecropia.
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Resultados y discusion

La distribucién de las especies en el sendero pusde estar detarminada por
factores come ol viento, el sol, e! susls, la salinidad v microambientes {(Carlos
Morales, 2003; com. pers). La composicién floristica es significativamente distinta.
Zonas con mayor fuerza del viento presentan una vegetacion diferente a la zona
donde su incidencia es ¢asi insignificants. Seria pertinente un estudic detallado de

esta observacidn preliminar.
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Digtancin en ¢l sendern

Figura IV-6. Distribucién de la mmpasi:i;n floristica del senders en matros {m) segin
género de isia Uvita, Z001.

Por su corcania al continente, la flora de isla Wvita presenta una enorms

similitud con la que existe en otros puntos de la costa caribefia.

Barquerc (1998) ubica a la isla en la zona de vida Bosque Himede Tropical.
Dicho bosque comprende una precipitacién anual de 200023000 mmal afioy
una temperatura entre 18 y 23 °C. La altura maxima es de 48 metros con
abundancia de musgos, briofitos, helechos y palmeras. Wercklé (en Vargas, 1954)
considera este pisc allitudinal come el méas varniads en cuantc a helechos, epifitas y
paimeras, mientras que Gémez (citado por Vargas, 1984) califica a este bosque
como 1a vegetacién mas rica del pals, porque en olla se concentra ¢l 80% de las
g@spacies conocidas. En el Caribe se pusden localizar de 100 2 125 espocies por
hectarea lo cual o5 muy alto con respecto a ofras regionas (Vargas, 19084).
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Resuiiados v discusion

En las condicicnes actuales de la isla 58 pusden establecer divarsas etapas
sucesionales, debido en gran parte al efects humano de introducir mucha de la
vegetacion de la isla. Cxisten indicadores de géneros pioneros como Piper y
Cecropia. Aungue, se confimna la presencia de géneros y especies tipicos de un
bosque secundaric en elapas de maduracién, como son Ficus, Ocliroma

pyramidale y Manilkara spectabilis.

La diversidad s baja, segin los resultados de los estudios de dominancia
realizados con las especies identificadas en el sendero. Se piensa que la isla Uvita
sg¢ encuentra en un puntc muy cercano al equilibric, con un nimerc bajo de
gspecies procodantes del continente. MacArthur v Wilson (1967, citedos en Krebs,
19858) y Simberoff y Wilson (1970, citados en Krebs, 1985) confirman esta
hipatesis al realizar estudinos de [ndices ds exdincién an dos islas cercanas a
Florida. Su diversidad aumenté on ol periodo de colonizacion y decayd
drasticamente al llegar al punto de equilibrio. La isla mas distante al continente
alcanzd un aquiiibrio mé&s bajc que la carcana; la diferencia se debe a los agentes
disporsores: Cuante mas cercana esté una isla al continente, mas dispersores
tandra y, Por consiguienta, un punto de edquilibric mas alto, (namero de aspecies
por unidad de tiempo). Krebs resume estos eventos en dos fases: {1) interaccién
antre ias espoecies colonizadoras y (2) recrdanamiantc espacial deo las especias. La
diversidad do ias islas depende entonces da las curvas de inmigracion y extincion
en situaciones muy diversas. McNar (1971) sefiala que el nimerc de especies en
tna isla depende de: (1) ol &rea deo k& isla, (2) su distancia dal recurso adicional da
especies y (3) la estructura de los habitats. Eslo Glimo refleja muy bien lo que

sucede en laisia.

4.1.2 Fauna

La fauna que mas so cobservd en el recorrido del senderc se compone
pemchaimants de aves, saguida de artrépodos y roptiles. El cuadro V-4 muastala
BSts O arropodos reconocidos en el sitio. La hormiga Zompopa, Atfa
cephalotes, &8s la mas sbundante del senderc, seguida de las termitas
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b Resuilados y discusion

Cuadrs V4. Lista de artrépodos encontrades en &l senders principal y sus
airededores, isia Uvita; Limén, 2002,

F. Nombre cientifieo Nombre comun Familia
Lovieggorp Arafia ralonial Tethragnatidae
(Chalicerata)
- Cermnplsibu efypertos H. Mile-Edwor g CHIM e O i) e Coenubilides (Clniaves)
Apts meiiifera L Abeia de miel Aptdae (Uniirames, Insecta)
Eufriesio sp Abeja de orguidea Apidas

Arta rephalote
i gl af pla )

7 e
LOMpOpE Mermicinss

L2l

Mariposa

Marioioss

Horigoca Pigrides
Maripsca Pieridas
Tarmitas Termitides

-
i

.onsuliaiDevnes, 18587)

En ol cuadrs IV-5 se anotan los nombres de los reptiles de! senderc principal
y sus alrededores. La lagartija Ctenonotus cristatellus es la més sbundante del

sendero; fue vista principalmente en los troncos caidos da la parte mas baja da |

o]

isia, mientras que la chirbalas (Ameiva guadilineata) y la iguana {fsuan

iguana) son las de menor nimero ¥ & pusden ver junio a los islotes y Zonas d

L]

vegelacion arbustiva. Sphaeiodactylus mallepunctatus y Hemidactyius 5p s
ubican especialmentz en 'z casa de! guarda y iz letrina. Se descubnis la presancia

de la tortuga carey (Eretmochelys imbricata) por 105 huevos enterrados frente a

1a casa del guarda y fos restes de juveniles encontrados.

1 Cuadre IV.5, Lista de reptiles encontrados en el sendsrg principal y sus alrededores,
isia Uviia; Limon Z002,

Nombre Cisgtifice Nombre comiin Fosnztn
feuane leuana Linne Iguzna iguanidare {Lagartijas)
sphaerodactylus millepunctotus Hollowe!! Gueco Gekkonldae
Bermidnrtylis sn fienn Gekknonidas
Clenanntue cristatollus Dumdril 8 8ibron. | gmart 1 Polychidss
d&nehoauodrilinooto Maliowa ! Chisbalac T=ildae

Eretmachelis imbricat Linnd g Chelenlidae (Tortugss)
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En ol cuadra IV-6 se incluyen las aves vistas en cctubre y noviembra del afio
2002 on &l sendore principal y atternc; también en los alrededoras de la ksla y enia
'aguna. Las aves eran migratorias y locales. Sobre las prmeras, se espera gues
esten presentes durante los meses de setiembre, ootubre, noviembre y diciembr

{EE 1: l.,f E"k I I. i HBE}

En el trabajo de Barquers (1889 se sofials quz no hay mamiferes an fa isla,

1 este estudio se demostrd su existoncia. En el cuadro IV.7 se puade apreciar
con singular interes la prasencia de los dos osos perezosos: Bradipis varicpatiss
Cheizepay Bofimanani on ol sendere principal, Aungque no hay nada gue lo confirme,
S piensa que asios animales fueron introducidos a laisla. A pesar de ser buenos
nadaderes, por ol patron de comiantes marinas entre la costa y el promontoric de la
isla, es muy dificil aceptar que su presencia obedece a esta razdn, Otros

mamiferos se identificaron en & senderc de maners indirecta por medio de fnutos

mordides, flores visitadas, huellas y excrements hallade. Llama la atencién 2l dolfi

m
£2

picc de botella, Tarsiops framcatus, o cual fus vists entre la isla Y la costa

desplazamients es frecuents junto 2 las embarcacionas que llagan a visitar iz isla.




Cutadra WE |icta do ayoe

Nombre Cientifico”

D’:rh-—-..——- rubes 479
gt R

Patsaring cyonec 1812

gnnanivasae

resuilagos y discusion

Nombre comila

Tzrdanzl varsnero
Arul|llg fnortana

——————— e ——— — e T

en el sendero princinaly cus airedodores,
isia Uvita; Limon, 2602,

Fammilis

r.
Sule Pigquero culidae
2 Frcmtarionis Rabihorcadas Frezatidae
hlidanies nizer Gavicta Laridae
Mernam Gaviots gridae
Pelesammaccifentalisg' 1 Relica I ':'..::a.--m':h
Egretty eavrulfca 59 Gare .-:a =l Ardeicas
AR e K L EraTiGs Thaculado Scolopooidoc
Coragyps alvatus 13-4 Zopliote cabeza negra Cathartidae
- Folco peregrinds 15-3 Halcon paregrino Faltonidas
Auren plotimterye 16-13 Gawtlan shado fArednitridss
Amozille tzarat! 24-10 freweilia pabimmifa Trochillidas
Ceryle a-_’:-,t-rr A e Artin Socader Aleodiptdas
Twronnus melancholicus 33-1 Tirano troplcal Tyrannldae
Pitangus sulphuratus 35-12 Bientaveo grande Tyrannidas
3 Munrchus erindtus 35-17 Capatdn viajern Turannidas
Turdus groyl 3%-8 Tiglifrro Turdidse
Vermivors peregring #0-22 Feiniza verdills _perabidae
_ Dendralon costahen 41-9 Reinita cactafia Panulidae
' Sctophage ruticille 41-10 Candelita nortafia Parulidae
Mmotilto warie 41-13 Peintta trepadors Pandidas
Arotanotaria citron 42-2 Relnita cabecidorada Parulidas
- Seitris noveboraoensh *, §:4 Reinita goudtica nofteds Poruliges
N Gocolus mosticonur 41-15 Zeate feteridas
3 T‘*m..;::c cptscopus 4613 Tangars azuleja Thraupidse
Thracrids

R l-u'prl'uul\_

Emberizidas

*EL nimisro corresponds & La lhmina del libro de Stilss y Skutch [1yuuy

Cliadeg P27, Malinone

Nombre Cientifico

encontrados cn el senders

Uvita: Limén 2002,

Nombre comiin

principal y sus alrededsores, s

Familia

Perexosd, ciicula
Perezoco, pefica

Hraoypus wirigeotus Sichine
Choloepus hoffmanni Peters

bradypodidas (Urden Xenarthra)
Megalonvchidae

Caralliacn, Maireidlapae c‘inr_éﬁ-tero: Phyllostomidss {Drdan
Artibouz :p. Murciéloges fruteros Chiroptors)
Fivlicstomidas

Delfin hocico de botella
Faton arroorrs

Delphinidae (Orden Celacea)
puiricna (Orclen Bodentia)

Tarsiops truncatus Montogu
frywrmys s

Consiba jMera, 00)
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come resultado los cuadros V-8 y IV-8. A partir de aste punto, ¢l sendere adquiere

4.7 Interpretacion ambiental
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Nombra Nambre
clentifion Comiin
Terminofio Almandm fe

retanne nlasa

Fiper curitzm Anlsile

Cocoofobo vz da playa

Costus Cafa agia
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Cuadre V.0, Atrastive natural de las especies identificadas con mayeor potencial
interpretalivo del sendero principal en la isla Uvita; Limon. 2002.

Afractive Hatural

Zzes y holzs conisnen una pran canbicay £e faning Usads on medicma

mas Comestiies, SYraiin pemin. Drymomts colipinosts, Come 138 semiiiss. £=
probatic Gue on is i g5ie preseiile este raton {Geniny, 1596, Sanchez, 1955y Jiménez
el ol 20071
Las najas frescas alivian el dolor ge cabera, En hepdas v goloas svuda 3 evitar 18
ifimmArian. Porsunine 2 Tacmnemils, s sahnr ains tamales. Sin smbargn, |3 sustancla
ALz Tontene fO-oF excretabie, At que tiende 2 acumilaree gn el higado v profucir

Carnfiz an =o aliments Ao ne fras ds cate Srnal beote murcsiapn colzhors con

ageneracion del hoeque, 3 |levar semiliss da pets pspacie pionera, Cuand recppe Bl
slmento deja is espiga ooblads havlo abaje (Garcls, 1994, Gentry, 1956, Sanchez, 1999y
JIMEnEE &1 &1, 2001)
Da nomiie 3 lalsls Uvits 5US Matos son coemestinles ¥ por poseer ung Coress rnea en
Lz, S e sifiboyen ropietates asiinusnles By piobetie gus iuers eipimer arbuf gue
Cristabal Coitn vio 3 sy lisgada 8 América £3 muy comon en Lodas as playas por su
Inlerancia & |55 CONCEMTACIENES 02 521 {L-enily, | 4965 y Sanchez, 1HY4)

L3 Bor OO PONMISES PO mursiciagos. Lo maders o8 suave, pood donss y suscophbio al
alaqus de las tErmitas. Traitada Con palafing &5 ullizada en la fabincacisn de flotadares v
iudells serudrramicus . B Siguedin Ue -5 seiifias s doe Linu TeRRme e rohud nes,
almohadas ¥ muebles (Gentry, 15596, Sancher, 1999y améner et &l 7Gd 1)

E= polinzada por sves Las figres abren 3l Smenetery cierran miy temprano &l siardecer
Las horminas frecpentan [ne Dorges g2 |3 nflarearancia pars ohtanar noactar S8 fa st
GUC iy SROT 1o hoibivons soria aftisima, Esto plonto hia sido uhikmds como modicing
natiral B B Satatients d¢ problemas en i03 THiones P isne propledades diurglicas
(Faitia, 1954 y Gentry, 195%68)

LT3 fiulos 50N ricos an atele y &3 comidy printipsiments DOr monos carabisnca. Las hojas
nan sldo ubizadas 2 a Lonstivcclon de techos (Gentry, 1558 Sanches, 1533 v liménez
et al, 2001)

L3ins iratajadores 3on altamente polmicns. Tienen {res pares de asginss en 8l dovso
TIEMEN L3iMarss Sulleivaibas Lon 2iBos similares 2 an redend sanlkarlo, donde deposkan
oS sus desechos. AJemas, remueven el subosueio, [atrandalo A ia superticle, &nun
Procesn oF [SOCIEE DU, Los Snarigenes Zapsieshan SUs Moos oon &l 00jetn o8 hacer
saiir a los soidados. Sus mandibulan, grandes v prendalies, ayudaban a suturar jas heridas
ae gquelos fombres (lanzen. 1991, Hanson y Galid, 1995)

Safe fescagaster Piquera moreno. B0 1 recidionto roproductive germansenate de 15 islas La colonia mas srance vae on Sabe

Sianco y en el lado del Caiioe, 58 refroducen en [siotes cercanos a tsia Uviia o 500
Liesrs vuimiures de langas dislenuies. Cusngy ef vierlo 29 lecrle, planean cercs de i
SUpeticle marina S aimentan en grupoes pequshios normaimante. Duermen e rocas,
arrecies y rarcos (Stiles i Skuteh, 1995

Hetbilat | v aresas sbicyios e ids leres Dass. Commummene ssias oo las magenes ge |2
VEQETACION. 50N 3Manies dei 301y por 2io tene Sigunns picos ae actvdad, Segun Janzen
(1351} v Savage (2002) seies puerle ohaenvar foriajeando enire las 7.00 y 500 am, S
alimentan de pequefios artrinodos, principaimente de arafias, ontdpleros y hormigas. Para
estar actvas, su temperaiura comporal gele estar enlre 34 6 & - 40°C. Bolafios (2002, com
DETS) criEe oue suU Begaca @ b3 1sla no fue por 18 acrlon del ser numano, més bien, por el
eantactn ek enniinente v i3 56 fa A pasadn

Fn damaica 1es laman meas anies por sis (Angas patas de san colne Dasooss fel
‘periodn isrvar £n 2l mar, o canareln migrs 5 [5 oAia y B2000e Una concha de taratol BEn
‘ef pstade agdulto s vieive totalinente terestre, retomarido &l mar so|amante nars iperar
nucvas fareos, Los ermiafios suoion cnrontrarse o und aftiurs mksma de 500 m. Sus
\MBDEoS 300 noctumos. Prafiersn 21 suslo srenaso coma &l O 13 playa. 500 Smnivancs,

Loien alimeTies yivos o MUstlos (Grusca, 1900 Kapian ¥ Wapian, 1586) :

L
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2.4 Caracterizacion del ante de la Isla Uvita

El piblicc meta da gste babgjc se orentaba al turismo de crucercs. No
costante, Iz gren mayoriz de los visitantes de crucero no pudieron abordar la isla
por faltz de un muelle adecuade para recib birles. Los personcros de JAPDEVA « yles
guias turisticos asoverarcn que existia un interés de los visitante S por conocer |
isla

ar consiguients, el grupo meata varié considerablemente. Se saleccionars
estudiantes de todos los niveles ¥ personas no profesionales, por sar |
que mas visitan la isla. Las edades oscilan entre 12 y 30 afies, aproximadamente.

Su lenguaje 23 de un nive! bajc, claro, sencillo v

fClo ¥ precise. Los detalies s2 muastan
& continuacion. E! mensaje procurd legar 2 la maycria de los visha; . La
informacion nunca puede abarcar a todos los niveles y ol propdsito do esto estudic
&5 ransmitir ¢l mensaje a un piblico mata,

La evaluazisn general de |z isla come destino turistico no se cbtuvo en este

¥abaje, debido 3 que ol libro de visitas da Ia isla no incluia esta informacién.

alﬂnn g,

spectc fue registrado eon entrevistas Y conversaciones con los visiantos

-'II.E-

directamente. En ¢ Jpartade de anexes, seccién 8.1, sa disedid un instrumants de

medgicion de opinidn con ol propésito de ragistrar esta infermacion con una muasha
Sastante reprasentativa y con la posibilidad de tods af a4

-
I-IU L= TR L

Con respecto al libro de visitas, un nusve progiema surgio en su astudi
Muches visitantes no registraron su legads, v si lo ha ian, no cnmp!eta'.::n toda la
mformacién que se les solictabs. Algunos la escribian de manera Hegible o

apa#xb.x—. datos de dudosz credibilidad. La hora de salida no era anctada on Iz
ia de las oportunidades. Asi Gue ol registro no estaba com leto.
2o

& andlisis de la visitacidn so dividis en tres seccionss: (1) los resultados
&i=ies dal estudio, (2) Ia visitacidn de turistas extranjeres v (3) la ocupacion de los
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4.2.2.1 Visitacion en general

Estudios raalizados por el ICT (2001) revelan que el motivo del vigje de les
visitantes a Costa Rica &3 por "placer, descanso y vacaciones”, indistintamente del
lugar adende vayan. Lo hacen por razones vacacionales y acompafiados con la
sarcja, amigos y familia, en ese orden. Las actividadss que mas realizan los
visitartes son de "sol y plays”, seguidas por caminatas en los senderss y
chservacidn de flora y fauna. No os de sxtrafiar que visilen principaiments los
pargues nacionales. La mayor parte de los turistas son jovenes © adultos jovenes,

mencres de 45 afios. La mayoria casades y con estudios universitarios.

4 7.7.7 Visitantes de isla Uvita

De los 5804 visitantes analizados, 96 % son nacionales y 4 % extranjercs. La
fgura V-7 muestra astas cifras. La folta de up muelle apropiado para 2 recepeian
do visi s. asi como la carancia de informacion scbre o lugar donde se abordan
las pangas ¢ lanchas que trasladan al kurista hacia Iz isla, parecen ser las razones
mas importantes. Esto lo confirman los empresaries tristicos, quieneas reconocen
gue muchos visitantes extranjeros muestran un gran intards en conocer la "isla de
Colén", pere qus, sin medidas de seguridad, no se atreven & vigjar al sitic.

Parcentaje -

3
4"31.'!!.’”:.“ El"qll_.ll;"lu-

Clase de vsianie

Figura IV-7. Distribucion de los visitantes segiin categoris; isla Uvita, 20012002,




La estimacién sobre la distribucién de los visitantes por sexo revela gue

existen diferencias significalivas entie la ilegada de hombres y mijeres (X =744

gl=1, n=2). Esto obedece al temor de o mujer de viajar en pangs hacia la isls.

Muchas lo manifestaron en ! libro do visitz. Se infizre

T
nEe

gue la gran mayoria de las

miujeres eran jévenes o adultas jovenss, pusstc que la constante =ra ser

Porcentale e
el antins

TP et L

Fgbres Musras

S

Figura IV-8. Distribucion de los visitantes por sexo; isla Uvita, 2001-2002.

4.2.2.2.2 \fisitacion anual

En ¢! afic y medic del ragistre, se descubrié que existen res periodos da alts
visiacion = Ia isla. Segin ol analisis astadistico, existen diferencias significativas
£ ias visilas por mes (n =4012 . 84=11, n=12), La primera va de eneig & maizo, la
segunda se ubica a mediades de afio, entre junic y agoste principalmente.
Fimalmente, entre seliembre y octubro, siendo ol pericde de mayor actividad
durante todo al afic (igura IV-9). Octubro es ol mes con mas visitas a la isla;
coincide ademas, con la conmemoracién do la legada de Cristébal Colén al

continente americanc y con los conocidos camavales de Liman.

Visto el fendmenc por 2fics, of afio 2001 twvo una maycr aclividad 2n 2l

mesmo mes de octubre dal afic 2002, Este hacho == puede relacionar con gl ofecis

U-'IEF
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"nositive” que tuve la crisis del atentado terronista del 14 de sehembre en Nueva

¥ork en el afic 2001.

.

|
]| 7\

Nuime i de sheiranle

Figura IV-9. Variacisn de la visitacién por wes, enios sfios 2001 ¥ 2001 anisls Uvita.

Este mismc andlisis de orden cronoldgico se aplicd para estudiar el

comportamiento de los visitantes nacionales ¥ extranieros por mes. El patron de

]

visita o5 similer en Iz figura V2. No obstante, en mays no legd ningln visitant
extranjero. En julic sl ndmerc de visitantes oxtranicros es mayor Gue & de

nacionales, raz6n que se invierte an octubre {ver figura V-3 B

s

R T
P =

!

Porcantaje do visitante

Meses

Figura IV-10. Variacién de la visitacion de turistas nacionales y extranjeros por mes
en ei periodo 1001-1001; isla Uvita.

et
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E! 84% do los visitantes nacionales proceden de Limén, le sigue 1a provincia
8= San Josi con un © % y Cartago con un 3%. La carcania con la provincia
Emcnense pusde ser la razdn principal de osta distibucién. La figura IV-11 apoya
== diferenciss significativas que existen entre las provincias de procedencia
—liiﬂ-ﬁ_ﬁ. g.=6, n=7). ©n isla Wvila, la mayorla de (0s visilantes limonenses
sfieren permanccer en el cenbro de visitantes y recomen poco 105 senderos
exstentes. Por observacisn directz 3¢ puede afirmar que son los qus mas
“ensucian ! senderc v sus alrededores. Su disfrute 25 permanecer junte a la plays
gde arenz blanca y la laguna, consumiendc bebidas y alimentos perscedercs.
Adeomas, muchos de ellos son pescadores y jévanes surfistas que suelen visitar la
fsla para doscansar o disfrutar de! fuerte olsaje. Caso contrario, los visitantes de
fas otras provincias realizaron al menes una caminata por el sendero. Les encanta

gbservar la riqueza panoramica que la isla ofrece y disfrutar de la flora y la fauna

Porcertsls de vistartes nadonales

2 IV-11. Procedancia de los visitantes naclonales segin provinclas ds Costa Rica;
isia Uvita, 2001 -Z001L.
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L] ¥ L ¥
notablaments al ritme dal cicle lecthve dal pais y a las fechas de los camavales de

wimen {Rgura IV-12}. E! mes de octubre a5 of mas visitade y ol mas variado en

cuanic a procedencia. Limén Yiene como temporada baja los meses de febrero y
8b7il, misntras gue seliombre v octubre son los da temporada alta. Los visitantes
prevenientes de San José tenen dos temporadas altas. Gue correspondan a marss
y octubre respeclivamente. Los visitantes de Cartago solamente en julic v cctubre.
Mientras que los visitantes provenientes de Heredia y Puntarenas solamente an

octubre es significativa su presencia. Los visitantes de Cuanacasta mantivieron

" ] " # -
una insignificante presencia durants todc o afic, fundamentalmentz por la
distancia que se debe racoer pars llegar a la isla y por los sitios wristices bien
estabiacidos que existen en aqualia provinciz.

B T
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Figurs IV-11. Distribucisn de visitantes nacionales per mes; isls Uvita, 2001-2002.

En ol caso do los visitantes extranjeros la situacién os similar. Predomina el
Wnsts do América del Norte como el principal visitante de 1a isla, con un 45 % da!
S8, saguido de Europa con un 21 % y América del Sur con un 19 %.
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Ei 88% de ellos fueron hombres, el 32% mujeres. Soio Africa, Asia y &
Caribe superaron el porcenteje de mujeres que legaron sobre los hombres en todo
el afic 2002. América del Norte fue la regidn con maés visitantes femeninas, un 18
“ del total. El resto de las regiones no alcanzaron el 5% (ver la figura V-13).

Los visitantes extrenjeros son en gran meyoria turistas; antes bien, una
minoria son meanneros que flegan en los barcos del puerte. En todos los meses del
afic, los turistas de América del Morte fueron los que dominaron en nimers la
visitacion extranjera.

a5

—--—-u-d.-——\_-_—::_':-::li'
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Paisesde procedencia

Figura IV-13. Procedencia de los visitantes extranjeros por regiones sesin sexo; isla
Uvita, I001-1001.

La tendencia por mes revela importantes diferencias significativas (X*=121 .1,
gl=11, n=12) entre las regiones. Los turistas de América del Norte visitaron la isla
prncipalmente en los meses de julio ¥ octubre, relacionandose con la temporada
ge verano y vacaciones en esta parte del Hemisferio Norte; le sigue Europa conun
maamo en el mes de febrero y abril. Los visitantes provenientes de América del
& aumentan considerablemente en el mes de oclubre, perc mantienen un
numers importante en las meses de marss v agoste. E! huisme centroamericans
U curva mas alte en el mes de octubre, pers vuelve a presentarse también

|

o Tokal

[@aMigeres |

b e i ddrf=ch

|
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ia Tegion del Caribe. Africa soio tuvo un representante en el mes de marzo. A
contnuacion, la figura 1v-14 releciona a los wvisitentes con les regiones de

procedencia, meses ¥ cantidad,

B curcen
I = ! & B V comee
Porcentaje de S S 4P Easm B 57 o
visitantes S @as 4 A I e wencacman Reglones

88 o060
o 6B soss

5 ‘ f.-’ A FHTA DEL NOFT T

SR 2 e i 5 (B, O | J, ANESCACENTRAL

&8 & ' E e
- T sabe - . T

AT fEf. MAR 488 - M LT T S AT T Wy dare

Mezexs

Figura IV-14. Distribucién de los visitantes extranjeros per mesas de visita a Isla
Uvita. 2001-2002

L& distribucidn de los vistantes por paises de procedencia aiTojé resultados
disparejos (X°=8163, gi=11, n=12). Estados Unidos s el pais del que legan mas
visitantes a Iz isla con un 42 %, seguide de Alemenia (5 %), Espeafie (4 %) y Brasil
(4 %). El resto de paises no elcanzen el 3% de visitacién. Una vez més gueds
demostrado que Estados Unidos es el pancipel mercado que posee el turismo
nacional.

La entrade y salide de los tutistas estuvo dividida en cuatro espacics de
tiempo. En la mafiana de 6:00 a.m. = 8:00 a.m. v de 8:00 em. & 12 m. Lz tarde. de
1200 m a 3:00 p.m. y de 3:00 pam. & 6:00 p.m. Come principal problema se tuvo
que los visitantes muy pocas veces registraban la hora de salida. por o que su
porcentaje es menor que ¢! de la entrada.
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La relacion fue inversamente proporcional. Mientras que la llegada a la isla
disminuia conforme avanzaba el dia, la salida aumentaba en ese mismo sentido

(observe esia tendencia en Iz figura IV-15).

Existen diferencias significativas entre las horas de entrada siendo el
intervalo de 9:00 am. a 12:00 m las horas de mayor visitacién con un 52 %, le
sigue el periodo de 12:00 m a 3:00 p.m. con un 38 % (X*=2600.7, g.l.=3, n=4).
Estos datos son importantes, por ejemplo si se piensa montar obras de tealro y

exposiciones en la isla, porque estas horas son las mas oportunas para realizarias.

Las horas de salida también presentaron diferencias significativas (X =2368,
g..=3, n=4). El intervaio de tiempo con mayor actividad estuvo enfre 3:00 pm. vy
6:00 p.m., con un 75 %. Le sigue el intervalo de 12:00 m a 3:00 pm, con un 21 %
ce los visitantes. La hora de salida de mayor numero de turistas concuerda

= precisamente con el paso migratorio de los delfines “pico de botella® hacia la costa,

Estos animaies tienen un comportamiento muy similer a las aves. salen a forrajear

durante el dia; al llegar la tarde regresan a un dnico sitio de descanso en la costa.

40.00 -
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0,00 S= e e = = : 5
6002858 900a11:39 12:0022:59 3:0026:00
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intervalos de tiempo

= | —e—Entrada
/ |—= —Salida

intervalo

s

Porcentaje de visitantes por

Figura IV-15. Variacion general del ingreso v la salida de los visitantes en un dia de
visita normal en isla Uvita. 2001-2002
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Los visitantes también se analizaron segin su ocupacion. Para ello se siguié
la clasificacion aplicada por Quesada (1998) con algunas adaptaciones. Esta
consistic en cuatro categorias: profesionales, no profesionales, estudiantes e

informacion no suministrada.

Para tener mas claros estos criterios, es importante definir que un
profesional es aquel que ha obtenido una acreditacién o licencia proveniente de
una Universidad, los no profesionales incluyen a todas aquellas personas que
realizan algin oficio (mecanicos, amas de casa, chéferes, marinos ¥y otros), o bien,
que obfuvieron algin dipioma proveniente de alguna institucién parauniversitaria.
colegios, Instituto Nacional de Aprendizaje (INA) u ofro (pensionados, secretarias.
oficinistas, contadores y otros). Los estudiantes son aqueilos que en un periodo
de tiempo estén en entrenamiento permanente para una profesién u oficio, pero
siempre bajo el marco de la educacion formal. La informacién no suministrada
corresponde a los visitantes que omitieron escribir su ocupacion o que sclamente
s& autodenominaron turistas o visitantes. Asi mismo, esta categoria incluye a
bebés, personas con letra ilegible v otras que escribieron relaciones de parentesco
en la casilla de ocupacién (Quesada, 1898; ICT, 2001: OM.T. 2003).

La categoria de estudiantes representd el 31 % del total seguido de los no
prefesionales con 30 %. Ambos grupos son relevantes para este trabajo. porque
SOf personas con potencial educativo, para quienes el conocimiento ofrecido
puede ser novedoso e importante. Se cumple con el objetive de educar sobre
aspectos pocos familiarizados en la formacién del estudiante, tales como geologia,
historia y biologia de la isla y del pais. Siguiendo los principios y fines de la
interpretacion ambiental, el esfuerzo se orienta a gque el nivel de la informacion sea
sencillo, sin tecnicismos y de lenguaje clare. Por otro lado, se determiné gue los
profesionales visitan en menor nimero la isla. con apenas un 11 % del total,
superado por la categoria de informacion no suministada. con un 26 % del total.
Preocupa esta cifra tan alta para un grupo no definido, ya gue peodria marcar la
tendencia de las ofras categorias. En términos generales, existen diferencias
significativas entre las categorias de ocupacion (X =626.3, g.=3, n=4) con los
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estudiantes como grupo predominante. Al observar la figura IV-16 quedan en

evidencia esias tendencias.

Porcentaje de «
yisitantes

Frofesionales Ko Estudantss infarm. Mo
Fofasionses Sunmmistraca

Ocupacion

Figura IV-16. Distribucion de los visitantes de isla Uvita segtin ocupacion; periodo
1001-2001.

La visita de los turistas por ocupacién varia significativamente en el afio
(X'=40125, g!=11, n=12). Los estudiantes predominan considerablemente en los
meses de octubre, seiembre y marzo, seguido por los no profesionales en los
mismos mesas de mayor visitacion de los estudiantes. Los profesionales tienen su
curva de alta visitacion en los meses de octubre y enero, aparentemente en
relacion con los camavales y las vacaciones de fin e inicio de afio. La figura IV-17
muesira estas variaciones.

La categoria de los profesionales es de interés para este estudio. Si los que
visitan la isla son educadores, entonces el trabajo de interpretacion que aqui se
plantea senviria de wehiculo en la transmision de conocimiento, ellos se
convertirian en los usuarios de esta informacion, junto @ sus educandos. El libro de

visita confirma el perfil de este profesional en nimero.




@ informe de Prictica Dirigida: Interpretacion ambiental en Isla Uvita 78

Resultados y discusion

O Profecionzles
10,004
iy |
3 ?4'] O Mo Frotesionales |
8,00 \
7 00 d
] x BEstudiantes
6.0 4
Sercentaje de ‘ |
wWitantes 490 | B Infarmacion NG
=2y li Suministrada
3,004
2 .]D-j
140 | o =% RE EE N
oon-wA= b AN o
e - i - P yl I j_" _Informacén No Suministrada
. ., H o= - - Z Estudiantes
W &5 m =] - s L A ho Profesionales
i : =] ?‘j = h:'“"“;-r__ / Profasonaks

Qeupacgion

gpbembre
Chetufar

fileses

MNOEMErE

LiciErnbre b

=

Figura IV-17, Liegada de los visitantes por ocupacion en los meses de estudio; isla
Uvita, 2001-2002.

El estudio reveléd que los profesionales de las areas de ciencias sociales
fueron los mas abundantes, con un 63%. Entre ellos predominan significativamente
los educadores. Les siguen las areas de ingenieria con un 18 % y de salud con un
14 %. Las ciencias basicas cuentan con un 4% del total: situacién tranquilizante,
puesto que se pretende llevar el mensaje a personas no familiarizadas con la
tematica ambiental (figura |\V-18). En este apartade se encontrd que no hubo
diferencias significativas entre el nimero de hombres y de mujeres profesionales
(X'=05, gl=1, n=2). Los maestros llegaban a la isla con propositos de
esparcimiento y recreacion.

Camreras como educacion (40 %), administracion {13 %), ingenieria (11 %) y
medicina (8 %) fueron las mas frecuentes en los visitantes. El resto lo

constiuyeron abogados, bidlogos, enfermeros y arquitectos.

En general, los visitantes de isla Uvita llegaban con el propésito de

descansar y recrearse. Algunos acampaban y asaban came, tomaban licor por
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ejempio. Otros realizaban recorrian el senderc, surfeaban o se bafiaban en las

pequenas lagunas que se formaban en los pefascos.

i : =
AFRTECYLETRAS CoNC1A S SlE nan o T [T L EALLD

SO ES
Areade eshudio

Figura 1V-18. Distribucion de turistas profesionales por area de estudio y sexo; isla
Uyita, 2001-2002.

La construccion del muelle en lsla Uvita apenas comienza en el afo 2003.
Con el funcionamiento de dicha estructura. la visitacion se incrementara
exponencialmente, sobre todo en los meses de setiembre y octubre, sumando al
numero actual, los wvisitantes de crucero que llegarian en la temporada alta del
puerto cariberio, Las mejoras y el control del trasbordo desde el puerto, serian un
disparador para que la isla reciba a mas visitantes. Se espera que sea el de mayor
presencia en la isla con la operacion del muelle.

#.2.3 Identificacion o escogencia del tema interpretativo

Como discusion inicial, JAPDEVA solicito en principio un estudio de
interpretacion ambiental basado (nicamente en aspectos biologicos de la isla. No
‘obstante, ante el problema de la baja diversidad bioldgica de la isla, lo idoneo era
resacic con otros aspectos. Por tal razén, se mantuvo la idea inicial de tener
1 el desarmmollo a escala geolégica de la isla Uvita, con temas
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relacionados con la historia. la geologia vy la biclogia. Cabe mencionar gue mucha

de esta informacion se logrs con el apoyo de especialistas de olras profesiones.

Sobre el aspecto historico, JAPDEVA cuestioné al inicio del trabgjo de campo
este tema, porque la interpretacion ambiental, segun ellos, implica sclamente

elementos bioldgicos.

La literatura sefiala que esta percepcién puede ser considerada emdnea.
Trabajos de interpretacion ambiental realizados en otras islas sefalan la imperiosa
necesidad de relacionar los aspectos biologicos con los historicos. Un caso fue el
trabajo realizado por Mou ef al (1989) en el Parque Nacional Marino Islas
Bastimentos (Patrimonio Natural), en Bocas del Toro, Panama. Alli se relaciond la
llegada de fillbusteros y bucaneros a la isla (atraidos por el descubnmiento de
Ameérica) con aspectos biologicos. Por ofro lado, Chavemi ef al (1999) comentan
que las nuevas tendencias de la interpretacion ambiental motivan una varnacion en
el términe mismo, de modo que estos sugieren que se llame “Imerpretacion del
patrimonio®, con el fin de relacionar los recursos naturales con los culturales en la
interpretacion. Morales (citade en Chaverri ef al, 1988) reconoce que es una
estrategia de comunicacion destinada al publico vistante, en general, que revela el
significado del lugar con el fin de que lo aprecien y adopten una actitud favorable a

sU consernvacion

La secuencia de las estaciones se disefid en concordancia con los
acontecimientos geologicos que dieron arigen a Centroamérica, Costa Rica, Limon
e Isla Uvita. En la escala del tiempo, se respeto el proceso de aparicion del ser
humano hasta la llegada del primer amerindio a isla Uvita; asi como los sucesos
historicos que llegaron después con la historia reciente. El senderc en si es una
linea del tiempo, donde se recrea todo tipo de eventos. Cada estacion relata un
hecho: historico, geologico o biolégico. Todo lo anterior antecede a mediciones
hechas en el sendero que permitié la ubicacion de los rasgos con mayor potencial
interpretativo en su trayectoria (ver cuadro IV-6). Seguidamente se elabord la
interpretacion ambiental compuesta por 18 temas, cada uno corresponde a una

estacion o parada en el sendero.
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Los temas desarroliaron el tépico de la siguiente manera: (1) el sendero del
buen Dios Sibd, (2) la aparicion del istmo centroamericano, (3) la aparicion de la
isla por el crecimiento de arrecifes coralinos, {4) el praceso de colonizacion de islas
(especies de potencial interpretativo), (5) presencia de los primeros seres humanos
en Costa Rica, {6) llegada de Cristobal Colén, (7) la aparicion de los islotes y el
secreto de las aves marinas, (8) la creacién de la laguna y (8) usted en este
momento de la historia geoldgica y moderna. El punto 4 incluye 11 estaciones
mas, que explican al visitante el modo en que llegaron aquellas especies de valor

interpretativo al sendero principai.

Rotulo 1. Sendero del buen Dios Sibéa.

Objetivo: Informar al visitante sobre distancia, lengitud, recomendaciones,

sendero alterno y sobre el nombre del sendero del Dios Sibé
Rasgo interpretativo: El sendero
Fundamento técnico:

Los Cabécares y los Bribris cuentan en sus historias que el Dios Sib
proviene del Sib&gama (Tierra donde vive Sibs). Ei creé el mundo, en compafiia de
los sakebalawa (prototipos de seres humanos que acompafan a Sibd en la
inauguracion de todo lo creado). De (ltimo creé el agua asi se complets la
creacion (Varas, 1993). Sabemos que Sibé hizo la Tierra de la sangre de la nina
inna. la hija de su hermana. Esta hermana tiene e refiejo en la Tierra, que para los
Bnbnis es la danta y para los Cabecares es ia tigra. Por eso para recompensar a su

hermana por la muerte de su hija, Sibo nos dejé muchas reglas para cazar a estos
ammales y para comer came de danta (Ferreto, 1985: Calderdn, 1996). Sibd hizo a
¥os indigenas a partir de semillas de maiz que rego en el suelo y de ahi salieron los




@ Informe de Practica Dirigida: interpretacion ambiental en Isla Uvita 82

Resultados y discusion

primeros Cabécares y Bribris. eso fue hace mucho, mucho tiempeo (Calderan
1998).

Estacion N°1

Para los Cabécares y Bribris, el Dios Sibs fue el creador del universo, la
Tierra y el ser humano, Sabemos que Sibé hizo la Tierra de la sangre de
la nifia Iriria, la hija de su hermana. De su mano también surgio Costs
Rica e isla Uvita. En el recorrido de este sendero, usted vers |a recreacion
de los procesos geoldgicos, histéricos y biclogicos que han ocurrido a
través del tiempo,

Rotulo 2. Sibé crea el Istmo Centroamericanoc

Objetivo: Detallar ei proceso geoldgico del Istmo Centroamericano y su impacto

biologico para América.
Rasgo interpretativo: Istmo Centroamericano
Fundamento técnico:

Las rocas mas antiguas de Costa Rica datan del Jurasico Inferior {200
millones de afies) que afloran en las peninsulas de Santa Elena vy Nicoya. Las
focas eran sedimentarias y fueron depositadas sobre basalto oceanico. En aquel
momento, parte del territorio centroamericano estaba en América del Norte, hasta
la region central de Nicaragua. En América del Sur Centroamérica comprendia
hasta la mitad del territorio de Panama. Todo lo anterior indica gue Costa Rica es
el territorio mas joven de las Américas ( Denyer y Kussmaul, 2000; Cortés, 2002).

Una alta actividad volcanica submarina, como consecuencia de fuertes
presiones intemas a las que estuvo sometida la corteza oceanica, ocasiond el
levantamiento del fondo ocednico, ¥ gquedod formado un denso archipiélago de islas
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volcanicas, hace 150 millones de anos. Ei lugar exacto queda todavia en discusion
{Denyer y Kussmaul, 2000; Cortes, 2002).

A finales del Cretaceo Ia mayoria de las islas del archipiélago original habian
desaparecido por erosion ¥ hundimiento. Posteriormente. un nuevo levantamiento
del fondo marino plegé Y elevd nuevamente el archipiélago sobre el nivel del mar.
A pertir de este proceso, nuevo sedimento v material volcanico erosionado se fue
depositando para originar primero la isla Guanarivas thace 40 millones de afios) y
luego por levantamientos originados por subduccién y vulcanismo favorecieron la
formacion de la fosa de Nicaragua y el relleno de la Cordillera de Talamanca. La
actual fisonomia de Costa Rica se perfild hace 2 6 1.5 millones de anos, en un
proceso que duro 30 millones de afios {Castillo, 1983: Denyer y Kussmaul, 2000).

Hoy Costa Rica esté incluida dentro de una franja de tierra que une a la flora
y fauna de la region Neartica {América del Norte) con la del Neotropico (América
del Sur). Los geografos la colocan dentro de la 2ona Neotrdpica pero tiene
caracteristicas propias del neoéartico. Por ejemplo, José Manuel Mora (2003, com.
Pers.) menciona que la mastofauna de Costa Rica es principalmente nortefia
{region Neoartico). El istmo juega un papel de puente filtrador, & través del cual
pueden pasar muchos organismos, y sirve como barrera entre e Caribe y el

Pacifico para los organismos marinos (Janzen, 1991).
Estacion N°2

Hace 150 millones de afios comenzd a surgir la historia de Centroamérica
¥y Costa Rica, una y otra vez se levants del fondo del mar. Con Ia
formacion del istmo, Costa Rica sirvié de puente para las plantas y los
animales terrestres y de barrera para las especies marinas, Fs la tierra
mas joven del continente americano, La isla Uvita no existia todavia y

ningun humano caminaba en {a Tierra.
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Rofulo 3. Surge la Isla Quiribri .

Objetivo: Explicar al visitante el proceso de aparicién de Ia isla, los afos
Fanscuridos, los agentes formadores y la evidencia que se puede apreciar en el
sendero.

Rasgo interpretativo: Isla Uvita
Fundamento técnico:

La estacién N°3 se fundaments principaimente en la informacion contenida
en el capitulo I, sobre la formacisn de fa isla y los eventos geologicos que le
antecedieron, asi como [a caractenizacion de la fauna marina. En este momento
histérico, la isla deberia lamarse isla Quiribri y no Uvita.

En adicion, Brenes y colaboradores (Diaz, 2002 com. pers.) analizaron un
bance de arcilla encontrada en e sendero principal de isla Uvita, lo cual es ilégico
€N Una zona de origen coralino. La presencia de este material todavia se discute.
Dos hipotesis se debaten: Ia primera supone que ese material fue transportado por
un antiguo rio que pasé en las inmediaciones de lo que hoy es la isla. La segunda
postula que este materia| quedo atrapado cuando la isla se levantd sobre el nivel
del mar y su origen es oceanico. Lo unico que esta claro es que la arcilia no es
autdctona (formada jn situ) sino aléctona {lejos del sitio).

Estacion N°3

Del rotulo anterior hasts este, ha caminado veinticuatro pasos, lo cual
equivale a 149 millones de afios de 200 millones que tiene Costa Rica,
Hace 1,8 a 1 millén de afios los arrecifes de coral que rodean esta isla
dieron origen al sendero que hoy usted ests recorriendo. En el suelo de
este sendero, usted puede observar los restos de un material arcilloso
Que fue transportado aqui por un rio del pasado o por el levantamiento
del fondo del mar. El ser humano no aparecia todavia en Ameérica pero ya
caminaba en Africa,
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Rotulo 4. I.legan las especies a la isla Quiribri

Objetivo: Describir el proceso de colonizacion de las especies del sendero en la
isia Uvita

Rasgo interpretativo: Las especies

Fundamento técnico:

De acuerdo con la informacion recopilada, se detsrminaron aquellas especies
con valor interpretative y se analizé la forma mas probabie de su llegada a la Isla.
Segin Villee (1985), un &rea tiende a tener una sucesion ordenada de
comunidades que cambian juntas con las condiciones fisicas, hasta llegar a una
comunidad climax. Muchos de estos cambios se dieron en la isla sin la
participacién del ser humano, pero es notable que con la liegada de este actor, las

comunidades bioldgicas de la isla cambiaron significativamente; por esta razén
prolifera fa caria agria.

Estacién N°4

Emergida la isla, muchos organismos comenzaron a colonizarda de
inmediato, otros llegaron después, introducidos por el ser humano en un
pasado muy cercano. El proceso de cambio en la composicion de plantas
¥ animales ocurrié una y otra vez. Arboles, insectos, aves y reptiles
poblaron la isla inevitablemente, A la derecha del sendero, al caminar,
encontrara rotulos con las especies mas interesantes del senderc y le
‘explicaran a usted, cédmo llegaron  |a isla

A continuacion la interpretacion ambiental realizada con las especies de
o valor interpretativo. Estas son las estaciones.
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Estacion N°5

Almendro de playa. Indian almond

Hace muche tiempo una semilla seca, como las que. estan en sl
suelo, viald del continente hasta. zeoh por el mar. Hoy, say
sbundante y brindo semillas comestibles para muchos mamiferos

¥ el =er humano.

Estacion N°6

Anisitio. Shutd (Bribri). Anise piper

¥ine en el

LI
Lir)

timago de un murciélago candelero {Caroillia
Sp.). Mis hojas hervidas han aliviado dolores de cabeza, peroc
también han ocasionado cirrosis por tener sustancias gue el

higado no puede eliminar.

Estacion N°7

Uhva de playa. Beach grape.

ESEOy aquil porque me trajo el mar y las aves gue comen mis
frutos. Me jacto de ser la primera planta gue vio Colbén en
America v de dar nombre a esta isla. Mis frutos constcinen el

intestino.
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Estacién N° 2
Balsa, Balsa Wood

Por el wviento llegqué a esta isla Y un mureislsqe frugivoro

{Axrtibens sp.) po

]

inizo mis flores. Soy muy utilizada para la

[ B

fabricacidn de flotadores y modeles serodinamices. Los invito
8 conservar limpia nuestra isla,
Estacion N°9

Cafia agria. Puli mat (Bribri). Wild Ginger
Bicen gque llegué a la isls PoC un cuidafaros del siglo XIX.
Mis florses son buscadas por las aves, mi néctar por las
RoEmigas vy mis jugos por los serss humanos para tTratar sus
praoblemas cenales.

Estacion N° 10

Palma real. Royal paim

Mis semillas llegaron a la isla por =l mar o pudo ser por los
aborigenes. 2 mi amigo el mono carsblanca (Cebus capucinus)

£e encantan mis frutos aceitosos en el bosgue.
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Estacion N° 11

- Zompopas. Leaf-cutting Ants

Buestra reina vold varios kildmetros desde el continente para
Ponstruir esta colonia. Ustedes los humanos practican el
geciclaje v la recoleccidn de basura. Nosotros también., Miren
la arena de color diferente que rodea nuestro monticulo, ella
viene de l1a profundidad de nuestras camaras en 21 subsuelo ¥
posotras la llevamos & la superficie para reciclar y oxigenar

el suelo de este sendero.

Estacién N°12

Chirbalas. Macroteiid Lizards

puedo ser considerada como la evidencia de gue alguna vez,
asta isla estuvo unida &l continente. Soy una lagartijs
amants del sol y me alimento de insectos. :No me ven?. 5010

en dias calurosos. En horas intermediss de la mafiana ¥y tarcde.

Estacion N° 13

Caagrejo ermitanc. Hermit Crab

Cuando era una larva marina nadadora llequé a 1a 1sla, perc
Yo soy totalmente terrestre. Me encuentran hasta los 500 m de
altura y me gusta comer de noche. Prefiero las Conchas

wacias de caracol para lucirlo =n esle sendero como ¢asa.
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Rotulo 14. Sibd ocrea al ser humanco: Y sus hijos llegan

a Costa Rica.

Objetivo: llusirar a los visitantes la llegada de los primeros costarricenses que
estuvieron en la isla y revelar otro @ngulo de ia afirmacion que sefiala a Cristobal

Colon como el descubridor de Amaérica.

Rasgo interpretativo: El amerindio costarricense.

Fundamento técnico:

Cuentz la leyenda de los Bribns y Cabecares que Sibg hizo a los indigenas a
partir de semillas de maiz que regé en ¢l suelo y de ahi salieron los primeros de
nosotros. Sibé les exclamd: "Yo soy el duefio de ustedes”. Elios y nosotros somos

criaturas de Sibg (Calderon, 1896). Asi nacio el ser humano.

Ameérica no siempre estuvo ocupada. En aquel entonces, la especie
humana estaba dispersa en todo el mundo, excepto en el continente americano y
algunas islas. Al menos 12 000 afios atras los primeros amerindios ingresaron en
el continente de América por el estrecho de Bering, aparentemente, provenientes
del sudeste de Asia. El ser humano que viaj6 al territorio virgen americano era un
cazador especializado; conforme avanzaba hacia el sur, los cambios climaticos lo
obligaron a desarrollar estrategias particulares. Al culminar el proceso de
colonizacion, aparecen las primeras civilizaciones, divididas en América del Norte y
Ameérica del Sur. Entre las del sur se encuentra |a region intermedia, sitio a la que

pertenece Costa Rica (Barrantes, 1993; Fonseca, 1996).

La region intermedia no es conocida por el piblico. La evidencia sobre los
primeros habitantes hace 10 000 a 6 000 afios d.C. es muy limitada, pero se

presume que eran cazadores y recolectores. Algun material cultural ha aparecido

en la vertiente atiantica central, en el periodo de 4 000 a 1 000 afos aC. La
ceramica en el Aflantico Norte de Costa Rica estd hecha del material conocido
como "La Montana"; aquel hebitante era un recolector y domesticador
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especializado, que dio paso a una produccién incipiente de alimentos. Finalmente
este periodo culmina con una sociedad agricola de profundos cambios sociales
{Fonseca, 1996}

De los 500 a 800 affos d.C. la nueva civiiizacion costarricense se consoiida.
El modelo productivo fue el basado en la obtencion de semillas. De 800 a 1 550
afios d.C. se adopta una dinamica intensificacién de la agricultura y un nuevo
mado de trabajo. En la region del Atantico explotaron el ambiente de diversas
formas: recolectando especialmente moluscos y sal, pescando varias especies
de peces y caplurando tortugas (Fonseca, 1996).

La Academia de Geografia e Historia de Costa Rica (1952) describe en su
coleccion de documentos para la historia de Costa Rica, sobre el cuarto v litimo
vizgje de Cristobal Colon, que los aborigenes que recibieron a Colén eran muy
dados a recolectar, cazar y pescar en la isla. Prueba de ello son los adomos que
usaban de conchas de moluscos, huesos de peces, caparazones de tortugas y el
consumo de mariscos. La descripcion que hace Colén sobre la isla relaciona
conchas, peces y especies arbdreas con las que adornaban su vestimenta los
aborigenes en tierra. Ademas, Colon estaba muy reacio a viajar a Carari ante |a
invitacion de los indios en el segundo dia de estadia, y fueron ellos los que
llegaron a la isla en un pequefio bote: un viejo y dos nifias para ser exacto. Lo

anterior pone en evidencia el contacte que tenian aquelios aborigenes con la isla.

La nocion de descubrimiento que tradicionalments se le ha dado a la
celebracion del 12 de octubre ignora que en Ameérica existia una historia cultural
muy rica, previa a la conquista espariola. La frase "Descubrimiento de América® es
iotaimente emdonea. Como se discutio en el parrafo anterior, Colén no fue quien
descubrio Ameérica. Sus verdaderos descubridores fueron los pobiadores que

flegaron a estas tierras miles de afios antes de la era cristiana y quienes por el
sigio | d.C. ya tenian civilizaciones complejas (Hemandez ef a/,1982).
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Estacion N°14

SibS hizo a los indigenas a partir de semillas de maiz que rego en el suelo
y fue hace 10 000 afios, frente a esta isla, que liegé un nuevo actor al
escenario! el ser humano, Fueron los primeros habitantes de Costa Rica
que liegaron de un viaje de miles de kildSmetros por el estrecho de Bering
y hacia el sur. ¢Cuintas veces estuvieron en esta isla: de paso,
descansando, recolectando huevos de tortuga, cocos, caracoles o

pescando? Ellos habian descubierto América

Rotulo 15. Sikua (el hombre blanco) trae v lleva nuevas

especies,

Objetivo: Explicar el impacto que uvo sobre la ecologia mundial el trasiego de
las especies entre los continentes americano, europeo y en isla Uvita, con la

llegada de los europeos al continente americano.

Rasgo interpretativo: E| hombre blanco
Fundamento técnico:

El ser humano caucasico, blanco (Sikua), también fue creade, afirman los
- Bribris y Cabécares. El indigena fue creado de noche. el Sikua de dia, pero no por

Sibd, fue hecho de polve en la Tierra, no de la semilla de maiz (Ferreto, 1985).

El proceso del contacto es iniciado en 1492. Se comienza a gestar una
identidad muy particular sobre el continente americanoc. La mezcia de lo indigena,
de lo europeo y de io negro ha forjado nuestro ser, pero al mismo tiempo, ha sido
2 imposicion de una cultura sobre la otra, con la consecuencia de una
subvalorizacién de las civilizaciones conquistadas y de sus sujetos histdricos
(Hemandez ef a/: 1992).
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El denominado “descubrimiento” no es obra de la casualidad es la
culminacion de un proceso de la economia occidental. Una bisqueda de oro y de
especies por razones coyunturales muy precisas. Era una época de guerras de

reconguistas o de expuisiones, como la de los moros {Cano, 1984).

Tres necesidades justificaban la bisqueda de nuevas especies: (1) nuevos
farmacos, (2) nuevas rutas comerciales y (3) buenos conservantes para carnes.
Estas fueron las razones del trasiego de especies cuando llegaron al nuevo
continente. Ei 23 de mayo de 1482, Cristobal Coién inicia su primer viaje hacia
Ameérnca que cuiminaria el 12 de setiembre de 1504 al regresar a Espafia de su

ulimo y cuarto viaje, enfermo y avejentado (Cano, 1984).

En su dltimo viaje que inicié el 11 de mayo de 1502, partié rumbo al continente
americano con cuatro carabelas: Capitana, Santiago de Palos, Gallego y Vizcaino
(Academia de Geografia e Historia de Costa Rica, 1852; Cano, 1984). En su
recorrido llega a Costa Rica el 25 de setiembre de 1502 al anclar en la isla Quiribiri
0 Quiribri {Isla Uvita hoy). frente a un pueblo llamado Cariay o Cariari.

En 1492 la historia adquirié un caracter universal, tanto para los descubridores
como para los descubiertos. Sus implicaciones abarcaron el ambito econdmico,
alimentario, microbiano y religioso. Desde el punto de vista biolégico se tiene el

siguiente resumen (Barrantes, 1993; Bozzoli, 1998):
a) Migracion alimentaria

S Existié un intercambio de flora y fauna entre el Viejo Mundo y el Nuevo
Mundo.

=i Lanave de Colon fue un arca de Noé.

™ Seria muy dificil imaginar a Italia sin salsa de tomate, a Suiza sin
chocolates o a Bélgica sin papas fritas.

W Seria dificil ver a un latinoamericano sin disfrutar de una sopa de lentejas

con cebolla y culantro, un filete de res o una ensalada de lechuga con aceite de
olva.
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% La actividad ganadera devasté bosques. En los Andes, los famélicos
nativos fueron desplazados por ganado vacuno y ovino.

% Losindigenas aprendieron a usar el caballo,

¥ Los puercos fueron causantes de un deterioro ambiental irreversibie.

% Invasion de malezas por la devastacién de los campes Y la dispersién por
parte del ganado vacuno, equino y porcino.

" Introduccién de cafia de azucar, trigo, avena, cebolla, cebada, pera,
melocoton, araz, melon, bananos, olivos, citricas, margaritas, narcisos y diente
de leon.

“ Llega a Europa chocolate (México), vainilla (México), papa (Peri), maiz
(Mexico), tomate, aguacate, frijoles, mani, papaya, ayote, chile, yuca, camote,
zapallo, achiote, guanébana, anona, marafidn, guayaba, tabaco (Cuba), zapote
y caimito.

b} Ceafaclismo microbiano

9 Muchos de los organismos que cruzaron el Atlantico fueron polizontes.

% Llegaron roedores, malas hierbas, gérmenes patdgenos como viruela,
sarampion, tuberculosis, peste negra, célera, tifus, fiebre amarilla. malaria y
gripe.

%! Los espafioles se contagiaron con un tipo de sifilis existente en América.

Estacion N°15

En el ano 1502 varias naves se aproximaron desde este horizonte a la
isla. Nuestra América nunca sera la misma, nuevas especies llegaron a
Limon y otras se fueron a Europa. Hoy el gallo pinto tiene arroz asidtico y
chile dulce americano y la paella espafiola tiene papas americanas y los
espaguetis italianos, salsa de tomate americano. Nuevas enfermedades
fueron conocidas por los hijos de Sib3. El caballo, la vaca y el cerdo
recorren nuestras tierras. Mientras, Europa tomaba chocolate y conocia
=l @mbaco. Ha sido el encuentro de las cuituras. Los hijos de Sib& conocen
2 los Sikua. Sibo los hizo de dia, por eso su piel es palida.
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Rolulo 16. Sibb crea la piedra Jak (los islotes) v se

revela un secreto de S§us moradoras.

Objetivo: Recordar los usos que les han dado 2 la isla los seres humanos a través

de Ia historia, paralelo a la formacién geologica de los islotes y la llegada a ellos de
los piqueros.

Rasgo interpretativo: Los pefiascos o slotes

Figura IV-19. Plataforma de abrasién expuesta frente a los acantilados del sendero
principal; isla Uvita, 2002.

Fundamento técnico:

Para los Bribris, cuando Sibé cred la piedra jak, esa roca inmensa, lo festejo.

De elia tuvo una visién, ya Que tenia la forma de un ser humano decidio hacer Ia
Tierra (Varas, 1893).

Denyer y Kussmaul (2000) explican la aparicion de pefiascos {pilares,
islotes o relictos). La accién del oleaje en un ambiente marino es el principal
agente erosivo, pordue su fuerza desintegra los grandes cuerpos rocosos en
particulas pequefias. Estas rocas microscopicas tienen una accion abrasiva sobre
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12 costa, que con el tiempo forman plataformas de abrasion (ver la figura IV-19),
Los acantilados son los indicadores mas sencillos de su actividad. Estos son
SUEIpOs rocosos con fuertes pendientes hacia e mar, formados por la accién
directa de la erosién marina que socava la base y hace que los blogues superiores
iendan a caer. Las bases de los acantilados se pueden convertir en una playa
=renosa o una plataforma de abrasién. Los islotes 0 penascos son remanentes de
un macizo rocoso que originalmente formaba parte de tierra firme. Y una vez que
Se erosionan sus alrededores, han quedado como puntos geograficos mas altos.
Los relictos de erosién son testigos del proceso de retrocese de un acantilado y se
han formado por erosién diferencial. En Venezuela, la isla Coche y el Morro de
Chacopata son los gnicos afloramientos de la estructura geologica de lo que fue la
gran plataforma de este pais (Balda, 1963).

Cabe mencionar que si los promontorios rocosos presentan paredes
abruptas se les llaman islotes; si éstos son relativamente grandes se les
denomina islas y si los pilares son alargados se aplica el término de aguja. Isla
Wvita tiene islotes (pefascos), acantilados piataformas de abrasisn y playa de

arena, lo cual explica la existencia de los penascos frente a ia isla.

Uno de los primeros colonizadores de estos islotes son los piqueros morenos
(Sula fteucogaster). Estas aves son de abdormen blanco, pie! del rostro, patas y
dedos amarilio verdoso brillante, la cabeza es café oscuro uniforme. Por lo general
o son muy dados a volar mar adentro, son abundantes en isias pequenas
tércanas a la costa, alimentandose a veces cerca del litoral. Pescan
diagonalmente cerca de la superficie. Suelen reunirse en nimeros grandes cuando
hay un cardume grande de peces y cerca de las embarcaciones pesqueras,
Prefieren dormir en rocas, arrecifes o barcos. Se reproducen en todo el afio. con

un pico en los meses de abil Yy setiembre. Son residentes reproductivos. Isla Livita

albergs en sus isiotes un gran numero de individuos de estas especies, por cientos
de afios (Stiles y Skutch, 1988),
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Las aves han permanecido mucho antes gue ocumeran los acontecimientos
historicos gue marcaron la isla. Bien lo relacionan nuestros aborigenes con los
cuentos de la creacion del Buen Dios Sibd. quien al hacer los animales dejo reyes
para cada uno. el de ias aves fue Dwarkobormiasucha, rey de los pajaros. Este
dios determinaba qué ave grababa el futuro ser humano, cuando un bebé estaba
por nacer. Si el ave que toco al bebé en el vientre es una cantora, el bebé sera un
buen cantante, si es migratoria, el bebé sera aventurero y asi sucesivamente
(Femeto, 1985).

¢Cudles son los acontecimientos que las aves presenciaron desde los
islotes? Para la mayoria de los visitantes, la historia de isla Uvita comienza con la
llegada del navegante genovés Cristbal Colon. Antes bien. sus primeros
moradores fueron los aborigenes de la zona, quienes llamaron a la isla Quiribri.
Como se afirmaba anteriormente, isla Uvita sirvio como un sitio de paso, descanso
y colecta de conchas, frulos, peces y ceparazones de tortugas para los
aborigenes. Con la llegada de Coldn, la isia adquiere una trascendencia historica

para nosowros, por todo el impacto que en este trabajo se ha tratado anteriormente.

La isla siempre estuvo deshabitada, pero utilizada por diferentes moradores
de tierra firme. Primero por los indigenas, luego por los colonizadores, mas
adelante por los habitantes fimonenses de los siglos XIX y XX, quienes la usaron
como faro, cércel, sitio de descanso v reparacidn de embarcaciones, zona de
aislamiento contra enfermedades contagiosas y ahora. en el siglo XX|, como un
posible paradero turistico y cientifico (Fonseca. 1996: Salguero, 1998, Oconitrillo,
2000j.
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Estacion N°16

Cuando Sibé hizo Isla Uvita, cred también estos pefiascos. Los pefiascos
son la evidencia de la erosidn del mar y el viento sobre la isla. Ellos
sirvieron de casa a estas aves (Sula  leucogaster), quienes
silenciocsamente han visto la llegada del ser humano: primero a los
aborigenes, luego a CristSbal Coldn cuando ancls frente 3 esta isla {la
Huerta le llamg). Este extrafio ser para las aves, sin plumas ni pico,
utilizo la isla como faro, circel, hospital de leprosos y una zona de
reparacion de barcos. Hoy estos viejos habitantes voladores nos miran

como uno mas de su Isla

Rotilo 17. Sibd continta creando: aparece la laguna de

isla Uvita.

= Objetivo: Recordar a los visitantes que el proceso gealégico, histérico y biolégico
continua en nuestra era ¥ s& ve hecho realidad en la aparicion de la lagune en isla
Wvita.

Rasgo interpretativo: La laguna
Fundamento técnico:

Los terremotos pueden producir cambios drasticos de Iz linea de costa. Ej
nivel del mar actiia como marco de referencia para medir la variacion vertical. El 22
de abril de 1991 ocurridé un terremoto en Limon, cuya magnitud fue de 7.5 en la
escala de Richter. La causa fue una falla inversa cuya traza esta sumergida en el
mar Caribe. El epicentro fue localizado a 30 km al oeste de Puerto Viejo, en el mar.
El levantamiento abarco aproximadamente 80 km de la costa. de Main hasta
Gandoca. En Limon el levantamiento fue de 1 a2 m. Como testigos del nivel del
mar antes del teemoto, quedaron antiguos nichos de erosion en varios
promontorios rocosos e islotes: es muy comun verlos en los islotes de la isia Unita.
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La mayoria de los organismos sésiles (Thalassia sp, Acropora paimata,
Siderastrea siderea, entre etros) murieron rapidamente al quedar expuestas las
piataformas carbonatadas (Cortés y Jiménez, 1994). Un relato del siglo XIX
evidencia un fendmeno sismico de igual envergadura en Gandoca (Denyer y
Kussmaul, 2000). Seqln Qconitrillo {(2000), el levantamiento en isla Uvita fue de 1

m, lo cual origind la laguna que hoy en dia esta presente en el lugar,

La laguna desde entonces ha sido sitio de albergue de peces, aves, algasy
moluscos; asi lo confirma el estudio realizado en ella. Alli se encontraron cuatro
especies de algas. Caulerpa sertularioides, Halimeda opunfia, Bryopsis
plumosa y Cladophora sp, una especie de caracol. Citfarium pica, varias
especies de peces, Thalassoma bifasdatum, Stegasfes fuscus, Stegastes
partitus, Bodianus rufus, Microspathodon chrysurus, Odonfoscion dentex,
Acanthurus bahianus, Epinephelus fulvus, Halichoeres garnoti, Abudefduf
saxatilis, Chromis multilineata, Scarus croicensis, Halichoeres bivittatus,
Coryphopterus personatus, Scarus pernico, Sparisoma viride (Brenes, 1999}
aves, Ceryle alcyon, Sula leucogaster, Fregata magnificens, Chiidonias niger,
Sterna maxima, Egretta caerulea, Pelecanus occddentalis, Actitis macularia,

Falco peregrinus, entre otros.

Estacion N°17

La laguna que usted ve a su izquierda no estaria, si hubiese llegado un 21
de abril de 1991, Al dia siguiente, un terremoto de 7.5 escala Richter,
levantd un metro mas la plataforma. Desde entonces ha sido el refugio
de peces y algas, garzas y caracoles (como Cittarium pica L). Hoy nos
damos cuenta del poder de Sibd. ¢Desea ver alguna prueba? Mire las
marcas que senalaban el antiguo nivel del mar, en las rocas Y penascos

junto al sendero y la laguna. Mire el coral muerto por donde camina.




Informe de Prictica Dirigida: Interpretacion ambiental en Isla Uvita 99

Resultados y discusion

Rotulo 18. Reflexion final.

Objetivo: Invitar al visitante a una refiexion final sobre su paso por el planeta (a
escala geologica, bicidgica e histérica) y lo muche que puede hacer por la

conservacion y proteccion de los recursos naturales
Rasgo interpretativo: Los recursos naturales.
Fundamento técnico:

Sibé heredo a sus hijos la naturaleza, para que ellos se sinvieran de ella y
sus vidas fueran mejores. También dejo algunas reglas, como usar lo que hay en
los bosques de manera racional y solo de esa forma preservar uno de los dones

mas importantes que &l nos regalo: la vida misma.

El creé a cada animal y planta que shora Vemos, por eso no debemos
abusar de la caceria, ni matar ni maltratar aquellos organismes que no se vayan a
aprovechar para bien propio o comtn. El diio que no habia que acabar con todo al
mismo fiempo, el use mesurado era lo mejor. Estas eran sus peticiones (Calderén.
1896).

Sibo habia ensefiado que los animales son nuestros hermanos y como
tales, debian ser cuidados. El ser humano ¥ la naturaleza son uno solo y el dia que
desaparezca la naturaleza, desapareceremos todos. Esto lo practicaron los
Cabécares y Bribris por cientos de afios, hasta que otros seres humanos llegaron.
Hablando de cultura les quitaron sus tierras. les pusieron alambres de plas a sus
fronteras, derribaron sus arboles, secaron los rios y mataron los animales. Hoy
SIbo esta triste (Varas, 1993),

El paso del ser humano ha sido insignificante en los 4 500 millones de afios
del planeta, pero también su permanencia en el mismo ha ocasionado grandes
cambios en su estructura. Hoy en dia los cambios climaticos, las guemras
mundiales, el desarrollo desmedido, el crecimiento demografico y la destruccién de
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nabitats naturales son algunos de los impactos que éste ha hecho durante el
fiempo de su existencia. Earle (1991) ilustra esta perspectiva al mirar ia historia de
la Tierra resumida en un afio. Las rocas mas viejas del planeta aparecieron en la
mitad del mes de marzo. La vida en el mar surgio en la mitad del mes de mayo,
pero las plantas y animales terrestres emergieron hasta el final de noviembre. Los
dinosaurios dominaron el mundo en la mitad de diciembre, pero desaparecieron el
dia 26. Los primeros prototipos del ser humano aparecieron en la tarde de] 31 de
diciembre y Cristobal Colén descubrié América alrededor de 3 segundes antes de

la media noche.

Estacion N°18

La especie que usted ve en este espejo, aparecio en la tarde del 31 de
diciembre del calendario del Universo. Ha sido poco nuestro andar en el
pianeta y mucho el dafio que le hemos causado. Para los Bribris ¥y
Cabécares del Caribe costarricense, todos somos descendientes de Sibo,
y &l nos ha heredado sus animales Y plantas, para servirse de ellos y para
conservarios también. A pesar que el paso de nuestra vida es
Insignificante en el tiempo geoldgico, es mucho lo que podemos hacer
para proteger lo que nos queda de naturaleza, Porque algunos estamos
Vivos, otros han muerto y la gran mayoria no han nacido..., debemos
prestar atencidn a este llamado. Es en serio...

4.2.5 Descripcion del sendero principal para definir las estaciones
El geografo Jorge Diaz recomends que el sendero principal debe ser desviado
en algunios sectores, debido a la cercania con los acantilados y por lo accidentado

del terrenc. Sin embargo, uno de los problemas que presento el deswviar el sendero
s precisamente el prescindir del paisajismo que ofrece la isla, frente a esos

acantilados. El visitante pasaria junto a zonhas que Barquero (1999) deciaré como
protegidas para la isla. Ante esto, se tomd la decision de continuar el trabajo con &l
sendero principal.
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Antes de definir la estacidn, ya se contaban con datos importantes como: el
Bpo y numero de vegetacion, el tipo y fauna asociada, se anotaron caracteristicas
2l suelo, viento, luminosidad, altitud, accidentes topograficos y longitud. Esta
miformacion apoyd el sitio exacto donde debia ir cada rétulo. La informacién esta
contenida en rotulos de interpretacion e informacion respectivamente. El cuadro 1V-
10 es el resultado de este estudio y la figura IV-20 la ubicacidn de las estaciones

en el sendero en la isla,

4.Z.6 Modaiidad de interpretacion ambiental

Al tener los temas y las estaciones definidas, se determind la modalidad de
interpretacion ambiental autoguiada. La decision se fundamenté en los objetivos
planteados por JAPDEVA, basicamente.

Se midieron los pasos que se deben caminar para recorrer todo el sendero
principal. El total fue de 1920 pasos. En principio se pensd en relacionar cada paso
con los eventos cronoldgicos establecidos en los temas. Siendo el inicio del
sendero, el afio 1800000 (edad estimada de la isla) y el paso #1 y su final, el afio
2000 cen el paso 1920. La proporcitn pasos-anos dariz como resultado una linea
del iempo interactiva con el visitante. Este podria sentirla, tocarla y recomeria,
Cada estacion tendra un rétuio advitiéndole que lo caminado, equivale a "X"
nimero de afos y corresponde a un evento, y la siguiente estacion lo transportaria
a ofro suceso, hasta llegar a nuestro presente. En todo el proceso, la secuencia se
mantuvo (ver figura \V-20).

No obstante, las diferencias entre los eventos geolégicos atentaban contra la
distribucion adecuada de los rotulos, ya que pocos de ellos estaban al inicio del
sendero y una mayoria al final. En interpretacién ambiental se recomienda colocar
el mayor nimero de estaciones al inicio y no al final, por un efecto psicolégico
fHam, 1992). Por consiguiente, se modifico esta idea, con los resultados
ebtenidos. Por tal razon se colocé la mayoria al inicio del sendero y solo uno al
final.
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# Aspectos biofisicos y turisticos d= la #&la

Los indicadores aplicados revelan que isla Uvita carece de algunos servicios
Sasicos para el turismo. Su debilidad radica especialmente en la obtencion de
agua potable y las instalaciones de senvicios sanitarios. Otros senvicios son
tambien requeridos y precisan de un esfuerzo oportuno para soiventar las
necesidades primarias de los visitantes. Elles son principaimente restaurantes,
muelle, ienda de souvenir, servicio eléctrico, charlas y un centro de visitantes mas

amplio (ver anexo 8,3.1),

Mientras, la biota de isla Uvita ofrece al visitante una buena representacion
de la flora y fauna tipica de un bosque himedo. Presenta zonas con vegetacion de
pastizal y otras de cardcter marino costeras. la fauna esta pobrements
representada pero si estudiada. Llama la atencién la ausencia de anfibios en Ia
isla, grupo que segun Federico Bolafios (2003, com. pers.) deberia existir, al
coernunicarse en el pasado el continente v la isia, Y por la escasa profundidad
oceanica que los separa. Los aficionados a las aves podrian llenar sus
expeciativas, puesto que son las mas abundantes y llamativas de [a isla. Wiily
Alfaro (2002, com. pers.)) considera que fas aves registradas en este trabajo
pueden ser de un gran atractivo para los turistas naturalistas y seria apropiada una

guia de aves exclusiva para la isla (ver anexo 8.3.2).
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Cuadro IV-10. Ubicacion de los rétulos en el sendere principal; isla Uvita, 2002.

N°rotulo Distancia

1=

15

4¢

620

40

Descripcion

e

Tipo de Rotulo

15 m antes del rétulo actual que dice "Brisa
Marina"™.

Precisamente donde esta el actual rotulo
que se titula "Brisa Marina™

| Posterior al primer arbol caido, en un amplio
espacio.

Alfinalizar el area destinada a Ia Zona de
“Camping*.

Antes de llegar al sequndo arbol caido.

5 2 m antes de llegar al segundo arbol caido
en el sendero, junto a un sendero alterno.
10 m después del segundo drol caido.
Cerca de un higueron existente.

] 20 m antes de un basurero instalado.

| Contiguo al basurero

Junto a la entrada del mirador
A un lado del monticulo de las hormigas
Contigue a una Melastomatacea

| Enla entrada al faro
Contiguo a un arbol de almendro.

Justo en las barandas
| Precisamente en la baranda existente.

Frente al sendero que comunica con el
pefiasco de las aves (mirador).

Esla entrada a la laguna

interpretacion
interpretacion
interpretacion

nterpretacion

Especies
Especies

Especies
Especies
Especies
Especies
Informativo
Especies
Espe:-ies
Informative
Especies

Interpretacién

Interpretacion

Interpretacidn

Interpretacion
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10°50° N

Figura IV-20. Ubicacion de las estaciones de la interpretacion ambiental realizada en
isla Uvita. 2002







Informe de Practica Dirigida: Interpretacion ambiental en Isla Uvita 105

Conclusiones y recomendaciones

—

2 Conclusiones y recomendaciones

El trabajo de interpretacion ambiental que a
de educar a

qui se disefié ofrece una manera
los futuros visitantes de una manera informal v amena. La tendencia
indica que mas visitantes llegaran a Ia isia, Oportunos co
trasbordo y estrategias

ntroles, nuevas formas de
de mercadotecnia se hardn necesarios. Isia Uvita sera un
lugar donde Limén ofrezea una vitrina de oportunidades para ser visitado, desde Ia
fila costera del Caribe norte hasta el Caribe sur. Desde un museo o auditorio en la
isla, se le dara toda la infermacién a los visitantes. sobre diversos parques, playas,
bosques, manglares, grupos aborigenes y arrecifes de coral,
descubiertos por ellos. Isia Uvita podra ser
visitada.

esperando ser
una escuela a cielo abijerto. para a ser

La Junta Administrativa Portuaria y de Desarolio Econémico de la Vertiente

Atiantica, JAPDEVA. realiza esfuerzos importantes para desarroliar un ambicioso

proyecto en isla Uvitg, Pretende darle un uso cientifico a la isla, con instalaciones

que posean auditorios. observatorios, acuarios. aulas Y laboratorios.

En la nueva
infraestructura se impartiran

cursos y capacitaciones a todo nivel. Se cobrara por
entrar; habré personal asalariado Y Se organizaran baijle

S ¥ obras de teatro todos
los dias. Habra también areas

de venta de comidas, recuerdos y folletos. Es decir.
JAPDEVA le daré una nueva vision a la isla {Steele, 2002, com. pe

rs).

En el sendero principal de fa ista, 18 rétul
saldra de ia isla con una idea nueva y refresc
en el mundo,

OS esperan ser leidos. Un visitante

ante. Este reconocera sy existencia

gpreciando su historia y amando la conservacién. Por primera vez,
acepia que el ser humano es af actor mas importante de la historia geoldgica

futura. Su poder puede preservar la vida o destruirla.

La caracterizacion de jos visitantes mostré a un grupe joven, capaz de
Caminar por las partes accidentadas del sendero y con una disposicion de aceptar
fUevos conocimientos. Se trata de Personas menores de 45 afios que en su
mayoria son estudiantes ¥ no profesionales. Ambos representan un grupo que no
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conocia la informacion que se le estd dando en aquelios rotulos, que fueron
disefiados para su edad, nivel educativo, procedencia, gcupacion y sexo. La
informacion esta orientada 3 su percepcion y capacidad de entendimiento. E|
lengusje ha sido clarificado, la redaccién concisa ¥ les letras legibles. Es el trabajo
no solo del autor, sino de los profesores asesores, del tribunal de Trabajos Finales
de Graduacion y de las personas a las que se les pidioé consejo.

Con esta premisa, lo mas acorde seria reafizar un nuevo trabajo drrigido a
personas con un nivel académico intermedio a largo plazo, puesto que e ICT
(2001) sefiala que un 75% de los visitantes de crucero poseen estudios
universitarios. Esto implica a future entonces, una capacitacion especial para las
personas encargadas de recibir a este tipo de turista, reconociendo, por demads,
que el poseer un titulo académico universitario no es garantia para elaborar una
interpretacion cargada de léxico totalmente técnico. El titulo universitario no implica
que iz persona sabra sobre |a ecologia de la isla o de su historia.

Los mismos limonenses manifiestan su fascinacién por su isla. Son los
provincianos que mas liegan a ella. Es un medio muy valioso para las campafas
de conservacion de los recursos naturales. Incorporar a las comunidades a ios
proyectos turisticos y de conservacién es el principal éxito de proyectos
ecoturisticos. Nadie ensucia su Propia casa y a ese principio, JAPDEVA debera
tr@bajar arduamente para que el limonense sienta como su casa isla Uvita. El
desarrollo de actividades artesanales Y souvenir en el puerto, la venta de comidas
fipicas caribefias y la construccién de nueva infraestructura turistica como
fansporte, hoteles y sodas. seran los principales beneficios para este grupo. Otros
wenen de las provincias de San José. Cartago y Heredia. principaimente. Ei
Beneficio es el esparcimiento y la recreacién dei conocimiento que se le ha dado

- &n la educacion formal. Impiicitamente se promueve campanas de reciclaje y
~ mecoleccion de ia basura.

3 twismo de América del Norte es el de mayor demanda para la isla,
S0 de europeos y visitantes de América del Sur. Es importante manejar e
8 inglés en la informacion ofrecida. Ellos no manejan el conocimiento de
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muesira historia y cultura. Ayunos, visitan nuestro pais y buscan la historia
costamcense para conocemos y admirar nuestra idiosincrasia, La interpretacion
ambiental en la isla esta también disefiada para ellos. Cada rotulo posee
mfoermacion en inglés sobre aspectos geolédgicos, biologicos e histéricos de laislay
del pais. Mientras tanto, los acantilados, ia vegetacién, la fauna asociada, la playa
y la |laguna estimulan sus sentidos, cuando van leyendo los rotulos. La isla
responde a |a necesidad de caminar por los senderos, y encontrar el sol, la playa vy
el bosgue. En su permanencia en la isla, se invita a los turistas a visitar otros
destines de la region caribefia. Las divisas llegan entonces a regiones lejanas al
centro de Limon. Se incentiva la economia en pueblos pobres ¥ con necesidades.

El turismo ha sido la respuesta.

El estudio no es la Némesis de otros. La isla es totalmente particular. Su
pasado es unico en el pais. Esta historia marca el comienzo de un proceso de
occidentalizacion de Centroamérica y posteriormente, la construccion del primer

hospital de cuarentena del pais..

La geologia tiene un laboratorio a campo abierto en la isla. Sus islotes. los
restos de arrecifes de coral, la laguna y las viejas marcas de erosién en los relictos
son apenas aigunas pistas de lo que no se sabe. El suelo arcillose en el sendero

es un desafio para cualquier gedlogo y las barras de abrasion frente 2 los

acantilados son un sitio idéneo para hacer ciencia. Algas desconocidas esperan
= ser descubiertas. Peces de amecifes de coral formaciones arrecifales vivas vy
fauna marina son ingredientes fundamentales del turismo submarino. Las olas

cfrecen diversion para los surfeadores.

Los esfuerzos de la gestion ambiental en la isla deben estar bien orientados.
Una desatencion podria llevar a la isla a su destruccién. Se deben tener muy
claros los objetivos del proyecto, los planes de contingencia, de mantenimiento y
mitigacion de impacto. En estos momentos no se debe promover el aumento del
ingreso de los visitantes sin tener la infraestructura adecuada para recibirlos y sin
tener el estudio de capacidad de carga. La fuerza que cred islas, montafias Y
mares es la misma que puede destruir, El mismo ser humano es una amenaza
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para la biota de fa isla. Una sobrecarga en fa isla puede llevarla a la ruina, Si la
nueva infraestructura no respeta la zonificacién hecha por Barquero (1999), el
peligro del colapso de Ia vida en la isla es inminente. JAPDEVA debera evaluar
constantemente los impactos que ia isla sufra, El proyecto es ambicioso y apenas
comienza; por ello: nuevos estudios de capacidad de carga deben hacerse en el
futuro.

Bien (1999) comenta que son muchos los casos en que el promotor del
proyecto ecoturistico, motivade por el amor a la naturaleza, construye sus
instalaciones con mejores criterios ambientales. pero no incluye a la comunidad,
siendo después ella misma la destructora de los bosques y la fauna circundante.
Por ejemplo, el consumo de iguanas y huevos de tortuga en Ia isla. Bien advierte
sobre este punto, que debe evitarse emprender proyectos que pueden fallar. al
eludir el inevitable dafio ambiental que produce la construccién de infraestructura.
Todos los elementos formales de administracion, sefala, tienen que formar parte
de la planificacién desde el inicio. Cada sitio de interés turistico tiene atractivos
naturales dnicos que deben ser protegidos y promocionados inteligentemente.
Concluye "sin duda alguna el éxito a largo plazo no sélo depends de atraer clientes

sino de compiacerlos”,

Como en todo proyecto, siempre existen inconvenientes. En la actualidad Ia
isla carece de agua potable y no tiene semvicio de electricidad. Los paneles solares
solo pueden abastecer servicios basicos para el guarda. a tal punto que la energia
eléctrica se utiliza para cocinar o para refrigerar, pero no para ambos. Ante el
funcionamiento del muelle, el problema seria mayor. Las letrinas no son las
apropiadas para un sitio que recibe mas de 5800 personas al afio y cuyo nimero
podria aumentar considerablemente. No existe en este momento un control del
nimero de personas que pueden ingresar por dia y el guarda hace esfuerzos para
que los huevos de las tortugas carey y las iguanas no sean robados para
consumo. Existe mucha basura en todo el sendero; esto se debe en parte, a la
presencia de basureros dentro del mismo. El esfuerzo de JAPDEVA es muy

valioso, pero todavia falta mucho por hacer.
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La principal preocupacicn de este trabgjc nace con la construccion del
muelle, en eslos momentos, mienfras que 1a infrasstiuchura de sendcios basicosno
‘Se hia mejorado. Es decir, se esta comenzando por el final y se va a terminar por el
ncipic. Van a legar mas tunstas v no hay leliinas gue lo reciban, nj personal o
:unh'nias previos de un estudic de capacidad de carga.

En conclusion, la interpretacién ambiental no se limite a los aspectos
totalmente biologicos. Hay que trabajar con personas, con la histonia y la cultura, El
papel del intérprete ambiental es el de conservar los recursos naturales y de
educar a los visitantes de una manera amena, sobre las maravilas de ia
naturaleza. Mieniras ecto pcurre, muchos bidloges que trabajan en la investigacion
pura tendran garantizado, con este esfuerzo, un bosque, un asrecife, un bentos, un

manalsr, una plava para hacer cisncia

La Escuela de Biologia de lz Universidad de Costa Rica, la Unwversidad
Nacional de Costa Rica la Universidad Estatal a Distancia, el Ministerio dei
Ambiernte vy Energia, las Organizacionas do Gubemamentales vy las Areas de
Conservacion son instituciones que han practicado actividades de interpretacion
ambiental, Eslas acciones son importantes, porque el conccimiento que dia a dia
‘generan los profesores, investigadores y estudiantes merecen estar al nivel de
‘comprension de cualquier persona. Esto favorece una verdadera cultura ambientai.
Los investigadores conocen muy bien su area de estudio, y las comunidades
‘Conocen sus necesidades y problemas ambientales. La interpretacion ambiental,
‘como tecnica de la educacion ambiental es el mejor recurso que logra unir de una
‘manera amena y eficiente los dos esfuerzos y necesidades. Su ageston lograria
‘Coordinar nuevas nvestigaciones bicicgicas que resueivan directamente los
lemas ambientaies comunales del pais, ademas de ser publicados, como se

g tradicionalmente, an una revista cientifica.
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3.1 Analisis de fortalezas, oportunidades, debilidades
Yy amenazas de la interpretacion ambiental en isla
Uvita.

El siguierte es un resumen de los resultados de un andlisis F.O.DA dei
proyecto de interpretacion ambiental en isla Uvita. Se consultd bibliografia
relacionada con la elaboracién de anafisis F.O.DA. {(Sapag v Sapag 1995)y a
clros elaborados en Limén (Gamboa of &/,1983). Este F.O D A. demuestra |a
viabilidad del proyecto turistico en Isla Uvita.

FORTALEZAS:
" Localizacién en el trépico americano.

¥ Ubicacion de Costa Rica en una ruta o desting turistico de cruceros que
esta en crecimiento.

& Proximidad de Limén a sitios de interés turistico.

& Recursos naturales e histérico - culturales de alto interss turistico

" Estaciones climaticas bien definidas.

% Buenas condiciones para actividades deportivas acusticas y recreativas on
los arrecifes de coral (buceo).

W Ciudad con infraestructura y servicios basicos.

= Capacidad de recspcién y manajo de turistas.

%) Experiancia en atencidn a cruceros turisticos

OPORTUMIDADES:

= Amplia red vial para flegar a cualquier sitio de interés furistico

= Espacios disponibles para llevar a cabs los subproyectos propuestos.

%3 Condiciones para la atencién de cruceros.

=¥ Crecimiento de la visitacién con la construccion de un muelle an ja isle.

8 Crecimiento on el nimero de turistas con el funcicnamisnts del aeropuerto
intemacional de Limon,

Tendencias mundiales de incremento de ia actividad turistica naturalista.
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DEBILIDADES:

" Falla de personal calificade para manejo v atencion de la demanda.

%% Poco accesoy salida de pangas de la ciudad a ista Uvita.

% Poco mejoramiente de la calidad de servicios bésicos y conexos con
capacidad de solventar la demanda creciente.

W Insuficiente nivel de competitividad en la relacidn precio - calidad, turismo

nacional & intemacional, interprovincial.

AMENAYAS:

5 Riesgos sismicos y de maremotos.

% Cambic de rutas de cruceros,

% Poca velocidad de respussta guberamental ante la demanda de servicios
S Aparicion de nuevos competidores en América Latina y ef Caribe.

% Ruta de huracanes y tornados.

CONCLUSION:

El analisis deia ver que el proyecio tiene viabilidad, pero se debe luchar
contra ef tiempo para subsanar las debilidades y esiablecer programas de

contingencia para las amenazas.

8.2 Propuesta acerca del diseno de los rotuios

Con base en el estudio realizado, fue necesario contemplar el disefio de los
para los temas. Se propusieron fres tipos: interprelacion, senalizacion e
acion. A continuacion ei detaiie de cada uno.

@ Rotulos para interpretacion

Los rotuics para interpretacién son un tanto diferentes a los vistos en
‘nacionales. Su diseiio consta de un techado y un panel con dos puertas
N0 por ambos lados. Su aftura s de 2 m y el panef de 1.5 « 1 m. En cada
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lado dei panei se coloca fa ieyenda en papel resistente e impreso. Son 8 rotulos en

total ¥ se ubica al lado izquierdo del senderc. En un iado en idioma ingles y en el
‘ol en idioma espancl (figura V-1) Ei disefic grafico corre por cuenta de la
imprenta de JAPDEVA.

&) Madera nssro

Ewtridg

i ) el DR

23 Pasel de masdarg
N Soraot
oy

D Vuertn de T LAy

s I | b
'j el Td pgr te

poaterior
Ol n';lll..u"f..

Figura V-1. Disenio de los rétulos para interpretacidn ambiental. Observe los detalles
como la puerta de vidrio y el panel de color negro

$9:2.2 Rotulos de interpretacion para especies con mayor valor
interpretativo

Los rotulos de interpretacion para especiss son pequefios y hechos
2ite de madera. Su altura es de 15 m sobre ol suelo. Se colocan

usivamente al lado derecho del sendero. Como peculiaridades, tienen

@s en inglés y espanoi, las cuales son separadas por una discreta linea, asi
@ ! dibujo en gravado o refieve de Ia especie que se describe (ver figura V-2).

panel es negro v con las letras amarillas. El nombre de ia especie va en letra
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sfo 48, mientras gue su contenido en letra tamario 32, esiiio Times New

aan, por la faciiidad de verse bien cuando su tamario es pequeno.

En la prﬂt'ﬁt&.. y en conversaciones con Adelaida Chaverri (2003, com.

pers) se advitio gue los rétulos con leyendas en madera no son resistentes ai

po. por lo que se opto por el acrilico. Ei ecrilico da como facilidad la
incorporacion de buenos dibujos y una informacion mas atractiva; no obstante,
atentaba con el paisaje natural de la isla, por lo gue sdlo &l panel de informacicn
saria de acrilico, el resto de la estructura seria de madera curada. Segun Chavermi
(2003, com. pers) muchos sitios de interés turistico estan adoptando este tipo de
rStulos con muy buenes resultades en cuanto a estéticay durabilidad.
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Figura V-2, Disefio de los rotules de interpretacion para las especies con potencial
mterpretative. Observe (1) soporte de madera curada color negro, {2} panal de color
‘megro, {3) tornillos resistentes y galvanizados y (4} leyenda en acrifico en inglés y
espanol.




E
:
g:

) ' uirgidrnmprmnmhhnm.mhhuvm - 114

Conclusiones y recomendaciones

-

B Rotulos de informacion y sefalizacion

Los rotuios de informacion se caractenzan por tener uno o mas simbolos

i ales que previenen, informan o restringen cuaiquier situacion en un lugar
n la isla existen sélo tres rétulos informativos que le dan la bienvenida al visitante
'y dan &l nombre al sendero vy ia laguna.

En este caso, se necesitaban dos rélulos, uno que sefialase el lugar donde
se encuentra el mirader con vista hacia Limon v el otro que infarmara al visitanie la
existencia de un sendero alternc. lguaimente. el panel es de color negre y sus
simbolos vy letras son de color amanllo. Su altura es de 2 m sobre =l suslo (figura
\-3). Los simbolos seleccionades son el grabade de una iguana en ef primero y en
el segundo el mapa del sendero altemo, justamente donde este comienzs, con 2

distancia dei senderc altemno, su duracion ¥y lugar de salida.
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2 ¥-3. El rotulo informative se caracteriza por tener una informacion mas
escueta vy se refuerza por lo general con simbalos e imagenes.
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BPropucsta para la construccion o arreglos del
endero.

Con el estudic realizado en el sendero se pudo determinar las partes que
pesentaban problemas de acceso v seguridad. Por esto. se disefid una serie de
recomendaciones acerca del mejoramiento del sendero. Dicho plan garantiza la

a alteracion de ia geomorfologia dei sendero, sin atentar con el ambiente
natural da |aisla.

Asi, se decidic que el sendero tendra un solo sentido, dado que en algunas
partes de su recomide presentaba un anche mener a un meiro, unide, ademas, a
peligrosos acantilados. Dos personas en el mismo sendero juntas de lado a lado,

no podrian pasar tranquilamente.

Se hacen dos propuestas a JAPDEVA: (1) la de minimos requerimientos de
infraestructura, y {2} con mayor numero de matenales, especial para adultos
mayores y discapacitados. JAPDEVA estudiara ambos planteamientos y definira

cual de seilas va a sequir.

La literatura sefala que los senderos deben de estar hechos del mismo
matenal que hay en el lugar. En este caso, era inleresante elaborar un sendero
eon restos de coral y conchas, retenidas a los |lados por madera enterrada de tal
manera que formaran un camino un poco levantado del nivel del suelo (rodajes de
madera con cedazo seria obra altemativa). No obstante, se determing que exlraer
- Flﬂenal de los slrededores de la isla implicaria dafios importantes al ambiente, por
E que se recomienda el cambio del rellenc por piedra grava de construccion. E!
felienc puede ser transportado en lancha desde el pusrto, y como minimo se
estaria pensando en 4 a 5 m de piedra

bl

En lugares donde existan problemas de erocsion o paso de agua, se

iEomienda la elaboracion de conductos por debajo del sendero, de tal forma que

p Se& deteriore la condicion del sendero y se permita el paso del agua sin
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5 m del senderc donde ei sueio es totalmente arcillose vy fangoso
entements, esto es, & 105 m del inicio del sendero (ver cuadro V-1). Alli es
gsario elaborar galielas con cedazo metalico, a patir de los innumerables
des caidos que hay en la isla El cedazo es para evitar resbalonss en los
os himedos. En la reserva de Monteverde es muy usual este tipc de

uras en el sendero.

A los lades de los sitios de pendientes mayores a 25" deben construirse
sopories. Por {2l ra20n se propone colocar, a nivel dei pecho, unas barandas
cubiertas por hule, que sirvan de apoyo a personas de considerable edad, con al
menos dos tablones horizontales y de 1.5 m de alto minimo con sus bases
enterradas. De 200 m a 600 m, aproximadamente, el senderc tiene pendientes con
fuertes acantilados. La figura V-5 muestra ia alta acumulacion de curvas de nivel

en estos sectores del sendero.

As{ mismo, se le plantea a JAPDEVA la necesidad de contar con una cuadrilla
de trabajadores que realicen la construccion de estas estructuras (dos albafiles y
al menos dos ayudanies). Todo ello atendiendo las indicaciones tecnicas que se
reguieren para el meioramiento del sendero. Se recomienda consuitar un maestro
de cbras o un profesional competenta.

9.3.1 Gradas vy barandas

El estudioc de pendientes y de la condicion del suelo reveld que el senderc
& fene un 35 % con inclinaciones mayores a los 20°. El acceso es problematico en
slgunos trayectos del mismo, en especial entre 150 m v 650 m, como bien se
~ aprecia en fa figwa V-5 donde se observa una fuerte acumuiacion de curvas de
nivel frente a los peligrosos acantilados. Asi que lo méas apropiado sera consiruir
gradas y barandas a lo largo de 322 m en lotal. Aunque, surge ei problema de
Mentar con &l paisaje natural del sendero, pero la proteccion del visitante debe

ster garantizados.



Las experiencias de otros trabajos sedalan que el material mas idoneo para
chima caribenio es el bambd, por su resistencia a la humedad y facil manejo, asi

€ las gradas estaran disefiadas de este material. Una nueva veioracion de las
pdientes y sitios donde definitivaments era necesano colocar gradas, dio como
fesuitade un presupuesto mas economico. En el cuadro V-1 se observa la
necesidad de construir un 6 % de gradas en el sendera. El siguiente disefio (figura
V-5) da una idea de coémo se visualizan las gradas en el sendero. Las gradas

tendran 1 m- de area.

Figura V-4. Disefio de gradas en ei sendero dei Buen Dios Sibo. Isla Uvita, 2002.

Las barandas son mas necesarias que las gradas. En los acantilados, a 350
m del sendero, éste alcanza un ancho menor a un metre. A pesar de la riqueza
escenografica, ia seguridad de ios visitantes esta en juego. Ante tal situacion, la
b

a valoracion revelo que se requiere de baranda en el 8% del sendero (cuadro

W-1). que es una cifra manejabie.
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En sintesis, se puede afirmar que se reduce en casi un 50% el matenal que
se debe utilizar, para garantizar el aspecto natural de la isla y la seguridad del
visitante, al adoptar la propuesta econémica y no la dirigida a personas de la
tercera edad. La cifra del total de barandas y gradas en el sendero es de 15 %.

Cuadre V-1. Ubicacion de gradas ¥ barandas en el sendero principal. Isla Uvita, 2002,

Cantidad de | Canlidad de
Ubicacion en metros deun - metros de | metros de
senders 40020 totales Puntos de referencia ¥-descripelin BARAMDA pori GRADAS
punte por punts
- - : s
S |
ffecs . g sandianie de 30" aproximadas, cod un susky arcilloso y AE
 (indispenszhla ; ] i
W43 (indispensabiel N speg. £5 muy rechaloss & inrinade
L
Nespuss d8l harmiguate, Bpareres Lna notabls reduccién del ;
S icho da! senderd, ESlo obliga ai sislanie a taminar muy i
1260 {indispensable) |- : il ] 224
8200 {ind: SURE beares detacantiiada cobieio por olguna eegeiaciin heibaces ;
{Cosiumap. |
| AN == e | L
{
Excte una Melastomalace ae calda y alravasada en sl sandar |
0270 (indicpensable) |5 COMM0 € MUY accigentado y s¢ vo inctinandn unos20° | f s
=0 LIRS Mol . 2 § -
! banrpsimadamanie. Se ven muchas taices aleadecadasy &l
suety pstd muy arasienado ’
!
':
De ia parands axnstants hasta un arbol de tvis (Gocoudy I]
! yvAare ) que es1d junto al sendere, Existe win acanfimdo moy |
B985.500 (Indispensabie) | ¢ i 3.2
920 (indispensablel  §.o-dn sobre s sendern de un meto y (emimietios Por | Bk
mormEnios My MESOUre pada caniinal sin culdado |
|
[3a is barsnde hasta les gradas que comunican con 14 pora do |
lac leninene. g5 peninenie mefosar ot NG guE 10 comumes, 5'.}:[
_.;@ {indispancabia) o mily angosto yaccidentado. No afrace ningdn 2o0vo para | 134
pRISANGS Mayores ¢ Nifios, pario que unas barandas sefian |
mis 2propiades ll
e e TS i T T R S b — S
Enof mirador de fas awas Exisle una moindcadn da unos40°
eproximados. Bl cueln a5 gusbradize ¥ fleno de obstacuins. 32 | - LA
ispansahis) ! - b + -"r; 15
asenseble) daben de hacer gradas v batandas come apovo para que cuba | i 30
[t L]
i ganle sin problems [
| 796 65,6
de sendeic | 8652173913 | 6,04347825
| 1459565217
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 CONTRATACION DIRECTA
N*®350-2001
Levantamiento Topogrifico
de
La Isla Uvita
JAPDEVA
Gerencia de Desarrollo
Provincia: Limen

Cantan: Limdn
Distrita: Liman

Profesional responsable

Kevin Slottery Bouchey

METODOLOGIA

Poligonales pringipales
Estadia v tendalito
Estacion total LEICA TC-500
Detalles en Bordes de Agua

ESCALA
1:1000

Lo

Eﬂu_i V-5. Curvas de nivel de Isla Uvita. 2001.
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IRecomendaciones finales

S fecomendaciones se han dividido por &rea de estudio: el sendero, los
s, el centro de wisitantes, la interpretacién ambiental, fos visitantes, la
capacidad de carga, el vandalismo v los desastres y emergencias. En cada una de
‘ellas se detallan las observaciones.

2.4.1 Sendero

& El zendero principal debe tener un selo centide. Esto faciiita el transito de

los visitantes en el mismo.

% Se deben buscar maleriales generados nor la misma isla. Esto maximiza 2l
recurso y minimiza los costos.

“¥ Se deben eliminar los basureros existentes en el senderc. El efecto
psicoiégico es negativo. Da la apariencia gue ':aigu'isn' se hara cargo de lo que
yo tire en el suelo. Se debe de informar al visitante desde el mismo puerto, que
elios son responsables de la basura que generen. Asi que deben portar su
propia bolsa de basura y llevarseia.

%l Una cuadrilia, al menos una vez al afio, debera hacer de nuevo los canales
por donde debe comer ef agua cuando lueve en o area de las pendientes del
sendero. Deben reemplazar aquellas gradas desprendidas por la erosion o por
los wisitantes. Vigilaran que las barandas no se hayan falseado v, ademss,

reemplazaran aquellas que hayan sido severamenie rayadas. Deben observar
gue los rotuios estén bien cimentados.

% El guarda necesita una motosierra, para remover de inmediato cualguier
&rbol que caiga &n el sendero.
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Los rétulos deben tener leyendas en inglés v en espaiicl, porque el mensaje

e se desea dar a conocer abarca a un plblico mas NUMEoso.

% |os rotulos deben ubicarse de tal manera que estén a la vista de personas
de tamano pequefio, tomo los nifios. Por elio tedos ellos daben if aunos 15m
sobre e suelo. No deben alterar el entomo natural con su disefio.

% El guarda debe tener vidrios del tamafio propuesto, para reemplazer de

inmediato, aguelios que por alguna razon se hayan quebrado.

% La oficina de gestién ambiental debe tener en un archivo, disce compacio o
disquete, el disefio de cada oo de interpretacion ambiental y de las
aspecies. Cada seis meses se reemplazara el papel que existe an cada panel.
Los colores briflantes y llamativos dan un mejor efecto visual.

@ Las rétulos deben mantener una secuencia ldgica que desarrolle una idea

central y al mismo tiempo se relacione con el rasgo interprataiive flustrado.

5.4 3 Centro de visitantes

. Gutiérrez (1989) afirma que son muchas las instituciones dedicadas a la
ividad turistica que han tenido que adoptar nuevas medidas, con el fin de
sonder a las necesidades que los mismos visitantes soficitan. El mejoramiento

de Ia infraestructura ha sido la principal accisn.

Mh glio, Gitierrez (1999) establece como condiciones minimas para su
: dia- servicios sanitarios limpios v acondicionados, informacion escrita sobre los

ewrsos naturales del lugar, recibimiento por parte de ilos funcionarios que
dan sus preguntas, areas de acampar sequras, con agua polabie y senvicios
s y un centro de visitantes. El centro de visilantes es el grimer contacte que
pe el tunista de la isla, por io que debe tener bancas, basureros, soda, ventas de
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& museos o salas de exposicién, panfetos v folletos informativos, asi come
pal dispuesto a recibirla. Por tanto, se recomienda:

Solicitar a cada visitante registrarse en el fibre de visitas. El mismo anotara
2 hora de salida de cada uno de elios, en caso que no lo hayan hechso. Lna
allernativa podria ser tiquetes o boletas gue deben entreger al salir. Esta labor
debe ser realizada por el guarda de 3 isla.

55 Consinir servicios sanitarios para hombres v mujeres por separade. Se

podria colocar unc a 600 m del sendero tambien.

9 inctalar servicios de energia eléctrica, agua potable y teléfone por medio de
un entubado desde JAPDEVA. Se recomienda hacer un analisis de cosic-

beneaficio de esta idea

% El tibro de visita debe incluir informacion como edad, propdsitc de la visita,

sexo. nivel academico y estado civil de los vistantes.
5.4.4 interpretacion ambiental

Cuande e rmuelle en isla Uvita esté en funcionamiento, se debe hacer un
seguimiento de la validez del grupo meta. La informacién que se da en la isla debe
responder a los intereses y necesidades de los visitantes. Con el muelle, el perfii
i= los visitantes puede variar significativamente. Se recomienda’

% En el momento de ejecucidn se deben hacer proyectos piloles con
estudiantes y personas no profesionales, para conocer el impacio que Tvo la

informacion suministrada en los ratulos.

M Reforzar ia informacion no incluida en ios rolulos por medic de bailes, obras

de teatro o panflatos,
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interpretacién patrimonial cronolégica puede llevarse a cabe an un

dero autoguiado, siermpre y cuando se tenga claro el ndmere de sventes a

La interpretacion ambiental puede cambiar al transcumir el tiempe. E
idioma. ¢l nivel de la informacién y la informacion misma puede ser
modificados. Mueves estudios de interpretacion ambiental pueden ser lievados
a cabo, mientras se ajusten a las nuevas necesidades de los visitantes. Las
encliestas, entrevistas y cbservaciones definen el momento del cambio. Dichos
instrumentos deben aplicarse a2l menos una vez al afio y en los meses de

mayor visitacion. (Ver el anexc 8.1},

5.4.5 Visitantes

Desde que el vistante aborda un medio de transporte maritimo para llegar 2
la isla, este debe llevar un folleto que confiene una serie de consideraciones
sobre el maneio de la basura en el sitic, comportamiente durante su estadia y

la prohibicion absoluta de consumir, cazar o sustraer fa flora y fauna de ia isla,

% Se debe inctalar un pequefio restaurante que ofrezca todo ipc de
alimentos, pero en especial comida caribena

B La informacién del libro de visitas sefiala que los visitantes solicitan mejores

servicios sanitanos.

% DPreparar actividades especiales como bailes. obras de teatro, canciones
tipicas caribefias & indigenas, ventas de arlesania carbefia e indigena
fotografia, mvitacion a personalidades del gobiemo y de la faranduls, entre
ofros. En especial en los meses de mayor visitacion como sefiembre y ociubre.

W Se debe mantener un botiquin de primeros auxiiios en la recepeién. Un plan

de contingencia en caso de accidente.
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la seauridad y el diefrute de los visitantes. La construccién de

jas y gradas es una necesidad.

caracterizaciones de los visitantes son necesarias. Los valores
turales se mueven constantemente. Se recomienda un disefic
ental de opinion por afno. Con elilo se manejgra constaniememe ia
" percepcion del visitante sobre el senvicio que brinda iz isla ¥ Ia interpretacion

ambiental apiicada.

% Hacer andlisis estadisticos para caraclerizar a los visitantes.

5.4.6 Capacidad de carga.

Este aspecto es fundamental. Un esiudio de capacidad de carga permitira
ubicar jos sitios de mayor vuinerabiiidad dentro del sendero y la isia. Por ofra
parte, se conocerd con cereza el nimero de visitantes que a infraestructura y
naturaleza de la isla permite, sin comprometer el futuro de la misma. Se debe

hacer antes que el mueile entre en funcionamiento.

En este trabajo se hizo un esiudio preliminar sobre la capacidad de carga.
Si la isla abriera de 8:00 a.m. a 4:00 p.m. y un visitante pudiera caminar solo 8
veces por &l misme sendero en un dia, la capacidad de carga fisica de la isla
es de B0 personas por dia. Se siguio la metodelogia propuesta por Maldonado
{1952,

Existen especies fragiles; cemo la fortuga carey y la iguana, que pueden
sufrir disturbios en sus ciclos de vida por la presencia humana; debe mitigarse
este impacto por medio de un plan de manejo de vida silvestre. Se recomienda’

B Estudios de capacidad de carga cada 2 afios,

W El cierre de la isla 2l publico por lo menos 3 semanas consecutivas al aio,
para darle mantenimiento 2 la infraestructura. Segun la inforracion obtenida de
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tacién, los meses mas idéneos son febrero, abril vy agosto, por tener
DF achividad.

¥ Vandalismo

- Existen varios tipos de vandalismo, pero pocas estrateqgias para reducir &l
@cto. Estss estrategias son:

¥ £l disefic de practicas de mantenimienio constants. Evita el aspecto de
descuidado de Ia infraestructura,

¥ Vigjes guiados. La presencia de un guia evita actos vandalicos a gran
escala. Aunque, depende de la condicién seonomica del promotior para gue =l
sendeio sea guiade.

¥ Sedales y simbolos. En elios se debe advertir sobre los actos vandalicos.
Las fotos racublertas con plastica en rotules baratos y faciles de cambiar
parecen ser la mejor alternativa

% Ofrecer troncos o parras de madera ¢ papel donde se invite al visitante a
escribir io que quiera, en el cantro de visitantes.

W La educacion que promueva una actitud diferente. Una persona no hace
dafio a un sitis, edificio u objeto, cuando se le hace sentir que &z suyo. Nadie
hace graffiti en su casa, por sjempio.

& involucrar a los mismos visitantes 2 denunciar fos actos vanddlicos y
proteger la nfraestuctura,

= La actiud del personal de fa isla debe ser amena y positive. Se ha
demostrado que una postura autoritaria invita al vandalismo. Hay que recordar
que el vandalismo puede ser una forma de rebelidn en contra de la autoridad.
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/ Anexos

Encuesta propuesta para medir a percepcion
Visitante sobre Isla Uvita.
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B Recomendaciones en caso de desastres y
ergencias en Isla Uvita.

as amenazas de erigen natural han sido parte de la historia de la humanidad.
acion del planeta y sus procescs corresponden a fa gaologia y su dinamica,
enos almosféricos, oceanicos y cosmicos. En orden jerarquico adaptade al
casc de isla Uvita se tienen como prncipales riesgos: deslizamientos, sismos,

huracanes y tomados {Paniagua, 2002).

La principal recomendacion es tener planes de emergencia ante eslas
situaciones. Asi mismo, se recuerda gue isla Uvita tiene junto al sendero,
peligrosos acantilados, que pueden sufrir deslizamientos, o bien, ser escenarnio de
caida accidental de un turista. Ante esto, denltro de los cosios al siic se debe
incorporar un seguro del instituto MNacional de Seguros (INS) que cubra al turisia
durante su permanencia en ia isla. Se dabe tener un botiquin de prmeros auxiiios

en el centro de visitantes.
7.2.1 Sismos y maremotos

Los principales riesgos gue existen en isls Uvita con respecio a los sismos

son principaliments;

"5 Deslizamiento de acantitadoes.
W Desprendimiento de rocas en zonas mas altas de la isla.
W Posible aparicién del fenémeno de licusfaccion de los sueics.

& Peligro de maremolos con oleajes fuertes.

T-2.1.1 Maremotos

Maremota significa etimoidgicamente "movimienio del mar” (iatin mare +
motus). Cuando un movimiento sismico se produce con epicentro en el fondo del
mar, a distancias considerables de la costa, se pueden producir grandes
desplazamientos de [as masas de agua en forma de grandes olas (30 m o mas), Al
llegar a la costa, ocasionan devastacion a su paso. Los mearemotos pueden ser
provocados lambién por volcanes submarinos y deslizamientos de tierra en la
costa (Paniagus, 2002).
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fa costa Carbe ios maremotes registrados ftuvieron sii origen &n
ioe sismicos que resullaron en desplazamientos del subsueio marino.
smos tienen su formacién en las fuerzas compresivas gue se generan en &l
in defarmado del norte de Panama, a lo largo del cual la placa Canbe se
pduce en si misma. Ofra causa es el fallamiento inverso ubicado en Baja

ymanca Desde 1530 hasta el presente, 5 maremotos han afectade el Carnibe de
3sta Rica. Como principales efectos estan las inundaciones de las tierras Dajas
la costa junto & la desembocadura de los rios. Isla Wvita sufriria inundacion por
el fuerie clesje. Se debe tener un pian de emergencias (Denysr y Kussmaul,
2000).

i Disefiar construcciones capaces de soporter el impacto de olas de gran
tamafio.
% Ubicar a la gente cerca de los acantlados. Son los medios de detencion

mas eficaces que existen.

4 Emplear sictemas de aviso anticipado del evente por medio de una radio.

W Definir rutas de evacuacion y zonas de seguridad dentre de laisia.

42 Tomar medidas de prevencion de maremocios si se percibe un sismo de
intensicdad mayor a § en ascala Richter.

%8 Ubicar a las personas en la parte mas alta de Iz isla {lo recomendads &s
estar a 30 m sobre el nivel del suelo), ante la imposibilidad de salir aprisa

%8 Sembrar arboles de ia region caribena, en fila, frente ai borde del centro de
visitantes,

% Evitar el retomo al érea afectada por un maremoto durante 2 horas despues
de un sismo.

% Evitar la tentacién de mirar el cleaje después de haber ocurrido un sismo de
grado 6. El tempo es apremiante.

%! Observar si el nivel de! mar bajé ¢ subid abruptamente. Es ia sefial de un
posible maremote después de un fuerte temblor.

7.2.1.2 Tomados y huracanes

Los huracanes son amenazas nalturales de origen meteorologico. Sus
os alcanzan 250 km/h y su didmetro es de 600 km aproximadamente. Los
omados son de menor tamafo y duracién. Estan formados por las nubas
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: {Paniagua, 2002). isla Uvita se ubica en la region dende nacen los
s del Carbe. Recibe una infiuencia directa, afio con afo, de esios
e atmosféricos. Poco se sabe sobre tomades que hayan impactado en la

8o no dejan de ser un riesgo. Su peligrosidad se basa en:

‘Generar grandes oleajes, levantamientos e impactos de cuerpos de agua
en los acantilades.

Despiazar violentamente tiera, arena ¥ fangs.

W8 Amancar arboles, ramas y arbustos.

% Romper cables eléctiicos, paneles solares y rétuios de toda clase.

% Destruir edificios administrativos y viviendas.

W Arrastrar y suspender personas y animaies
Como medidas preventivas se tiene:

"% Recoger, amarrar y fijar todo aguelio que pueda ser lanzado viclentamente.
"3 Dizponer de lintema. pape! sanitaiic, agua alimentos wnperecederos,
Hebidas dulces. fosforos, velitas, cinta adhesiva, abreiatas, cublertos y tazas.

% Sacar los botes y lanchas toteimente del agua y colocarlos totaimente

volcados.
¥ Sellar las puertas y ventanas de madera con reglas de madera. Poner

cintas adhesivas en los vidrios. Para que en caso de ser rotos no revienten en

todas direcciones.
Wl Dsjar sbientas las instalaciones del lado contrario por donde entraran (os

vientos. £l fin es compensar las presiones stmosiéricas intemas y exiemas

En caso de tomados.
¥ Buscaria orilla en case de estar navegandg y se acerca el peligro.

%8 Disponer siempre de cloro para purificar elagua

Wl Disponer de cocinas portatiles de gas.

M Evitar la ubicacion cerca de las puertas y ventanas durante el fenomeno.
B Ayudar a los demas si pasd [a emergencia y la situacion asi lo amerita.

& 3§ 7007, Desasires ¥ emalgancias: prevencidn, preparaciony mitipacion. Editorial tecnelogica
Costa Rica Cartage, Costa Rica: 276 p.
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Bndas en inglés de los rotulos heches para las especies cor

ativo de isla Uvita.

Tty g etacion ambiewtal (naglesd
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