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Descripcion:

Este curso permite el aprendizaje tedrico-practico de las técnicas basicas empleadas en la
diseccion, montaje, preservacion y visualizacion de muestras bioldgicas con el fin de ser
analizadas bajo diferentes tipos de microscopio, principalmente de luz. Las técnicas para el
manejo de muestras en este curso tienen una alta relevancia en la investigacion actual y
abarcan temas teéricos de botdnica, zoologia, ficologia, microbiologia, patologia, genética

y estudios ambientales en general.

El estudiante adquiere los conocimientos basicos de montaje de muestras bioldgicas en
diferentes medios resinosos, sus ventajas y desventajas, cuidados en el uso de portaobjetos
y cubreobjetos. El curso abarca técnicas de montaje y preservacion de muestras histologicas
y celulares. Asimismo, adquiere conocimientos sobre el procesamiento basico de muestras

en microscopia de fluorescencia.

Objetivos especificos:

1. Conocer las técnicas basicas de fijacion, montaje y preservacion de
preparaciones fijas y temporales de tejidos bioldgicos.

2. Aprender las técnicas y protocolos para la visualizacion de muestras bioldgicas
en microscopios de luz y de fluorescencia.

3. Realizar preparaciones de reactivos siguiendo protocolos establecidos para la
visualizacion de material biologico bajo el microscopio de luz.

4. Adquirir las destrezas necesarias para realizar practicas de laboratorio efectivas
a nivel de investigacion cientifica.



Contenidos y cronograma

El curso se sustenta en 16 semanas lectivas en total, una gira de una mafiana, siendo la

ultima semana de evaluacion de los resultados obtenidos a lo largo del curso. En cada

semana se dara una introduccion teorica breve (1 hora cada clase) donde se expondran los

conocimientos basicos (columna denominada contenido) para realizar posteriormente el

trabajo de laboratorio de 4 horas en esa misma semana (columna denominada actividades).

En el siguiente cuadro se muestra el resumen de las actividades con el cronograma semanal

de los contenidos del curso.

Semana Contenido Actividades

1 El trabajo en el Demostracion del uso de equipo basico de
laboratorio, cuidados, laboratorio. Cuidados y seguridad en el laboratorio
organizacion y buenas
practicas de laboratorio
(BPL)

2 Preparacion de las Clase: Matematicas en el laboratorio
disoluciones

3 Los estudios Teoria y practica de los diferentes fijadores en
postmortem y la muestras bioldgicas, especial énfasis a los fijadores
fijacion de las muestras | que se utilizaran durante el curso. Quiz 1.

4 Procesamiento de Practica sobre deshidratacion de muestras
tejidos (deshidratacion) | histologicas.

5 Procesamiento de Practica sobre infiltracion de muestras histologicas.

tejidos (infiltracion)

6 Inclusion y microtomia | Continuacidn practica semana 5.

7 La tincion de los tejidos | Practica de tincion de tejidos. Quiz 2.

8 El montaje sobre las Practica con medios de montaje, clarificacion y

laminas medios de montaje permanente

9 Histotecnologia animal | Practica bésica (incluye técnicas de fijacion,
deshidratacion, inclusion y montaje) de tincion de
tejido animal.

10 Histotecnologia animal | Practica bésica (incluye técnicas de fijacion,
deshidratacion, inclusion y montaje) de tincion de
tejido animal. Quiz 3.

11 Histotecnologia vegetal | Practica basica (incluye técnicas de fijacion,
deshidratacion, inclusion y montaje) de tincion de
estructuras vegetales.

12 Histoquimica vegetal Practica basica (incluye técnicas de fijacion,

deshidratacion, inclusion y montaje) de tincion de
estructuras vegetales. Quiz 4.




13 Visita a Centro de Demostracion del manejo automatizado de muestras
Investigacion en a nivel patologico.
Patologia (durante la
mafiana)
14 Inmunohistoquimica de | Teoria y practica basica de tincion de tejido animal
tejidos animales con agentes de inmuno-marcaje. Quiz 5.
15 Inmunohistoquimica de | Continuacién semana 14
tejidos animales
16 Obtencion y discusion | Entrega del trabajo del laboratorio
de resultados del
proyecto semestral

Metodologia y actividades para cumplir con los objetivos

El curso incluye la visita a un centro de investigacion, donde actualmente se llevan a cabo
proyectos de investigacion empleando conocimientos de la microscopia y técnicas de
montaje y fijacién de muestras bioldgicas en cada caso. Ademas, con el fin de introducir los
usos y metodologias practicas en el campo de la investigacion se dan ejemplos aplicados en

cada una de las practicas.

En el Laboratorio 270 se tendra acceso al uso de microtomos, esto permitird que los
estudiantes puedan familiarizarse con las diferentes metodologias que pueden emplear para
la preparacion de material biologico. Antes de aprender a utilizarlos, tienen que someter
diferentes tejidos animales y vegetales (segun el acceso a las muestras) a un proceso de
fijacion quimica o fisica, un proceso de deshidratacion y posteriormente un proceso de
embebido en parafina o en resina. Una vez solidificado este medio, se realizan cortes de
grosores a nivel micrométrico. Estos cortes seran vistos bajo el lente de un microscopio,
sefalando y describiendo estructuras y procesos bioldgicos detenidos durante la fijacion

inicial.

El estudiante aprenderd a usar diferentes medios para montar especimenes: se le
suministrara resinas que se encuentran en el mercado y medios de montaje (como Hoyer
que se preparan en el laboratorio y es de mucha utilidad en el trabajo de campo y en el
montaje de especimenes para evaluar su taxonomia. También se tendra acceso a medios

como glicergel para el montaje de estructuras histoldgicas de animales y montaje de tejidos




celulares delicados). Esta etapa es importante porque desarrolla destrezas del uso de
portaobjetos, cubreobjetos, especimenes biologicos, resinas y obtencion de las primeras

preparaciones permanentes en un proyecto de investigacion.

Como parte de las practicas de laboratorio, los estudiantes prepararan cortes para tefiirlos
con diferentes agentes colorantes y de acuerdo a las caracteristicas que se desea resaltar:
células, tejidos, nucleos, caracteristicas de la pared celular, inclusiones, o bien el marcaje de
un proceso celular especifico empleando técnicas de inmunomarcaje en una preparacion in
vivo o previamente fijada, segun sea el objetivo del proyecto que se lleve a cabo en el

curso.

Evaluacion

A continuacion se detalla la evaluacion comprendida para el curso de Microtécnicas.

Actividad Porcentaje con
respecto a la nota

final

Quices de los temas repasados 40

en clase (8% C/U)

Préacticas de laboratorio 30

realizadas™

Presentacion final del trabajo 30

Nota final 100

*Incluye: la presentacion de las preguntas de cada practica (10%) y la libreta de laboratorio
completa (20%) con el trabajo realizado por el estudiante en cada una de las practicas. La
asistencia a las actividades de laboratorio es obligatoria, el estudiante pierde el curso al

acumular tres ausencias injustificadas.

Al finalizar el curso se evalua un trabajo final escrito (30%) (a modo de articulo o informe
cientifico), este trabajo se formulara desde el inicio del curso. Iniciard con la propuesta
escrita por parte de los estudiantes, seguido del procesamiento de material o muestras y la
descripcion de resultados. Finalizara con la elaboracion de un manuscrito describiendo las

estructuras observadas al concluir el procesamiento de la muestra.



Como parte de los objetivos de este proyecto, el estudiante debe de caracterizar y/o
describir estructuras y procesos biologicos, para ello es muy importante la revision de
literatura. La metodologia empleada debe de comprender, en alguna medida, el uso de la
miscroscopia convencional de luz. Los resultados y el analisis de estos deben de ser de
autoria propia, basandose de ser necesario en conocimientos previos publicados en revistas
cientificas del tema, las referencias y citacion son de uso obligatorio. Todo esto serd

considerado en la evaluacion final.
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