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1. INTRODUCCION

Al inicio de este siglo G.H. Hardy y W. Weinberg (58) llegaran
8 la conclusidn de nue en ausencia de fuerzas o factores oue modi-
fiouen la frecuencia de los genes, ésta permenece constante en las
generaciones sucesivas. FEl principio de Hardy=lWeinberg, base de
la Genética de Poblaciones, es aplicable a una poblacién ideal,
panmitica, de nimero que tiende n infinito v en completo egquili -
brio, pero en la naturaleza las poblaciones no son estéticas, san
dinémices e influenciadas por diversos mecanismos que cambian o B
fectan la frecuencia génica. Entre estos mecenismos se pueden sg
fialar: 1la seleccién natural, las mutaciones, el flujo de genes
(migracién), la deriva genética y el intracruzamientn (endogamia o
conssnguinided). Dichos factores, individuslmente o0 en conjunto,
slteran el eouilibrio genético de una poblacién durante su evolu -

cidn,

Los mgentes antes mencionados han sido estudiados en diferentes
poblaciones de Organismos en mayor o menor grado, pero siempre se
consideraba al hambre un organismo poco spto para un estudio de es
ta naturaleze. No es sinp recientemente nue este concepto ha cam-
biado radicelmente, cuando se descubrid oue la informacién relacip
nada con aspectos propiocs de su naturaleza he sido clasificada y
conservada en archivas y documentos especiales a través del tiem
Po y aue esta informacién puede servir de bese pera estudios ge-

néticos v evolutivos de 1a especie humana,

I I




El propdsito principel de la presente investigscidn es el estu
'Lj de dos factores importantes en la dindmica de una poblacidn:
ia endogamia y el flujo de genes utilizendo los archivos parro -
dasles y civiles en una poblecién rural costarricense. Este a-
palisis tiene los siguientes objetivos:

8) Determinacidn de la frecuencie de matrimonios consan-

guineos y los factores que afectan su estructura.

b) AnAlisis del coeficiente de endocruzamiento y su fluc

tuacidn en el tiempo.

) Investigacidn del flujo ogénico o migracidn de la po-

blacifn y su efecto sobre la misma.

d) Relacién de consanguinidad y migracifn con el tamafio

del aislado genético.

Este trebajo es un sporte a la comprensién de ls microevolucidn

. en una poblacidn humanz de una zona rurel de Coste Rica y es, a la vez
gue un endlisis de la dinémica y le estructura genética de una pg
blacifn, un estudio de comportamiento humann ya nue un problema g
volutivo en el hombre no puede explicarse sino estudiando su rela

cién con el medio en que vive.




2. REVISION DE LITERATURA

2.1. Informacidn sobre 1s Parroguis de Senta Maris de Dota

La Parroguis de Senta Meris de Dota se establecid el 4 de abril
de 1871 (62). El parrafo siguiente es parte del decreto oficial
gue la cred en 1871, "...5.E. E1 General Presidente ha tenido =
bien aprobar la creacidn de una nueva Parroguia compuesta de los
puebloe San Cristdbal, Corralillo, Sen Juan, Los Frailes, Busta -
mente, Sen Marcos y Santa Maris de Dota...". Posteriormente y por
decreto de la Sede Apostdélica se dividid la Parroguia, creéndose
la de 5an Marcos de Tarrazd, constituida principalmente por 1los
pueblos de San Mercos y San Pablo, y & partir de 1962 esta alti-

ma se escinde pare fundarse la Parroguis de Ledn Cortez (13).

Segdn Urefies (61) y Mora (48) la regién geografice gue compren
de esta Parroguia fue poblada a medisdos del siglo pasado por emi
grantes provenientes en su mayoria de los cantones de Aserri, De-
semparados y Acosta. Estos sutores sefialan ademas gue l= emigra-
cién siempre fue caracteristicas de la poblacién de esta Parroouis
vy mencionen dos movimientos emigratorios de magnitud pcurridos al
rededor de 1914 y 1930, principelmente hacia el Velle del General.
Las causas de este éxodo fueron problemas socic-econdmicos de la

poblacién misma y la depresion mundial de 1930.

Los censos de poblacién de los afios 1950 y 1963 (19,21) corrg

boran esa afirmacifn y definen @ esta regidn como cantdn de emigrs



cifin. Tembién Alberts (1) considera la zona como "centén de recha-
;0" debido @ la emigracidn existente. Ambas fuentes (1,19,21) coin
ciden en caracterizar a la Parroguia de Dota como de inmigracién mi

nima.

9.7, Matpdos utilizedos en el estudio de la endogemie y

flujo génico en Genética de Poblaciones

a) FEl método més utilizado para el andlisis de la consanguini-
dad y 1a migracién es el estudio de los archivos parroguia-
les. La metodologia al respecto ha sido investigadas princi
palmente por Moroni (50), Freire-Maia (25) y Lazo et. al
(40) y esté basada en la informacifn exigida & los matrimo
nios, la cuel incluye grados de parentesco inclusive hasta
el cuarto grado (CUADRO 1)..

En los paises cat6licos existe un alto porcentaje de con -
fiabilidad en esta informacidn especialmente en zpnas Turg
les, por el slto porcentsje de catdlicos en estas comunids
des. 5in embargo, verios autores (24,40,52), mencionan al
gunos defectos en los archivog entre los gue se citan: errg
res de omisién o interpretacién por parte del pérroco; 1i -
bros en mel estado, modificaciones de apellidos, datos no
registrados, etc. El efecto de estas fallas puede disminuir

mediante una investigacidn preliminar en los archivos (52).

b) Los Archivos Civiles han sido utilizados en diferentes estu

dios en lugares en gue no predomina la religién catblica (2,




12,22,38,60).

Generalmente se analizan las mismas variables

que en el material parroguisl y la infaormacién se encuentra

generalmente archivada en las nficinas de Censos, Registros

Civiles y Hospitales.

CUADRO 1. Algunas denominaciones pera los diferentes
de parentesco de acuerdo & la nomen

grados

clatura del
nénigo en los paises de América Latina.
(Tomado de Ferndndez et al (24)

Derecho Civil y el Derecho Ca-

GRADD DE PARENTESCO DERECHO CIVIL DERECHO CANONIGOD
Hermano-Hermana 20 pn linea’colateral 18 consenguinidad
en linea colateral
igual
Ti{o-Sobrina 30 gn lineas colateral 10 con 209 colateral
desigual
T{a-Sobrino 30 en linea colaterasl 22 con 19 colateral
desigual
Primos-Hermanos L0 en linea colateral 22 en linea colate-
ral igual
Tio(e) sobrino(a) 50 en linea colateral 20 con 38 o 32 con
en 20 grado 20 coleteral desi-
gual
Primps-Segundos 62 en 1inea colateral 3R en linea colate-
ral igual
Primps-Terceros B0 gn linea colateral 40 en linea colate-

rel igusl




c) Tsafrir y Halbretch (60) han descrito un método para in

vestigar la conseanguinidad mediante el uso de computado
res en los hospitales los cuales son (itiles para archi-

var la informacion en forma inmedista.

d) Yesuda (68) ha propuesto un ingenioso m&todo matemético
para calcular la consanguinidad en el tiempo gue no re-
guiere el uso de archivos y utilize las frecuencias de
tipos de matrimonios en la poblacién para calcular el
coeficiente de endogemia (f). Este autor obtiene valo-
res de f més sltos gue los obtenidos por otros métodos
ya que el célculo de le endogamia toma en cuenta gran

cantidad de generaciones.

e) Otra forma de computar la endogamia cuando la informa-
cién es incompleta, es ls sugerids por Crow & Mange
(15) gue involucra las frecuencias de matrimonios con

el mismo apellido.

Es importante hacer notar oue los dstos civiles y religiosos
no solamente permiten estudiar la consanguinided y la migracion,
sino también problemas tales como tesa mutacional, efectos de sg
leccidn natural, tamafio de la poblacién y reconstruccifin de érbg

les nenealfigicos.



2.3. Endogamia

a) Ceracteristices: Los matrimonios entre parientes han sl

do fomentados en cesps muy especiales desde la antigiiedad, ejemplos
claros se encuentran en las familias reinantes del antiguo Egipto y
entre los Incas (58), sin embargo, otras sociedades adoptan -aungque
con retiscencia- este tipo de unidn gue por diversas circunstancias

se da dentro de la poblacién,

Las impliceciones genéticas de la consanguinidad son conocidas
y estén ligadas a la homozigosided en mayor o menor grado. Allen
(3) define la endogamia como "cualgpuier pérdida de heterozigosidad
8 través de matrimonios consangufneos". Las consecuenciss de fo -
mentar la homozigosidad en la poblacidn humana ha sido muy discuti
da (55,56) y generalmente se traduce en la manifestscidn de enfer-
medades hereditarias o en desvisciones fenot{pices de diversas in-
doles, Schull y Neel (56) mencionan entre otres, una mayor frecuen
cia en le descendencis de los matrimonios consanguineos de mortali
dad perinatal y a otres edades, frecuencia de malformaciones cnnqé
nitas, morbilided general, esterilided, fracasoc escolar, menor pe-

so y estatura, asi como mayor suceptibilidad a infecciones.

La endogamia se comenzd a estudiar s principios de este siglo
(12) pero sus bases tefricas no fueran establecidas sino a partir
de 1920 principalmente por Wright (66,67, ). Este sutor demues-
tra gue a ceds miembro de la poblacién se 1e puede asignar un ni-

mero que llamé coeficiente de endocruzamiento (). Fste coeficien

Sty



te lo define Felconer (23) como "la probabilidad gue tienen dos genes
de cualguier locus de un individuo de ser idénticos por descendencis,
es decir, ser copias de un mismo gen" . Esta definicién estd re-

presentada en la siguiente farmula:

F1 = r'fiij n+n' + 1(1+FE)1? 2.3.8
Es —

donde n y n' representan el ndmero de generaciones de las lineas de
.descendientes desde el sntecesor comin & los cinyuges. La . suma-
toria es sobre todas les combinaciones posibles (tip-sobrin. pri -

mos hermanos, etc).

En la poblacidn se puede reflejer el efecto del coeficiente de

endocruzamiento calculado en forma de coeficiente medio ( ol ):

—

o = .. nrfr 2.3.b
I
N

donde ¢\ es el coeficiente medio de endocruzamiento, nr es el ndmero
de metrimonios, fr su coeficiente de endocruzemiento y N es el ndme

ro total de matrimonios pcurridos en la poblacidn.

b) Estructura del matvimonio conssnguineo

Le estructura del matrimonio consanguineo ha sido ampliamente
estudiada (5,11,30,33,43,50) v en genersl se considers gue de acuer
to @ las combinaciones de padres y descendientes, seglin sean varones
0 mujeres los antepasados del matrimonio puede variar la cantidad de
genes ligados sl sexo de los machos dado gue estos son hemicigdticos

para los loci ligados al cromosoma X que reciben de sus madres.

- g -




Haldane y Moshinsky (35) han calculado un coeficiente para genes 1li-

gados al sexo y proporcionan una fdrmula peneral para su céAlculo. Un
ejemplo de la estructura del matrimonio consanguineo :con sus diferen
tes subtipos en primos hermanos y con su correspondiente coeficiente
de endogamia para genes ligados al sexo es el mencionado por Freire-

Mais vy Freire-Meia (30).

A. Los esposos son hijos de dos hermanos {F1 = 3K1E}
+ Ba El esposo es hijo de un tio paterno de la Eapnsqﬁf1= 1/8)
C. El esposo es hijo de una tia de la esposa (¢! = m

1

D. Ambos son hijos de dos hermanos (f = 0)

en donde f1 = coeficiente para genes ligados al sexo. -

Pars Allen (3) la endopamis tiene dos componentes: 1. La que
resulta de la unidn al azer de individuos emperentados en une pobla
cion finita, (idéntica & la deriva genética) y es irreversible. 2.
Aguelles producida por los matrimonios oue no se unen 2l azer y es
expresada como desviacidn de frecuencias génicas con respecto a aoug
llas proporciones de Herdy-lWeinberg (un ejemplo gue ilustre este pun
to es dado por Morgan (49) en indios nevajos de los Estados Unidos

de Norte América).

Lewentin, Kirks & Crow (41) definen con mayor detalle lass conse-
cuencias del matrimonio consanguineo vy dividen los tipos de apares -
miento en tres:

1. Matrimonio selectivo de carécter especifico gue involucra cam

bio en las frecuencis de los genes.



3.

Matrimonio al azar oue es de carécter especifico pero no in
volucra cambio en la frecuencia de los genes.
Consanguinidad, gue no es de cardcter especifico y no intro
duce cambio en la frecuencia de los genes (pero si de los oe

notipos).

Se aclara noue todo matrimonio en la realidad incluye en mayor o

menor grado los tres tipos mencionados.

c) Factores gue afectan la frecuencia de matrimonios con-

sanguineos

Barrai, Cavalli-Sforzas & Moroni (6) resumen en forma concreta las

investigaciones realizades sobre los factores que afectan la frecuen

cia de matrimonios consenguineos vy sefialan los siguientes comno los

més importantes:

1.

2.

Je

Nimero de perientes de un mismo grado, gue dependen del
crecimiento de la poblecién. La frecuencia de log dife
rentes grados de parentesco se relacionan con el tamafio

de la misma, asi, entre més Pequena sea la poblacidn exis
ten grados de parentesco con valores de f més altos,
Distribucidn de matrimonios consanguinens en un mismo es-
pacio geogréfice o social apropiado gue depende de la migra
cion de uns éres geogréfica d otra, y de un grupo social a
otro.

Pigimibuciopde los individuns consanguineos en un grupo de

edad apropiadeo.




4, Tabls o prohibiciones sobre algdn tipo de unifn consan £

gufnea o tradicién favoreciendo otro tipo.

5, Estructura socisl de lz poblacidn.

Todos estos factores han sido estudiados con més o menos ampli-
tud (10). El némero de parientes de diferente grado es una funcién
del promedio de descendencis de una pareja y una funcidn del prome-
dio de hermanos por individuo. Este niimero es predecible cuando el
tamafio medio de la hermandsd y su variscidn constante en generacio-
nes sucesivas, ya gue el coeficiente de hermanos estd relacionado
con la distribucién del temefio de la hermended de ecuerdo 2 la ex-
presion matem&tica:

SExa EeY B 2.3.c

donde § = NO esperado de hermanos, X = tamafio de la hermandad y 6%

varianza.

Los efectos tradicionales y socisles sobre la consanguinidad han
gido estudimdos por varios sutores gue se ocupan de gntropologia, so
ciologis y demografia. El1 Onico factor no bien conocido es el debi-
do & la tasa de crecimi=nto do la poblacifn gue no ha sido investi-

gado suficientemente.

d) Anflisis de la consanguinidad a través del tiempo

Estudios de este tipo hen sido reslizados en slgunos paises co-
mo Espafia (63,64), Italia (5,50), Brasil (26), Chile (24,39), India

(2,12), Estados Unidos de Norte América (28) e Irlanda (46). Estos

-1 =



estudios se refieren generalmente al valor del coeficiente de endo

cruzamiento en diferentes periodos de tiempo; los cusdros 2y 3

muestran los resultedos de slgunas de estas investigaciones.

En los Oltimos afius se ha tratado de correlacionar la consan-
guinidad con otras variables demogréficas y/o socio-econdmicas,
cempo aln no bien definido actualmente (10). Un ejemplo de esto
es la revisidon de Post (51) sobre la relscifn de la genétice vy

la demografia.

e) Consanguinidad en Costs Rica

La informacidén sobre estudios de consanguinided en Costa Rica
es extremadamente pobre. Freire-Mais (25,26) da un dato tomado
en 1945 en una sala didcesis y hace una estimacidn general para
el pefs. El cusdro NC 4 es extrafdo de ese investigacién en don-

de ademés se dan datos de otros paises centroemericanocs.

Z2.4. Flujo de genes y el temafic del sislado gendtico

El efecto de la migracién y su relscifn con el tamafio del aisla
do genético ha sido tratads por verios sutores (6,10,16,17,32,34,
40,53,59,66,67). En general el problems se asocia sl cembio de
frecuencia génica gue ocurre sl romperge el aislado genético por
el efecto migratorio y estd intimanente relecionadsc con el concep-
to de distancie genética. Lo disminucién de la consanguinidad tie
ne alguna relacidn con otros fendmenos; asi Stern (58) 1la relacio-

na con la rupturs de los aislados genéticos caracteristicos de 1s

- 12 -



CUADRO 2,

Valores totales del coeficiente de en-
docruzemiento ({) para algunas pobla-
ciones aisladas

5

POBLACION oA x107 AUTOR
Esquimalos 200-300 Sutler y Tabah, (1956)
Indios Gaingang
(Rio Grande do 530 Salzano, 1961
Sul, Brasil)

Indios Navajos
Ramah . 660 Sphuler and Kluckrom,
(Nuevo México, USA) (1953)
Indios Xavante
(Mato Grosso, Bra- 940 Nesl y Selzano, 1964
ail)
Indios Pewenches
(Chiiaz) 1050 Covarrubiss, 1965

Aislado Judio, {(Cu Freire-Maia y Krieger
ritiba, Brasil) 1350 (1953)
Aislado Religioso

Dunker (USA) 2540 Glass, 1962

= 1% =




CUADRO 3.

Ualores totales del coeficiente de en
docruzamiento () para poblaciones
no sisladas y gue ocupan éress exten-

ga8as8

= x10™°

POBLACION AUTOR
Provincia Antwerp. 37 Deroemaeker, 1958
(Bélgica. 1926-1950)

Sso Paulo (Brasil 49 Freire-Maia, . 1957
1939-50)

-Earnalnna (Espa- 101 Pinto-Ciaternas ‘? -
fa, 1925) Moroni, 1967
Ciudad Rodrigo 287 Valle, A., 1966
(Espafia, 1950)

Buenos Aires (Ar- 53 Freire-Mais, N.
gentina, 1954) 1957

Hiroshima (Japfn, 286 Neel, J. 1949
1948-45)

Andhra Pradesh 2050 Dromanruju, K.H.,
(India, 1963) 1963

Kavanur (India 367 Centerwall, et el.

1969)

1965

= 1 =




larnﬁ totales del nnufininntﬁ dae Iﬂdnnruzi -

miento (el ) para algunos paises de Centroamé-
rica. (Freire-Maia, 1968)

PORCENTAJE MATRIMONIOS CONSANGUINEDS

Pals Afio  NO de NG de Tio-Sg Primos Primos 1 Primos  Total o(x107>
Diécesis matri brins Herma- una wvez Segundos
monios nas removidos
Coste Rica 1954 1 3.833 0.0% 0.94 0.90 172 3.39 114
Salvadaor 1957 2 2.L94 0.0 1.04 0.84 2.97 L.85 142
Honduras 1957 3 3+709 0.0 0.56 D.45 2.42 b3 110
Panamé 1957 1 350 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AT 1
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época actual y Cavalli-Sforza (9) menciona gue la migracidn puede

afectar la "espectative" (lo esperado) de matrimonios consangui -
neos puesto gue remueve una posible unidn en el Area matrimonial
de la generacidn presente, eliminendo asi uniones potencisles en-

tre descendientes con sntecesores comunes.

Un enélisis clésico de los cambios debidos sl flujo de genes
en la poblecidn humana es el realizado por Glass (34) el cusl es
también analizedo tedricamente por lWiright (67). Saldanha (53)
realizd un estudio sobre el efecto de migracion en una comunidad
rural en Sao Paulo, Brasil y Fernéndez et al (24) en une comuna
urbana en Chile, teniendo ambos su fundamento tedrico en las in-

vestigaciones de Wright y Dalberagh.

El concepto de aislado genético estéd relacionado con el tamafio
del mismo. Oalbergh (17) fue el primero gue analizd el problems y
enfatiza gue "es a menudo incorrecto asumir gue la mezcle de matri
monios (cruzemiento) ocurre en toda la poblacidn; limites geogréfi
cos 0 sociales pueden existir a través de los cuales el intercruzs
miento no tiene luger". Este sutor elasbord uns férmuls peara calcu

lar el tamafio del aislado (1938):

E = b(b-q‘} Eph'h
n/2
y
n= Eh(h-'IJ 2-1|‘||:
cC

en donde: n = tamafio del grupo aislado

]

b tamafo de la hermandad

c = porcentaje de primos hermanos en la poblacidn

= 16 =



Dalbergh (17) concluye gue si los matrimonios entre primos son

efectuados al azar, su frecuencis vendris a depender en parte del
tamafio promedio del aislado v en psrte del tamafic promedio de la
familis. Inversemenie, el tamafic del sislado puede ser calcula-
do si conocemos la presencis de matrimonipos entre primos y el tam

mafio medioc de 1l familia.

Este andlisis de Dalbergh ha sido cuestionado por Frota Pe-
ssoa (32) y N. Freire-Maia (29) en varios sentidos, pero Barrai,
Cavalli-Sforza & Moroni (6) consideran gue el problema ss propio
de 1a estructura de la poblacidn brasilefia v eso no implica gue
sea aplicable a otras poblaciones oue ocupan menores a9pﬂrfinies
de terreno. :La discusidn en le actualidad esté centrada en el

concepto de distancis genética (4,7,10,53,59,66,67).
Los dos problemas bfsicos en este campo son:

1. La distribucifn de individuos desigual a csusa de irre-
gularidades geograficas, de ahi gue la distancis ses di
ficil de medir.

2. En la medida en qu= oumentan o disminuyen los cruzesmien

tos aumenta o disminuye la distancis entre individuos.

Se ha pbservado (59) gue el cruzamiente fuerz del territorio
principal o de origen de la especie decrece en frecuencia conforme
aumenta la distancia en forma exponencial. E1 modelo utilizado en
este tipo de estudio se bass en el concepto de "conocimiento de Ve

cindsd", expuesto por Wright (67) gue se define come "la frecuencis

- 17 -



con la cual las poblaciones de los slrededores son visitadas por

miembros de la villa natsl". La frecuencia de las visitas esté
limitada por ciertas caracteristicas genersles de comportamiento

humano y de cepacidad para viajar.

Este modelo sugiere gue el conaocimiento de vecinded, junto con
gl tamafioc de las poblaciones vecinas, determine la frecuencia con
la cual los compafierns se =scogen en estas poblaciones y de esta
forma ls distribucién de la distancis matrimonial. Por lo tanto
1a relacién entre frecuancis de spareamiento y distancia es una

relacién exnonencial.

Barrai, Cavaslli-S5forza & Moroni (6) concluyen que el proble -
ma puede ser resuelto con funciones exponenciales y normales vy
consideran que pueden ser estimados tanto lps parametros de la
distribucién a pertir de los datos observados, asi como también
la probsbilidad de los matrimonios consanguineos debidos a la mi

gracidn.

| -



3. MATERIALES Y METODOS

3+1. Lugar y #&rea de estudio

Esta investigacidn se realizd en las Parronuiss de Dota y Ta-
rrazdi,, Provincia de San Jos&, Costa Rica (latitud 99 39' y longi-

tud 842 15') con una Area aproximada de 836 km (Fig. 1).

Esta Parroguia fue escogida para este trabajo por presentar
las siguientes condiciones favorables:

a) Zona totelmente rural desde su origen hasta el presente.

b) Condicidn sislade. S5u locelizecidn geogréfica y situa-
cién socio-econdmice hacen gue se presente este fendme-
no de aislamiento.

c) Archivos parroguiales muy completos en perfecto estado
g partir de 16871.

d)} Desarrollo histérico, socisl y econdmico relativamente

bien conocido.

Para efecto del presente estudic se considera el nombre origi-
nal,Parroguis de Sents Haria de Uota, como Gnico a través del tiem

po incluyendo los cambios mencionados en la seccidn 2.1.

%.2. Fuentes de informacidn

Se utilizaron esencialmente dos fuentes informativas: los ar-

chivos parrooguiales y los archivos civiles.

- 19 -
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Fig. 1. Localizacidn geogréfica de la Parro-
guia de Santa Maria de Dota (latitud
90 39' y longitud 84EB 15'), provincia
de San José, Costa Rica
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8) Archivos parroguiales

Los archivos parronuisles son de diversos tipos pero se emplea-

solo dos: el libro de matrimonios (y su expediente originel) y

2l de bautizos.

1.~

El libro de matrimonios presenta los datos incluidos en el expe
diente de metrimonios ocue contiene informacidén de la parejes con
trayente (Apéndice I). De estos expedientes se obtuvo la si-
guiente informacidn:
8. Fecha del matrimonio
b. Nombre completo de los conyuges
c. Edad de los contrayentes
d. Origen de l= parejes
e. Residencia de los contreyentes al momento del
matrimonio
f. Grado de consanguinidad entre los céAnyuges.
g. Otra informacifn complementaris no utilizads en

esta investigacifn.

En el libro de besutizos se obtuvo la informacién relacionada con
los nacimientos de los hermanos de contrayentes de matrimonios
consanguineos y no consanguinens con el objeto de estudiar el

tamafio de ls hermandad.



1-'-‘

2-_
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b) Archivos civiles

Direccidn General de Estadistics y Censos. Se consultaron los
diferentes censos hechos en Costa Rica en los afios 1864, 1927,
1950 y 1964 (1B8,19,20,21) de donde se obtuvo la siguiente in -
formacitn:

a. Censo de la poblacifn

b. Datos de migracidn

c. Temafio de la familia.

Registro Civil: En ls Seccidn de Padrones e Indices, se obtu-

vo el iuger de inscripcifin de los habitantes de Costa Rica, re

firiéndose a Provincia, Cantén y Distrito.

Archivos Nacionales: Se estudid los documentos histéricos re

ferentes & la parroguia con el propdsito de obtener la informa
cidn relacionada con aspectos socio-econfimicos, religiosos y

demogréficos.

3.3. Caracteristicas de ls muestra

Antes de iniciar el estudio se llevd & cabo un muestro prelimi

de cada periodo entre la entrada y sslide de la parroquis de un

Sacerdote con el objeto de cerciorarse si se informaba de la consen

guinidad.

De un periodo de 75 afios se analizaron 1065 metrimonios de un

total de 4275, de los cumles L98 eran consanguineos y 567 uniaones

no consanguineas.

- 92 o




El criterio para ls escogencia de matrimonios consanguineos fue
o] de estudier todos aguellos ocurridos en un sfio, de ahi gue repre

senten el universo de la muestra.

Los matrimonios no consanguineos fueron escogidos al azer entre
1ps efectuados en el sfio, haciéndolo en forma representative pare

gl total de los mismos.

Ge utilizé como unidad de comparascifn el metrimonioc mismo, con
gl objeto de examinar comparativemente en diferentes formas los con

sanguineos y los no consanguineos.

%.4. Organizacitn de los datos

a) Se snalizé el periodo comprendido entre 1888 y 1962, subdi

vidiéndolo en periodos de 3 afios para dar un total de 25.

h) Se establecid el coeficienie de endocruzamiento (f) de a-
cuerdo & la férmula 2.3.8, Yy 8 su vez se designaron con simbolos di
ferentes grados de parentesco de acuerdo al cuadro siguiente (CUA-

DRO 5).

Se procedif con los detos enteriores a calcular el coeficiente
medio de endocruzemienta para la poblecién () utilizendo la for-
mula ?.3.b. v se estimd el porcentaje de consanguininidad de cade

periodo para relacionarlo con .

i




CUADRO 5. Coeficientes de endocruzamiento (f)
pera los grados de parentesco utili
zados mostrando su genealogia tipo

Grado de Parentesco Simbolo f Genealogia tipo
—

Tia(a)-Sobrina(o) 2 1/8 d}‘4j
_I-—.I_.

Primos Hermanos 3 1/16 L}1{3 {5Eﬁ3
"". =

Primps Primeros una (A 1/32 i

vez removidos

Primos Segundos 5 1/64 @m
AN &

b) Le migracién fue determinade tomando en cuenta la distancia en

tre el lugar de origen del cAnyuge v el lugar de matrimonio, calculén-

dola como distsncia medie de acuerdo a la expresion matemética:

d=A + A 2.b.a

en donde d es la distancia media: ﬁ1 la distancia del varon; vy HE 1s

de la mujer.

Tembién se establecié la distancia entre los lugares de origen de

cada esposo (o) medide en un mepa linealmente,

- P




d) La migracidén se snalizd a partir de 1920 y hasta 1962. Se
utilizaron 451 matrimonios, 232 consanguineos y 291 no consangui -

NEDB «

Se empled en este estudic el computador IBM 1620 del Centro de
Informétice de la Universided de Costs Rice al gue se le suministrd
la siguiente informecidén:

1. Afio en gue ocurrid el matrimonio

2. Nombre del cényuge

3. Edad de los esposos

L. Grado de parentesco

Se obtuvo uns lista en orden alfabético y se procedid a buscar
1s localizacién geogréafica del matrimonio despufs de ocurrido en el
departamento de jindices y padrones del Registro Civil para medir la
distancis .recorride por las parejas consenguinees y no consanguineas.
Las distancias fueron medidas en un mapa del Instituto Geogréfico de
Costa Rica (36), en linea recta y entre 21 centro del "Area de ls pe

rroguia al lugar donde se trasladd a residir la pereja.

e) El mismo computador realizé los célculos de promedios de e-
dad en periodos de 10 afios, comperando edades entre matrimonios con -
sanguineos v no consanguineos as{ como entre las edades de los sexos
de ambos tipos de unidn. Se establecid en el programa la prueba de
significacifn de "t" (t de Student) vy la desviacifén staendard de 1la

medis.

- 25 =




f) El tamsfioc del =sislado & través del tiempo se establecid ca-
da 3 periodos (de 3 afios). 5e utilizd ls foHrmula 2.4.b. E1 tamafio
de ls hermandad se obtuvo del libro de bautizos de la parroguia vy
de los informes establecidos por los censos de poblacidn de Coste

Rica de los afios 1950 y 1964 (20,21).

e




L, RESULTADOS

A. Endopamis

L.1. El1 porcentmje de matrimonios nunsanguinana y el coe-
ficiente medio de endocruzamiento (= ) de ls Eﬂhlﬁ:iﬁn

La frecuencia de matrimonios consanguineos (expresada en porcen-
taje) v su coeficiente de endogemia (=) estén contenidos en el cua-
dro 6 y representados en las figuras 2 y 5. Se observa que en térmi
nos generales existe para ambos casps una tendencia hacia la disminu
cifn de estos valores en el tiempo aungue siempre en un émbito de ve

lores sltos.

El porcentaje méximo de mstrimonios consanguineos se presentd en
los periodos 1912-1914 v 1915-1917, v el més bajo en el periodo 1960-
62. En términos generales se puede observer gue a pertir de 1888
(14,29%) existe un aumento gradual hasta 1917 (18,60%) después de
esta fecha el porcenteje de matrimonios consanguineos tiende a bajar
teniendo una brusca baja en el periodo 1930-32 (7.10%). Posteriormen
te el porcentaje sube d2 nueve en los periodos 1939-41 y 1954~56 pero
dentro de una tendencia general a declinar hasta el periodo 1960-62

(7.23%).

El coeficiente de endogamis nue representa con mayor exactitud la
consanguinidad en una poblacién, muestra un comportemiento similar.

Su valor més slto esté en el periodo 1915-17, luego declina hasta al=-

- 27 -




CUADRO 6. Porcentaje de matrimonios consanguineos
vy coeficiente medio de endocruzamiento
o.) en la Parroguia de Senta Maria de
Dota, Costa Rica, 1BBB8-1962

Peripdn Matrimonios  Matrimonios Matrimonios % de ma X
totales consang e i no consamg. trimonios
consang.

1888-90 77 11 16 1.2
1891-93 11 15 1.7
1894-96 S8 11 12 11.2
1897-99 18 21 16.0
1500-02 19 19 19.0
1803-05 23 21 15.2
1906-08 21 20 11.2
1509-11 19 19 12.7
1912-k 26 25 18.9
1915-17 24 25 18.6
1918-20 23 22 15.5
1921-23 24 24 1.1
192L-26 2> 25 12.7
1927-29 28 28 1.1 568
1930-32 12 13 Teol 268
1933-35 16 24 8.2 304
1936-38 18 27 9.2 249
1939-41 22 27 12.7 514
194L2-44 18 22 8.2 415
1945-47 19 2k 9.2 358
1948-50 23 28 9.8 300
1951-53 19 26 7.6 221
1954L4-56 22 39 12.9 563
1857-59 22 268 8.1 242
1960-62 17 21 Te2 172

TOTAL 11.63(X)  424(X)
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canzar un minimo en 1930-32 y después presente altibajos con un va-
lor alto en el periodo 1954-56, culminando con el periodo 1960-62

en gue alcanza el valor mas bejo de endogamia (172).

Es de especisl interés el fendmeno ocurrido en el periodo 1942-
44, en gue el porcentaje de matrimonios consanguineos fue bajo pero

gl coeficiente de endocruzamiento alcanzd un valor elevado.

L.2. Grados de parentesco

El cuadro 7 v la figura 4 muestran los velores porcentuales de
los diferentes grados de parentesco en los matrimonios consangui -

NEDS .

Existe un predominio del tipn de matrimonio entre primos segun
dos, pero es necesario hacer resaltar gue cuando hay un aumento en
la frecuencie de la unidn entre primos segundos disminuye aguella

correspondiente a8 la de primos hermanos y viceversa.

Los primos una vez removidos presentan una frecuencia menor gue
los de tipos de metrimonios entes mencionados sungue muestran una

tendencia a sumentar a través del tiempo.

El tipo de metrimonio tio(a) sobrino(a) muestra una baja frecuen
cia v esta es poco uniforme en los diferentes perfiodos "(reszén por

la cual no se incluye en la figura 4).

—, 5, e




CUADRO 7. Frecuencis y porcentajes de consanguinidad de
los tipos de matrimonios consanguineas: Tio(a)
Sobrinao) (2); primos primeros (3); primos
primeros una vez removidos; (4) y primos segun
dos (5) en la Parroguia de Santa Maria de Dota,
Costa Rica, 1888-1562

TIPOS DE MATRIMONIODS CONSANGUINEOS

Matrim.
Pericdo consang. 2 % - 3 "3

o

" Rl 5%

1888-90 11
1891-93 11
1894-96 11
1897-99 18
1900-02 19
1903-05 23
1906-08 21
1809-11 19
1912-14 26
1915-17 24
1918-20 25
1921-23 2L
1924-26 25 34.7
1927-29 28 LZ.8

1930-32 12 35.3
1933-35 16 18.7
1936-38 18 11.1
1939-41 22 22.7
19L2-L4 18 22,2
194547 19 26.3
1948-50 23 26.0
1951-53 19 15.7
195456 32 . LE.8
1957-59 22 13.6
1560-62 17 117

3643
36.3
54.5
55.5
73.6
60.8
52.3
63.1
38.4
333
26.0
333
52. 7T
28.9
18.7
3745
50.0
40.9
22.2
36.6
L7.8
L7.3
b L
545
70.5

27.2
2747
10.5
2137
19.0
21.0
30.7
50.0
52.1
41.6

b & & U0 A W0 &

-3 P T
M DO MmN

g S =3 £ O W oy WD

-
-

W =1 W =3 W v = O =3 h ot 0 W M £ WM& oM
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TOTAL 26.58 119 224 L4,.25
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4,3, Distribucidén de los individuos consanguineos en gru-

pos de edad

La distribucién individual de los miembros de la pareja consan
guinea en grupos de edad se encuentra en el cuadro 8. Se da como
promedios de edad para smbos sexos y se compara con aguellos de los

matrimonios no consanguineos.

Estas cifres muestren gue en los periodos estudiados no existen

diferencias significativas entre los promedios de edad de los hom -

bres gue componen los matrimonios consanouineos y no consanguineos.

Lo mismo se obtiene pars les mujeres. La prueba estedistica utili-
zada, la prueba de t, siempre fue mayor de 0.05, interpreténdose las

diferencias existentes en las muestras como causadas por el szar.

Las desvisciones standard del promedio no presentan diferencias
apreciables entre individups del mismo sexo, aungue se observe una
mayor desviacidn de la media de los hombres con respecto a aguells

de las mujeres.

B. FLUJD DE GENES

bhoba Inmigraniﬁn

El cuadro 9 vy las figuras 5, 6 y 7 muestran la frecuencia de inmi
gracién (en porcentajes), le distancia entre los lugares de origen de
los cAnyuges (q) vy la distancia media entre el origen de la pareje y

gl luger del matrimonio (d).
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CUADRD 9. Poprcentaje de inmigrscidn, distancia entre lugar
de origen de cada cényuge (g) y distancia media.® .
(d) entre el origen de la perejas y el lugar de
matrimonio en matrimonios consanguinecs y no con
sarguineos en la Parrocuia de Santa Maria de Do-
ta, Costa Rica, 1B888-1962

CONSANGUINEOS NO CONSANGUINEDS

NE tot. % - - NB tot. % - -
Periodo matrim. Inmigrec. X g X d matrim. dinmigrese. X ao X d
18B8-18390 11 L5 16 36 16 B1 20 30
1891-1893 11 73 7 L9 15 100 9 L3
1894=~1896 1" 73 33 26 12 a3 15 39
18971899 18 61 18 27 21 81 16 35
1900-1902 19 26 1B 32 19 &8 29 38
1903-1905 23 52 19 34 21 B1 2L 34
1906-1908 21 33 %5 23 20 85 32 b4
1809-1911 19 21 L4 21 19 32 36 21
1912-1914 26 27 33 24 25 56 L3 28
1915-1917 24 33 21 25 23 52 L5 >0
1918-1920 25 39 32 25 22 59 50 36
1921-1923% 2h 29 L0 20 24 33 L2 31
1924-1926 26 5 36 21 23 La 58 29
1827-1929 20 7 ] 10 28 36 L1 24
1930-19352 12 B LO 20 13 15 £a 20
19531935 16 37 L7 24 2L 50 L1 28
1936-1938 18 22 B1 30 27 57 L3 30
1939-1941 22 S 30 15 27 30 53 27
194L2-19L4 18 17 L3 22 22 18 33 Lo
154L5-1947 19 11 oo L1 2L 25 L8 2L
1948<1550 25 13 &0 L2 28 21 L3 22
1951-1953 19 5 oo LO 26 z28 Lo 38
1954~-1956 32 15 25 39 39 33 38 22
1857-1959 22 9 L0 20 38 29 39 29
1960-1962 17 12 Lo 20 21 19 B0 30
TOTAL L99 28.4 31.32 27.44 566 LB.6 3712 350.2

- 36 -




a
=d

o b i

cotf

matrimonio

=]
l...
1=
ey
o |
i
=
m
mn
I
(]
L3
e
c
=
e
E
o
E
s
&
"]
m
E
I
|
]
1

T
o

Lo

upjoelbjwuy 8p %




T T T
o [ = |
= 3 W

(wH) BEjpew BjauejlElg




T

{(wy) ®BYIUE}S]Q

Fig.




El porcentsje general de inmigracidn tiende a disminuir a través
del tiempo pero existe en todos los periodos una mayor frecuencia de

inmigracion en los matrimonios no consanguineos.

La distancia nue separa los lugares de origen de la pareja (g)
no presenta grandes diferenciass entre grupos de matrimonios (consan
guinecs y no consanguineos), sunque dicha distancia es un poco més
variable pars parejas de consanguineos. Estos filtimos inclusive en
los periodos 1945-47 y 1951-53, presentan un valor de cero (0.0).
La tendencis en sl tiempo es, en smbos grupos, hacia un aumento de

lg distancia sin pasar de los B0 km.

Ls distancia media entre el origen de la parejas y el luger del
matrimonio (d) es ligeramente mayor pera los matrimonios no consan
gufneos. El valor de (d) baja en forma gradual para ambos tipos
de matrimonios hasta 1930, para luego subir de nuevo pero sin pasar
de los 50 km. La tendencie en los Gltimos periodos es a disminuir
de nuevo las distencias sin slcanzar el limite minimo obtenido de

10 km.

Los datos registrados en el censo de poblacién de 1950 (18) dan
un valor de 21.56% de inmigracién pars la region comprendida por la
perroguia de Dote, incluyendo la poblacidn denominada flotante (ague
11a gue no permanece en el lugar definitivemente). El1 resultado ante

rior es una proyeccién gue incluye los afios anteriores a 1950.




4,5. Emioracidn

E1 cusdro 10 muestra gue el porcentaje de matrimonios emigran-
tes s de 37.5% para matrimonios consanguineos y 37.9% para no con
ganguineos. La distancia (en km) de emigracién oscila entre 30 km
y 325 km. La figura 8 ilustra gl movimiento emigratorioc asi como
el porcentaje de emigracién para matrimaonios consanguineos y no con

sanguineos.

El cuadro 11 sefiala le poblacifin de la Parroguia de Sante Maria
de Dota de scuerdn con censos de poblacidn para 186h4, 1927, 1950 vy
1964 (18,19,20,21). Aoui se observa el pocto aumento de la poblacidn,
especialmente entre los afios 1927 v 1950, periodo en gue esta se man

tiene précticamente constante.

El censo de poblacifin de 1950 (13) muestra gue la emigracién ne-
ta en los (ltimos afos de la década de 1940 es iguel al 42.73% para

1s regién geogréfice en estudic.

4L.6. E1 tamefio del aislado genético

La figura 9 y el cuadro 12 incluyen los velores del temafio del
aislado genético (n) segln la férmula deserrollada por Dalbergh (17).
E1 tamefic del aislado oscila bastante en diferentes pericdos, obser-
véndose gue los bajos valores encontrados en los periodos 1915-=17,
1997-29, 1954-56 coinciden con el aumento del porcentaje de primos her

manos. Por otra parte, se nota una disminucién gradual en el temafio de

1z hermandad en el transcurso del tiempo.
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CUAGRO 10. Distancia promedio y lugares de emigracidén
(cantones) de matrimonios consenguinecs vy
no consanguineos (en porcentaje) de la Pa-
rroguia de Santa Meria de Dota, 1920-1962
Matr. P4 Matr. %
Lugar _ Distencie consag. Consg. No consag Consag
Ferroguia 0.00 145 62.5 136 62.1
Dota
Pérez Zele- 90.00 L 18.96 511 | 14.15
dbn
Desamparados L0O.00 13 5.60 19 8.68
San Vito Ja- 325 10 k.31 B 2.74
va
San José L5,00 b 172 10 L.57
Aserri 10.00 3 1.29 4 1.83
Otros 30.00 13 5.60 ;b 5«94
TOTAL 232 219
CUADRO 11. Poblacién de la Parroguia de Senta Maria

de Dota, Costa Rica, de acuerdo a los cen
sos de pohlacidn para 1864, 1927, 1950 vy
1964 (18,19,20,21)

aRD POBLACION TOTAL HOMBRES MUJERES
1864 B4E 325 321

1927 10.446

1950 10.236 5.263 4,943

1964 14,308 7.530 7.320

gl e
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CUADRD 12. Temafio del aislado genético (n)
en slgunos periodos de afos, (b=
tomefio de la hermandad, c= por=-
centaje de primos primeros). Fa
rronuia de Sontz Meria de Dots,
Coste Rice, 1888-1962
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5. DISCUSION Y CONCLUSIONES

En msta investigscifn se ha estudiado un problema evolutivo en
que intervienen dos mecanismaos oue pueden hacer variar la frecuen-
cig de los genes En una uoblecién. E1 anélisis se realizd en for-
ma sepsrada poT TaZOnes pursmente metodoldnicas pero en realidad
-y como s discutird a continuacifn- ambos factores, endogamia V
flujo de genes, son 8 1a vez causa y efecto uno del otro y se rele
cignen en todo momento en su incidencia sobre la dinémica y estruc
tura genétice de una poblacién; sea este un aislado genético o una
poblacién ebierts y numerosa. Es por esta razén gue se discutirdn
1ps resultados obtenidos en este estudio en una forma integrada te
niendo siempre presente 1as diferencias gxistentes entre las dos

veriables analizades.

Al tomer coma unided de estudio -en un problema como la conaan-
guinidad y 1B migracifn- el matrimonioc consanguineo, es decir, 8 la
pareja de individuos gmparantados en un mMayor o menor grado, debe
gnfocarse sl andlisis de los mecanismos evolutivos estudiados ha -
cis los factores gue tienen afecto en 1a frecuencia cde los matrimo-
nios consanguineos. Estos factores son N términos generales los

siguientes:

a) Parientes de un mismo grado, lo que implice gl céalculo

del coeficiente de gndocruzamiento.

b) Migracién o flujo da genes.




Distribucién del individuo consanguinec en un determi-

nedo grupo de edad.

Tradicifn en la poblacidén favoreciendo algln tipo de

Llr'lifll'lu

e) Estructura social vy econdmica.

El coeficiente de endogamia en la poblacidn de la Parronuia de
Senta Maris de Dots es en genersl aslto, especislmente esn las prime
ras décades de este siglo. Al comparar los valores del coeficien-

te de endogamia (cuadros 2 y 3) con los obtenidos en regiones de

diferentes paises, se note gue sflo los grupos muy aisalados y con
muestras de poblacidn pequefias supersn el coeficiente medio de en-
dogemia obtenido en esta poblacifn. Algunas poblsciones de la In-
dia (cumdro 3) presenten coeficientes de endogemia altos, pero es
evidente gue este fendmeno se debe 2 la estructura social muy par=

ticular de ese pais.(2).

Por otra parte, se observa gue el valor obtenido en 1954 par
Freire-Maia (cuadro 4) gue ssigna a Costa Rica un coeficiente de
endocruzamiento de 114, no se cumple en la poblacién estudiads ya
oue en ésta éste tiene un valor de 563. Sin embergo, este mismo au
tor sefiala (51) gue las mediciones del coeficiente de endogamis en
un pais solo son estimaciones generales v no toman en cuenta, en la
mayoris de las ocasiones, las diferencias rengionales. En el caso
particular de la regidn comprendida en la parroguia de Dota se ob
serva esta caracteristica y la desviscifn de la estimecidn generel

sugiere una estructura genética perticuler.
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En las figuras 2 y 3 se observe gue la consanguinided disminuye
con el tiempo. Ests tendencis se nota en el porcentesje de matrimo-
nios consanguineos ocurridos en el perindo de tiempo estudisdo y en
el coeficiente de endocruzemiento. Siendo este Gltimo un célculo

“ mAs resl y confiahle gue el porcentaje de endogamia, ya que incluye
los grados de parentesco (y los tipos de metrimonio) con determina-
do valor de €. Esto hace gue los valores en las figuras 2 v 3 di -

fieran en algunos periodos.

Esta tendencia de disminucidn de 1a consanguinidad en el tiempo
en la poblacidn de la Parroquis de Dota, es un fendmeno comin en la
mayoria de las sociedades occidentales y confirme los resultados ob
tenidos en otras investigaciones tanto en pobleciones urbanas como

rurales (2,24,26,39,46,52,604).

Sin embargo, un estudio detallado de las causas de esta disminu
cion de la endogeamia muestra algunas caracteristicas particuleres

de esta poblacidn.

Si se anslizen detenidamente los resultados obtenidos para el
coeficiente medio de endocruzamiento en el tiempo, se observa que
ocurre un aumento en la endogemia gue culmina en 1917, baja paula-
tinaments hasta el perfodo 1930-32, aumenta posteriormente y baja el
coeficiente de nuevo hesta su limite menar en el periodo 1960-62,

con la excepcidn del per{odo 1954-56.




Este fendmeno, ocurrido en un lapsoc de 75 afios, tisne su expli

cacidn en la estrechs relacidén existente en tres de los factores oue

pueden slterar la frecuencis de matrimonios consanguineos: la mi-
gracidn, los grados de parentesco y la estructura socip-econdmica

de la regiimi .

La poblacién de ests parroguia presents una inmigracién descen-
dente a trevés del tiempo, siempre mayor en los matrimonios no con-
sanguineos y disminuye hasta alcanzer 1{mites que casi se acercan =&
1s estabilidad totel de la poblacién., Esta situacidn favorece en
gran medide la endogesmia ya gue evita la accion del flujo de genes
diferentes hacis la poblacifin y se multiplican asi las combinacio-
nes de genes semejantes dentro de la misma. FPor otra parte, 21 rom
pimiento del aislado genético por efecto de inmigracidn es minimo
yva nue el efecto cambiante de genes nue eniran a la poblacidn no in

cide en la estructura genética de la misma.

El resultesdo anterior difiere de aouel encpontrado en otras 2o

nas rurales estudiadas (22,53) y esencialmente de comunidades como

la descrita por Fernéndez et ml (24) en Chile en gue ls inmigracidn es
gradualmente més fuerte conforme avanza el tiempo, especialmente des -
pués de 1940, En este aspecto, la regifn de Dote presenta una seme -
janza con Ciudad Rodrigo, Espafia, descrita por VUells (63), regidn en

la oue la migracidn es minima vy el coeficiente de endogemia se mantie

ne estable.
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Analizando en detalle la inmigracién en relacifn con el movi-
miento hacia la regidén en estudio y las distancias comprendidas
en el misma, se nota gue las distancias entre el luger de origen

de cada cényuge y ladistancis media entre el lugar de origen y la

parroquis son muy uniformes, tanto en los matrimonlios cnnsungui -

neos como no consanguineos durante todo el periodo estudiado. Por

1o general, la distancis en ambos casos no es superior de 60 km vy
esté circunscrita a los cantones cercanos a le regién y el movi -
miento inmigratorio es de Norte & Sur. La similitud de estas dis-
tancies permite llegar a ciertas conclusiones de la estructura misma
de las femilies; la relacidn consanguines existe ya en los lugeres
de origen de los migrantes, de ahi gue en los periodos con mayor in
migraci6n, sl final y sl principio del siglo, existe une gran con -
sanguinidad. En otras pslabras, las parejas no se desplazaron en
forma individual sino en families (circunscrites & ciertos spelli -
dos). FEastas familias continuaron uniéndose en la Parroquia de Dota
1o que favorecid aln més la endogamia por el cardcter aislado de 1la
poblacifn, producto en gran psrte de su situacidn geogréfica y por

la poca inmigracidn posterior.

Esta conclusifn, como se sefisld sntes, es corroborads por el ané-
lisis detsllado de las distancias y por la evidencis de la dificultad
existente en los primeros periodos debido a les reducides vias de co-
municacién, por lo gue los inmigrantes generslmente llegaron de las

mismas localidades (61).




Le emigrecidn de la regifn comprendida por ls Perroguia de San
ta Maria de Dota tiene velores muy sltos. Segin el Censo de 1950
(19) es 1s maAs alta de Costa Rica, asignandosele un 42.7%. E1 va
lor estimedo en este estudio, utilizendo métodos de computacidn,
es de 37.5% pars matrimonios consenguineos y 37.9% para matrimo -

nios no consanguineos (cuadro 10).

Un andlisis de las distancias muestra un movimiento emigrato -
rio mayoritario hacia el sur del pais con une distancia maxime de
325 km (figura B8). El efecto de este gran emigracion es directo
sobre el aislado genético y tiende a disminuir la consenguinidad,
ya gue favorece en gran medida la selida masiva de matrimonios con
sanguineos potenciales y en centidades semejantes & los no consan-

guineos.

El matrimonio consanguinen es en una regidn sislada especifico

v selectivo, no ocurre al azar trayendoc consigo importantes conse-

cuenciess genétices: si es selectivo puede cambiar la frecuencia de
los genes y si ademés es consanguineo tiende & reunir ciertos geno-
tipos, favorecideos por ls mayor probebilidad de su combinacién gené
tice segin ses su grado de parentesco. Una emigracidn fuerte puede,
en cierta medida, cembiar determinadas frecuencies genotipicas y fe
notipicas potenciales al salir los individups de le poblacidn en for
ma masiva ya gue puede eliminsr de la poblacién gren cantidad de indi

vidups con cercenos grados de parentesco gue se trasladan a otra re-

gi6n. En suma, en el ceso particular de esta pablecién,:.una de las
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principales causas de la disminucidén de ls endogamia es el flujo de
genes fuera de la poblacidn. El cumsdro 11 confirma esta hipGtesis

ya gue muestra gue la poblacidn existente en 1927 (20) es mayor

gue la de 1950 (19), y si se asume gue la poblacifin continda repro

duciéndose normalmente y no permanece estatica, la (nica explica -

cién a este fendmeno es la fuerte emigracidn existente.

La técnica empleads para medir el efecto emigratorio fue la com
putacidn e incluyd las variables ya descrites tendientes & favore -
cer la medida de la emigracién., Sin embargo, es posible perfeccio-
ner aln més esta técnica, al menos en Costa Rica, aprovechando los
registros civiles centralizedos. Principalmente el registro de pa
drones e indices gue incluye datos de movilizacién de personas adul
tas hasta el nivel de distrito, lo gque permite realizasr un estudio
més locelizedo y perfecto de ls distancia genética en un perfodo de
tiempo dado y gue obviaria en parte los dos principales problemas
de la medicidn de distancia genétice: ls distribucidn irregular de
los matrimonios consanguineos y las diferencims geogréfices entre
regiones. La sugerencia es inclufda agui, va gue en algunas descrip
ciones actuales de este problema (4,6,10,59) las técnicas utilizsdas
pars su anélisis no incluye este tipo de estudio en gue se aprovechan

los registros civiles.

Los grados de parentesco en la poblacifiin de la parroguia coinci
den en general con el deto aportedo por Freire-Mais (28) para Costa

Rica, gue determina unma mayor frecuencis de primos segundos, seguida

e




de primos primeros y primos una vez removidos respectivemente. En
general los primos segundos tienden & sumentar en el tiempo, sun -
gue disminuyen cusndo aumenta la proporcién de primos primeros. La
explicacién de este fenémeno estd esociade al tamafio del eislado

genético, ye gue se ve disminuida cuando eumenta la centidad de

primos hermanos (cuadro 12) y esto sucede porgue la emigracidn ha=-

ce gue dentro de la poblecién las posibilidades de escogencia de
pereja disminuye, fomenténdose asi la unién entre perientes Tés

cercanos dentro de las femiliss gue guedaron en la misma.

Cuando 1 frecuencias de primos segundos aumenta es porgue el
efecto emigratorio es menor (Figurs 4). Esta particularidad esté
relacioneds con la tradicién religiosa del lugar ya que por lo ge
neral en loe pafses en gue predomina la religién catflice se evi-
ta la unifén entre parientes cercanos y esto solo ocurre cusndo las
posibilidades de unién disminuyen. As{ se explica el por que los
primos una vez removidos -gue son un grado intermedio de parentes-
co- presenten una frecuencia intermedia entre ambos (cuadro 7 y fi

gure 4).

El efecto de los diferentes tipos de matrimonios y sus grados
de perentesco, son otre de las ceusas de la disminucién o aumento
de 1= endogamia en términos resles, ya gue los velores individue-
les del coeficiente de endocruzamiento (Ff) difieren segin el grado

de perentesco y légicamente un mayor grado de parentesco aumenta




el copeficiente de endocruzemiento. De ah{ gque la endogamia aumente o
disminuya, no en términos de nimero o porcentasje de matrimonios con -
sanguineos sino de vaslores de f pars determinado grado de parentesco.
Un ejemplo de esta efirmacidn se observa en el periodo 1942-44 en gue
el porcentaje de matrimonios consanguineos es bajo pero tiene un coe-
ficiente medio de endogamia slto. La causa de este hecho esté rela -
cionada con una alte scumulacidn de tipos de matrimonios con coeficien

te de endogamis elevados.

Por le razdn anterior posiblemente sean ficticios algunos detos de
consanguinidad encontrados en otras regiones, gue consideran como por-
centaje de consanguinided todos los tipos de matrimonios, inclusive
hasta el cuarto grado. Esto introduce un doble error: no conside -
ran el valor de f y consideran datos de tipos de matrimonios gue no
gparecen en los archivos en forma regular, ya gue su registro no es

exigido oficialmente.

El alto valor de endogamia observado, se explica como resultado
de la interaccidn entre los factores gue se han discutido -migracidn
y grados de parantesco- y la estzuctura social y scondmica de la pobla
~cifén. La informacidn sobre la regidn de la Parroguis de Dots en le
primera mitsd del siglo (18,19,20,21,48,61), la muestra como une re-
gidn tipicamente rurasl, dedicada sl monocultivo del café y con una dis
- tribucién de la tierra centrada en poces familiss. Esta forma social
y econémica de la poblacitn favorece evidentemente el fenfmeno emigra

torio. El hombre, al igual gue cualquier otra especie animal, tiende
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" a buscar nuevos territorios cuando el alimento escamea, en este ca

so particular cuando la situacifn socisl y econdmica de la regifn

hace gue ls permanencia de los individuos en el lugar sea dificil.

Es por la razon antes spuntada gue en realidad une investigacidn
en genética de pobleciones humanas reflejs un problema de comporta -
miento ya gue en cierta medida responde & los miviles por los cusles
el hombre busce la supervivencia. Esto sugiere que en un estudio de
microevolucidn en la especie humana debe considerarse muy seriamente

la informacidn socio-econdmica y demogréfice de la regidn en estudio.

En estudios futuros, semejesntes sl presente, debe perfeccionsrse
el modeloutilizado agui pars medir con mayor exactitud estas varia -
bles gue ayudan & comprender el comportamiento de lss poblaciones hu
manas. La metodologia propuesta en esta investigacién, permite ade-
més el disefio de un modelo poblecional gue sea utilizable pera un es
tudio de genétice de poblaciones y demografia, explotando 1a informa

cién existente en los archivos y registros analizados.

El enélisis del cuadro 6 y las figuras 2 y 3 sugieren una expli-

cacifn que toma en cuenta las relaciones mencionadas.

Urefia & Urefia (62) mencionen dos emigraciones de la regidn en
1914 y 1930 y el cusdro 10, obtenido por un andlisis del computador
confirma, un fuerte efecto emigratorio a partir de 1920 gue alcanza

casi el LO%. El censo de poblacifn de 1950 (19) corrobora también




\este anflisis @l determinar una emigracién del 42%. 51 se observa
detenidsmentz la Tigura 2, se nota gue existe una relescién entre el
valor del coeficiente de endocruzemiento y los fendmenos migratorios
ocurridos como producto de la situscidn socio-econdmica del lugar.
Asi, la emigracifin sefialada pars 1915 coincide con el valor més alto
de consanguinidad el cual se cacuentra en el perfodo 1915-17, sin em

bargo el efecio dz este migracidn se ve posteriormente.

Esta emigracidn cousd le salida de individuos consenguineos oue
podrian formar uniones potenciales. Esto se reflaja en la baja endo
gamia obtenida daspués de este periodo, hasta culminar en el periodo
1930-32 con uno de los coeficisntes medios de endogamis més bajo en
la poblacién. La salida de parte de la poblacién en este perfodo ha
cia otros lugares, =até motivada por la depresidn mundisl ocurrids
en esa época, fendmens cue causé un fuerte impacto en una regién de
monocultivo dependiente de la produccidn del café v gue llevd al fre
caso econdmico a muchos familias, ouisnes no tuvieron otra alternati
ve gue la salida cd2l lugar en busca de nuevas fuentes de trabajo. Lae
disminucidn de lss unicnes consanguiness potancisles fue tan fuerte
que bajd la endogamie cn forma brunca Yy BuU resultado se proyectd por

algunos afios.

El resultado anterior es lo opuesto & lo sefialado en otros cesos,
principalmente en comunidades urbenss (24,39). En esos cosos se en -
cuentra un aumento del velor del cosficiente de endogemia cuando ocu-

rren guerras mundisles o dopresiones econdmicas fuertes, ya gue favo-
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recen las uniones entre consenguineos, entre otras csusas, por un
mayor scercamiento entre familiares al disminuir la poblacién. Pg
ro en la comunidad rural examinads en este trabajo ocurre todo lo
contrario, 18 consanguinidad bajes y esto demuestra gue los motivos
para gue ocurra endogamia varien de scuerdo a le estructura sociel

y econdmica de cada poblacidn.

La disminucidn de la endogamia ocurrida en la década de 1940 y

que culmina en 1950 es tembién producto del fenémeno emigratorio,

ya gue ocurre en esta &poca un hecho gque varié totalmente slgunas
caracteristicas de la regifén. Este fue la aperturs de la carretera
interamericana a partir de 1942, gue vino & abrir una nueve posibi-
lidad de emigrer para obtener tierras en otras regiones en forma re
lativamente fécil. Los datos expuestos en el cuedro 10 y la figure
8 confirman esta conclusién, ye gue el mayor porcentaje de emigra - _
cién, ocurrs - hacia los centones de Pérez Zeledfn y San Vito de Ja
ve (este (ltimo a partir de 1950). Asi el éxodo de matrimonios con
sanguineos potencisies fue grande, como lo demuestre gl analisis

\ del computador, pera matrimonios consanguinecs y no consanguineos v

se proyecta hasta 1962.

Por otra parte, si la consenguinidad disminuye por le emigracidn
masiva, caracteristics de esta comunidad (y 8in datos 8l respecto de
alguna otra poblacitn en la literatura revisada) deben existir valo-

res més bajos gue los encontrados.




La explicecién a este hecho debe buscarse en la propis estruc-
tura femiliar del lugar, nue esté circunscrita a familias tradicip
nales nue existen en la regidn y nue tienen menos tendencia a mi -
grar. La demostracidn de ests hipdtesis esceps 8 las alcances de
este estudio, pero ee puede snalizar este problema posteriormente
con los datos codificados para el computador, lo cusl permitiris
hacer un anflisis de spellidos como gl sugerido por Crow & Maenge
(15). Este enélisis acleraris en forma concrete la suposicion de
oue en la regidn emigren con menor frecuencia las familiss con
ciertos spellidos, permitiendo nue ademéds estos epellidos se rea-

socien repetidemente, por la disminucidén cesi total de le inmigra

cién, favoreciendo de este manera les uniones consanguinees.

En los Gltimos periodos se observa una disminucidn mé&s pronun
ciada de la endogamia. La explicacidén a esta situscidn esté rela
cionada con los factores ya mencionados en este discusién, pero a
demds contribuye la disminucidn del tamafio familiar, El1 cuadro
12 muestra este hecho y es clero el efecto producido por esta men
gue del temsfio de la hermendad, ya oue disminuye la probabilidad

de unidn entre parientes.

El sumento observado en gl periodo 1954-56 es excepcional den
tro de le tendencise de le endogamia & disminuir. Este es conse -
cuencis del efegtordes emigracifén el cual se reflejs en un aumento
tde las uniones entre primos hermanos oue en este periodo es muy al
to, produciendo un sumento en el wvalpr del copeficiente de endoga -

mia.




En el cusdro 7 se observa oue el porcentaje de primos hermanos es

a1 més alto en todo el perfodo estudiedo (46.87%) y sin embargo el por

centaje de matrimonios consanguinecs no es el mAs slto. Este hecho cg

rrobore la afirmacidn anterior oue sostiene nue 1a emigracifn propicia
1os cruzamientos entre parientes cercanos (de las familiss oue no mi -
graron) elevéndose as{ el velor del coeficiente de endogamis. La re -
z6n de gue este fenfmeno se de solo en este periodo es consecusncis de
la fuerte emigracifn ocurrida en 1950 (19) y nue disminuyd en gran me-

dida l= poblacidn.

Dos factores oue influyen en la variscidn de 1= frecuencia del mg
trimonio consesnguinea son, le edad del individuo consanguineo poten -
cial al llegar al matrimonio y la tradicidn existente en relacion =8
este tipo de unidn. Ninguno de los dos tieme significacién en la ex
plicacién de las implicaciones de los cambios mencionsdos, ni en el

posterior endlisis de la endogamie y la migracidn.

La eded, como se demuestra en el cuadro 8, no presente diferen -
cies significetives entre metrimonios consanguinens ni no consangui-
neos en individups del mismo sexo, sunoue si presentan diferenciss
entre smbos sexos en la eded ®1 contreer matrimonioc. Por lo general
gl verdn se casa de mayor edad, tendencis caracteristice de la poblg
cidn costarricense como lo determinen los Censos de Poblacién (18,19,
20,21). El resultedo obtenido difiere de lo observado por Cavalli- |
S5forza (9) en Parma, Itslia, y por Queseda & Barrantes (52) en une po

hlecién urbana chilens. En embpos trabsjos se nota una tendencis de la
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pareja consanguinea a contreer metrimonio P una menor eded rue el no
consanguineo. En conclusidén, en esta regidn el factor edad no inci-

de en forma directa en le estructurs nenétics de 1s poblacién.

El efecto producido por ls tradicién religiosa existente no di-
fiere del nue prevalece en la poblscidén costarricense, ya nue se pre
senta una tipice tradicidn religiosa catélica rural mayoritaria (62)
en oue el matrimonio consanguineo no es ideal pero sf tolerado y oue
ocurre como una necesidad, producto de las limitaciones de poblscidén

y de la poca comunicecidn con otras regiones.

Cebe preguntsrse si la poblacidn de 1la parronuia de Doteues un
eislado genético tipico. Este estéd definido en $&rminos de una po
blacién con limites o barreras de tipo gengréfico o cultural y oue
tiene poca movilidad fuera de 12 regidn en cue estd localizads. La
parroguia de Dote no presenta estes ceracteristices por lo oue acui
no se considerd un tipico mislado genético pero s{ une poblaciédn bas
tente eislade desde el punto de vists genético por ciertes caracteris
ticas particuleres. En primer luger ie disminucién de 12 inmigracidn
dentro de una frecuencia baja de la misma, hace oue el flujo de ge -
nes extrafio a la poblacién en el tiempo sea minima. En segundo lugar
el efecto emigratorio, ocue sunoue produce salida de ciertss combina-
ciones génicas fuera de la poblacién no cembis esencialmente las com
binaciones ya establecidas en esta regidon y si la hipdtesis del favo
recimiento de las uniones consanguiness entre cierto ndmero de fFami -

lias con determinados apellidos es cierts, como se dijo en un princi-
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pio, les combinaciones selectives de genes dentro de cierto aislado

en la poblacifn son posibles.

Le figurs 9 muestra la fluctuscidn del temefio del aislado. Este
varis en el tiempo, pero es evidente cue el tamafio disminuye y se
circunscribe & pocos individuos cuesndo suceden las gemigraciones oue
se han determinado en esta discusidn y esto ocurre poroue es logico
gl sumento de la frecuencia de metrimonios consanguineos entre pa-

rientes més cercanps, en este ceso particulsr de primos hermanos, al

disminuir le poblscifn y hacerse més dificil las relaciones con indi

viduos no consanguineos.

fdemés, el aisledo &s roto por la construccidn de nuevas vias de
comunicacién nue Favorecen la repidez en el movimiento migratorio. Fe
ro debe sefialarse gue el efecto genético es mayor sobre la acumula -
cién de ciertas frecuencias de genes rue sobre cambios drasticos en
la estructura genética, ya nue la poblacidn no recibe el efecto inmi
gratorio en gran escala. Por otrs parte, la disminucion del tamafio
familisr observado limite ls frecuencis de uniones entre parientes,
como ye se sefisld snteriormente, besjando el temafic rea]l del mislado

genético.

Es evidente la necesidad de hacer un snflisis més detallado de
slgunas verisbles o marcadores genéticos, pare determinar hasta oué
punto el hecho de presenter un eislemiento grande hace oue otros fac

tores evolutivos como le seleccifn o la derive genética, produzcan




diferenciss significetives sl comparer este poblacién con otrass po-

blaciones costarricenses

Un factor oue es estudiado en el presente trasbajo es le distan-
cia genética. El problema de le distancis genética ya ha sido men-
cionado enui vy es la preocupacidn, eactuslments, de muchos investiga
dores de la gen&tica de poblaciones humanss (4,7,10,59). En esta
investigacién se sborda el problema sefialando una tendencia y no u
na estimacidn exacta tanto en la medids de la distancia entre los lu
geres de origen de embos contrayentes (o) como en la distancis medis
entre el luger de origen de los cdnyuges y la parroruias, oue miden
1z inmigracién come la distencia de la regifin donde ocurrid el ma-
trimonio y el luger a donde emigrd le pereja (emigracién). Esta
tendencia pretende medir en cierto grado la movilidad de genes, tan
to hacia dentro como hacia fuera de la poblecion. En el futuro, vy
como se menciond anteriormente, es aconsejable reslizar un anélisis
de distancias en un cierto periodo utilizando los detos codificados

en el computador y 21 Registro Civil de Costa Rica.

Le problemftica presentads en ests discueidn esté lejos de con-
cluir. Ests investigacidn he establecido solamente la base tedrice

para el anflisis de le genétice de l= poblecidn de la regién, desde

el punto de vists estudiesdo. Es decir, mediante le informecifn espe

cial archivada y enslizando dos mecenismos evolutivos importantes.
Cabe reslizer en el futuro, y basado en lo expuesto en eata investiga

cifn, estudios oue aporten algo nuevo 2 1a genética humana.




Existen muchas posibilidsdes de estudio futuras aprovechendo le
informacifin obtenida. Fare mencionar slgunas de esas posibilidades
axistentes se puede sefislar: 4) sprovechamiento de la informacidn co
dificeds y prooramada pere el computedor en gl anflisis de enferme-
dades hereditariss y teniendo la muestra total de matrimonios con -
ganguineos se puede determinar:

a) S5i le enfermedad existe con mayor o menor frecuencie

entre los consanguineos.

5i 12 enfermeded es caracteristica de individuos caon
ciertos spellidos o se presenta en gllos con mayor
frecuencia.

Estudio de genealogiss en un lapso de tiempo grande.

rn&lisis cualitativo y cusntitativo de la enfermedad
astudiada nue permita mpstrsr el tipo de herencie oue
presenta.

5i el problema es de herenciam o ambiente lograr un
gporte & la resolucidn del dificil problema de la

relacidn herencia y smbiente.

2y El estudio exhaustivo de la estructura matrimonial pare diluci-

dar 1la proporcién sexual en las relaciones entre parejess y estudiar

gl efecto de los genes ligadps al sexo con el fundamento teorico ex-
puestn por otros autores (23,30) v la metodologfa eplicada en este in

vestigacidon.




3) Es posible la elsborscidn de modelos matem&ticos poblascionales
genéticos y demogréficos basados en los detos censales con la infor
mecidn acumulade aprovechendn la metodologia soui descrita. En otras
regiones del pais se deben efesctuar estudios similares al presente.
Unm posibilidad es el estudiar las pobleciones hacie donde los ma -

trimonios consanguiness de la parronuis han emigrado, principalmen-

te Pérez Zeleddn y San Vito de Javs, sl primero con el mayor porcen

teje de inmigrecién de Costs Rica y el segundo catalogedo como can-
ton de inmigracién y con una fuerte inmigracidn extrenjera (italia-

nos).

Este trabajo constituye 1a base pare investigaciones futorass y
abre  todo un campo, rue si es explotado, daréd un velioso aporte =

la comprensifn de los problemas microevolutivos de les poblaciones

costarricenses.




6. RESUMEN

En el presente trabsjo se estudid dos mecenismos evolutivos en
gl hombre, la endogemia y el flujo de genes, en una poblacidn ru -
ral costarricense localizade en ls Parrgouia de Santa Meris de Do-

ta, provincia de Sen José, Costa Rica.

La informacifdn se obtuvo en los erchivos de la parroouis, los °
censos y archivos del Registro Civil de Costa Rice y se snalizd con
1a syuds del computador IBM 1620 del Centro de Informatice de la U=
niversidad de Costa Rica. E1l estudio se circunscribid al periodo

comprendido entre 1888 y 1962.

La poblacidn estudiada presenta un alto coeficiente de endocru-
zamiento nue tiende 2 disminuir con el tiempn. Esta situscidn se
explica por el efecto de factores de tipo socio-econdmico, la dis-

minucidin del temaiic familiear y el efecto migratorio.

La inmigracidn disminuye con el tiempo y las distancies entre
los lugares de origen de los conyuges (n) y la distancis media entre
el luger de origen de la pareje y la parroouia (d) ocue en el cesno es
tudisdo no es mayor de 60 km muestran valores semejantes para matri-
monios consanguineos y no consenguinenos. Se planteas la posibilidad
e nue las unipnes consanguiness de determinadas familiss en los lu

gares de origen se continfen en le regidn estudiada.




La emigracidn es alte, slcenze limites del 4O% y el movimiento
de 1a poblacifin va de 30 km & 325 km. Este alto porcentaje de emi
gracidn se atribuye a factores propios de la estructura socisl y
econfmica de la regidn. GSe considera oue la endogemia es baje cuan
do ocurre emigrecién debido = ls salide de matrimonios consanguineos

notenciales.

Le edad de los individuos consanguinecs y la tradicién relipio-

g8 existente no tienen incidencia en los resultados obtenidos.

Se ssume oue le poblacién enalizada no es un tipico aislado ge
nético, pero si una poblacidn muy eislads y se sugiere nue los cru
ces consanguineos tienden & ocurrir entre cierto porcentaje de fa-

miliss.

Se sugiere un anélisis més detellasdo de varisbles socio-econdmi

ces y demogrifices y se plentea la posibilidad de desarrollar mode-
los experimentales con eyude de la metodologia epliceda. Tombién
se discute la posibilided de eplicer 1ls metodologis utilizade en es

tudios de openética humane y de poblaciones.
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